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ভূমিক৷ 


হিমালয়ের বিশাঁলত', শালবনের উদারতা ও চ-বাঁগিচার সৌরভ দিয়ে ঘেরা 
দাঞজিলিং জেলার এক মফস্বল শহরে আমার জন্ম । ছোঁটবেলণ থেকেই পাবৰভ্য 
জাতিদের সঙ্গে চাক্ষুষ পরিচয় ও নিবিড় জাত্বীয়ত!। শীতকালে সিকিম, ভুটান, 
দাজিলিং এইসব পাহাঁও অঞ্চলের মানুষরা নেমে ভাসতে। আমাদের শহরে । গাছের 
তলায়, ফ্টেশনের ধারে অথবা কোন ৰাড়ীর খালি বারান্দায় অস্থায়ী সংসার পেতে 
তার। কাটিয়ে যেত তীব্র শীতের করেকট! মাস । খোল। মাঠে, উন্মুক্ত আঁকা শের নীচে 
ওদের ঘৃমিয়ে থাকতে দেখে বিস্ময়ে ভরে উঠতো শৈশবের নরম মন। একদিন বাবাকে 
জিজ্ঞেস করেছিলাম,_'ওদের শীত করে না? বাব দূরে কাঁঞ্চজজ্বার দিকে 
আঙুল দেখিয়ে বলেছিলেন,._-ওর' যে এ বরফের দেশের লোক, তাই এখানে ওদের 
শীত করে না। গায়ে আলখাল্লার মত পোষাক, মাথার উপরে লাল ফিতে দিয়ে 
বীধা লম্বা বেনী গোল করে ঘোরানো, পায়ে মোট! কাপড়ের হুট জবঁতো পরা ভূটিয়ার' 
আসতো ; মেরুন রঙের ছুবা" গায়ে, মাথাঁয় কাঁন ঢাঁকা লোমের ট্রপি পরা লামারাও 
আসতে, ডূম ডুম করে ডমরু ধরণের বাজনা বাজিয়ে ভিক্ষে চাইতো দরজায় দীড়িজ়ে 
আর গিন্‌ গিন্‌ নাকি শব্দে অনর্গল কী বকে যেত । আমরা সেই সবর অনুকরণ করে 
ব্যজ করতাম । দুবৌধ্য ভাষার দূরত্ব দূর হয়ে যেত সুখের শুভ্র সরল হাসিতে । বড় 
হয়ে জেনেছিলাম ওর" বৌদ্ধধর্ের মন্ত্র অর্থাৎ তিব্বতীয় মহাঁষান বৌদ্ধ গ্রন্থ 'তার্জুর' ও 
'কাঞ্জুর' থেকে আবৃত্তি করে। 

মহামহোঁপাধ্যাঁয় বিধুশেখর শাস্ত্রী সম্পকে আমার মাঁতামহ ছিলেন । পালি ভাষা, 
বৌদ্ধ দর্শন ও ভোট বিজ্ঞানে তার উত্তরাধিকার লাভ করার যোগ্যতা আমার নেই । 
তবু এই পারত্য জাতিদের সম্বন্ধে জানার এক গোপন আগ্রহ বরাবর মনের যধ্যে 
ছিল। শান্তিনিকেতনে পড়ার সময় বিশেষ ভাষ! শিক্ষার ক্লাসে তিব্বতী ভাষ। 
শিখতেও শুরু করেছিলাম,_সম্পূর্ণ করতে পারিনি। তাই ছেলেবেলার সেই 
স্বপ্নমাখা কাঁঞ্চনজজ্ঘাঁর দেশে এসে যখন বাস করার সুযোগ হল, তখন এদের সম্বন্ধে 
জানার আগ্রহ আবার প্রবল হয়ে উঠলে।। আর গ্যাংটকের টিবেটোলজি তার 
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বিশাল জ্বানের ভাণ্ডার নিয়ে যেন দৃহাত মেলে ডাকতে লাগলো, অনেক না পার, 
কিছুট। অন্তত জেনে যাও । 

আমার সেই কিছুটা! জানার ফসল এই বই। কিন্ত এবিষয়ে বই লেখার কোন 
কল্পনা কখনও ছিল না। কিছুদিন আগে আকাশবাণী শিলিগুড়ি থেকে সিকিমের 
বিষয়ে একটি কথিকা পাঠ করেছিলাম | সেই কথিকা শুনে উত্তরবঙ্গ বিশ্ববিদ্যালয়ের 
প্রাক্তন অধ্যাপক, আমারও শিক্ষক, শ্রীযুক্ত তরণীকান্ত ভক্টাচার্ধ মহাঁশয় একটা চিঠি 
লেখেন, এই বিষয়ে একটা বই লেখার চেষ্টা করছি না কেন। সেই থেকেই বই 
লেখার ধারণার জন্ম । 

এই বই-এর অনেকগুলি পরিচ্ছেদ এর আগে কলকাতা থেকে “হিমালয় প্রসঙ্গ”, 
শান্তিনিকেতন থেকে “উদীচী: শিলিগুড়ি থেকে উত্তরবঙ্গ সংবাদ” প্রভৃতি পত্রিকায় 
প্রবন্ধীকারে প্রকাশিত হয়েছে । ব্রিটিশ শাসনের আমলে 00781165 7611, 01900 
7115, ৪0611, [7০0101, 719021719% প্রভৃতি বিদেশী পধটক এবং গবেষকরা 
সিকিমের উপর বিভিন্ন বই লিখেছেন। ভারতের সঙ্গে সংযুক্তির পরেও সিকিম 
সম্বন্ধে ইংরেজীতে বেশ কিছু বই প্রকাঁশিত হয়েছে । কিন্তু একথা বলা হয়তো অন্যায় 
বা] অত্যুক্তি হবে নাষে সে বইগুলি প্রায় প্রত্যেকটিই বিশেষ বিশেষ দৃষ্টিকোণ ও 
বিশেষ মতবাদ নিয়ে লেখা । সিকিমের সামগ্রিক রূপ তাতে ফুটে ওঠে না। বাংলায় 
সিকিমের উপর যে দু'একটি বই চোখে পড়েছে ত। নিতান্তই ব্যক্তিগত ভ্রমণ কাহিনী । 
অথচ এই ক্ষুদ্র দেশটার পাহাড়ে পৰতে. বনে জঙ্গলে, বিভিন্ন জাতি ও উপজাতিদের 
সমাজ জীবনে, আচার অনুষ্ঠীনে, উপাখ্যানে উপকথায় কত যে জানার ও অন্বেষণের 
রসদ ছড়িয়ে আছে তা একটি মাত্র বইতে প্রকাঁশ করা সম্ভব নয় । আমার স্বল্প সামর্থ 
নিয়ে তার আভাস দেবার চেষ্টা করেছি মাত্র । 

নিকিমের ইতিহাস সম্পর্কে আজ পর্বন্ত কোন প্রামাণ্য বই সরকারের তরফ থেকেও 
প্রকাশিত হয় নি। বিশেষ করে সিকিমের প্রাচীন ইতিহাস জানার একমীত্র উৎস 
মহারাণী ইয়েশে দোলমার তিব্বতী ভাষায় লেখা ইতিহাসের পাঁগুলিপির ইংরেজী 
অনুবাদ, যাঁর টাইপ কর কয়েকটি মাত্র কপি সিকিমের প্রাচীন কয়েকজন ব্যক্তির 
কাছে পাওয়া যায় । 1894 শ্রীষ্টীবে 17. চা. [1518%-র সম্পাদনায় যে 08551656া. 
01 91101 প্রকাশিত হয় তাতেও সিকিমের প্রাচীন ইতিহাস মহাঁরাণী ইয়েশে 
দোলমার লেখা থেকেই সংগৃহীত হয়েছে বলে মনে হ্য়। কিন্তু সেই ইতিহাঁসটিও 
সম্পাদনা করে প্রকাশ করার ব্যপারে সরকারী বা বেসরকারী কোন পক্ষ থেকেই 
কোন উদ্যোগ কখনও নেওয়া হয় নি। তাই এই বই-এ শুধু ঘটন। পরম্পরা অনুসারে 
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সিকিমের রাজনৈতিক পটপরিবতনের সামান্য পরিচিতি দেবার প্রয়াস করা হয়েছে। 
এ ইতিহাস শুধু সংক্ষিপ্তই নয়, অসম্পূর্ণ ও বটে। 

আরও একটি বিষয়ে ক্ষম। প্রার্থনা করে রাখা! দরকার.__তিব্বতী উচ্চারণের বাংলা 
বানান লেখা শুধু যে দুঃসাধ্য তাই নয়, ধ্বনিগত প্রতিবর্ণ লেখাও প্রায় অসম্ভব | এজন্য 
যে তিব্বতী নাম ও শব্ধ এই বইতে ব্যবহৃত হয়েছে তার শুদ্ধত1 সম্পর্কে নিজেরই 
সংশয় রয়ে গেছে। 

এই বই লেখার ব্যপারে আমি ধার কাছ থেকে সবচেয়ে বেশী সাহায্য পেয়েছি 
তার কাছে শুধু কৃতজ্ঞত প্রকাশ করলেই আমার খণ শোধ হবে ন7।__তিনি সিকিমের 
প্রাক্তন মুখ্য সচিব, রাজ পরিবারের ঘনিষ্ঠ আত্মীয়, শ্রীযুক্ত ইয়াপা-ডি-দাদুল। ইনি 
নিজেও “17517100017 12100 ০ 1[২1০০" নামে একটি বই লিখেছেন যা প্রকাশের 
অপেক্ষায় । শ্রীঘৃক্ত দাদলের কাছ থেকেই আঁমি এই বই-এর প্রধান উপকরণ সংগ্রহ 
করেছি বলা যাঁয়। রাঁয়বাহাহর টি. ডি. দেন-সাপ্লাকে সিকিমের “চলন্ত অভিধান” 
বল! হয়, তিনি এখন বৃদ্ধ ও প্রায় অসমর্থ । তবু তার কাছ থেকে, যখনি দরকার 
হয়েছে, আমি বহু প্রশ্নের উত্তর ও তথ্য সংগ্রহ করেছি। এ বিষয়ে তার পুত্র, সিকিমের 
বতমান গৃহ-সচিব, শ্রী জিগ-দেল দেন-সাপ্পা ব্যক্তিগতভাবে এবং রায়বাহাদুর ও 
আমার মধ্যস্থ হিসেবে আমাকে নানা ভাবে সাহায্য করেছেন । তিনি আমাদের বন্ধু 
বলেই তার কাছে আনুষ্ঠানিক কৃতজ্ঞতা জানানোর শোভন হয় না। সিকিম রাজ্য 
পরিষদের প্রাক্তন সদস্য শ্রীযুক্ত কাশীরাজ প্রধান, প্রাক্তন দেওয়ান শ্রীযুক্ত এন. কে. 
রুস্তমজী, বিধানসভার প্রাক্তন উপাধ্যক্ষ ও গ্রন্থকার শ্রীযুক্ত এল. বি. বসনেত, তাসী 
নাম-শিয়াল একাডেমী দ্কুলের রাস্ট্রপতি পদক প্রাপ্ত প্রাক্তন শিক্ষক শ্রীযুক্ত ফণীভূষণ 
চক্রবতী প্রমুখের সঙ্গে আলোচনা করে আমি বিভিন্ন তথ্য লাভ করতে সমর্থ হয়েছি। 

সিকিমের প্রাক্তন গভর্ণর শ্রীযুক্ত বি. বি. লাল আমাকে টিবেটোলজির গ্রন্থাগার 
অবাধ ব্যবহারের অনুমতি দিয়ে এবং এই বই লেখার বিষয়ে উৎসাহ দিয়ে আমাকে 
চির কৃতজ্ঞতা পাশে আবদ্ধ করেছেন । 

টিবেটোলজির অধ্যক্ষ ডঃ নিশ্নলচন্দ্র সিংহ, শারীরিক অসুস্থত। সত্বেও, আমার 
বই-এর পাত্ুলিপি পড়ে, যথাযোগ্য নির্দেশ ও উপদেশ দিয়ে আমাকে বাধিত 
করেছেন । শান্তিনিকেতনের রবীন্দ্র অধ্যাপক ডঃ ভবতোষ দত্তও এই বই-এর 
পাগুলিপি পড়ে কিছু কিছু বিষয় সংযোজন ও সংকলন করার নির্দেশ দিয়েছিলেন, 
এজন্য তার কাছে আমি কৃতজ্ঞ। 

সিকিম গভর্ণমেন্ট কলেজের তিব্বতী ভাষার অধ্যাপক লামা ড. রিনগু টুলকুর 
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কাছে আমি বিশেষ ভাবে উপকৃত, তিব্বতী শব্দের অর্থ, বানান এবং তিব্বতীয় 
মহাঁযান বৌদ্ধধর্ম সম্পর্কে বিভিন্ন বিষয়ের ব্যাখ্যা করে তিনি আমাকে সহজ করে 
বুঝিয়ে দিয়েছেন । এবিষয়ে টিবেটোলজির উপাধ্যক্ষ রিচুং রিমপোচে এবং রিসার্চ 
গাইড লামা কৃং-ঙার কাছেও আঁমি উপকৃত হয়েছি । 

শ্রীযুক্ত ভজগোঁবিন্দ ঘোষ, যিনি টিবেটোলজির সঙ্গে দীথকাল মুক্ত, তার কাছে যে 
আমি কতভাবে সাহীাষ্য পেয়েছি তা এই আনুষ্ঠীনিক কৃতজ্ঞত। স্বীকার করে পরিশোধ 
কর! সম্ভব নয়। এই বই-এর শব্দের প্রতিবর্ণীকরণ করার বিষয়ে তিনিই প্রকৃত 
দায়িত্ব বহন করেছেন । 

বইটি প্রকাশের ব্যপারে শ্রীযৃক্তা কমল মুখোপাধ্যায় আমাকে বিশেষ ভাবে 
সাহায্য করেছেন । তিনিই ন্তাঁশনাল বুক ট্রাস্ট, ইত্ডিয়ার সঙ্গে যোগাযোগ করার 
উপদেশ দিয়েছিলেন । 

এই লেখার ব্যপারে আমাকে খারা বিভিন্ন ভাবে সাহায্য করেছেন তাদের মধ্যে 
শ্রীগৌতম রাক্র, শ্রীকমল চৌধুরী, শ্রীগণপতি পাল, শ্রীঅরুময় রায় প্রমুখের কাছে 
আমি বিশেষভাবে কুতজ্ঞ । আর বলা মাত্র, যিনি আমাকে বিভিন্ন পুরোন তথ্যের 
নথি. দৃষ্প্রাপ্য ছবি ও মানচিত্র, পুরোন দিনের দলিল প্রভৃতি জোগাড় করে দিয়েছেন 
তিনি আমার ভ্রাতৃতুল্য, সিকিম হাইকোট্ের এযসিস্ট্যান্ট রেজিষ্ট্রার শ্রী চূল-তেন 
লেপচা। তীর সঙ্গে আমার অনেক গভীর আত্মীয়তার সম্পর্ক । 

সবশেষে, যিনি আমার সবসময়ের সঙ্গী, মিত্র, পরামর্শদাতী, শিক্ষক, ও সহযোগীর 
ভূমিক! নিয়ে সবদ1 সাহায্য করেছেন তার নাম বোধহয় বিশেষ ভাবে প্রকাশ করার 
প্রয়োজন নেই । আমর। দুজনে আমাদের সব সুখ-দুঃখ ও আনন্দ-বেদনা, খ্যাতি 
গৌরব ভাঁগ করে গ্রহণ করি । এই বই যদি খ্যাতি অর্জন করতে সমর্থ হয়. তবে তা 
আমাদের দ্জনেরই সমান প্রাপ্য | 
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সাভেয়ার জেনারেল অফ ইগ্ডিয়ার অনুমতিক্রমে সাতে অফ ইগ্ডিয়ার 
মানচিত্রের ভিত্তিতে অন্কিত। 
(9 ভারত সরকার, 1989 


প্রথম অধ্যায় 


ভৌগলিক অবস্থান ও প্রাকৃতিক পরিবেশ 


মাথায় সূর্ধকরোজ্ভ্বল কাঞ্চনজজ্ঘার কিরীটি, অফিডের কর্ণভূষণ, কঠে বিচিত্র বর্ণের 
পুষ্পমালিকা, পি'ড়ি-ক্ষেতের ডুরে কাট। অঙ্গীভরণ এলাচী সৌরভে মাখা, চরণ যুগল 
ঘিরে নুপুরের নিকন হুলে বয়ে চলেছে তিস্তা ও রঙ্গীত__এই অপরূপ রূপে রূপসী 
সিকিম অভ্যর্থনা জানাচ্ছে সকলকে, 'তাঁনী ডেলে, তাসী ডেলে'_ স্বাগতম, স্বাগতম । 
দেশ বিদেশ থেকে তার রূপের আকর্ষণে মানুষ ছুটে আসে আর বলে যায়, 'তোমায় 
দেখে দেখে আখি না ফিরে ।” 

গল্পের মাধ্যমে শোনা যায়, এই অপরূপ সৌন্দধ্মণ্ডিত স্থানটির অস্তিত্ব বিগত 
কয়েক শত বছর আগেও ছিল সভ্য জগতের অগোচরে | এমন যে স্বর্গসমা ভূমি এই 
ধরণীতেই রয়েছে তা প্রথম আবিষ্কার করেন গুরু পদ্মসম্তভব তার ভারত থেকে তিব্বত 
যাত্রার পথে, এবং তিববতে পৌছনর পরে তিনিই নাকি এই স্থানের কথ তিব্বতীদের 
কাছে প্রকাশ করেন। পরবর্তাকালে তিব্বতীয় লামা সম্প্রপায় এখাঁনে তিব্বতী 
ধারায় ধর্নরাজ্য স্থাপন করে এবং তিব্বতের রাজবংশোড্ভূীত একজন সম্ত্রান্ত ব্যক্তিকে 
এনে 'চো-গিয়াল' বা ধর্নরাজ। উপাধিতে ভষিত করে রাজপদে অভিষিক্ত করে 
1642 শ্রীষ্টাব্ে। 

“সিকিম এই নামটির উৎপত্তি সম্বন্ধেও অনেক কাহিনী শোনা যায়। তিব্বতী 
ভাষায় এর নাম 'বেউল দেমাঁজং' অথব1 'দেনজং' যার অর্থ 'অজ্ঞাত ধান্ক্ষেত্র”। 
তিব্বতীদের কাছে ধান জাতীয় শস্যের কথা ছিল অজান! এবং এখানেই নাকি তার! 
প্রথম ধানের ফলন দেখতে পায় । তারই ফলে এই নামকরণ । 'সিকিম' নামটি 
অপেক্ষাকৃত নবীন। এ বিষয়েও গল্প প্রচলিত আছে । নেপালের কোন এক লিন্ব 
রমণীর সঙ্গে বিবাহ হয় এখানকার একজন রাজপুরুষের। নববধূ সিকিমের এই 
স্বর্গীয় সৌন্দর্য দেখে মৃগ্ধ হয়ে বলে ওঠে,_সু-হীম” বা 'স্ব-খীম'__নতুন গৃহ, সুখের 
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গৃহ | লিম্বু বধূর সেই উচ্ছ্বাসময় বাণী, “সু-খীম” ধীরে ধীরে 'সিকৃখিম' বা সিকিমে 
রূপান্তরিত হয়। ইংরেজদের আগমনের পরে তাদের প্রভাব এবং বিপুল আকারে 
নেপালীদের অনুপ্রবেশও 'সিকিম' নামট প্রচলিত হওয়ার অন্যতম কারণ। এর 
আগে পর্যন্ত রাজপরিবারের এঁতিহাঁসিক কাগজপত্রে কিন্তু 'দেযাজং" বণ 'দেনজং' 
নামটিরই ব্যবহার দেখা যায়। 

2818 বর্গমাইল আয়তনের এই ছোট সুন্দরী রাজ্যটি যে শুধু প্রাকৃতিক সৌন্দর্ষেই 
অতুলনীয়! তাই নম, ভৌগলিক অবস্থানের দিক থেকেও এর গুরুত্ব অপরিসীম । এর 
উত্তরে চীন-শাসিত তিব্বত, পূর্বে ভূটান ও চুম্বী উপত্যকা, পশ্চিমে নেপাল, এবং 
দক্ষিণে পশ্চিমবঙ্গ । 1975 সাল পধন্ত এই ক্ষুদ্র রাজ্যট চত্রঃপার্থে বৃহত্তর রাজা দ্বারা 
পরিবেষ্টিত হয়েও আপন স্বাতন্ত্র ও বৈশিষ্ট্য নিয়ে স্বাধীন রাজ্য রূপে বিরাজ করেছে ; 
যদিও 1890 সালের পর থেকে সিকিম ব্রিটিশ সাম্রাজ্যের এবং পরবর্তীকালে 
ভারতবর্ষের “সংরক্ষিত রাজ্য হিসেবে পরিচালিত হয়েছিল । 1975 সালে 
ভারতবর্ষের সঙ্গে তার সংখুক্তি ঘটে এবং ভাঁরতের দ্বাবিংশতিতম রাঁজ্য হিসেবে 
সাংবিধানিক স্বীকৃতি লাভ করে। 

সিকিমের বঙমাঁন যে আয়তন ও ভৌগলিক সীমারেখা পাওয়া যায়, পূর্বে তার 
চেয়ে আয়তন অনেক বিস্তৃত ছিল। সিকিম রাঁজ্যের প্রতিঙ্গার পরে এর সীমার মধ্যে 
ছিল--উত্তরে তিব্বতের থাঙ্কা-ল।, পূর্বে ছুস্বী উপত্যকা, পশ্চিমে অরুণ নদী ও দক্ষিণে 
ভারতের পৃথিয়া এবং কিষণগঞ্জ । সমগ্র দাঁজিলিং জেলা 1835 সাল পর্যন্ত সিকিমের 
অন্তর্ভুক্ত ছিল। বিভিন্ন সময়ের বহিরীক্রমণে এবং বিভিন্ন রাজনৈতিক কারণে 
সিকিমকে কালে কালে তার ভূমির অংশ হাঁরাঁতে বা ছাড়তে হয়েছে । 

সমগ্র সিকিম রাজ্যট প্রধানত চারটি জেলায় বিভক্ত-_-যথা, উত্তর, দক্ষিণ, পূব, 
পশ্চিম । দক্ষিণ-পূর্বে 'রঙ্ক-পো” সিকিমের প্রবেশদ্বার_-পশ্চিমবঙ্গ ও সিকিমের 
সীমান্ত রেখা তৈরী হয়েছে 'রঙ্ক-পো-ছ” খোলার ধারা দিয়ে। পূব গ্যাংটক' শহর 
সিকিমের রাজধানী,__বলা চলে একমাত্র শহর। পশ্চিমে 'গ্যালসিং" বা 'গেজিং' 
দক্ষিণে 'নাম-চি এবং উত্তরে 'মঙ্গন” জেলা সদর হিসেবে গণ্য হলেও তা নিতান্তই 
পাহাড়ী গ্রাম মাত্র। ছোট ছোট বাজারকে কেন্দ্র করে এমনই আরও কয়েকটি 
পার্বত্য গ্রাম বা বস্তী নিয়ে এই ক্ষদ্রতম রাজ্যটর অস্তিত্ব । 

সিকিম যে সত্যই স্বখের আলয় তা যিনি একবার এখানে এসেছেন তিনিই উপলব্ধি 
করেছেন । বিদেশী অভিযাত্রীরা সেই অনির্বচনীয় সৌন্দর্যের মুগ্ধ বর্ণনায় উচ্ছ্বসিত 
হয়ে বলেছেন অনেক কথা |...1099501102.01 00851119061 1716 ৮16৮ 01 [16 
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970৮৮ 12001011219, (/09521017 1200/57) ; ..-0010060 6) 09 91108] 50019) 
2170 09117915911 ৫ 1200 0? 0590 £0175935 200 [01901110011 07011170910, 
010901.60 ৬10) 10195 210 ৮61৫0075 [0 111017 91 910010105, 91101010015 ৪, 
18170 01 6%17901011027% 0281115 (0011772)7 140027//12))) ; £..01013 100100119 01 
50101710160 ৪10. [0100011950116 117(91651 _1123 1010001790] 91110] [116 063112 ০01 
9৮০170176 [0 06171010 (1৫2)07 7৫4271097) 7 .--৬/০ ৬5615 211 11178000155 ৮110) 
[009 09819 0 06 50106. (/10/277 75777112) | তবুও তা যেন অবর্ণনীয়ই 
রয়ে যায়| 

সত্যই মনে হয়, প্রকৃতি যেন শিলীর নিপুণ তুলির টানে একেছেন এই রূপসী 
রাজ্যটকে । এখানে ছয় খত্র যেন এক বিরাট রঙ্গশালায় হৃত্যনাট্য পরিবেশন করে 
চলেছে । তবে গ্রীক্স এখানে রুদ্ররূপে নয়, শিবদুন্দর মৃতিতে দেখা দেয়। তাই 
ভারতবর্ষের অস্থান্ত অংশ যখন প্রকৃতির দহন জ্বালায় দগ্ধ হয়, সিকিমের আকাশ 
বাতাস তখন স্্রিপ্ধ প্রশান্তিতে মাখানো । এখানে বর্ষা আসে তপের তাপের বাঁধন 
কেটে নয়, আসে শ্যামল বধূর স্রন্দর মনোহর বেশে । প্রকৃতির সঙ্গে চলে তার 
লীলাখেল'-কখনও ঘন কুয়াশার ধূসর তন্ধকারে অবলুপ্ত হয়ে যায় সমস্ত জগত, 
কখনও বা পরত চুডার উপরে মেঘ ঠ্েডা আলো এসে উজ্জ্বল হাঁসি হয়ে ছড়িয়ে পড়ে 
ফিরোজ। উপত্যকায় । শরং ও বসন্ত সিকিমের সবচেয়ে মনোরম খতু- সোনালী 
রোদে ঝলমলে, ফুলের সম্ভারে বরা, উৎসবে ও আনন্দে উদ্বেল নবোঢ়া বধূর মতই 
হাস্ে লাস্যে মুখর হয়ে ওঠে সিকিম । তবে শীতের প্রতি যদি নিতান্তই বিবূপতা না 
থাকে, যদি কখনও কবির মত মনে হয়_-'রঙের খেলার ভাই রে, আমার সময় হাতে 
নাই রে' তবে সিকিমের শীতকে উপভোগ করা যায় তুষারাচ্ছন্ন পাহাড়ের চুড়ায়, 
কমলালেবু ও আপেলের বনে, ভূটয়া ও লেপচ। শিশুর রক্তীভ গালে, তুহিন সন্ধ্যায় 
আগুনের পাশে বসে । 

প্রকৃতি তার তকৃপণ দানে, উদ্ভিদ ও জীবের সমারোহে এই পার্বত্য দেশটিকে 
করেছে সম্দ্ধশালিনী। গভীর অরণ্য জগত একদিকে যেমন বিচিত্র উদ্ভিদের প্রাচুষে 
পরিপূর্ণ, অন্যদিকে কালো ভালুক. চিতাঁবাঁঘ, হরিণ, সন্বর, চমরী গাই প্রভৃতি 
বণ্যপ্রাণীর সমাবেশে তা হয়ে উঠেছে প্রাণময় | পরিসংখ্যানে দেখা গেছে, সিকিমে 
রয়েছে প্রায় দুই হাজার জাতের পাখী, ছয় শ জাতের প্রজাপতি ও অজস্র কীট-পতঙ্গ । 
বসন্ত সমাগমের সঙ্গে সঙ্গে পাখীর কলকাকলিতে মুখর হয়ে ওঠে সিকিম, তেমনি 
প্রজাপতির পাখার বর্ণালীতে হয়ে যায় চিত্রিত। পুষ্পসম্ভারও সিকিমের কম নয়। 


4 সিকিম 


বসন্তে আকাশ মাতাল করে ফোটে চেরী ব্রপম, চাপ" বা ম্যাগনোলিয়ার সুগন্ধে 
আকুল হয়ে ওঠে বাতাস, শরংকালে ছয় শ জাতের অক্কিড বিবিধ অলংকারে সু সঙ্জিতা 
করে তোলে সিকিমকে । আর উত্তর সিকিমে প্রায় তের হাজার ফুট উচ্চতায় এপ্রিল ও 
মে মাসে যখন আঠার কিলোমিটার ব্যাপী রডদ্রেনড্রন ফুলের বনে আটচল্লিশ রকম 
রঙের মাতন লাগে, তখন এই পৃথিবীতেই নন্দন কাননের নৈসগগিক সৌন্দর্ধের স্বরূপ 
যেন উদ্ভাসিত হয়ে ওঠে । 

সিকিমের সবচেয়ে বড় সম্পদ.__চির তুষারাবরৃত, মহাদ্যতিময়, মহান বিভূতিতে 
বিরাজমান 'খাঁউ-চে-জো-জী” বা কাঞ্চনজজ্ঘ। শৃঙ্গমাল1।: অনেকের মতে, তিব্বতী 
খাঁড-চে-জোঁ-ঙ্গ1” নামেরই সংস্কৃতাঁয়ন “কাঞ্চনজভ্ঘা। সিকিমবাঁপীর কাছে এই 
শূঙ্গমাল| গিরিদেবতারূপে আদৃত। পীচট শৃঙ্গ বিশিষ্ট এই শূঙ্গমালাকে 'পক্চরত্ত' 
নামেও ভূষিত করা হয়েছে । তুষারমৌলি এই সৌন্দধের বৈভব মানুষকে শুধু পরম 
বিস্ময়ে স্মিত করে । এই সৌন্দর্যের সামনে দাড়িয়ে তাই বার বার প্রণতি জানিয়ে 
বলতে হয়, “এক পাশ্শে রাখো মোরে, নিরখিব বিরাট স্বরূপ ।" 


সিকিমের কয়েকটি বিখ্যাত পর্বত শৃঙ্গ 

কাঞ্চনজজ্ঘা__28,168 ফুট, সর্বোচ্চ শৃঙ্গ । এর বা দ্রিকে কুম্তকর্ম__25,390 ফুট. 
নরসিং__19,111 ফুট এবং পানদেম__22,000 ফুট । কাঞ্চমজল্ঘার ডান দিকে 
রয়েছে সিম্বো-22,400 ফুট, নেপাল-_23,500 ফুট, টেন্ট__24,00:) ফুট, 
পিরামিড _23,400 ফুট, জোন সাঙ-_24.416 ফুট, ল্হনীক__22,015 ফুট । 


সিকিমের কয়েকটি গিরিপথ 
পূর্বে__জেলেপ-লা, নাথু-লা, চো-লা এবং থাঙ্কা-ল' 
উত্তরে_-ডোউঙ-কিয়া, কোঙড়া-লামু ও না-কু 
পশ্চিমে কাউঙ-লাঁ-চেন ও চিয়া-ভঞ্জন | 


সিকিমের প্রধান নদীসমৃহ 
তিস্তা ও রঙ্গীত নদী যথাক্রমে উত্তর-পূর্ব ও উত্তর-পশ্চিম দিক থেকে প্রবাহিত হয়ে 


1. খাঙ-চে-জো-ঙ্গা তিববতী শব্দের অর্থ পঞ্চরত্ব বিশিষ্ট তুষার শূক্ত। খাঙ-চেস্তুষার শঙ্গ, 
জেো-রত্ব, ্লা-পাঁচ। 
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দক্ষিণে মেলী নামক স্থানে মিলিত হয়েছে । স্থানীয় লেপচা ভাষায় নদী দ্টর নাম 
'রঙ-নীয়' (তিস্তা) এবং 'রও-নীত" ( রঙ্গীত )। এই নদী দুইটকে প্রেমিক ও প্রেমিকা 
রূপে কল্পনা কর! হয় এবং নদী দুইটিকে নিয়ে স্থানীয় ভাষায় অনেক কাব্য ও উপকথা 
প্রচলিত রয়েছে । তিস্তার উপনদীনমূহ যেমন_ লানুং-স্ব, জেমু-চু, চাঁকুং-টু, তালুং-ু 
এবং তাংপো"-ঢ্ু তাকে পরিপুষ্ট করেছে। 

সিকিযে কয়েকট প্রাকৃতিক জলাশয় বাঁ লেক রয়েছে । এর মধ্যে পশ্চিমে 
'খেচি পেরী' এবং পূর্বে ছাস্কু' লেক খুবই প্রসিদ্ধ। স্থানীয় অধিবাসীদের কাছে এই 
জলাশয়গুলি অত্যন্ত পবিত্র ও দৈবিক গুণসম্পন্ন বলে খ্যাত। 

সিকিমে কয়েকটি উষ্ণ প্রত্রবণ রয়েছে, যেমন__পুট্-সাচু, রালং-সাঁচু, ইমুং-থাং, 
মোমে প্রভৃতি । 


রষ্টিপাত ও তাপমাত্রা 

হিমালয় সংলগ্ন পার্বত্য অঞ্চল বলে সিকিমে বৃষ্টিপাতের পরিমাঁণ প্রচুর । তবে 
বৃষ্টিপাতের পরিমাণ সর্বত্র সমান নয়। সুউচ্চ পর্বত শৃঙ্গ অনেক ক্ষেত্রে মৌসুমী বাস 
প্রবেশের পথে বাঁধা হয়ে ওঠে । ফলে কোন কোন অঞ্চলে বৃষ্টিপাতের পরিমাণ যথেষ্ট 
কম. যেমন ্হনীক উপত্যকাকে প্রায় শুষ্ক এলাকা বলা যায় । আবার পুর্বে গ্যাংটক 
ও রোঙলিতে, যেখানে বৃষ্টিপাতের পরিমাণ গডে 300 ( তিনশত ) সেন্টিমিটার হয়ে 
থাকে, সেখানে উত্তরে থাঙু এলাকায় গড়ে মাত্র 85 সেন্টিমিটার বৃন্টিপত হয়। 
সিকিমের মধ্যভাগে এবং কাঞ্চনজক্ঘা পর্বত শুঙ্গের নিম্নভাগে বুদ্টিপাতের পরিমাণ 
সবচেয়ে বেশী । 

উচ্চতার পার্থক্য অনুসারে সিকিমের বিভিন্ন অঞ্চলের মধ্যে তাপমাত্রারও যথেষ্ট 
তাঁরতম্য লক্ষ্য কর! যায় । গ্যাংটকে এপ্রিল মাস থেকে আগষ্ট মাস পধন্ত তাপীত্রা 
সাধারণতঃ 215 ডিগ্রি থেকে 22 ডিগ্রি সেলসিয়াসের মধ্যে থাকে । কিন্তু নভেম্বর 
মাঁস থেকে জানুয়ারী মাসে তাপমাত্রা 18.1” ডিগ্রি থেকে 10.3০ ডিগ্রি সেলসিয়াসে 
নেমে যায়। উত্তর সিকিমের লাঁচেন ও লাহ্ুং অঞ্চলে এপ্রিল থেকে মে মাস পথন্ত 
14.3০ ডিগ্রি থেকে 17 ডিগ্রি সবোচ্চ এবং নভেম্বর মাস থেকে জানুয়ারী মাসে 
10+ ডিগ্রি থেকে 7” ডিগ্রি সেলসিয়াস সবনিন্ন তাপমাত্রা থাকে । তুষারাঁবৃত 
অঞ্চলে তাঁপমাত্রীর সবোচ্চ পরিমাণ 6.9 ডিগ্রি থেকে সবনিম্ম 0.5 ডিগ্রি 
সেলসিয়াস হয় । উত্তর সিকিমে শীতকালে প্রায়ই তুষারপাত হয় | গ্যাংটক শহরে 


€ সিকিম 


প্রতিবছর না হলেও কখনও কখনও শীতকালে তৃষ'রপাত হয়ে থাকে । মাচ ও এপ্রিল 
মাসে প্রায়ই খিলাবৃষ্ট হয় এবং যথেষ্ট বড় আকারের শিলাপাত হতে দেখা যাঁয়। 


কৃষিজ পণ্য 

সিকিমে বৃষ্টিপাতের পরিমাণ প্রন এবং ভূমি যথেষ্ট উবরা হওয়া সত্বেও তুঁলনা- 
মূলক ভাবে সিকিমে কৃষিকাজের পরিমাণ কম। এর প্রধান কারণ, এখানকার 
লেপচা-ভুটিয়া অধিবাসীরা তেমন কৃষিনির্ভর ছিল না। সিকিমে ধান চাষের 
প্রচলন প্রকৃতপক্ষে নেপালীদের অনুপ্রবেশের পরে শুরু হয়, যদিও লেপচা-ভুটিয়া 
নিবিশেষে ভাত এখন সকলেরই প্রধাঁন খাদ্য। এর আগে ভুটিয়ারা এক ধরণের 
ধানের চাষ করতো, অত্যন্ত কর্কশ ও লাল রং-এর সেই ধানকে বলা হত 'লামাঢুম? । 
সিকিমের প্রধান কৃষিজ পণ; বড় এলাচ,._-ভটয়া-লেপচাদের প্রধান আয়ের উৎসও 
বটে। পৃথিবীর মধ্যে দিকিমেই সবচেয়ে বেশী পরিমাণে বড এলাচ উৎপন্ন হয় ও 
রপ্তানী হয়। তবে বতমানে পশ্চিম সিকিমে ও অন্যত্রও প্রঃুর ধানের চাষ হচ্ছে। 
অন্যান্য পাহাড়ী অঞ্চলের মত এখানেও 'টেরাঁস-কালটভেশন? বা সিঁড়ি-ক্ষেত প্রথায় 
চাঁষ করা হয়। নিষম্নাঞ্চলে কেন কোন জায়গায় লাঙ্গল ও গরু দিয়ে চাষ করা 
হলেও প্রধানত 'টোকৃচে' বা কৃঠার দিয়ে জমি তৈরী করা হয়। সমস্ত শস্যই এই 
সি'ডি-ক্ষেতে উৎপন্ন হয়। অন্যান্য শঙ্কের মধ্যে ভুত্রী, বালি, যব ইত্যাদি উৎপন্ন হয় ! 
'ফাবর' নামে স্থানীয় এক ধরণের শস্য উৎপাদন করা হয় এবং এর থেকে ভাঁত ও রুটি 
জাতীয় খাদ্য প্রস্তত হয়। 

সিকিমে বিভিন্ন ধরণের শাক-সজিও উৎপন্ন হয়, এর মধ্যে প্রধান আলু, কপি, বাধা 
কপি, মটর শুট, বীন, টমেটো, গাজর, শাঁলগম প্রতি প্রধান । 'ইস্কুণ্‌, 
(ক্কোয়াশ )নামে একধরণের পাহাড়ী সব্ডি বিনা আয়াসে সবত্র প্রঃর পরিমাণে 
ফলে থাকে । লাউ ও কুমডে। গাছের মত এই স্কোয়াশের গাছও লতান হয় এবং 
এর ডগা ও পাতা, ফল ও শিকড় সমস্তই সব্জি করে খাওয়া যায় । 'বাইশাঁক'র স্থানীয় 
লোকদের অত্যন্ত প্রিয় সব্জি। কিন্তু এখানকার লেপচাঁ-ভূটয়া নেপালী ও অন্যান্য 
সমস্ত উপজাতিই প্রধানত মাংসাশী। উচ্চবর্ণের হিন্দ্র নেপালীরা ছাঁড়া সকলেই 
গরু, মোষ, শুয়োর, খাসী প্রভৃতি সমস্ত মাংসই খেয়ে থাকে । সিকিমী ভাষায় গরু 
মোষের মাংসকে বলা হয় 'লাউসা', খাসীর মাংস “বাসা”, ও শুয়োরের মাংস 
'ফাকসা'। লেপঢ। ভবটয়াদের মধ্যে শাক-স্জির চেয়ে মাংস খাওয়ার প্রতি বেশী 
আকর্ষণ দেখা যায়। অনেক সময় এরা পশু পাখীর মাংস কয়েকদিন ঘরে রেখে 
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পচিয়ে খেতে পছন্দ করে । বাজারেও বাসি মাংস বিক্রী হতে দেখা যায় । পাহাড়ী 
অঞ্চলের লোকর। মাছ খেতে তেমন অভ্যস্ত নয়। পাহাঁডের খরশ্োত। নদীগুলিতে 
মাছ পাঁওয়। যায ন। বলেই হয়তো তাদের এই অভ্যাস গড়ে ওঠে নি। মাছকে 
এরা বলে নাসা? । 

সিকিমে এতদিন পধন্ত জমির বন্টন ব্যবস্থাতে সামন্ততান্ত্রিক প্রধা প্রচলিত ছিল। 
সবার উপরে চে!গিয়াল বা রাজা, তার অধীনে বিভিন্ন জমিদার ব। “কাজী”, 
ক।জীদের মধীনে বস্তীওয়!ল' বা রায়ত ইত্যাদি_-এই ভাবে জমির মালিকানা ভাগ 
করা ছিল। বেশীর ভাগ ক্ষেত্রেই ভরমিহীন কৃষক এই সমস্ত জমির মালিকদের 
জমিতে চাষ করতো । তবে উত্তর সিকিমের লাচেন ও লাত্‌ং গ্রামে, এখনও 
সমবায় প্রায় জমির বন্টন করা হয়ে থাকে । সমাজতান্ত্রিক রীতির এক প্রত্যক্ষ 
দৃষ্টান্ত লক্ষ্য করা যায় এই হুট গ্রামে । সেখানে পাহাডের কোন বনভূমি নিবাঁচন 
করে তা পরিষ্কার করে জমি টতরী করা হয়। তারপর গ্রাম পঞ্চায়েত প্রত্যেক 
পরিবারের প্রয়োজন অনুসারে সেই জমি ভাগ করেদেয়। জমির হিসাব করা হয় 
পাথী'র মাঁপে._এক পাখীর পরিমাণ প্রায় পঁচি কেজির সমান। অখাৎ জমিতে 
কত পরিমাণ ফসল উৎপন্ন হতে পারে তার অনুপাতে জমি ভাগ করা হয়। গ্রামের 
প্রধান বা 'পিপ্লন" গ্রামবাসীদের দ্বারা নিবাচিত হন-__তিনি গ্রামের সবময় নেতা ও 
কঠা, সকলের শ্রদ্ধীভীজন । ছোটখাট অপরাধের বিচারও তিনিই করেন এবং 
শাস্তিও দেন। সিকিমের লাচেন ও লাবং গ্রাম দেখে তৎকালীন ব্রিটিশ পলিটক্যাল 
অফিসার জন রড হৌয়াইট লিখেছেন না, 00005118] 8100 81]0051 0017170111)195010 
৮09৮91101006176 01 00617 ০0৬0. 017 9৮৪7৮ 090251010. 0116 11016 [000012.0101) 
11991 81 8. 41১2001)92 01 001007011. ৮711675 0069 51 1] 2 111719 ]) 
০01050]11201010. 0100175, 110৮/০৬০] 91012.11, 15 00106 ৬/101)01010 57001) 2. 10069161105. 
এই প্রথা আজও অপরিবতিত রয়েছে । এই গ্রাম দুটিতে প্রধানত ভুটিয়া অধিবাসীরা 
বসবাস করে। এখানক।র আরও একটি বৈশিষ্ট হচ্ছে যে এখনও সেখানে প্রাচীন 


এইটিই হয়তো" প্রধান কারণ । 


শিল্প 


কৃষি ছাঁড়া পশুপালন ও কুটার শিল্প সিকিমের সমস্ত অধিবাসীদের অন্যতম 
জীবিকা1। প্রকৃতপক্ষে লেপচা-ভুটিয়া পরিবাঁরগুলির প্রধান জীবিকাই হচ্ছে 


৪ সিকিম 


পশুপালন । বাঁশ ও কাঠ দিয়ে তৈরী তাঁদের গৃহগুলিতে নীচের তলায় পশুদের 
রাখার জায়গা করে উপরে পরিবারের লোকজন বাস করে। পশুপালন ছাড়া 
কুটার শিলেও এর। খুব পারদর্শী । লেপচ।র! বাঁশ দিয়ে ঝুঁড়ি, ডালা, কোট! টুপি, 
বাক্স প্রভৃতি নানা ধরণের প্রয়োজনীয় জিনিষ তৈরী করে। ভূটিয়া নারী-পুরুষ 
উভয়েই নিজেদের বাড়ীতে বসেই নানা ধরণের কার্পেট বুনে থাঁকে এবং সৃল্্ 
কারুকার্য মণ্তিত কাঠের আসবাবপত্র তৈরী করে, যার শিলসৌন্দ্ধ সত্যই মন- 
মুগ্ধকর। পশম তৈরী ও পশম দিয়ে পৌঁষাক-পরিচ্ছদ তারা নিজেরাই তৈরী করে। 

বিশেষ সামাজিক এবং রাজনৈতিক কারণে সিকিমে ভারী অথবা ক্ষুদ্র কোন 
শিল্পই এতদিন গড়ে ওঠে নি। এমনকি উত্তর-পৃবাঞ্চলের তরাই এলাকা চা শিল্পের 
জন্য প্রসিদ্ধ হলেও মিকিমে কোন চা! বাগিচা স্াপন কর! হয় নি। সিকিমে চা- 
শিল্প গড়ে না ওঠার কারণ, এবিষয়ে প্রাক্তন সিকিম রাজাদের সঙ্গে ব্রিটিশ সরকারের 
একটি চুক্তি সম্পাদন । সম্ভবতঃ চাঁশি সীদের ব্যবসায়িক স্বার্থ রক্ষা করার জন্য এবং 
সমগ্র দাজিলিং ও তরাই অঞ্চলের চা-শিল্প যাতে কোন প্রতিদ্বন্দ্রিতার সম্মুখীন 
না হয়, ইংরেজ তাঁর ব্যবস্থা! করতে চেয়েছিল, ব্রিটিশ সরকারের চাপের কাছে 
সিকিম রাজাদের তাই নতি স্বীকার করতে হয়। সুতরাং সিকিমের জমি চাশিলের 
পক্ষে অনুকূল হওয়। সত্বেও কোন চা-বাগিচ। তৈরী হয় নি। 

সম্প্রতি সিকিমে একটি চ।-বাগিচ। গড়ে উঠেছে এবং এই চা স্বাদে ও গন্ধে যথেষ্ট 
জনপ্রিয়। এই সঙ্গেই সিকিমে গড়ে উঠেছে ফল সংরক্ষণ, দেশলাই, সিগারেট 
প্রভৃতি কয়েকটি ক্ষুদ্র শিল্প প্রতিষ্ঠান। সিকিম ডিস টলা'রীও এর অন্যতম । সিকিমের 
অর্থনীতির সম্ভাবনা ষথেষ্ট। এখানে প্রাকৃতিক সম্পদের প্রানধকে এতদিন তেমন 
ভাবে কাজে লাগানো হয় নি। সবচেয়ে বড় কথা এখানে পরিশ্রমী মানুষের 
অপ্রত্বলতা নেই । সিকিমের এই সম্পদকে সঠিকভাবে কাজে লাগালে ভবিষ্যতে 
সিকিম অর্ধনীতিতে স্বপ্নম্তর হয়ে উঠবে এবিষয়ে কোন সন্দেহ নেই । [] 


ই 


সংস্কৃতি ও প্রথা 


লেপচা, তিব্বতী বা ভুটয়া এবং নেপালী এই তিনট জাতি সিকিমের প্রধান 
অধিবাসী । এ ছাডা আরও কিছু পার্বত্য উপজাতি সিকিমে বসবাস করে, এদের 
মধ্যে উল্লেখ্য__রাই, তামাং, শেরপা।, লিম্বু বা চোউ, মঙ্গার ইত্যাদি । তবে সিকিমের 
এই উপজাঁতিগুলিকে বশমানে প্রধান ছুই ভাগে ভাঁগ করা হয়েছে, যথা__লেপচা- 
ভটয়। বংশোদ্ভব সিকিমী এবং নেপালী বংশোভ্ভব সিকিমী। 'সিকিমী' বলে 
প্রকৃতপক্ষে কোন জাতি নেই। তিব্বতীবা ভ্রটয়াদের সঙ্গে অন্যান্ত উপজাতিদের 
সংমি শ্রণের ফলে সিকিমে যে এক মিশ্র ভুটিঘ্না জাতি উত্তত হয়েছে তারাই নিজেদের 
“সিকিমী” বলে পরিচয় দিয়ে থাকে । এদের ধর্ম আচার আচরণ, প্রথা ও সংস্কৃতি, 
ভাষণ সমস্তই তিব্বতী ধারার অন্তর্গত। এদেরকে তিব্বতী না বলে “সিকিম ভুটিয়ী? 
বলে গণ্য কর হয়। সিকিমের অধিকাংশ লেপটা1-ভটিয়া অধিবাসী বৌদ্ধ ধর্মীবলম্বী | 
লেপচাদের মধ্যে সামান্য সংখ্যক হ্ীষ্টধমীবলম্বী রয়েছে। অপরদিকে নেপালী 
গোষ্ঠীর অধিবাপীর। প্রায় সকলেই হিন্দ্বধর্ীবলম্ী। তামাং, শেরপা, লিল্বব প্রভৃতি 
জাতিগুলির মধ্যে হিন্দুধর্ণ ও বৌন্ধধর্ন অবলম্বন অনুসারে তাদের নেপালী গোষ্ঠী বা 
লেপচ।-ভুটিয়া গোষ্ঠীর অন্তর্তৃক্ত করা হয়েছে । নেপাল ও তিব্বতের ভৌগলিক 
নৈকট্য এবং অন্তান্য বাণিজ্যিক ও অর্থনৈতিক সম্পর্কের মধ্য দিয়ে এই উপজাতি 
গুলির মধ্যে একাধারে নেপালের হিন্দ্ধ্ম এবং তিব্বতের মহীযান বৌদ্ধধর্সের প্রভাব 
বিস্তৃত হয়েছে বলে মনে করা হয়। 

সারল্য, ওদার্ধয ও ধর্পরায়ণতা সিকিমের মানৃষের চারিত্রিক বৈশিষ্ট্য 
প্রকৃতির নিবিড় সান্নিধ্যই সম্ভবত এদেরকে সং-প্রকৃতি করেছে । বিশেষত 'বস্তী' 
বা গ্রামাঞ্চলের মানুষদের দেখলে মনে হবে যেন এক পরম বিশ্বাসের ছবি আঁকা। 
রয়েছে এখানকার আবালবৃদ্ধবণিতার মুখে । তাই সিকিমের শান্ত প্সিগ্ধ পরিবেশে 
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এসে পর্টকগণ মুগ্ধ হয়ে যান সিকিমবাসীর সহ্দয় আতিথ্যে। আজকের অশান্ত 
বিশ্বে ষখন সাম্প্রদায়িক, রাজটনতিক, অর্থনৈতিক হানাহানি মানুষের জীবন থেকে 
সব শান্তি, সব নিরাঁপত্তাবোধ হরণ করে নিচ্ছে, তখন সিকিমের এই পরম নিশ্চিন্ততায় 
এসে সকলকে বিস্মিত হতে হয়,__এখানে নেই কোন সাম্প্রদায়িক দাঙ্গা, নেই 
রাজনৈতিক খুনোখুনি, জনগণের সম্পর্তি-নাশ এমন কি ছুই একটি ছোটখাট 
দৃুরির ঘটনা অথবা নেহাতই হঠাং কোন উত্তেজনার বশে খুন করে ফেলার ঘটনা 
ছাঁডা নেই কোন বড গহিত অপরাধের নজীর । সিকিমের সাধারণ মান্ষ অত্যন্ত 
শান্তিপ্রিয়, ধম্নভীরু, কলহ বিমুখ ও আইন-অনুগত। 

আরও একটি বিষয় সিকিমে প্রবেশের সঙ্গে সঙ্গেই সকলের দৃষ্টি আকর্ষণ করে। 
সিকিমের কোনখানে দারিদ্রের নগ্ররূপ উলঙ্গ ভিখিরি সেজে এসে হাত পেতে দাঁড়ায় 
না। সিকিমের কোন প্রান্তে একজনও স্থানীয় অধিবাঁসীকে ভিক্ষে করতে দেখা 
যায় না। এখানকার উচ্চবিত্ত ও নিন্নবিত্ত শ্রেণীর সমস্ত মানুষ অত্যন্ত পরি শ্রমী । 
শ্রমকে এখানে লজ্জা বা ঘ্বণার চোখে দেখ। হয় নী । এমন কি অতি বৃদ্ধ ও বৃদ্ধাকেও 
দেখা যায়, ভিক্ষে করা বা নিজেকে অবাঞ্তিত বোঝা করে তোলার পরিবতে তারা 
কোন না কোন ভাবে সমাজে ও পরিবারের কাছে প্রয়োজনীয় হয়ে থাকে । 

সিকিমের জীবনযাঁত্রাও অত্যন্ত সহজ সরল । আধুনিক সভ্য ও শিক্ষিত সমাঁজের 
ুদ্ধিবৃত্তির জটিলতায় এখানকার জীবন ভারাক্রান্ত নয়। 'খাও দাঁও স্ফৃতি কর 
এইটিই জীবনের প্রধান লক্ষ্য । ভ্ঞাঁনচর্চা বা মানসিক কর্ষণের অভ্যাস এখানকার 
শিক্ষিত সমাঁজেও তেমনভাবে গড়ে উঠে নি। তাই স্বাভাবিক কারণেই সিকিমের 
সংস্কতি এখনও সেই প্রাচীন লোকসংস্কৃতির স্তরেই রয়ে গেছে। অন্যদিকে, 
আধুনিক ইংরেজী শিক্ষার আলোকণ্রাপ্ত সমাজে পাশ্চাত্য জীবনযাত্রার অন্ধ 
অনুকরণের প্রবণতাঁও অত্যন্ত প্রবল । 

শৌখিনতা ও পোষাকপ্রিয়তা এখানকার নারী পুরুষ সকলের চরিত্রের অন্যতম 
বৈশিষ্ট্য । এমনকি গ্রামের মানুষের মধ্যেও এই শৌখিনতার ঝোঁক দেখা যাঁয়। 
বিচিত্র রঙ বেরঙের পোঁষাকে সজ্জিত হয়ে দলে দলে নারী পুরুষ আসে হাঁটে। 
সারাদিন ধরে তাঁরা স্ফৃতি করে, মদ্যপান করে, কেনাবেচা করে আর অকারণ হাসি 
মসকরা, হুল্লোড করে । বাজারের এমন রঙ্গীণ প্রাণবন্ত রূপ অন্ত কোথাও চোখে 
পড়ে না। এই হাটের দিনেই অনেক তরুণ-তরুণীর মন দেওয়া-নেওয়ারও সযোগ 


ঘটে যায়। 
সিকিমে মদ প্রায় চায়ের মতই স্বাভাবিক পানীয় । শীতের প্রাবল্য হয়তো এর 


সংস্কৃতি ও প্রথা ]] 


অন্ততম কারণ । স্থানীয় মদ 'জাঁড”' বা ছা 'কোছে" নামক এক প্রকার শস্য 
থেকে প্রায় প্রত্যেক গৃহেই তৈরী করা হয়। বাশের খুঁটির তৈরী গ্রাসে বাশের 
পাইপ দিয়ে এই মদ্যপানের রীতিও অনিনব | উৎসবে অনুষ্ঠানে সর্ব এই "ছা? 
দিয়ে অভ্যর্থনা করা হয়। এমনকি অন্তঃসত্তা রমণীকে প্রসবের আঁগে ও পরে 
এই ছাঁঙ পান করান হয়। এই ছাঁঙউ নাকি থুবই স্বাস্থ্যকর ও বলকাঁরক পানীয় । 
একজন তিব্বতী বন্ধু সরস মন্তব্য করে বলেন যে 'ছাঁউ, তাদের কাছে 
'কোদৌমাইসিন' বাঁ স্বাস্থ্যকর টনিক স্বরূপ । 

লেপচা, ভূয়া এবং নেপালী এই তিন প্রধান জাতি সিকিমে সুদীর্ঘ সহবাসের 
মধ্যে পারম্পরিক ধর্মীয় ও সাংস্কৃতিক আদান প্রদানের দ্বার! প্রলাবিত হলেও, 
কোনে জাতিই তাদের নিজদন্ব স্বাতন্ন ও বৈশিষ্ট একেবারে বর্জন করে নি। 
শুধুমাত্র আকৃতি ও £দহিক গঠনেই নয়,_পোষ!কে পরিচ্ছদে, আচারে আচরণে, 
চাষা প্রত্যেক সম্প্রদায়কে পৃথক পৃথক ভাবে চেনা যায় । তাঁই থারা” পরিহিত 
লেপচা- বাক" পরিহিত ভ্রটয়া ও 'দাঁওর' সুরুয়াল' পরিহিত নেপালী দেখ। যায় 
পথে ঘাটে, নানা স্থানে । বিশেষ করে উৎসবে ও অনুষ্ঠানে নিজস্ব পোষাক পরিধান 
করে আসাই রীতি। তবুও একদিকে যেমন তিব্বতীয় বৌদ্ধ সংকুতি তন্ঠান্যদের 
উপর প্রভীব বিস্তার করেছে. তেষনি সহজবোধ্য নেপালী ভাষা হয়ে উঠেছে 
সিকিমের সর্ব সাধারণের ভাঁষা বা 17727217476 |  তিববতী প্রথায় “খাঁদা” বা 
শ্বেত উত্তরীয় দিয়ে অভ্যর্থনা করার রীতি এখন সিকিমের নিজস্ব প্রথা! হয়ে উঠেছে । 
হিন্দু নেপালী ও অন্ান্ত উপজ'তিরা সকলেই এই প্রথা অনুসরণ করে থাকে । 
আমাদের ফুল ব্যবহারের মতই এখানে খাদার ব্যবহার হয়ে থাকে । দেবতাকে 
অর্থ দিতে, অতিথিকে অভ্যর্থনা জানাতে, নবাগত ও নববিবাহিতকে অভিনন্দিত 
করতে, মৃতদেহের প্রতি শ্রদ্ধা জ্ঞাপন করতে সর্বত্র এই 'খাদা চডান' রীতি পালিত 
হয়ে থাকে । ঠিক একই ভাবে 'ুপ্লা, এবং 'মো-মো" হয়ে উঠেছে সিকিমের সর্বজনের 
প্রিয় ও আকর্ষণীয় খাদ্য । আর সান্প্রদায়িক ঈর্ধা ও রেষারেষি কিছুটা দেখা 
গেলেও, পারম্পরিক সহযোগিতা ও সহময়িতা এখানকার সমস্ত সম্প্রদায় নিবিশেষে 
সব মানুষের এক পরম গুণ। প্রত্যেকে প্রত্যেকের “দাঞ্জব ও বহিনী' ( দাঁদা ও বোন ) 
শুধুমাত্র সম্বোধনেই নয়, সমাজ জীবনের সর্ক্ষেত্রে পরম্পরের আত্মীয়তাবোধের 
মধ্যে স্প্ট হয়ে ওঠে । একে অপরের সাহায্যের জন্য স্বতংস্ফৃত এগিয়ে আসে! 
তাই সিকিমে একজন অতি সাধারণ লোকের শবযাত্রায় যে জনসমাগম হয় তা 


12 সিকিম 


বিশেষ লক্ষণীয় । আপন স্বাতন্্ন ও সংস্কৃতি বিসর্জন না দিয়েও সংহতি রক্ষার এ 
এক উজ্জ্বল দৃষ্টান্ত 

সিকিমের সমস্ত উপজাতিগুলিরই নিজস্ব ভাষা রয়েছে এবং বিভিন্ন ভাষায় লোক 
সাহিত্যও গড়ে উঠেছে । তবে সিকিযের সরকারী ভাঁষ। হিসেবে গৃহীত হয়েছে__ 
ভুঁটিয়া, লেপচা, নেপালী ও লিদ্বু। এহাঁড়| ইংরেজী ও হিন্দি সরকারী ভাঁষ! হিসেবে 
প্রচলিত। সিকিমী জাতির মত “সিকিমী” ভাষা বলেও বাস্তবিক কোন বিশেষ 
ভাষা নেই। বঙমানে “সিকিমী” বলে যে ভাষা ব্যবহৃত হয়ে থাঁকে তা মূলতঃ 
তিব্বতী ভাষারই অপভ্রংশ বা মিশ্রিত তিব্বতী বলা যাঁয়। তবে আগেই বল] 
হয়েছে, সিকিমের বিভিন্ন উপজাতিদের মধ্যে যোগসূত্র রক্ষা! করার ভাষা প্রধানত 
নেপালী । প্রায় প্রত্যেকেই নেপালী ভাষায় কথ! বলতে পারে । শিক্ষার মাধ্যম 
ইংরেজী ও নেপালী, যদিও অন্যান্য ভাষাঁও শিক্ষাক্রমের অন্তর্গত । নেপালী ও 
তিব্বতী ভাষা স্নাতক স্তরেও পড়ান হ্য়। 


প্রথা 


সিকিমের বৌদ্ধধর্মী ভ্রটয়া-লেপচা সমাজের কেন্দ্রবিন্দ্রতে রয়েছে, ধম, গোম্পা ও 
লাঁমা। তাদের প্রথা ও আচার-অনুষ্ঠানগুলি সেই ধর্ম-সংস্কীর থেকেই উদ্ভীত। জন্ম 
থেকে মৃত্যু পধন্ত তাদের জীবন প্রবাহকে তারা ধশমনির্দেশিত বলেই মনে করে আর 
সেই নির্দেশের প্রত্যক্ষ্রষ্টারপে লাঁমাদের বিভিন্ন অনুশাসন পরম বিশ্বাসে মেনে 
চলে। এদের প্রথা ও আচার অনুষ্ঠীনগুলি লক্ষ্য করলে তার সত্যতা উপলদ্ধি করা 
যায়। যদিও সিকিমে এখন হিন্দ্রধর্মী নেপালীরাই সংখ্যাগরিঞ, তবু সিকিমের 
প্রথা বলতে বৌদ্ধধমী ভুটিস্না-লেপচ1 সম্প্রদায়ের আচাঁর-অনুষ্ানগুলিকেই উল্লেখ করা 
হয়। প্রকৃতপক্ষে নেপালের হিন্দ্রধ্মী নেপালীদের আচার-অনুষ্ঠান, প্রথ1-সংস্কৃতি 
ভারতের ব্রন্মণ্য ধম ও ব্রন্মণ্য সভ্যত1 থেকেই গড়ে উঠেছিল । নেপাঁলীরা এখনও সেই 
ধর্ম সংস্কৃতির এতিহাই বহন করে চলেছে । সিকিমে নেপালীরা এসেছে তনেক পরে 
এবং এখানকার দৃঢ় বৌদ্ধ সংকৃতির ভিতকে আজও তাঁরা ভাঙতে পারে নি। এজন্য 
সিকিমের ভুটিয়া-লেপচ। সমাজের প্রথাগুলিই এখানে বর্ণনা কর হল। 


জন্মকালীন প্রথ। 


বৌদ্ধধর্মই প্রথম নারী ও পুরুষের সম-অধিকাঁর ও সম-মর্ষাদ! প্রতিষ্ঠ! করেছিল । 
তিব্বত, সিকিম ও ভুটানের বৌদ্ধ সমাজে মহিলাদের এই সম-অধিকার ও সম-মর্যাদা 
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বিশেষ লক্ষ্যণীয় । ভারতবর্ষের অন্যান্য প্রদেশে আজও আলোকপ্রাপ্ত পরিবারের 
পিতামাত। বাঁ আত্মীত্রস্বজনর কন্যার জন্ম হলে ঠিক ততটা খুশীতে ভরে ওঠেন না, 
যতটা উচ্ছৃসিত হয়ে ওঠেন পুত্রের জন্ম হলে। কন্যা ও পুত্রের জন্মের পরে যে 
আঁচার-অনুঙ্গান পাঁলন করা হয়, তার মধ্যেও থাকে অনেক পার্থক্য । কন্যা সন্তানকে 
এখনও বোঝা বলে মনে কর। হয় বললে বোধহয় অত্যুক্তি হবে না। 

কিন্ত সিকিমের এই বৌদ্ধধর্মী ভ্রটয়া-লেপচা৷ সমাজে পুত্র বা কন্যা উভয়েই সমান 
আদরণীয়। কন্যার জন্মকেও তাঁই তাঁর! একইভাবে স্বাগত জানায় । বৌদ্ধধর্সের 
প্রভাব এদের নারীর প্রতি সমান মধাদ] দানের গুদাধ দিয়েছে একথা নি£সন্দেহে 
বলা যাঁয়। তবু এর পিছনে আরও ছুটি বিশেষ কারণ রয়েছে বলে মনে হয়। 
প্রথমত, তিব্বতী বা ভূটিয়াদের মধ্যে মেয়েদের সংখ্যা ছিল তুলনামূলকভাবে কম। 
দ্বিতীয়তঃ. এদের মধ্যে কোন কন্যাপণ দেওয়ার প্রথা ছিল নাঁ। পুত্র ও কন্য। 
সন্তানের মধ্যে তাই ভালবাসাঁর তারতম্য সৃষ্টি হয়নি । এজন্য পুত্র ও কন্যার জন্মের 
পরে একই প্রথা বা অনুঙ্গীন পালন করা হয়। 

কোন মহিলা অন্তঃসত্ত্বা হওয়ার পরে তার প্রতি বিশেষ যত্ত নেওয়া হয়। আধুনিক 
শিক্ষিত পরিবারে প্রসূতির বিষয়ে ডাক্তার বা হাসপাতালের পরামর্শ নেওয়া হলেও, 
একই সঙ্গে লামাদের কাছেও তার ও তার ভাবী সন্তানের মঙ্গল কামনায় নির্দেশ 
নিতে দেখা যায়| লামারা গণনা করে প্রয়ৌোজনমত তাবিজ কবচ ধাঁরণ করার জন্য 
দিয়ে থাকেন। কোন অমঙ্গলের সংকেত পেলে বিশেষ পুজ। অনুানের ব্যবস্থা করা 
হয় । অন্তঃসত্ত্বী মহিলাকে কখনই কোন তাশুচি ব অশুভ স্থানে যেতে দেওয়া হয় না, 
সন্ধ্যের পরে বাইরে যাওয়াও তার! নিরাপদ মনে করে না । কারণ তাদের ধারণা যে 
এ সময় প্রেতাআীদের অশুভ দৃষ্টিতে প্রন্ৃতি বা তার গর্ভস্থ সন্তানের অকল্যাণ হতে 
পারে । এমন কি অন্তঃসত্ত্বা মহিলার স্বামীকেও কোন মৃতের বাড়ীতে, শবযাঁত্রায় বা 
শ্বশানে যেতে দেওয়। হয় না। 

সন্তান প্রসব করাঁর জন্য হাসপাতালে যাওয়ার প্রচলন সিকিমে এখনও তেমন 
প্রসারলীভ করেনি । বাঁড়ীতেই সাধারণতঃ সন্তান প্রসব করার ব্যবস্তাী করা হয় । 
গ্রামাঞ্চলে দেখা যায়, প্রস্থতির স্বামীই তাকে প্রসবের সময় সাহায্য করে এবং 
সন্তানের নাড়ীও কাটে । শিশুর জন্মের তিনদিন পরে তাঁরা কোন লামাকে বাড়িতে 
নিয়ে এসে 'ক্র' বা পরিশোধন অনুষ্ভঠীন করে। লাম" পবিত্র জল ছিটিয়ে তাদের 
গৃহ. প্রদূতি ও শিশুকে পরিশুদ্ধ করেন। এরপর শিশুর মাতাঁপিতা শিশু সন্তানকে 
নিয়ে গোম্পায় যায় এবং প্রধান লামার কাছে শিশুর নামকরণ করার জন্য অনুরোধ 
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জানায়। এই নামকরণ অনুষ্গীন করার জন্য কোন নিদিষ্ট মাস বা দিন পালন করার 
প্রথা নেই। শিশুর মাতাপিতা বা পরিবারের সৃবিধে অনুসারে লামার সঙ্গে পরামর্শ 
করে দিন ধারধ হয়। সাধারণত শিশুর তিন মাস বয়স থেকে এক বছর বয়সের 
মধ্যেই এই নামকরণ অনুষ্ঠান পালন করা হয়। এই অনুষ্ঠানের দিন গোম্পার প্রধান 
লাম শিশুর দীর্ঘ জীবনের কামনায় বিশেষ প্রার্থনী ও পুজা করেন। শিশুর মাথা 
থেকে সামান্য চুল কেটে নিয়ে দেবতার পায়ে অর্পণ করা হয়। লামাই শিশুর 
নামকরণ করেন এবং শিশুর গলায় 'খাঁদ।' পরিয়ে দিয়ে তাঁকে আশীবাঁদ করেন ।' 
এখনও প্রত্যেক ভূটিয়া-লেপচ1 শিশুর নামকরণ করে থাকেন লামার! এবং পরবর্তী 
জীবনে সেই নামেই তারা পরিচিত হয় । আরও একট বিষয় লক্ষ্য করার মত যে 
ভূটিয়া-লেপচা সমাজে 'পদবী' ব্যবহার করার কোন প্রথা নেই। ইংরেজদের 
সংস্পর্শে আসার পরে তারা 'পদবী' হিসেবে জাতি অথবা পুবপুরুষের নাম অথবা 
গ্রামের নাম ব্যবহার করতে শুরু করে। প্রাক্তন রাজ পরিবারের পদবীরূপে যে 
'নাম-গিয়াল" শব্দ ব্যবহার করা হ'তো। ত" প্রকৃতপক্ষে সিকিম রাজ্যের প্রতিষ্ঠাতা 
লামার নাম। এদের মহিল! ও পুরুষের নামের মধ্যেও কোন পার্থক্য নেই । একই 
নাম কোন মহিলার এবং কোন পুরুষের হতে পারে, এজন্য শুধুমাত্র নাম শুনেই 
পৃরুষ না মহিলা তা চেনা যায় শা । 

ভূটয়া-লেপচাদের মধ্যে শিশুর অন্নপ্রাশন ব। প্রথম খাদ্য গ্রহণ করার বিষয়ে কোন 
বিশেষ প্রথা নেই। তবে শিশুর জন্মের আনন্দ উপলক্ষ্যে আত্মীয়স্বজন ও বন্ধু- 
বান্ধবদের নিমন্ত্রণ করে 'ফাউ-সাউ+ অর্থাং পান ভোজের আয়োজন করে আপ্যায়ণ 
করতে দেখা যায়। এই অনুষ্ঠীনও পরিবারের সৃবিধে ও সামর্থ অনুযায়ী করা হয়। 
নিমন্ত্রিত অতিথিরা খাঁদা, অর্থ এবং বিভিন্ন উপহার দিয়ে শিশুকে আশীর্াদ করেন । 

জন্মের প্রথা হিসোব আরও একটি বিষয়ের উল্লেখ করা হয়তে1 অপ্রাসঙ্গিক 
হবে না। তিব্বতীয় মহাঁযান বৌদ্ধধশে জন্মান্তর ও অবতাঁরবাঁদ এক বিশিষ্ট স্কান 
অধিকাঁর করে আছে। উচ্চ পর্যায়ের সাধক লামারা মৃত্যুর আগেই পরবর্তী জন্মের 
বিষয়ে ভবিষ্যৎবাঁণী করে যাঁন এবং কোথায়, কবে, কোন পরিবারে তিনি আবার 
জন্ম নেবেন সে বিষয়ে নির্দেশ লিখে রেখে যান । সেই নির্দেশ অনুসারে তার শিষ্ঠরা 
পরবর্তী অবতারকে অনুসন্ধান করে আবিষ্কার করেন। সাধারণত দ্ব বছর পরে 
অনুসন্ধান শুরু করা হয়। সেই নির্দেশের লক্ষণ যুক্ত কোন শিশুকে পাওয়ার পর 


1. এই অনুষ্ঠানকে বলা হয় “ছে-ড্রুব” বা “ছে-ওয়াং” | 
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বিভিন্ন পরীক্ষার মাধ্যমে তাকে অবতার দপে ঘোষণা করা হয়। এই প্রথা তিব্বত, 
সিকিম ও ভুটানে আজও একই ভাঁবে পরম বিশ্বাসে পালন করা হয়। তিব্বতের 
প্রধান দালাই লামাদের এইরকম নির্দেশ অনুসাঁরেই খুঁজে নিয়ে আসা হতো। 
যাঁদের মধ্যে কোন পূর্ববর্তী লামার অবতারের লক্ষণ থাকে তীদেরকে বলা হয় 
'রিম-পোচে' । সমাজে তাদের বিশেষ সন্মান ও সমাদর করা হয়। সিকিমের 


প্রাক্তন ও শেষ রাজ চো-গিয়াল পল-দেন থন্-ছ্ুপকেও অবতার বলে মনে করা 
হতো। 


বিবাহ 

সিকিমের লেপচা-ভুটিয়া সমাজে এখনও পলিয়ানডি বা বন্ৃভতক এবং 
পলিগামী বা বনুপত্রীক উভয় রীতিই সমধিক প্রচলিত রয়েছে । পুরুষদের মত 
নারীরাও এখানে একাধিক বিবাহ করতে পারে এবং একই সঙ্গে একাধিক স্বামীর 
ঘর করতে পারে । কয়েকজন ভাই একট মহিলাকে স্ত্রী হিসাবে গ্রহণ করার রীতি 
উত্তর সিকিমের লাঁচেন ও লাঁং গ্রামে এখনও প্রায় অবশ্য পালনীয় রীতি । যৌন 
জীবন সম্বন্ধে এদের কোন গৌডামি নেই। আর সেই গৌঁড়ামি নেই বলেই 
পারিবারিক দ্বন্দ্ও এদের মধ্যে নেই বললেই চলে । কারণ পারিবারিক অশান্তির 
অন্যতম কারণ যে যৌন-ঈর্ষা, এদের মধ্যে সেই অনুভূতিও নিতান্তই কম। প্রায় 
যৌবনোদগমের সঙ্গে সঙ্গেই এদের বিয়ে হয়ে যাঁয়। বিবাহকালে মেয়েদের 
কুমারীত্ব নিয়ে কোন প্রশ্নের প্রয়োজন হয় না। এমন অনেক কনের বিয়ে 
হয়, যার হয়তো আগের দুই একট সন্তান রয়েছে । বিবাহের সময় একটিই 
নীতি শুধু মানা হয়ে থাকে যে, নিকট রক্ত-সম্বন্ধীয় আত্ীয়দের মধ্যে বিবাহ 
নিষিদ্ধ। এদের বিশ্বাস, সন্তানরা তার পিতার কাছ থেকে পায় শুধুমাত্র শরীরের 
অস্থি, কিন্ত রক্ত-মাংস ইত্যাদি দেহের যাবতীয় অংশ লাঁভ করে মায়ের কাছ থেকে । 
তাই এদের কাছে পিতা ও পিতৃকূলের আত্মীয়দের চেয়ে মাতা ও মাতৃবলের 
আত্মীয়রা অনেক বেশী আপন ॥। তাই মামাকে অভিভাবক করা হয়ে থাকে । 

লেপচা-ভূটিয়া সমাজের বিবাহ পন্ধতিও প্রায় একই রকম এবং উ৬য় জাতির মধ্যে 
অবাধ বৈবাহিক সম্পর্ক স্থাপনে কোন সামাজিক বাধা নেই। পাত্রপক্ষ প্রথমে 
কোন একট মেয়েকে নিবাচন করে তাঁর বয়স ইত্যাদি সম্পর্কে খোঁজ খবর নেয়। 
এরপর কোন লামার কাছে গিয়ে ভবিষ্যৎ গণনা করান হয় যে এই বিবাহের ফল শুভ 
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হবে কিনা । লাম! সমর্থন করলে একজন বর্ষীয়ান “ভামী” বা ঘটকের মাধ্যমে 
পাত্রীর মামার কাছে বিবাহের প্রস্তাব উত্থাপন করা হয়। প্রস্তাব উত্থাপনের সময় 
মামাকে খাদা, ছাঙ, এক পাখি মারোয়া, মুরগী, কিছু অর্থ ইত্যাদি উপঢোকন 
দেওয়] হয় । মামা এরপর পাত্রীর পিতাম'তাঁর সঙ্গে কথা বলেন এবং যদি বিবাহের 
প্রস্তাব সমখিত হয় তবে কোন শুভ দিন দেখে উভয় পক্ষের পাকা কথা বলার দিন 
ধাধ করা হয়। সেই নিদ্দিষ্ট দিনে পাত্রের পিতা-মাঁত কন্তাঁপক্ষের বাড়ীতে আসে 
এবং ভামীর মাধ্যমে কন্তার পিতাঁকে 'নীম-ছাঁউ? বা প্রস্তাবপণ দিয়ে কথাবাঁতা শুরু 
করে। এই নাম-ছাঁউএর পরিমাঁপও হয় খাঁদ।, ছাউ, মারোয়।, ইত্যাদি উপহারে । 
কথ পাঁক। হলে কন্তার পিত' পাঁত্রকে গ্রহণ করে । কমপক্ষে তিন বছর পাত্রকে ভাবী 
শ্বশুরের গৃহে বাঁস করে তাঁদের কাজকে সাহায্য করতে হয় । এই সময় পাত্র- 
পাত্রীর মেলামেশায় কোন বাঁধা থাকে না। উক্ত তিন বছরকে পাত্রের শিক্ষা- 
নবীশিকাল বল] যেতে পারে । তিন বহর উত্তীর্ণ হলে পাত্রপক্ষ ও কন্তাপক্ষ আবার 
কথাবাতী| বলে এবং লামার সাহায্যে শুভ দিন দেখে বিবাহের দিন ঠিক করে। 
নিরিক দিনে উভয়পক্ষের আত্মীন্রস্বজন, বন্ধুবান্ধবদের উপস্থিতিতে বিরাট ভোজ 
ও বিবাহ অনুষ্ঠানের আয়োজন করা হয়। কিন্তু এই ভোজ ও অনুষ্ঠান পাত্রপক্ষ 
বা কন্তাপক্ষের গৃহে আয়োজন না করে উভয়পক্ষের সুবিধে অনুসারে মাঝামাঝি 
কোন স্থানে করা হয়। সাধারণত পাহাঁডের ধারে যেখানে ঝর্ণা বয়ে চলেছে গেই 
রকম মনোরম কোন স্থানে এই অনুষ্গানের ব্যবস্থা কর: হয়। এর উদ্দেশ্য পাহাড়ের 
অটল পাথরের মত যেন নবদম্পতির জীবন দুঢ হয় এবং ঝর্ণার অনস্ত গতির মত 
তাঁদের বংশধারা যেন ঘুগ-যুগীন্ত ধরে বয়ে চলে । বিবাহের অনুষ্ঠান বলতে বিশেষ 
কোন আয়োজন থাকে না। শুধু গ্রামের “পিপ্লুন” বা প্রধান অথবা 'বিজুযর।' 
ব] সত্যদ্রষ্টী বলে পরিচিত কোন ব্যক্তি ত্রি-রতের শরণ নিয়ে স্থানীয় দেবতাদের 
উদ্দেশ্যে পূজা পিয়ে নবদম্পতিকে আশীধাদ করার জন্য প্রার্থনা জানায়। এই 
সময়েও পাত্রের পিতামাতা বা অভিভাবক কন্যার পিতামাঁতাঁকে 'খী-ছাঁউ" বা 
কন্যাপণ হিসাবে অর্ধ, বাঁসনপত্র, ত্ুগ্ধবতী গাভী ইত্যাদি উপহার দেয়। উপহার 
প্রদান সদাই ভামী বা ঘটকের মাধ্যমে করা হয় । ভোজের শেষে উভয়পক্ষই নিজ 
নিজ গৃহে ফিরে যাঁয়। এই হল বিবাহের প্রথম পর্যায় । 

দ্বিতীয় পর্ধায়কে বল যায় কন্যার পতিগৃহে যাত্রা । প্রাথমিক অনুষ্ঠানের পর প্রায় 
বছর খানেক অপেক্ষা করতে হয় তারপর আবার লামাদের সাহায্যে শুভিন দেখে 
নিয়ে পাত্রপক্ষ কন্তাকে আনার জন্ত যাত্রা করে। শুধু শুভদিন মাত্র নয়, লামারা 
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কন্ঠাকে নিয়ে আসার বিষয়ে পৃজ্বানুপুজ্ঘ ভাবে নির্দেশ দান করেন,--কনের সঙ্গে 
কোন কোন মহিলা আসবে, তাঁদের বয়স কত হবে, কনে কী রঙের পোষাক পরবে, 
তার ঘোড়ার রঙ কি হবে, ঘোঁড়ার উপরে কি রঙের কুশন দিতে হবে, শ্বশুরবাঁড়ীতে 
প্রবেশের পর কে তাকে প্রথম খাদ্য ও পানীয় দেবে, তাঁর বয়স কত হবে, কিকি 
খাদ্য ও পানীয় দেওয় হবে, কোন দিকে মুখ করে কনেকে বসতে হবে ইত্যাদি 
যাবতীয় বিষয় পাত্র ও কন্যার রাশি নক্ষত্র অনুসারে গণন1 করে বলে দেন এবং 
সেই অনুসারে সমস্ত ব্যবস্থা করা হয়। নির্দিষ্ট দিনে, নিপিষ্ট সময়ে পাত্র কয়েকজন 
বরযাত্রী এবং একজন বয়স্ক ব্যক্তিকে 'ত্রা-পণ” বা 'বরকঠা' হিসেবে সঙ্গে নিয়ে 
কনের গৃহের উদ্দেশ্যে রওনা হয়। 

কনের বাড়ীতে পৌছানর আগে কনের বাড়ীর মহিলারা ঠিক পথের মাঝে নানা 
রকম বাঁধা তৈরী করে রাখে । অনেক সময় তার কাট! গাছের ডাল দিয়ে বরকে 
মারতে শুরু করে। পাত্রকে সেই বাধা ও অসুবিধেগুলি অতিক্রম করে আসতে হয় 
এবং কনের আত্মীয় মহিলাদের অর্থ ও উপহার দিয়ে সন্তবষ্ট করে রেহাই পেতে হয়। 
এই রীতিগুলি কতকটা বাঙালীদের স্ত্রী আচারের মত। এর মনে করে, বর যদি এ 
বাঁধা ও অসুবিধেগুলি সহজে অতিক্রম করে আসতে পারে তাহলে তাদের মেয়ে 
অনেক স্বাস্থ্যবান, সাহসী ও শক্তিশালী সন্তানের জননী হবে এবং সেই সম্তানর] 
জীবনের সব বাঁধা-বিপত্তি সহজেই লজ্ঘন করতে সমর্থ হবে । এরপর অবশ্য কনের 
বাঁীর আত্ীয়স্বজনর] “খাদ সহকারে পরম সনম্মীনে বর ও বরযাত্রী দলকে অভ্যর্থন! 
করে নিয়ে যায়। তাদের আদরযত্রের ক্রটি থাকে না, বিরাট ভোজেরও আয়োজন 
কর হয়। কনের বাড়ীতে একদিন অবস্থানের পর আবার তারা কনেকে নিয়ে নিজ 
গৃহের অভিমুখে সদলবলে যাত্রা করে। এবার কনেপক্ষ থেকে কয়েকজন মহিলা 
কনের সঙ্গী হিসেবে তাদের সঙ্গে যায়, এদের মধ্যে একজন বয়স্কা মহিল1] কনেপক্ষের 
নেত্রী হিসেবে যান, তাঁকে বল! হয় “'থিউগ পা'। এই সময়ে কনের পিতামাতা 
তাদের সামর্থ অনুসারে নানা ধরণের জিনিষ যৌত্বক হিসেবে দান করে,__তামা ও 
অন্তান্ত ধাতু নিম্সিত বাঁসনপত্র, মূল্যবান পাঁথরের ও সোনার গহনা, দুগ্ধবতী গাভী 
ও ঘোড়া ইত্যাদি যৌতুকগুলি কনেপক্ষের লোকেরা বহন করে নিয়ে যায়। 
বিদায়কালে কনের পিতামাতা ও গুরুজনরা “খাদা' দিয়ে বরকনেকে আশীর্বাদ 
করেন। সকলে রওন! হয়ে যাওয়ার পরেও কনের বাড়ীতে অন্তত তিন দিন পর্যস্ত 
কোন 'তাসী-লামা' অর্থাৎ মঙ্গলদাঁয়ী লামাকে এনে 'ইয়াং-খুগ' পুজো করান হয়, 
নবদম্পতির জীবন মঙ্গলময় হওয়ার প্রার্থনায় । 
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ঠিক একইভাবে সেই সময় পাত্রপক্ষের গৃহেও তাসীলামা এসে নাঁন। পুজা 
অনুষ্ঠান করতে থাকে । গৃহের দরজ। ও জানাঁল। ফুল রঙ্গীন কাপড়ের ঝালর দিয়ে 
সুন্দর করে সাজান হয় । দরজার সামনে রাখা হয় জলপূর্ণ পাত্র ওজ্বালানি কাঠের 
স্ুপ। শীতের দেশ বলেই হয়তো জ্বালানি কাঠের অবশ্য প্রয়োজনীয়তার প্রতীক 
হিসেবে সেগুলি রাখা হয়। কনে যখন গৃহে প্রবেশ করে তখন তাঁর এক হাঁতে 
দেওয়া য় একট পাত্র ভক্তি মাখন ও ময়দা, অন্তহাতে দেওয়! হয় 'খাদা, দিয়ে 
বাধা একট তীর। তাসীলাম1 তর মাথায় তুলে দেয় কাপড়ে জড়ান ধর্ম পুস্তকের 
বোঝা । গৃহে প্রবেশের পর কনেকে কোন একটি কাজ করতে অনুরোধ করা হয়। 
এই প্রথম কাঁজট কি হবে তাও লামাঁরা পুর্েই গণনী করে ঠিক করে দেন। যেমন 
কাউকে বলা হয় জল আনতে, কাউকে আগুন ধরাতে, কাঁউকে বা জ্বালানি কাঠ 
সংগ্রহ করে আনতে বলা হয়। শ্বশুর গৃহে এই প্রথম কাঁজট সুষ্ঠ ভাবে সম্পন্ন 
করতে পারলে তা পরম শুভ বলে মনে করা হয় এবং নববধূ অত্যন্ত সবলক্ষণী বলে 
পরিগণিত হন। এবার পরিবারের কোন বয়স্ক সদদ্য বধূকে নিয়ে গিয়ে নিদিষ্ট 
আসনে বসিয়ে তাকে খাদ। দিয়ে বরণ করেন এবং বলেন “আমা-খ'-দ্রো-ও মা, 
তোমাকে স্বাগত জাঁনাই | কনের সামনে রাখা হয় একট 'চোৌকসি' বা ছোট টেবিল 
ও তার উপরে নানা পাত্রে ময়দা, মাঁখন, মদ, 'ইয়াম' বা বিশেষ ধরণের মিষি, তেল 
প্রভৃতি। পরিবারের কর: সেগুলি বংশের পুর্পুরুষ ও গৃহ দেবতার উদ্দেশ্যে 
নিবেদন করে নববধূর হাতে অপপণ করেন । বিবাহের আনুঙ্গীন এরপর শেষ হয় 
বিরাট ভোজ ও আমোদ আহলাদের মধ্য দিয়ে । অনেক সময় এই ভোজ তিন-চার 
দিন স্থায়ী হয়। 

যদিও সিকিমীদের উপরোক্ত রীতিগুলি প্রাচীন কাল থেকে প্রচলিত, কিন্তু 
কালের পরিবতনের সঙ্গে সঙ্গে এই বিবাহ পদ্ধতিও অনেক পরিবতিত ও 
সংক্ষিপ্ত হয়ে গিয়েছে । বিশেষ করে বতমান শিক্ষিত সমাজে অথব নিজেদের 
পছন্দ কর বিবাহের ক্ষেত্রে এত আনুষ্ঠানিক জইউলতা আর পালন করা হয় না। 
অন্যদিকে নানা উপজাতির সংমিশ্রণে এবং প্রথ। ও সংস্কৃতির আদীন-প্রদানের ফলে 
এই প্রাচীন প্রথাগুলি ক্রমেই বিলীন হয়ে যাচ্ছে । 


সংকার 
লেপচা-ভূটিয়া! বৌদ্ধ ধর্মীবলম্বী সমাজে শবদেহ সংকাঁর করার পদ্ধতিও বড 
বৈচিত্রপূর্ণ। মহাযান বৌদ্বধর্মে জীবন ও মৃত্যুর মধ্যে কোন ব্যবধান স্বীকার করা 
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হয় না, মৃত্যু তাদের কাছে জীবনেরই অন্যতম অধ্যায় । তাই ভুটিয়া-লেপচা মহাযানী 
বৌদ্ধ সমাজে মৃহ্যকে শোকাবহ ও বেদনাময় না করার চেষ্টা করা হয়। 

কোন ব্যক্তির মৃত্যুর অব্যবহিত পরেই শবদেহ সৎকার করার জন্য নিয়ে যাওয়া 
হয় না। মৃতের আত্মীয়র! প্রথমেই গোম্পায় লামাদের খবর দেয়। লামার এসে 
শবদেহ উন্মুক্ত করে সেটকে প্রার্থনা করার ভঙ্গিতে বসিয়ে ছোট চৌকেো! কফিনে রেখে 
বন্ধ করে দেয়। তারপর সেই কফিনট নান" রঙের ধর্মীয় প্রতীক চিদ্ছিত কাপড় ও 
ধর্মীয় পতাকা দিয়ে সৃন্দর ভাবে সাজিয়ে গৃহের উপাসনা ঘরে রাখে । মৃতদেহ কবে 
এবং কোন সময়ে সংকার করা হবে তাও এই লামার গণনা করে দিনক্ষণ ঠিক 
করেন। ছুই তিন দিন থেকে দশ-পনের দিন পান্ত সেই কফিন বাড়ীতে 
থাকতে দেখা যায়। পৃণ্যাত্মা লামা এবং রিমপোঁচে বা অবতার বলে খ্যাত ব্যক্তিদের 
ক্ষেত্রে আরও দীর্বদিন শবদেহ এভাবে রেখে দেওয়া হয়। এদের বিশ্বাস, মৃত্যার 
সঙ্গে সঙ্গেই আম্মা দেহের আকর্ষণ ছেড়ে চলে যায় না, প্রয়াত আত্মা 
জাগতিক স্তরের মধে)ই বিচরণ করতে থাঁকে। তাই যতর্দন শবদহ ব'ডীতে 
থাকে ততদিন বিচিত্র বাদ্যযব্ত্র সহকারে ও নানা উপাচারে লামার শিরন্থর পূজা ও 
প্রার্থনা অনুষ্ঠান করতে থাকে । সেই শিঙ্গা, দামীমা ও ঝঠাঝরের আওয়াজে চার 
পাশে অতি প্রাকৃত এক ভৌতিক আবহাওয়া গড়ে ওঠে । প্রতিদিন সেই মৃত 
ব্যক্তর খাদ্য ও পানীয় তাঁর ঘরে রেখে দেওয়; হয এবং সেগুলি পরে বাইরে ফেলে 
দেওয়' হয়। যে যত বেশী লামাকে এনে এই প্রার্থন? অনুষ্ঠান করাতে পারে, ম্বৃত 
আত্মার ততই মঙ্গল হয় বলে এদের ধারণা । মৃতের আত্মীয় পরিজনদের প্রতিদিন 
এই লামাঁদের মদ মাংস ও আহা দিয়ে আপ্যায়িত করতে হয় ॥ স্বভাবতই ম্বৃত 
ব্যক্তির পরিবারকে এই সময়ে বিপুল ব্যয়ের সম্মুখীন হতে হয়। তাই পরিবারের 
অন্যান্ত আতম্মীয়-স্বজন ও বন্ধুবান্ধব অর্থ দিয়ে ও অন্থান্তভাবে তাদের সাহায্য 
করে। এজন্য খাদা ও অর্থ নিয়ে মৃতের পরিবারে গিয়ে সমবেদন! জানানো 
একট প্রথা । 

এরপর লামাদের নির্ধারণ করা নিদিষ্ট দিনে ও নিদ্দিন্ট ক্ষণে শোভাযাত্রা 
সহকারে শবদেহ শ্বশানে নিয়ে যাওয়া হয়। শোভাযাত্রার পুরোভাগে থাকে 
লামারা শিঙ] ও দামামা বাজাতে বাজাতে এবং মন্ত্র পাঠ করতে করতে চলে 
তারা । শ্মশানে পৌছনোর পর প্রত্যেক শ্বশানযাত্রীকে সেখানে চা ও খাবার দিয়ে 
আপ্যায়িত করা হয়। লামারা সেখানেও পুজা অনুষ্ঠান করতে থাকে । এদের 
চিতা সাজানর পদ্ধতিও বিচিত্র । চিতা প্রস্তুত করার আগে মাটিতে আলপনার মত 
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নানা রঙ দিয়ে একটি চিত্র জাকা হয়, এটিকে বলে স্বর্গদ্বার । শবদেহ চিতায় 
তোলার আগে মৃতকে শেষ খাদ্য অর্পণ করা হয়। এরপর প্রধান লামা আত্মার 
মুক্তি ঘটেছে বলে ঘোষণা করেন। তখন সেই কফিন সমেত শবদেহ চিতায় তোলা 
হয় এবং একজন লামা প্রথম অগ্রি স্পর্শ করান। চিতা প্রজ্বলিত হয়। আত্মীয় 
স্বজনর1 তাদের শেষ শ্রদ্ধার শেষ খাদ ছুঁড়ে দিতে থাকে সেই জ্বলন্ত চিতায় । 

এরপর সাধারণত উনপঞ্চাশ দিন পরে পারলৌকিক ক্রিয়া! সম্পন্ন হয়ে থাকে । 
সেদিনও নিমন্ত্রিত অতিথিরা খাদ ও অর্থ নিয়ে মৃতের বাড়ীতে যায় এবং মুতের 
নিকটতম আত্মীয়কে খাদ! দিয়ে সমবেদনা জানায়। খাদ্য ওপানীয় দিয়ে সমস্ত 
উপস্থিত অতিথিকে সাদর আপ্যায়ণ কর] হ্য়। [7 


তিন 


লেপচাদের রলগীন জীবন 


লেপচা উপজ্জাতি সিকিমের আদি অধিবাঁসীরূপে স্বীকৃত এবং বলা হয়, তিব্বতীদের 
আগমনের প্রাকাঁলে এরাই ছিল সিকিমের একমাত্র বসবাসকারী জাতি । লেপচার। 
নিজেদের 'রোউঙ-পা” বলে পরিচয় দিয়ে থাকে । “রোঙ' শবের অর্থ সৃউচ্চ স্থানের 
অধিবাসী এবং এর অপর একটি অর্থে 'দাড়কাক' বোঝান হয়ে থাকে । অধিক'ংশ 
আদিবাসীদের মধ্যে যেমন পশুপাঁখীদের নামে নিজেদের গোষ্টীতৃক্ত করার 
(60170) রীতি দেখা যায়, লেপচারা তেমনি 'দাড়কাক' সম্প্রদায়ভৃক্ত (চ2৬60৪ 
ঢ011) বলে নিজেদের চিহিত করে । তাই লেপচাদের নামকরণ করা বনু শব্দের 
আগে এই 'রোড' শব্দট সংযোজিত রয়েছে দেখা যায়, যেমনি 'রোঙ-লী' ( একটি 
স্থানের নাম ) 'রোঙ-নীয়?, 'রোউ-নীত' (তিস্তা ও রঙ্গীত নদীর লেপচা নাম) 
ইত্যাদি | তিব্বতীদের কাছে লেপচারা 'মোন-রী' বা 'মোন-পা” নামে পৰিচিত। 
'লেপচা” এই নামের উৎপতি সন্বন্ধে বিভিন্ন মতবাদ পাওয়! যায়। 'লেপচ? 
শব্দটকে 'লাপ-চো' শব্দের অপভ্রংশ বলে মনে করা হ্য়। 'লাপ-চো" শবের 
অর্থ স্তপ বা পুজার বেদী। লেপচাদের মধ্যে পাঁথর বাঁ মাঁটির বেদী তৈরী 
করে তাঁর উপরে পশুপাখী বলি দিয়ে পূজা করার রাঁতি দেখা যায় এবং সেই 
থেকেই এই নামকরণ হওয়া সম্ভব । আবার ষউক-এর মতে 'লাপ-চা' শব্দ 
থেকেই লেপচা নামের উৎপত্তি হয়েছে । এই 'লাপ-চা” শব্দের অর্থ দুরোধ্য 
ভাষা (].21)--9109901, ০1)9- -00170511151019) | প্রকৃতপক্ষে এই 'লাপ-চো” বা 
'লাপ-চা” শব্দ নেপাল থেকে আগত নেওয়ার, লিম্বু ও অন্ান্ত উপজাতিদের প্রভাবে 
'লাপ-চে" শবে রূপান্তরিত হয় এবং পরবর্তীকালে ব্রিটিশদের দ্বারা সেই 'লাপ-চে'র 
আধুনিকীকরণ ঘটে 'লেপচ)' উচ্চারণে । তবে এখনও বস্তী বা' গ্রামাঞ্চলের নেপালী 
ও অন্যান্য উপজাতিদের মধ্যে এই 'লাঁপ-চে' উচ্চারণেরই প্রচলন দেখা যায় । এখন 
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লেপচারাঁও নিজেদের লেপচ! জাতি বলেই পরিচয় দেয় এবং তাঁদের ভাষাঁকেও 
বল] হয় লেপচ। ভাঁষ!। 

লেপচাদের মধ্যে তিনট বর্ণ বা সন্প্রদাঁয় রয়েছে, যেমন-__সেউ-দেউ-মে।, লিউ- 
সোম-মে। ও হী-মে! । এই তিনটি বর্ন সম্মিলিত ভাবে “কারক গোষ্টীরপে এবং 
পূর্বপুরুষ “থেকং সালাউঙ'-এর বংশধর বলে নিজেদের দাবী করে । এছাড়া বিভিন্ন 
অঞ্চলে বসনাসকারী লেপচারা সেই অঞ্চল বা স্থানের নামানুসারে নিজেদের 
গো্ঠীভুক্ত করেছে, যেমন-_রিন-চেন-পঙ এর টারশল-যে, ইলমের লা-০-মো, 
নাম-ফাঙ এর নাম-ফাঙ-মো। ইত্যাদি । এই ধরণের প্রায় 39টি গোঠীর নাম পাওয়া 
যায়। তবে এদের মধ্যে জাতিভেদ ও বর্ভেদের ধারণা আমাদের তথাকথিত 
জাতি ও বর্ননহৈদের ধারণার অনুরূপ নয়। লেপচারা নিতান্তই নিজেদের এক একাট 
আঞ্চলিক গোনীতে বিভাজনের উদ্দেশ্যে এইভাবে পার্থক্য করে থাকে । কিন্তু এই 
বর্ভেদের কোন প্রভাব তাদের সামাজিক জীবনে কোন সাম্প্রদায়িক বিচ্ছিন্নতা 
ঘটায় না। 

লেপচাঁর! কোন্‌ সময়ে এবং কোথা থেকে এসে সিকিমে প্রথম বসবাস শুরু করে 
এ সম্পর্কে কোন সঠিকবা প্রামাণ্য তথ্য পাওয়া যায় না। কোন কোন মতে, 
লেপচার| চীন। বা মোঙ্গলীয় জাতিরই শাখা এবং এরা তিব্বত থেকে আসাম 
হয়ে এখানে এসে আস্তানা পেতেছিল। ওয়াডেল-এর মতে, লেপচারাঁ সম্ভবত 
ইন্দোৌ-চীন শাখার সঙ্গে নাগা পাহাড়ের উপজাতিদের সংমিশ্রণে উদ্ভৃত এবং আসাম 
হয়ে সিকিমে প্রবেশ করে । সুদীব একুশ বছর পিকিমে অবস্থান করার সময় হোয়াইট 
যে অভিজ্ঞতা সঞ্চয় করেন তাতে তিনি এই লেপচাদের কখনই তিব্বতী শাখা 
বলে মনে করেন নি। ভার মতে, লেপচাদের দৈহিক গঠন, মুখাকৃতি, আচার 
আচরণ ও ভাষার সঙ্গে অরুণাচল প্রদেশের অধিবাসীদের প্রত সানৃশ্থ রয়েছে এবং 
এর! তাদের বংশোদ্ভব হওয়াই স্বাভীবিক। অপর এক মতে, লেপঢার জাপান বা 
ব্রহ্দদেশ থেকে আসাম হয়ে সিকিমে এসেছে | এ সম্পর্কে 177/27121 0৫291221-এ 
যে তথ্য জানা যার তা অনেকটা নিভরযোগ্য মনে করা যেতে পারে-_-7175 
[,2001185 ০1817) (9 ৮66 1115 210(0901101101195 ০ 91101)]]) 01002]. 11011 
[017951591] 0112120161150155 5181771) 01)617) 25 061115 [1917710915 01 0119 1৬10105০0- 
11217 1706, ৮/17115 ০211210 109001112111195 01 12106012560. 17161191010 7610061 
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7105. 1106 1307505855 05% 90381 ০০101755 [0 15 7106(0-130101027 [9110119- 
7০9 0015 21509 10910176076 181757085৩5 01131101019) 111701001, 1৬110170701, 171 01761, 
[100]7050. 21710. ট্ব১৬৪:. এই সমস্ত মতামত সম্পর্কে যথেষ্ট বিতর্কের অবকাশ 
রয়েছে এবং এ বিষয়ে গভীরভাবে অনুসন্ধানেরও প্রয়োজন আছে। 

লেপচাদের উৎপত্তি সব্বন্ধে তাদের বিহিন্ন সম্প্রদায়ের মধ্যে যে উপকথা প্রচলিত 
রয়েছে, সেগুলিও কম চিত্তাকর্ষক নয়। সেউ-দেউ-মে1 গোষ্ঠীর উৎপত্তি সম্বন্ধে যে 
কাহিনী পাওয়া যায় তাতে বলা হয়েছে যে কাঞ্চনজ জ্ঘার ঠিক পিহুনে অবস্থিত এক 
গোপন উপত্যকায় সাতজন মাঁনবের এক পরিবার ছিল। এই সাতজন মানবকেই 
তারা পৃথিবীর সমগ্র মানব জাতির জন্মদাতা বলে মনে করে। সেই সাতজন 
মানবকেই সেঙ-দেউ-মে। গোষীর লেপচার1 তাদেরও স্রষ্টা বলে উল্লেখ করে থাকে । 

লিউ-সোম-মেো। গোষ্গীর লেপচাদের কাছে অপর একটি কাহিনী শোনা যায় । 
ইয়কসাম ও ডুূবডী-র পিহনে, কাঞ্চনজক্বার মধ্যবর্তী তুঁষারাচ্ছন্ন পর্বত চূড়া 
পরিবেষ্টত একটি প্রাকৃতিক জল'শয়ের উল্লেখ করে তার। বলে যে. এস্থানে এক 
অশরীরী দেবী বাস করতো তার নাম 'মোন-দে-মীত'। আর কাছেই অপর 
একটি পৰতচুডায় বাস করুতা একট বানর। একদিন সেই বানর কামাসক্ত হয়ে 
এ অশরীরী দেবীর সঙ্গে সঙ্গমে লিপ্ত হয় এবং এই মিলনের ফলে এক পুত্র সন্তান 
জন্মলা 5 করে. তার নাম 'ফাউ-সঙ' | ফাঁউ-সঙের পুত্র ফোদ-বাঁঙ-সঙ-পুটসো?"র 
সঙ্গে বিবাহ হয় স্থানীয় পধতের এক দেবকন্যাঁর। এই বিবাহের ফলস্বরূপ যে পুত্র 
জন্মলাভ করে সে 'আঁথেন' নীমে পরিচিত ও স্বনামখ্যাত ছিল। লিঙ-সোঁম-মো 
গোষ্ঠীর লেপচারা এই 'আখেন'-এর উত্তরাধিকারী বলে নিজেদের পরিচয় দেয় । 

হী-মে' গোষ্ঠীর লেপচাদের মধ্যে যে কাহিনীট প্রচলিত রয়েছে তাতেও দেখা যায় 
যে এক অশরীরী দেবীর মাধ্যমেই তাঁদের উদ্ভব হয়েছে । এই দেবীর নাম 
'কিউউ-মো" এবং ইনি বাস করতেন 'লিগ-ডো” নামে এক পবত শূঙ্গে অবস্থিত একটি 
প্রাকৃতিক জলাশয়ে! কোন একদিন সেই দেবী জলাশয় থেকে উঠে আসেন, ভার 
অঙ্গাভরণ থেকে ঝরে পড়ে অসংখ্য মৎস । পরে সেই জলদেবীর সঙ্গে মিলন ঘটে 
পর্তা্রিত এক দানবের । এই মিলনৌভ্ভব সম্তানের নাম ছিল 'খিঙউ-ফাঙ-ভু'। 
পরবতীকালে 'থিঙ-ফাঁঙ-ভু" সাত পুত্রের জন্ম দান করে এবং সেই সাতজন ভ্রাতাই 
'হী-মো” গোষ্ঠীর প্রজনকরূপে গণ্য । 

উত্তর সিকিমের গাঁড় জঙ্গু এবং মোন-স্ু সম্প্রদায়ের লেপচাদের উৎপত্তির যে 
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কাহিনী পাওয়" যায় তা আরও চমকপ্রদ । এদের বিশ্বাস অনুসারে, এদের উৎপত্তি 
হয়েছে এক জোড়? নাগ আত্মা থেকে । এই দুই নাগ আত্মা! অতি বৃহং আকারের সর্প- 
রূপে বাঁস করতো! 'কামফেন-গ্যেন? পর্বত চুড়ায়। এই সর্প দম্পতির মিলনে বনু 
সর্পের জন্ম হয়। অবশেষে তারা সাতজন মানবাকৃতির দেবতার জন্মদান করে। 
সাত ভাই এর মধ্যে ছয় ভাই স্থানীয় জঙ্গলাকীর্ন পর্ধত কন্দরে অশরীরী দেবতা বূপেই 
বিরাজ করতে থাকে । কিন্তু জোঠ ভ্রাতা পরে মানবদেহ ধারণ করে মানবের 
সংসর্গে এসে বাস করতে শুরু করে। কিন্তু ভাইদের সঙ্গে বিচ্ছেদের আগে জ্যেঠ 
ভ্রাতা ও অন্যান্য অশরীরী ভ্রাতাগণ পরস্পর অঙ্গীকার করে যে তার। পরস্পর চির- 
ভ্রাতৃত্বের বন্ধনে আবদ্ধ থাকবে । অশরীরী ভাইরা কখনও মানব জীবন হরণ না৷ 
করার এবং বিপদে আপদে তাদের সাহায্য করার প্রতিশ্রুতি দেয়। প্রতিদানে 
জ্োপ্ন ভ্রাতা অপর ভ্রাতাদের উদ্দেশ্যে পৃজার্থ দান করার প্রতিজ্ঞা করে। ভাইদের 
উদ্দেশ্যে তাই সে এক বিশাল পাথরের স্তপ তৈরী করে নানা পশু, পাখী, মুরগী 
ইত্যাদি বলি দিয়ে প্রতি বছর পুজো দিতে থাকে । এখনও উত্তর সিকিমের জঙ্থ 
এলাকায় এইভাবে পাথরের স্তপ তৈরী করে অশরীরী দেবতাদের উদ্দেশে পশুপাখী 
বলি দিয়ে পুজো করার রীতি পালিত হতে দেখা যায়। 

এই কথা-কাহিনীর মধ্যে বাস্তবতার পরিচয় কতটা আছে সে বিষয়ে সন্দেহ করার 
অবকাশ থাকলেও, এ থেকে নতুন একটি চিন্তার সুযোগকে অস্বীকার করা যায় না। 
অশরীরী আত্মা, সরীসৃপ, মৎস, বানর প্রভৃতি থেকে লেপচাদের উৎপত্তির যে কাহিনী 
প্রচলিত রয়েছে তার মধ্যে পাশ্চাত্য বিজ্ঞানীদের আধুনিক বিবঙনবাঁদের অস্পষ্ট 
ছায়া কি পরিলক্ষিত হয় নাঃ অথবা জয়দেব বণিত দশাবতার স্তোত্রের সেই কু, 
মীন, বরাহ প্রভৃতি অবতারের আভাস রয়েছে বলে কি ধারণা হয় না? 

যদিও সমগ্র সিকিমে ও দাজ্জিলিং জেলার বিভিন্ন অংশে লেপচাঁর1 এখন বিস্তৃত 
ভাবে বসবাস করছে, কিন্তু উত্তর সিকিমের জঙ্গু এলাকাই প্রধানত লেপচা অধ্যুষিত 
অঞ্চল। প্রকৃতির নিবিড় সান্নিধ্যে লালিত এই লেপচারা এখনও পর্যস্ত আধুনিক 
সভ্যজগতের স্পর্শের অনেক দূরে রয়ে গেছে । তাদের চরিত্রেও তাই সভ্যজগতের 
কৃত্রিমত!র কালো ছায়া তেমনভাবে প্রভাব বিস্তার করতে পারে নি। অত্যন্ত 
শান্ত, নিরীহ ও শান্তিপ্রিয় এই লেপচাদের চরিত্রগত বৈশিষ্ট্য হচ্ছে সমস্ত রকম বিরোধ 
ও ছন্দ পরিহার করে চলা । সারল্য ও সততায় আজও তার! প্রাকৃতিক মানব । 
জেনারেল মেইনওয়ারিং, যিনি দীর্ঘকাল লেপচাদের মধ্যে অতিবাহিত করে 
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তাদের ভাষা, ধর্স ও সংস্কৃতি সম্বন্ধে গবেষণা করেছেন, তিনিও লেপচাদের দেখে 
মুগ্ধ হয়ে বলেছিলেন__এর যেন সেই ইভ" ও 'আ'দমের' নিস্পাপ, নিষ্কলুষ সন্তান 
নিষিদ্ধ ফল ভক্ষণের অভিশাপগ্রস্ত মাঁনব সমাজ থেকে অনেক দূরের, অনেক উদ্ধের 
'নন্দন' কানন থেকে সদ্য নেমে এসেছে । প্রকৃতির সঙ্গে তাদের সুগভীর আত্মীয়তা । 
প্রকৃতির মধ্যে তারা যেন এক সচেতন অস্তিত্বের অনুভূতি উপলব্ধি করে- প্রকৃতি 
তাই তাদের কাছে মানবিক সততায় বিরাজিত। রবীন্দ্রনাথের ভাষায় বলা যায়, 
প্রকৃতি যেন সেই 'হিল্লোলিয়া, মমরিয়া, কম্পিয়া, স্থলিয়া, বিকিরিয়া, বিচ্ছুরিয়া, 
শিহরিয়া, সচকিয়া, আলোকে, পলকে" এক নিগুট জীবন রসে সিঞ্চিত প্রাণময় 
প্রতিবেশীর মতই লেপচাদের সঙ্গে হার্দিক আলিঙ্গনে আবদ্ধ । 

প্রকৃতির এই অসীম উদারতার মাঝে বাস করে বলে লেপচাঁদের ব্যক্তিগত জীবনের 
চাহিদাও অত্যন্ত সীমিত। যদিও তারা কিছু কিছু চাষবাস করে তবু তাদের খাদ্য 
শুধুমাত্র কৃষি নির নয়, জঙ্গল তাদের অনেক চাহিদা অনায়াসে পুরণ করে দেয়। 
আর আকাজ্জা যাদের বশীভূত করতে পারে না. ভবিষ্ততের দুঃশ্চিন্তা থেকেও তারা৷ 
মুক্ত। লেপচারা আজকের রপদ পেলেই থুসী, তাই তাদের বলা হয় 'মেন-থার-গ্যা? 
অর্থা কালকের জন্ত যাঁর! চিন্তা করে না। 

লেপচার! অত্যন্ত সুদক্ষ উ্ভিদবিদ। আঞ্চলিক সমস্ত উদ্ভিদ তাদের পরিচিত এবং 
প্রায় সব রকম বৃক্ষলতাগুল্সের নাম লেপচ ভাষায় পাওয়া যাঁয়। ভেষজ ওষধ 
প্রস্তুত করতেও তারা খুব পারদর্শী । একইভাবে প্রাণীতত্বেও তাদের সহজাত গভীর 
জ্ঞান লক্ষ্য করা যায়। পশুপাখী কীটপতঙ্গদের আচরণ দেখে তারা প্রাকৃতিক গতি- 
বিধি ও আবহাওয়া সম্বন্ধে ভবিষ্ংবাণী করতে পারে । 

লেপচাদের নিজস্ব ভাষা ও অক্ষর রয়েছে । লেপচ ভাষার সংস্কার সাধন করে 
পরিমাজিত ও আধুনিকরূপ দিতে সাহায্য করেন সিকিমের প্রাক্তন তৃতীয় চো-গিয়াল 
চাঁগ-দর নামগিয়াল। দীর্ঘকাল থেকে প্রচলিত বনু উপকথা।, গল্প ও কাহিনীতে 
লেপচা সাহিত্য যথেষ্ট সম্বদ্ধ যা অন্যান্ত আদিবাসীদের মধ্যে খুবই কম দেখা! 
যায়। সেই সাহিত্যেও এক জীবন্ত প্রকৃতির চিত্র ফুটে উঠেছে । এ বিষয়ে 
ক বলেছেন, “1 ছ1]] 0০ 006০2৫11796 ৪. 67621012119 01 [11556 1100010681175 
2100 11215 219. 10100101090 11] 1106 1,61001)9 10711101059 2100 21010621 177 
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সমাজ জীবনে ও পারিবারিক জীবনে লেপচা নারী এবং পুরুষ উভয়েই সমান 
অধিকার ও স্বাধীনতা ভোগ করে থাকে, মহিলারা পুরুষদের দ্বারা অবদমিত ও 
ও শোষিত নয়। আজকের দিনেও অন্তান্ত সভ্যপমাঁজে মেয়েদের প্রতি অবজ্ঞার 
অন্যতম উদাহরন হচ্ছে যে মেয়ে জন্মলাভ করলে পিতামাতা থেকে শুরু করে 
পরিবারের সকলেই একটু মনঃক্ষু্ন হয়ে থাকে । তারা বলে যে ছেলেরা বড় হলে তো 
মা-বাবাকে তেমন সাহায্য করে না, কিন্ত মেয়েদের মা-বাবার প্রতি অত্যন্ত দরদ ও 
ক্তব্যবোধ থাকে । এদের পারিবারিক জীবনের চিত্রটও বড শান্তিপূর্ণ ও সৃশৃঙ্খল। 
সংসারে স্বামী স্ত্রী এবং অন্যান্য মহিলা-পুরুষ সব সদস্যই সমানভাবে কাজকম করে। 
মহিলারাও পুরুষদের সঙ্গে বাইরের কাজে ও চাষবাসের কাজে সাহায্য করে, 
অন্তদিকে পুরুষরাঁও মেয়েদের ঘরের কাজে সাহায্য করে থাকে । একট পরিবারের 
দৈনন্দিন জীবনযাত্রার কতকগুলি নিদিষ্ট ধারা আঁছে। প্রথম মোরগ ডাকার সঙ্গে 
দঙ্গে তারা ঘুম থেকে ওঠে । মুখ হাত ধুয়ে প্রথমে গৃহদেবতার মৃতির সামনে জল 
রেখে দীপ জ্বেলে দেয়। সাতট ছোট ছোট তামার খুরিতে করে জল দেয় এবং 
মাঁঝখাঁনে একটি পাত্রে কিছ চাল রাখে । তারপর মহিলারা গৃহের সকলকে খাবার 
দেয়। সাধারণত তারা বিকেলে রান্না করা খাবার সকালে খেয়ে থাকে । বাড়ীর 
সকলের খাওয়। হলে গৃহের পালিত পশুপাখীদের খাবার দেয়। সকালেই দিনের 
খাবার খেয়ে নিয়ে সকলেই কাজের উদ্দেশে বাইরে বেরিয়ে যায় । শিকার করা, 
বনজঙ্গলে ঘূরে নানারকম গাছপালা, ফলমূল সংগ্রহ করা তাদের প্রধান জীবিকা । 
চাষবাসের কাজেও তারা আজকাল যথেষ্ট আগ্রহী হয়ে উঠেছে । সারাদিনের 
কাজের শেষে বিকেলে আবার তারা ঘরে ফিরে আসে এবং গৃহস্থালির কাজকম শুরু 
করে। গৃহে তৈরী 'চী' নামে একরকম মদ পান করে নারী পুরুষ সকলেই তাদের 
ক্লান্তি 'অপোনদন করে নেয়। অবশ্য মহিলারা যখন অন্তচসত্বী থাকে তখন তারা 
বাইরের কাজে যায় না। এই অবস্থায় মহিলাদের বিশেষ যত্বের মধ্যে রাখার চেষ্টা 
করা হয়। 

অন্তান্ত উপজাতিদের মত লেপচাদের মধ্যেও কতকগুলি সহজাত শিলবোধ রয়েছে 
এবং তারাও নানারকম কুটীর শিল্পের কাজ জানে। বাশ দিয়ে তারা তাদের 
যে বাসগৃহ বাঁনায় সেগুলির মধ্যও তাদের শিলপবোধের পরিচয় পাওয়া যায়। 
এছাড়া বাশ দিয়ে ঝুড়ি, ডালা, কুলো', বান্স, ট্রপি ইত্যাদি নানারকম জিনিষপত্র তৈরী 
করে, তাত বোনে । সঙ্গীত ও নৃত্যের প্রতিও এদের যথেষ্ট আকর্ষণ রয়েছে । নারী 
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পুরুষ সমবেতভাবে নাচগান করে. বীশের বাশী ও ঢোলক ধরণের যন্ত্র বাজায়। 
নাচের সময় তারা গাছের ছোট ছোট ডাল হাতে নিয়ে নাচে। প্রত্যেক নাচ ও 
গানের সৃনির্দিষ্ট অর্থ থাকে । 

সাজপদকজ্জার প্রতি মহিলাদের ষেস হজাত ঝোঁক থাঁকে লেপচা মহিলাদের মধ্োও 
তার ব্যতিক্রম দেখ' যায় না। (লেপচা মহিলাদের কাপ পরার একটি বিশেষ ভঙ্গি 
আছে-_-এই কাধের কাছে বাশের পিন দিয়ে অথবা গিট দিয়ে কাপড় পরে এবং 
মাথায় রুমালের আকারে এক টুকরো কাপড় পেহন দিকে টেনে বেঁধে রাখে । গহনা 
পরার সখও তাদের কম নয়, তার! নানারকম পাথরের ও পশুর নখ ও হাড় দিয়ে 
তৈরী মাল', কানের দুল, হাতের বালা ইত্যাদি পরে। কিন্তু লেপচা মহিলাদের 
কখনও নাকের গহনা পরতে দেখা যায় না, সম্ভবত নাকের গডন চ্যাপ্টা! বলেই হয়তো 
নাকের সোন্দর্ধের প্রতি তদের নজর নেই। পুরুষর। ঘরের তাতে বোনা যে পোঁষাকট 
পরে তাকে বল' হয় “থারা'। অনেক ক্ষেত্রে পুরুষরাও হাতে বালা ও কানে মাকডি 
জাতীয় গহন! পরে, মাথায় থাকে ট্রপি। লেপচাদের যতটুকু ইতিহাস পাওয়। যায় 
তাতে জানা যায় যে তিব্বতীদের আসার আগে লেপচারা একজন নেতার নেতৃত্বাধীনে 
বাস করতো! | এই নেতাকে বলা হ'তো 'পু-নু'_ ইনি প্রায় রাজার মতই ক্ষমতা ও 
পদমধাদাসম্পন্ন হিলেন। সবশেষ 'পু-ন্' ছিলেন টুর্বআথক' এবং এর সঙ্গেই 
রাজপদের অবসান ঘটে । পরবতীকালে লেপচার৷ নিজেদের মধ্য থেকে একজন 
বষীয়ান ও শ্রন্ধাভাঁজন ব্যক্তিকে তাদের মণ্ডল বা প্রধাঁন হিসেবে নিধাঁচিত করতে 
শুরু করে। তিব্বতীদের আগমনের পরে এবং রাজ্য স্থাপনের ফলে লেপচারা 
স্বাভাবিক কারণেই তাদের প্রভাবে প্রভাবান্বিত হয়ে ওঠে এবং রাজ্যের অন্যতম 
নাগরিক হিসেবে গণ্য হয়। 

বহুপুবে কিছু ফিনিশ ও ্থ্যা্ডিনেভীয় মিশনারী লেপচাদের মধ্যে হ্বীষ্টধম প্রচার ও 
পাশ্চাত্য শিক্ষার প্রসার ঘটানর চেষ্টা করে। কিন্তু তুলনামূলক সংখ্যায় তা নিতান্তই 
নগণ্য । উত্তর সিকিমের লেপচা অধ্যুষিত অঞ্চলগুলি আজও সেই আদিম যুগের 
আদিম এতিহ্য বহন করে চলেছে । এমনকি তিব্বতীয় ধর্স, সংস্কৃতি ও ভাষার প্রভাব 
অত্যন্ত গভীর হলেও, লেপচাদের প্রাক বৌদ্ধ যুগের ধর্ম, বিশ্বাস, প্রথা ও রীতিনীতি 
সম্পূর্ণরূপে বিলীন হয়ে যায় নি। বরং বলা যায়, তিব্বতীয় বৌদ্ধ সংস্কৃতির সঙ্গে 
লেপচাদের প্রাকৃতিক 'বোন" ধন্ন, তাদের আচার-আচরণ ও রীতিনীতির গভীর 
সংমিশ্রণের ফলে সিকিমে মহাযান বৌদ্ধধম আরও জটিলতর এক রূপ পরিগ্রহ 
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করেছে। লেপচাদের ভূত প্রেত, পিশাচ, দানব প্রভৃতি যেমন বৌদ্ধধর্মের অবতার ও 
বোৌধিসত্বগণের সঙ্গে সহাবস্থান করছে, অপরদিকে তেমনি তাদের 'বুন-থিং' বা 
ওঝাদের প্রাকৃতিক চিকিৎসা ও ভেষজ ওঁষধ, তাদের কুইক, সন্মোহন ও এন্দ্রজালিক 
বিদ্যাও বৌদ্ধ লামাদের আচরণ বিধিতে প্রগাঁভাবে মিশে গেছে । 

শুধু ধর্ম ও সংস্কৃতির ক্ষেত্রেই নয়, লেপচা ও তিব্বতীদের মধ্যে অবাধ বৈবাহিক 
সম্পর্ক বিস্তারের ফলে সিকিমে এক নব্তর জাতির উদ্ভব হয়েছে এবং ভুটিয়া বা 
তিব্বতী এবং লেপচাদের মধ্যে পার্থক্যের ক্ষীণ রেখাট ক্রমশই ক্ষীণতর হয়ে আসছে। 
লেপচা-ভূটয়া মিলনোড্ভূত এই নতুন জাতি তাই এখন 'সিকিমী” বলে নিজেদের 
পরিচয় দিয়ে থাকে । [ 


চার 
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সিকিমের দ্বিতীয় সংখ্যা-গরিষ্ঠ জাতি তিব্বতী বা ভটিয়া। এরা এসেছে মূলতঃ পূর্ব 
তিব্বতের খাস” অঞ্চল থেকে । ভূটিয়া বলতে সাধারণত ভুটানের অধিবাসী বলে 
ধারণ] হতে পারে । প্রকৃতপক্ষে ভুটান ও সিকিমের এই ভূটিয়া অধিবাসীরা তিব্বতের 
একই অঞ্চল থেকে সম্প্রসারিত হয়ে প্রায় একই সময়ে ভুটানে ও সিকিমে বসবাঁস 
করতে শুরু করে। উভয় দেশের ধর্ম, সংস্কৃতি ও ভাষাগত সাদৃশ্য অত্যন্ত ঘনিষ্ঠ, যেটুকু 
পার্থক্য লক্ষ্য করা যায় তা নিতান্তই আঞ্চলিক প্রভাবের জন্য । 

প্রাচীনকালে তিব্বতকে ভারতীয় সাহিত্যে 'ভোটদেশ' বলে উল্লেখ করা হয়েছে 
এবং সেই ভোটদেশের অধিবাসীদের 'ভোট্র' নামে অভিহিত কর। হয়েছে। ভুটানের 
প্রাচীন নাম ছিল 'ভোটাঙ্গ' বা 'ভোটাত্ত'। এই 'ভোৌট্র” থেকেই ভুটিয়া এবং 
'ভোটান্ত' থেকেই ভূটান শব্দের উৎপত্তি ঘটেছে বলে মনে করা হয়ে থাকে । তিব্বতী 
ভাষায় তিববতকে বল হয় “পো এৰং তিব্বতীদের 'পো-পা”, কিন্তু লেখা হয় 
'বোদ' এবং “বোদ-পা'। এই বিষয়ে তিব্বতী-চর্চা বিশারদ গুসেপ তৃচ্চি 
লিখেছেন, [105 10701560005 10208 101 11910 15 7৮ 0” [591 900 ] 01 
[৮05]. কোন কোন পণ্ডিতের মতে এই তিব্বতী 'বোদ” শব্দের সঙ্গে সংস্কৃত 
'ভোট” শব্দের মিল রয়েছে এবং তাদের অনুমান এই 'বোদ' শব্দ 'ভৌত' শবের 
উচ্চারণ বিকৃতি মাত্র | 

তিব্বতীরাঁও মিশর জাতি । প্রধানত তারা তিববত-বশ্না ও তুর্ক মোঙ্গলীয় বংশোদ্ভূত 
এবং এর সঙ্গে অস্ট্রোনেশিয়ান রক্তধারাও সংমিশ্রিত হয়েছে । পরবতীকালে 
ভাষা, ধরন ও সংস্কৃতির মিশ্রণেও পারস্পরিক প্রভাবে জাতিগত পার্থক্য লুপ্ত 
হয়ে সমজাতি বা সমধর্মবিশিষ্ট জাতিতে পরিণত হয়েছে । এদের দৈহিক গঠন 
অত্যন্ত খজু ও বলিষ্ঠ, মুখাকৃতি মোঙ্গলীয় এবং বর্ণ পীতাভ শ্বেত। তিব্বতের বিভিন্ন 
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অঞ্চলের কথ্য ভাষার মধ্যে পার্থক্য থাকলেও রাজধানী লাসার ভাষাই তিববতী ভাষ' 
ৰলে গণ্য হয়েছে । ব্যবসা, পশুপ!লন ও শিল্পকাঁজ এদের প্রধান জীবিকা । সম্ভবত 
তুষারাঞ্চলের অধিবাসী বলেই হয়তে। কৃষিকাজে তুলনামূলকভাবে এরা কম আগ্রহী । 
তবে বঙমানে সিকিমের এই ভুটিয়া সম্প্রদায়ের যপ্যে বড এলাচের চাষ অন্যতম প্রধান 
জীবিকা। 

তিব্বতীদের হিমালয়ের দক্ষিণাঞ্চলে ক্রমশ অগ্রসর হয়ে আসার কতকগুলি 
রাজনৈতিক ও ধমীয় কারণ ছিল। দশম-একাদণ শতাব্দীতে গৃহযুদ্ধের ফলম্বরূপ 
তিব্বতের বিভিন্ন অঞ্চলে ছোট বড নাঁনা অমাত্য পরিবার অথবা গোষঠী-প্রধানদের 
প্রভৃত্ব ও ক্ষমতা বৃদ্ধি পায় । কিন্তু এই ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র অমাত্য শক্তির নিত্য দন্্ব ও বিরোধের 
সুযোগ নিয়ে প্রতিবেশী ছুই বৃহৎ রাষ্ট্র চীন ও মোঙ্গল বাঁর বাঁর তিব্বতে হাঁনা দিয়ে 
বিভিন্ন অংশ দখল করে নেয়। একদিকে যখন এই রাজনৈতিক অস্থিরতা চলেছে 
ঠিক তখনই তিব্বতের ধন্ন জীবনেও এক ব্যাপক পরিবঠন দেখা দেয় । দশম-একাদশ 
শতাব্দী থেকেই বৌদ্ধধর্সীবলম্বীদের মধ্যে বিভিন্ন সম্প্রদায় সৃষ্টির সূচনা হয়। 
এরপর ষোড়শ শতাব্দীতে 'গেলুক-পা" সম্প্রদায়ের তভ্যুখখান ঘটে এবং তারা 
একাধারে রান্ত্রীয় ও ধর্মীয় ক্ষমতা অধিকার করে নিয়ে 'লামাতন্র' বাঁ 0178070 
[7101810105-র সূচনা করে । অনিবাঁধভাবেই ক্ষ তিব্বতীদের, বিশেষত যারা আদি 
'ঞ্িড-ম'-পণ সন্প্রদা়ভক্ত, নিজস্ব প্রভাব ও প্রতিপত্তি বিস্তারের জন্ত নতুন স্থানের 
সন্ধান করা তাদের পক্ষে প্রয়ৌজনীয় হয়ে ওঠে । স্ৃতরাং তারা ক্রমশ তিব্বত থেকে 
সরে আসতে আরম্ভ করে এবং দক্ষিণে “হুম্বী' উপত্যক] পরন্ত বিস্তৃত হয় । “চুম্বী' 
থেকে তাদের এক অংশ ভুটানের 'হা' অঞ্চলের দিকে সন্প্রসারিত হয়ে যায়, অপর 
অংশ সিকিমের দিকে তগ্রসর হয়ে আসে । 

তিব্বতীরা যখন পসিকিমে এসে বসবাস করতে শুরু করে তখন সিকিযের ভধিবাসী 
ছিল একমাত্র 'রো'ঙ' বা লেপচারা। লেপচাদের স্বভাবসুলভ শীস্তিপ্রিয়তা ও কলহ 
বিমৃখতাঁর জন্ত তারা প্রায় বিনী বাধায় তিব্বতীদের বশ্যতা স্বীকার করে নেয়। 
তাছাড়া প্রকৃতির সন্তান লেপচাদের তুলনায় তিব্বতীরা তখৰ অনেক অভিজাত ও 
সংদ্কৃতি সম্পন্ন জাতি । লেপচাদের সঙ্গে তিববতীদের চারিত্রিক গঠন, সামাজিক ও 
ধর্মীয় জীবনযাপন পদ্ধতি প্রভৃতিতেও প্রায় আকাশ পাতাল ব্যবধান ছিল। 
তিব্বতীর! ছিল বলবাঁন ও সতেজ, লেপচারা নিরীহ ও দুর্বল; তিব্বতীরা সম্পদ 
সচেতন, লেপচাঁর। বিষয়ের প্রতি উদাসীন ১ তিব্বতীরা কয়েক শতাব্দী ধরে বৌদ্ধধর্ম 
এবং বৌদ্ধ দর্শনের প্রভাবে এক সৃসংহত, সুশৃঙ্খল জীবনধারায় অভ্যস্ত হয়ে উঠেছিল, 
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কিন্তু তিব্বতীদের আসার আগে পর্যন্ত লেপচারা নিতান্তই আদিম প্রাকৃতিক ধর্স 
(যা 'বোন" ধগ্ন নামে পরিচিত অর্থীং ভোঁতিক আত্মা, অপদেবতা, প্রাকৃতিক 
দেবতা প্রন্ততির পৃজায় বিশ্বাসী) এবং প্রাকৃতিক আইনের অনুশাসনের দ্বারা 
পরিচালিত হত। স্বৃতরাং রাজটনতিক ও ধর্মীয় সম্প্রসারণের ক্ষেত্রে স্থানীয় 
অধিবাসীদের কাছ থেকে যে প্রতিরোধের সম্ভাবনা থাকে. তিব্বতীর1 লেপচাদের 
কাছ থেকে তেমন কোনই বাধ| পেল না এবং প্রভাঁব বিস্তার করতে ও প্রভুত্ব করতেও 
তাদের কোন অসুবিধার সম্মুখীন হতে হ'ল না । তিব্বতীদের ধীরে ধীরে তনুপ্রবেশ ও 
অবাধে জমি দখল করে নেওয়!টা লেপচার] হয়তে' একান্ত উদাসীন্যের বশেই প্রতিহত 
করার কোন চেষ্টী করে নি। তাই তিব্বতীর! বিনা সংগ্রামে, বিনা প্রতিবাদে এক 
নতুন দেশের অধিকতা হয়ে উঠলো । লেপচাঁদের সঙ্গে তাদের শক্রতা তো হ'লই ন' 
বরং বৌদ্ধধন্ম ও সংস্কৃতির প্রভাব বিস্তারের মাধ্যমে এবং বৈবাহিক সম্পর্ক স্থাপনের 
দ্বারা উভয় জাতির মধ্যে এক চিরস্থায়ী বন্ধন গড়ে উঠলো । সেই বন্ধন এখনও অটুট । 

তিব্বতীদের সিকিম আগমনের বিষয়ে যে কাহিনীটি পাওয়া! যায় তার এতিহাসিক 
সত্যত! সম্পর্কে সন্দেহের অবকাশ থাকলেও কাহিনীটি বহুল প্রচলিত এবং স্থানীয় 
অধিবাসীদের কাছে ইতিহাসের মতই বিশ্বস্ত । কাহিনীটতে তিববতীর1 কিভাবে 
সিকিমে এসে রাজ্যন্থাপন করে তার সৃস্পষ্ট চিত্র ফুটে ওঠে । 

পূর্ব তিব্বতের 'খাম" প্রদেশের 'মী-নীয়াঁক' এর রাঁজ+র' লংসার প্রন রাজপরিবার 
বংশের আত্মীয় বলে পরিচিত ছিল। এই স্থানের পঞ্চবিংশতিতম রাজা "গুরু তাসী' 
অত্যন্ত সং এবং ধঞপরায়ণ ব্যক্তি ছিলেন । তিনি তিব্বতে বিভিন্ন তীর্থসবান পরিদশন 
করে যখন লাসাতে জে'-ভেো৷ রিমপোচে শীক্যমুনির গোম্পা দশন করতে যাঁন, তখন 
সেখানে দৈববাণী শুনতে পান যে ভাবী কালে তার বংশধ্রগণ তিব্বতের দক্ষিণে 
অবস্থিত 'দেমীজং' (বতমান সিকিম ) নামক স্থানের রাজপদ লাভ করবেন। 
দৈবাদেশ পেয়ে পুলকিত গুরু তাসী তীর পুত্রদের সঙ্গে নিয়ে সেই অজ্ঞাত দেমী'জং- 
এর উদ্দেশে যাত্রা শুরু করেন । প্রথমে তারা “সা্ক্য' নামক স্থানে পৌছায় । সেই 
সময় সা-স্ক্যর শাসনকতা একট সুধিশীল বোদ্ধ-গোম্পা নিশ্নীণ করাতে ব্যপৃত 
ছিলেন । গুরু তাসীর জো্টপুত্র এতই শক্তিধর ছিল যে সে এ নিমিয়মান গোম্পাটির 
সুবৃহং চারট স্তস্ত এক] হাতে উচিয়ে সৌঁজ করে স্কাপন করে দেয় যা কিনা হাজার 
হাজার লোকের সমবেত চেষ্টাতেই সম্ভবপর ছিল। তার এই অতুলনীয় শক্তির 
পরিচয় পেয়ে স্থানীয় অধিবাসীরা তার নাম দেয় 'জো-খ্যে-বুমসা অর্থাৎ যে লক্ষ 
মানুষের সমান শক্তিমান । সা'স্ক্যর শীসনকতা অত্যন্ত প্রীত হয়ে তার কন্তা 'গুরু- 
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মে?-র সঙ্গে খ্যেবুমসার বিবাহ দেন। এই খ্যে-বুমসাই সিকিমে তিব্বতী অনুপ্রবেশের 
প্রথম ও প্রধান নায়করূপে স্বীকৃত। 

বিবাহের কিছুদিন পরে গুরু তাসী আবার সপরিবারে যাত্রা শুরু করলেন। 
এবারের গন্তব্যস্থল হ'ল 'পা-সী'। পা-সীতে অবস্থানকালেও তারা একটি বৌদ্ধ 
গোম্পা তৈরী করেন এবং এ গোম্পাতে প্রায় চারণত লামার বাসের উপযুক্ত স্থান 
কর। হয়। গুরু তাসী তার একজন পুত্রের উপরে এ গোম্পাটির দায়িত্ব দিয়ে আবার 
তাদের নির্দিষ্ট লক্ষ্যের দিকে অগ্রসর হলেন। এরপর তারা পৌঁছলেন 'ফা-রী' 
নামক স্থানে । ফাঁ-রীতে প্রসিদ্ধ বৌদ্ধ-গোম্পা অবস্থিত। “সামহ্ব-লা-খাঙ? গুরু 
তাসীর পুত্রদের দ্বারাই নিক্সিত বলে জানা যায়। কিন্তু ফা-রীতে থাকার সময় গুরু 
তাসীর মৃত্যু হয়। তাই পিতার মৃত্যুর পর ফা-রী থেকে বিদায় নিয়ে খ্যে-বুমসার 
নেতৃত্বে তাদের দল এগিয়ে চললো! অভীষ্ট পথে । অবশেষে তারা 'চুম্বী” উপত/কায় 
এসে উপস্থিত হ'ল। চুম্বীতে আসার পরে খ্যে-বুমসাঁর অপর তিন ভাই সে-সিং, 
সেন্-দঙ ও কার-সঙ বিচ্ছিন্ন হয়ে ভুটানের “হা” অঞ্চলের দিকে অগ্রসর হযে যায়, 
কিন্তু খ্যে-বৃমসা চুম্বীতেই বাস করতে মনস্থ করে। 

চৃম্বীতে বাস করার সময় ভুটানের একজন প্রবল পরাক্রাত্ত বীর 'নাওয়াং-পালবার' 
খ্যে-বুমসাঁকে শক্তি পরীক্ষার জন্য আহ্বান জানায় । শক্তি পরীক্ষার প্রথম শর্ত ছিল 
যে, তিন পাখী (প্রায় 15 কেজি) সরষে দানা থেকে দুই হাতের নিম্পেষণের দ্বারা 
তেল নিষ্কাষণ করতে হবে । খ্যে-বুমসার কাছে এই শত নিতান্তই গুরুত্বহীন ছিল, সে 
অতি সহজে ও অনায়াসে সমস্ত সরষেদাঁন। নিষ্পিষ্ট করে তার থেকে সম্পূর্ণ তেল 
নিষ্কাশিত করে দেয়। কিন্তু নাওয়াং-পাঁলবার সরষেদানাগুলি কেবলমাত্র চুর্ণ করতে 
সমর্থ হলেও একবিন্দ্ব তেলও নিক্্ান্ত করতে পারে না। দ্বিতীয় শতে ছিল যে, অপরের 
মুষ্টিবদ্ধ হাত থেকে নিজ হাত মুক্ত করে আনতে হবে । এবারও খ্যে-বুমসা অরেশে 
নাওয়াং-পালবারের মৃন্ট থেকে আপন হাত মুক্ত করে নেয়। কিন্তু খ্যে-রুমসার 
বজমুষ্টি থেকে হাত ছাড়ানোর চেষ্টা করতে গেলে নাওয়াং-পালবারের সম্পূর্ণ 
হাতটিই কী'ধ থেকে বিচ্ছিন্ন হয়ে যায়। এইভাবে শক্তি পরীক্ষায় ভূটানের বীরের 
লজ্জাকর পরাজয়ে এবং খ্যে-বুমসার অমিত শক্তির পরিচয় পেয়ে স্থানীয় অধিবাসীগণ 
তার বশ্যতা স্বীকার করে নেয়। খ্য-বুমসা চৃহ্বীতে প্রন্ত্ব বিস্তার করে নিিঘ্ধে বাস 
করতে থাকে। 

কিন্তু এতদিন পর্যন্ত কোন সন্তান সম্ভতি না হওয়ার জন্য খ্যে-বুমসার মনে শাস্তি 
ছিল না। এই সময়ে সে হঠাৎ সন্ধান পায় যে দেমাজং-এ 'মোন-রী' (লেপচা ) 
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উপাজাতিদের প্রধান 'থেকং-টেক্‌' তার অলৌকিক শক্তির দ্বারা সন্তান লাভে 
সহায়তা করতে পারেন । খ্ো-বুমন1! সেই 'মোন-রী' প্রধানের সঙ্গে সাক্ষাৎ করতে 
মনস্থ করে এবং কয়েকজন অনুচর সঙ্গে নিয়ে অচিরে দেমাজং-এর উদ্দেশে রওনা 
হয়ে যায়। তারা ইয়াক-লা, পেন-লঙ ও সাতীা-লা গিরিপথের মধ্য দিয়ে এসে 
দেমাজং-এর 'রংক-পো"তে উপস্থিত হয়। সেখানে একজন বৃদ্ধ জমি চাঁষ করছিল। 
খ্যেববুমসার অনুচররা তার কাছে থেকং-টেক-এর বিষয়ে অনুসন্ধ*ন্‌ করলে বৃদ্ধ কোন 
উত্তর না দিয়ে দূরে একটি বাঁশের তৈরী কুটারের প্রতি অঙ্থৃলি নি. করে তাদেরকে 
সেখানে যেতে ইঙ্গিত করে। খ্যে-বুমস! তার সহচরমণ সহ সেই কুটারের সামনে 
পৌছে বিস্মিত হয়ে দেখলো যে & বৃদ্ধ লোকটি তাদের অনেক আগেই সেখানে 
পৌছে গেছে এবং বিচিত্র পোষাক পরে একটি পাথরের স্তুপের উপরে ধ্যানমপগ্র হয়ে 
বসে আছে । তার মাথায় পাখীর পালকের মুকুট, গলায় নানারকম পাথর ও পশুর 
নখের মালা আর তার চারপাশে কিছু মোন-রী নারী পুরুষ ঘিরে রয়েছে ! 
খ্যেবুমসা বুঝতে পারল যে এই সেই থেকং-টেক। সে তখন যথাযথ সম্মানে বৃদ্ধকে 
অভিবাদন করে ও বহুবিধ মুল্যবান উপহার রেখে তাদের আগমণের উদ্দেগ্য ব্যক্ত 
করলো । বৃদ্ধ থেকং-টেকও তাদের সমাদরের সঙ্গে অভ্যর্থনী করে ঘরে এনে বসাল। 
বৃদ্ধের স্ত্রী “নেওকং-নেগল' বহুরকম পশু ও পাখীর মাংসের খাদ্য প্রস্তুত করে 
অতিথিদের পরম আদরের সঙ্গে আপ্যাধ়িত করলো । এরপর থেকং-টেক তাঁর যাদু- 
বিদ্যার সাহায্যে ভবিষ্যৎ গণনা করে খ্যে-বুমসাকে আশ্বাস দিয়ে বলে যে শীঘ্রই সে 
তিন পুত্রের জনক হবে এবং উত্তরকালে তাঁর বংশধরগণ এই দেমাজং-এর রাজ 
সিংহাসন লাভ করবে । খ্যে-বুমসা অত্যন্ত সন্তষ্ট চিত্তে হুম্বীতে ফিরে আসে । 

চৃন্বীতে ফিরে আসার পর সতাই খ্যে-ব্মসার পর পর তিন পুত্র জন্মলাভ করে। 
খ্যে-বুমসা কৃতজ্ঞতা জ্ঞাপনের উদ্দেশে আবার দেমাজং-এ আসে । এবার তারা 
চো-লা গিরিপথের মধ্য দিয়ে এসে “কাবি-_রিংচোম' নামক স্থানে থেকং-টেক ও 
নেওকং-নেগল-এর সঙ্গে মিলিত হ্য়। খ্যে-বৃমসা ও থেকং-টেক-_ ছুই জাতির দুই 
প্রতিনিধি পরস্পর চির বন্ধুত্ব রক্ষা! করার অঙ্গীকারে আবদ্ধ হয়। (উত্তর সিকিমের 
ফোদং-এর কাছে সেই জায়গাটি এখনও লেপচা-ভুটিয়া জাতির বন্ধুত্বের অঙ্গীকারের 
স্মারক হিসেবে অতি পবিত্রস্থান রূপে সংরক্ষিত রয়েছে )। খ্যে-বুমসা আবার 
ুম্বীতে ফিরে যায় । 

পূত্ররা বড় হলে, খ্যে-বুমসা একদিন তাদের ভাবী জীবনের আকাত্জা সম্বন্ধে 
জিজ্ঞেস করলো! । জ্োষ্ঠপুত্র জানালো, সে তার প্রতিবেশী ও বন্ধুদের প্রতারণা করে 
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ব্যবসা করবে । মধ্যম পুত্র বললো, তার কৃষিকাজ করে জীবিকার্জন করারই ইচ্ছে। 
কনিষ্ঠ উত্তর দিল, জনগণের নেতা হওয়াই তাঁর একমাত্র বাঁসন1। পুত্রদের অভিলাষ 
অনুসারে খ্য-বুমসা' তাদের নামকরণ করলো £ জ্যোষ্টপুত্রের নাম 'খ্যা-বো-রাব' 
অর্থাৎ প্রতারক, মধ্যম পুত্র 'লাউ-মো-রাব' বা কৃষক এবং কনিষ্ঠ পুত্রের নাম 'মিপন- 
রাব' অর্থাং জননেতা । ভবিষ্যতে এই 'মিপন-রাব' সত্যই তিব্বতী ওপনিবেশিকদের 
নেতা হয়ে উঠেছিল এবং তাঁর ব্যক্তিত্ব ও সদণুণের জন্য অত্যন্ত জনপ্রিয় হয়েছিল । 
মিপন-রাবের সঙ্গেন্া-ন্ধ্যর রাজপরিবারের এক রাজকন্যার বিবাহ হয় ও তাদের 
চার পুত্র জন্ম গ্রহণ করে। মিপন-রাবের চাঁর পুত্রই তিববতী পঞ্জিক। অনুসারে 
অতি পবিত্রদিনে জন্মলাভ করে, তাই তাদের অতি পুণ্যাত্মী বলে মনে করা হতো । 
সিকিমে যে প্রধান চারটি তিব্বতী বাঁ ভূটিয়া বংশ 'সোউ-দুস-রু-জি' নামে খ্যাত 
তারা উক্ত চার ভাই-এর উত্তরাধিকারী বলে নিজেদের দাবী করে। সিকিমের 
'নামগিয়াল' রাজবংশের প্রথম রাঁজা ফুত্ত-সো" এই মিপন-রাবের পঞ্চম 
উত্তরপূরুষ | 

খ্যে-বুমসা চৃহ্বীতে স্থায়ী হলেও তার মৃত্যুর পর তার পুত্ররা এবং অন্তান্ত আত্মীয় 
স্বজনগণ ক্রমশ পার্বত্য বাঁধা অতিক্রম করে দেমাজং তথা সিকিমে সম্প্রসারিত হয়ে 
আসতে থাকে । এইভাবে সিকিম যখন ধীরে ধীরে তিব্বতীদের উপনিবেশে পরিণত 
হয়ে ওঠে, তখন স্বাভাবিক কারণেই তাকে এক সুসংবদ্ধ রাহীয় রূপ দেবার প্রয়োজন 
অনুভূত হয়। তাছাড়া লেপচাদের প্রাকৃতিক ধর্ম ও প্রাকৃতিক আইনের তভ্যস্ততা 
থেকে তিব্বতীদের নিজেদের ধর্ম সংস্কৃতির পক্ষপুটে নিয়ে আসাঁও রাজইনতিক ও 
ধর্মীয় স্বার্থে অত্যন্ত গুরুত্বপূর্ণ হয়ে উঠেছিল। স্ৃতরাং পরবর্তী অধ্যায়ে বৌদ্ধ 
লামাদের ভূমিক' তাৎপর্যপূর্ণ হয়ে ওঠে । কাহিনীর দ্বিতীয়ার্ধে তাই তিববতী লামা 
সম্প্রদায়ের আগমণ ও ধর্মবাঁজ্য স্থাপনের ঘটন। বিবৃত হয়েছে । 

প্রায় একাদশ-দ্বাদশ শতাব্দী থেকে তিব্বতীরা ধীরে ধীরে দক্ষিণে বিস্তৃত হতে 
শুর করে এবং সিকিম পধন্ত সম্প্রসারিত হয়ে উপনিবেশ গড়ে তোলে । কিন্তু 
সপ্তদশ শতাব্দীর আগে পধস্ত সিকিম রা্্ীয় রূপ পরিগ্রহ করে নি। শোনা যায়, 
সপ্তদশ শতাব্ীর প্রথম ভাগে তিব্বতের সা-স্ক্য অঞ্চল থেকে তিনজন প্রখ্যাত লাম 
হিমালয়ের বিভিন্ন গিরিপথ দিয়ে এসে পশ্চিম সিকিমের 'ইয়কসাম নরবৃ-গাঁড, 
নামক স্থানে মিলিত হন! এরা পূর্ঘোষিত দৈব নির্দেশ অন্ুসারেই নাকি এই 
স্থানে ধর্মরাজ্য প্রতিষ্ঠাঃকরার দায়িত্ব নিয়ে এসেছিলেন । তিনজন লামার নাম__ 
লাচেন-চেমবো, কারতক কৃন্তো ও নাদাক-সেমপো । এদের মধ্যে প্রধান লাচেন- 
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চেমবোর নামই সিকিমের লামাতন্ত্র প্রতিষ্ঠার সঙ্গে বিশেষভাবে জড়িত । লাচেন- 
চেযবে। ছিলেন সাঁ-স্ক্যর বৌদ্ধমঠের প্রধান লামার আত্মীয় এবং তিনি অলৌকিক 
ক্ষমতাসম্পন্ন বলে পরিচিত ছিলেন। প্রবাদ প্রচলিত রয়েছে যে লাচেন-চেমবে। 
তার অলৌকিক শক্তির সাহায্যে হিমালয়ের সুউচ্চ কাক্র শূজ (2400 ফুট) অতিক্রম 
করে উড়ে এসে সিকিযের মাটী স্পর্শ করেন এবং তপর দুইজন লামা বিভিন্ন দিক 
থেকে এসে তার সঙ্গে ইয়ক-সামে মিলিত হ'ন। ইয়ক-সাম' শকের অর্থ তিনজন 
মহাঁমানবের মিলন স্থান। পরবতীকালে এ এতিহাঁসিক স্থাঁনটিকে সেজন্য 'ইয়ক- 
সাম? নামে চিহ্নিত করা হয় । 

তিনজন লামা পরম্পর পরিচয়ের পর তাঁদের উপরে ন্যস্ত দায়িত্ব পালনের বিষয়ে 
আলোচনা করেন। প্রথমে অপর দুইজন লামা, কারতক-কুন্তো ও নাদাক-সেমপো, 
উভয়েই রাষ্ট্রীয় ও ধর্মীয় নেতা হওয়ার বাঁসন] প্রকাঁশ করেন এবং তাঁদের দাবীর 
সমর্থনে তার! উভয়েই রাজবংশোদ্ভুত বলে জানান। কিন্তু লাচেন-চেমবে! অত্যন্ত 
বিচক্ষণতার সঙ্গে এই নেতা নিবাচনের দ্বন্দ্ব ও সমহ্যার সমাধান করেন। তিনি 
জানালেন যে. প্রায় নয় শত বহর আগেই গুরু পদ্মসম্ভব এই অজ্ঞাত দেমাজং-এর 
ভাবী রাজার বিষয়ে ভবিষ্বাদ্বাণী করে গেছেন এবং সেই অনুসারে সা-ঙ্ক্য রাজ- 
বংশের কোন উত্তরপুরুষ এখানকার 'ধর্নরাজা” রূপে সিংহাসনে আরোহণ করবেন। 
নিজের বক্তব্যকে বিশ্বাসযোগ্য করার জন্য লাঁচেন-চেমবে! বিভিন্ন প্রমাণাদি দেখিয়ে 
সেই ভাঁবী রাজার সন্ধান করতে ব্যস্ত হলেন এবং তাঁর সম্বন্ধে নানা সংকেত চিহ্ন 
দিয়ে স্থানীয় একদল প্রতিনিধিকে অনুসন্ধান করতে পাঠালেন । 

সেই প্রতিনিধিদল চর্তরদিকে খোঁজ করে অবশেষে পূর্ব সিকিমের 'গাস্তোক'-এ 
পৌছে এক ব্যক্তির দেখা পেল যার সঙ্গে লাচেন-চেমবো প্রদত্ত সংকেত চিহুগুলির 
অবিকল সাদৃশ্য রয়েছে । সেই ব্যক্তি তখন তার গৃহপালিত গাঁভীগুলির দুগ্ধ দোহন 
করছিল প্রতিনিধিগণ তাঁর সঙ্গে কথাবাত্তী বলে ও জিজ্ঞাসাবাদ করে সম্পূর্ণ 
নিশ্চিন্ত হ'ল যে ইনিই সেই দৈব নির্ধারিত ভাবী ধর্মরাজা। তখন তারা তাদের 
আগমনের উদ্দেশ্য ব্ক্ত করলে। এবং লাম! লাঁচেন-চেমবোর পক্ষ থেকে তাকে সাদর 
আমন্ত্রণ জানালো | এ ব্যক্তিই “ফুন্ত-সো",_ খ্য-বুমসার বংশধর । প্রসিদ্ধ লামাদের 
কাছ থেকে আমন্ত্রণ পেয়ে ফুত্ত-সো সানন্দে সদলবলে ইয়কসামের উদ্দেশ্তে যাত্রা 
করলেন। 

ইয়কসামে পৌছবার পর লামারা সসনম্মানে ফৃত্ত-সৌকে অভ্যর্থনা করে নিয়ে 
গেল। এরপর যথাবিহিত নিয়মে ও ধমীয় অনুষ্ঠীনসহ ফুত্ত-সোর অভিষেক করে 
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তাঁকে 'চো-গিয়াল' অর্থীং ধর্সরাজা হিসেবে ধর্মরক্ষা ও রাজ্যরক্ষার উভয় দায়িত 
এবং কর্তব্যের ভার দিয়ে সিংহাসনে অধিষ্টিত করা হ'ল। প্রধান লামা লাচেন- 
চেমবে। তার নিজস্ব পদবী 'নাম-গে এই রাজবংশের পদবী হিসেবে ব্যবহারের 
অনুমতি দিয়ে সম্মানিত করেন। এইভাবে সিকিমে 'নাম-গিয়াল' রাজবংশের 
যাত্রা শুরু হয়। এই অভিষেক অনুষ্ঠিত হয়েছিল তিব্বতী পঞ্জিকা অনুসারে 'ঢ্যুত' 
বংসরে অর্থাৎ ইংরেজীর 1642 শ্রীষ্টাকে। 1975 সালে ভারত-ভূক্তির সময় পর্যন্ত 
এই নাম-গিয়াল বংশের দ্বাদশ চৌ-গিয়াল সিকিমে রাজত্ব করে গেছেন । 

এই অভিষেকের স্মারক হিসেবে একটি “ছে-তেন' বা স্তপ নিশ্নরাণ কর! হয়। পশ্চিম 
সিকিমের ইয়কসামে আজও সেই 'ছো-তেন' এতিহাঁসিক সাক্ষ্য বন করছে। [7 


পাচ 
নেপালী সংখ্যা গরিষ্টতার ইতিহাস 


নেপালীরাই বর্তমানে সিকিমের সংখ্যা গরিষ্ঠ অধিবাপী। এখানে সাম্প্রতিক 
1981 আদম সুমাঁরির হিসাব অনুযায়ী মোট 3 লক্ষ 16 হাজার জনসংখ্যার মধ্যে 
নেপালীর সংখ্যা 2 লক্ষ 37 হাঁজার। হিসাব বহিভূত আরও প্রায় 37 হাজার 
নেপালী সিকিমে বসবাস করে, যাদের সিকিম তথা ভারতীয় নাগরিকত্ব নেই। 
প্রধানত কর্মসংস্থানের উদ্দেশ্যেই এরা সিকিমে এসেছে, কিন্ত এখনো নেপালের সঙ্গে 
তার? সম্পর্ক বিচ্ছিন্ন করে নি। নেপালের বিভিন্ন অধিবাসীদের সাধারণভাবে 
নেপালী বলে অভিহিত করা হলেও এদের মধ্যে নানা উপজাতি, সম্প্রদায় ও গোষ্ঠী 
রয়েছে__যেমন £ নেওয়ার, রাই, লিম্বু, গুরুং, মঙ্গার, তামাং, শেরপা, থাঁর, সুনুক়ার 
ইত্যাদি । তবে বর্তমানে রাজনৈতিক ও ভাষাগত একের ফলে এরা সবাই 
সমজাতিতে পরিণত হয়েছে এবং 'নেপালী” বলেই নিজেদের পরিচয় দিয়ে থাকে । 
নেপালীদের মধ্যে 'নেওয়ার' জাতিরাই সবাধিক উচ্চ-সংক্কৃতিসম্পন্ন বলে গণ্য 
ছিল। এরা নেপালের কাঠমা্ অঞ্চলের আদি অধিবাসী এবং অষ্টাদশ শতাব্দীর 
মধ্যভাগ পর্যন্ত এরাই ছিল এ অঞ্চলের শাসক গোঁষ্ঠী। নেওয়ারদের দৈহিক গঠন, 
বিস্তৃত চোখ ও উন্নত নাশা দেখে অনুমান করা হয় যে, এদের মধ্যে আর্ধ রক্তধারা 
প্রবাহিত হয়েছে এবং ভারতীয় ও মোঙ্গলীয় রক্তের সংমিশ্রণ ঘটেছে। ধশ্ন ও 
ভাষাগত সাদৃশ্যও তার অন্যতম প্রমাণ । কোন কোন মতে, এই নেওয়াররা পশ্চিম 
ভারতের 'নায়ার' জাতিদেরই শাখা । এই অনুমানের সপক্ষে আরও একটি প্রমাণ 
যুক্তিগ্রাহ্য বলে মনে হয় ॥ কাঠমাগডুঁতে 'তলেজু ভবানী” দেবীর একটি মন্দির আছে। 
মহারাষ্ট্র, গুজরাট ও অন্ধপ্রদেশ অঞ্চলেও 'তুলজা ভবানী” নামে দেবী মৃতির পৃজার 
প্রচলন রয়েছে। সৃতরাং নায়ার থেকে নেওয়ার এবং তুলজা থেকে তলেজু-_-আঞ্চলিক 
প্রভাবে এই উচ্চারণের পার্থক্য ঘট] সম্ভব | নেওয়ারী ভাষা, সংস্কৃত ভাষা থেকেই 


38 সিকিম 


উৎপন্ন এবং দেবনাগরী অক্ষরে তা লিখিত হয়, স্থানীয় ভাষায় যাকে বলা হয় 
'দেবাক্ষর' । নেওয়ারদের মধ্যে অধিকাংশই হিন্দ ধ্মীবলম্বী এক শিব-মাগী বা শিবের 
উপাসক | তবে সামান্য সংখ্যক বুদ্ধ-মা্গী বা বৌদ্ধ ধর্মীবলম্বীও এদের মধ্যে রয়েছে । 
হিন্দ্ব তিহা অনুসারে বর্ণভেদ প্রথা এদের মধ্যে সমাঁনভাবেই প্রচলিত। প্রধানত 
তিনটি বর্ণ এদের মধ্যে দেখ! যায়, ত্রাণ, ক্ষত্রিয় ( ছেত্রী) ও বৈশ্য। 

নেওয়ার ছাড়! নেপালের অন্যান্ত উপজাতিগুলি সবই প্রধানত টিবেটো-মোঙ্গলীয় 
রক্তধার! থেকে উদ্তৃত। নেপালের অরুণ ও তোম্বার নদীর মধ্যবর্তী অঞ্চলের আদি 
অধিবাসীরা “রাই? বাঁ “খন্বু" জাতি হিসেবে পরিচিত। এদের দৈহিক গঠন, মুখের 
আকৃতি ও চোখের ভাজে মোঙ্গলীয় রক্তের প্রভাঁব সুস্পষ্ট । এই "রাই" উপজাঁতিকেই 
মহাভারতে বগিত কিরাতি বা কীচক জাতি বলে মনে করা হয়। 'রাই' শবের 
অর্থ প্রধান, গ্রাম বা অঞ্চলের মৃখ্য বা প্রধান ব্যক্তিকেই 'রাই” বলে সম্বোধন 
করার রীতি ছিল। পরবর্তীকালে এই উপজাতির সকলেই রাই" শব্দট পদবী 
হিসেবে ব্যবহার করতে আরম্ভ করে। বিশেষত, নেপালে গো অভ্যর্খানের 
সময় 'রাই'দের প্রভাব ও প্রতিপত্তির জন্য অন্যান্য উপজাতিদের মধ্যে তাদের মর্যদা 
ও সন্মীন বৃদ্ধি হয় এবং সকলেই তাঁদের “রাই' বলে সম্বোধন করতে শুরু করে। 
এদের মধ্যে হিন্দ্ব ধর্মীবলম্বীর সংখ্যাই বেশী। তবে কিছু বৌদ্ধ ধর্মীবলম্বীও দেখা 
যায়। হিন্দধর্ম পালন করলেও এদের ধমের আচরণ বিধি ও প্রথা কিছুটা আলাদ]। 
উদাহরণ স্বরূপ বলা যায়, হিন্দ্র হলেও এরা শবদেহ দাহ না করে কবর দিয়ে থাকে 
এবং গো-মাংস ভক্ষণ করে। শুয়োর ও অন্যান্ত পশুর মাংসও এদের কাছে অখাদ্য 
বা! অস্পৃশ্য নয় । 

এই কিরাতি বা কীচক জাতির অন্যতম শাখা হচ্ছে “লিম্ব । নেপাল, তিব্বত ও 
সিকিমের মধ্যবর্তী অরুণ নদীর পূর্বদিক পরধন্ত বিস্তৃত অঞ্চলকে বলা হয় 'লিম্বুয়ানা” 
স্থানীয় ভাষায় বলে 'দুমরিচে"। লিশ্বুরা এই অঞ্চলের আদি অধিবাসী । লিম্বুরা 
নিজেদের “সুববা বলেও পরিচয় দিয়ে থাকে এবং পদবী হিসেবে অনেক সময় “সৃববা' 
লেখে । “সুববা" শব্দের অর্থও প্রধান, যাঁ গ্রামের মণ্ডল বা মৃখ্য ব্যক্তির ক্ষেত্রে ব্যবহৃত 
হ'তো। কিন্তু গৌরবজনক হিসেবে সকলেই পরবর্তীকালে নিজেদের 'সৃব্বা" বলে 
পরিচয় দিতে শুরু করে। 'লিম্বু' শব্দের অর্থ ধনুবিদ্যা বিশারদ | এই নামকরণের 
মধ্যেই নিহিত রয়েছে যে এরা প্রধানত শিকারী জাতি এবং ধনৃক-বান ব্যবহার করায় 
পারদর্শী। তিব্বতীরা এদেরকে বলে 'চোঙ-পা। এদের চেহারা ও শরীরের 
গঠনের মধ্যে টিবেটো-মোজলীয় রক্তের ছাপ অত্যন্ত স্প্ট। তবে লিম্বৃদের মধ্যে 
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দুটি গোষ্ঠী রয়েছে, একট গোষ্ঠীকে বলা হয় “কাশী গোত্র” বা 'নেপাল গোত্র? ॥ 
অনুমান করা হয়, প্রাচীনকালে ভারতবর্ষের কাশী অঞ্চল থেকে নেপাল হয়ে এরা 
এই অঞ্চলে এসে বসবাস করতে শুরু করেছিল বলে আজও সেই এতিহোর সাক্ষ্য 
হিসেবে নিজেদের “কাশী গোত্র” বলে পরিচয় দিয়ে থাকে । এদের অপর গোষ্ঠীকে 
বলা হয় 'লাসা গোত্র । এই অংশটি তিব্বতের সাং বা সিগান্তি থেকে এসে এখানে 
মিলিত হয়েছে বলে মনে করা হয় | সাধারণত “কাশী গোত্র” বলে পরিচিত গোঁ্ীর 
সকলেই হিন্দব ধর্মীবলম্বী এবং লাসা গোত্র হিসেবে পরিচিতরা বৌদ্ধ ধর্মীবলম্বী । 

গুরুং, মঙ্গার, থাঁরু ইত্যাদি উপজাতিগুলি নেপালের পার্্ববর্তা অঞ্চল থেকে 
এসে নেপালে বসবাস করতে শুরু করে বলে অনুমান করা হয়। জাঁতিতত্ববিদ্দের 
মতে, এই উপজাতিগুলির মধ্যে তিববতীয় যাযাবর জাতি এবং ভারতের দ্রাবিড় 
জাতির রক্তের সংমিশ্রণ ঘটেছে । এজন্য এদের মুখাকৃতি, চোখ ও নীকের গঠনে 
ভারতের মধ্যপ্রদেশের আদিবাসীদের চেহারার মিল দেখা যায়। এদের ভাষা 
মূলতঃ টিবেটো-বার্নান গোষ্ঠীর অস্তর্গত। অধিকাংশই হিন্দৃধর্সীবলম্থী হলেও এদেরও 
ধর্সীকরণ পদ্ধতিতে যথেষ্ট পার্থক্য দেখা যায়। এদের সামান্য সংখ্যক বৌ দ্বধর্মও 
পালন করে। 

তামাং ( ধামাং ) এবং শের-পা এই দুটি উপজাতিকে তিব্বতী জাতির শাখা বলে 
মনে করা হয়। এরা তিব্বত থেকে ক্রমশ সরে পুব নেপালে বসতি শুরু করেছিল 
বলে ধারণা করা হয়। তামাংদের 'মুযী” বা “লামা” বলেও অভিহিত করা হয়। 
পরবর্তীকালে নেপালের অন্যান্য উপজাঁতিদের সংমিশ্রণ ঘটার ফলে এদের ভাষা, ধরন 
ও সংস্কৃতিতে মিশ্রিত প্রভাব লক্ষ্য করা যাঁয়। তিব্বতী ভাষায় “তা' শব্দেব অর্থ 
ঘোঁড়া এবং “মাং, অর্থ সওয়ার, তাই অনুমান করা হয় যে তিব্বতী ঘোড সওয়াররা 
কোন এককালে তিব্বত ছেড়ে চলে এসে নেপালের বাসিন্দা হয়ে ছিল। এদের 
চেহারায় মোলসলীয় ছাপ রয়েছে ও ভাষাঁও তিব্বতী ভাষার সঙ্গে খুবই ঘনিষ্ঠ! ধর্ণও 
প্রধানত; বৌদ্ধ। শেরপাদেরও তিব্বতীদেরই অন্যতম শাঁখা বলা হয় । শেরপা শব্দের 
অর্থ পূর্দেশের লোক । এরা পূব তিব্বত থেকে নেপালে গিয়েছিল বলে মনে করা 
হয়। এদের দৈহিক গঠন, ভাষা ও আচার আচরণে তিব্বতী প্রভাব খুবই প্রকট, 
পোষাক পরিচ্ছদও তিব্বতী ধারার অন্তর্গত। 

নেপালের বিভিন্ন উপজাতিগুলি বঙমাঁনে 'নেপাঁলী' বা 'গোর্ালি' বলে নিজেদের 
পরিচয় দিয়ে থাকে | অধ্টাদশ শতাব্দীয় মধ্যভাগে পৃথ্থবিনারায়ণ শাহ নামে এক 
বীর নেতা নেপাল ও তার পাশ্ববর্তী এলাকায় বিচ্ছিন্নভাবে ছড়িয়ে থাকা উপ- 
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'* জাতিদের সঙ্ঘবদ্ধ করে 'গোর্খা' নাম দিয়ে এক যোদ্ধদল গঠ্ঠন করেন এবং ক্রমশ 


নেপালের ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র এলাকা জয় করে শক্তিশালী হয়ে ওঠেন। এরপর তিনি 
নেপালের নেওয়ার রাজাকে ক্ষমতাদ্রাত করে কাঠমাতুঁতে তার রাজধানী স্থাপন 
করেন। তার প্রভাবে নেপালের সমস্ত উপজাতিগুলি এঁক্যবদ্ধ হয়ে নিজেদের 
'গোর্খালি' জাতি বলে পরিচয় দিতে আরম্ভ করে। ধীরে ধীরে 'গোখালি” ও 
'নেপালী' শব্দ ছৃটি প্রায় সমার্থক হয়ে ওঠে । নেপালের বতমান রাজবংশ এই পৃ্থি- 
নারায়ণ শাহর উত্তরপুরুষ। পৃপ্থিনারায়ণ শাহকেই নেপাল রাজ্যের প্রতিষ্ঠাতা ও 
জনক বলা হয়।, 

সিকিমের পশ্চিম সীমারেখা নেপালের পূর্বাঞ্চলের সঙ্গে ঘনিষ্ঠভাবে সংযুক্ত। 
নেপালে গোর্খা অভ্যুত্থানের পরে স্বাভাবিকভাবেই পৃপ্বিনারায়ণ শাহ'র সিকিমের 
প্রতি দৃর্টি আকৃষ্ট হয় এবং সাআজ্য বিস্তারের উদ্দেশ্যে তার গোর্খা বাহিনী নিয়ে 
মাঝে মাঝেই তিনি সিকিমে অতকফ্িতে হানা দিতে শুরু করেন। কিন্ত তিব্বতের হন্ত- 
ক্ষেপের ফলে সিকিমকে গ্রাস কর তার পক্ষে সম্ভব হয় নি। পৃপ্থিনারায়ণ শাহ'র 
মৃত্যুর পর তার পুত্র প্রতাপনারায়ণ শাহ নেপালের রাজা হন। তিনিও মাঝে মাঝেই 
সিকিমকে আক্রমণ করেন ও অরুণ নদী পর্ধন্ত সিকিমের অংশ দখল করে নেন। 
1791 গ্রাঙ্টাব্দের চীন-নেপাল শাস্তি চুক্তি স্বাক্ষরিত হওয়ার আগে পযন্ত গোর্খাদের 
আক্রমণে সিকিম 'প্রায় বিপর্যস্ত হয়ে পড়ে। তিব্বতের অভিভাবকত্বই সিকিমকে 
নেপালের আগ্রাসন থেকে বার বার রক্ষা করে। সিকিমের ভূটিয়া শাসকরাও 
নেপালের উপজাতিদের সিকিমে অনুপ্রবেশ প্রতিরোধ করার জন্য সর্বদাই সচেষ্ট 
ছিলেন । তাই উনবিংশ শতাব্দীর মাঝামাঁঝি সময় পর্ধস্ত প্রতিরোধের সেই কঠিন বাধা 
অতিক্রম করে নেপালীদের পক্ষে সিকিমে অনুপ্রবেশ করা সম্ভব হয় নি। উনবিংশ 
শতাব্দীর মধ্যভাগ থেকে নেপালের বিভিন্ন উপজাতির] ধীরে ধীরে সিকিমে প্রবেশ 
করে বসতি স্থাপন করতে আরম্ভ করে। পার্বত্য উপজাতিদের পক্ষে হাটা পথে 
দুর্গম পর্বতচুড়া অতিক্রম করে এক অঞ্চল থেকে অন্য অঞ্চলে গতায়াত কোন 
অস্বাভাবিক ঘটনা নয়। নেপালীরাও যে এইভাবেই সিকিমে প্রবেশ করেছে সেটাই 
স্বাভাবিক ঘটনা বলে মনে হওয়1 উচিত। কিন্তু সিকিমে নেপালীদের অনুপ্রবেশ ও 
সংখ্যাগরিষ্ঠতা লাভ করার পিছনে বিভিন্ন রাজনৈতিক..ঘটন1 ও স্বার্থচেতনা আরও 
বেশী সহায়ক হয়ে উঠেছিল । 

এই সময় সিকিমের কয়েকজন সামন্তপ্রত্ব বা “কাজী? ব্যক্তিগত স্বার্থে কিছু কিছু 
নেপালী কৃষক এনে তরাই. অঞ্চলের নী জমিতে.চাষ আবাদের জন্য বসাতে শুরু 
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করে। এর কারণ, লেপচা ভুটয়াদের চেয়ে নেপালীরা অনেক বেশী কষ্টসহিষ্ন্র ও 
পরিশ্রমী জাতি । দ্বিতীয়তঃ, লেপচ1-ভূটিয়ারা পাহাড়ের উচ্চাংশের ঠাণ্ডা আবহাওয়। 
ছেড়ে নিম্নাঞ্চলের অপেক্ষাকৃত গরম আবহাওয়ায় বাস করতে অভ্যস্ত ছিল না। 
তৃতীয়ত£, লেপচা ভূটিয়াদের তুলনায় নেপালীরা কৃষিকাজে অনেক দক্ষ ও অভিজ্ঞ 
ছিল। সৃতরাং নি্নাঞ্চলের তরাই ভূমিতে চাষের কাজে নেপালী কৃষকরা ছিল 
অত্যন্ত উপযোগী ও লাভদায়ক | সিকিমের তংকালীন প্রধান লামারা ও প্রভাব- 
শালী ভুটিয়া-লেপচ1 ব্যক্তিরা এভাবে নেপালী কৃষক বসানোর ব্যাপারটি কখনই 
স্ুনজরে দেখেননি তাই বাধা দেবার যথেষ্ট চেষ্টা করেছিলেন । তৎকালীন 
মহারাজীও যে এ বিষয়ে সচেতন ছিলেন না তা নয়। কিন্ত কালের গতির সঙ্গে 
সঙ্গে নেপালী অনুবেশের ছৃরার ক্রোত আর রোধ কর! সম্ভব হয়নি । সিকিমে 
ব্রিটিশ আধিপত্য শুরু হওয়ার পর নেপালী অনুপ্রবেশ আরও বৃদ্ধি পায় । এ বিষয়ে 
প্রথম ত্রিটশ পলিটক্যাল অফিসার জন রুড হোয়াইট অত্যন্ত সক্রিয় ভূমিকা 
গ্রহণ করেছিলেন। রাস্তা ও সেতু তৈরী, মাল পরিবহণ ইত্যাদি কাজের জন্য 
বিপুলাকারে নেপালী কৃলি এনে তিনি সিকিমের নিম্নভূমি প্রায় পরিপূর্ণ করে 
তোলেন । এদের সঙ্গে সঙ্গে কিছু কিছু ধনী নেপালী এসে দরিদ্র ভুটিয়া-লেপচাঁদের 
কাছ থেকে জমি কিনে বসবাস করতে আরম্ভ করে এবং ক্রমশই তাদের সংখ্যা 
বৃদ্ধি পেতে থাকে । তাছাড1 হোয়াইট বৌদ্ধধর্মীবলম্বী ভূটিয়া-লেপচ। অধ্যুষিত 
সিকিমে হিন্দ্বধশ্মীবলম্বী নেপালীদের অনুপ্রবেশ ঘটিয়ে ব্রিটিশ দ্বিজাতি নীতির সূন্্ 
চালটি কাধধকরী করার বিষয়ে তৎপর হয়ে উঠেছিলেন । 

হোঁয়াইট-এর পরে চার্লস বেল সিকিমের নতুন সুপারিন্টেডেন্ট পর্দে যোগ 
দেন 1908 সাঁলে। নেপাল থেকে আগত ক্রমবর্ধমান জনসংখ্যার চাপ যে ক্ষুদ্র 
সিকিম রাজ্যের অর্থনীতি ও রাজনীতিতে চরম জটলতার সৃষ্টি করছে তা কিন্ত 
তিনি উপলব্ধি করতে পেরেছিলেন । তাই 1917 সালে তিনি লেপচা-ভুটিয়৷ 
অধিবাসীদের স্বার্থ রক্ষার্থে এক নিষেধাজ্ঞা জারি করেন যে, কোন অসিকিমী 
অথব1 লেপচ-ভুটিয়া ব্যাতীত অন্ত কোন ব্যাক্তির নিকট কোন লেপচা ও 
ভুটগ্লা অধিবাসী তাদের জমি বিক্রী, বন্ধক. ব৷ দীর্ঘমেয়াদী ভাড়া (লীজ) দিতে 
পারবে না (15৮27207227 710. 1, 1917) | এরপর 1956 সালে সিকিমের 
মহারাজা অপর এক আদেশে বিগত 20 বছরের মধ্যে লেপচা ও.ভূটিয়া অধিবাঁসীগণ 
অ-লেপচা-ভুটিয় ব্যক্তিদের কাছে যে সমস্ত জমি বিক্রয় করেছে বা বন্ধক বা দীর্ঘ 
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মেয়াদি ভাড়া দিয়েছে তা বাতিল বলে ঘোষণা করেন (০7০9012710110977 ০) 7715 
17751771255 917 10511 15277727101, 30117 44251, 1956) | 

কিন্তু এত চেষ্টা সত্বেও সিকিমে নেপালী অনুপ্রবেশের প্রবাহ রুদ্ধ করা সম্ভব হয় 
নি। বরং গত শতাঁবী থেকে এই নেপাঁলীদের সংখ্য। বৃদ্ধি পেয়ে এখন ত। সিকিমের 
মোট জন সংখ্যার 75 শতাংশ হয়ে উঠেছে। নেপালী আগমনের গতি নিরীক্ষণ 
করে রিসলে সিকিম সম্বন্ধে যে ভবিষ্তংবাণী করেছিলেন তা আজ বাস্তবে 
পরিণত হয়েছে বলা যায়-_11)6 1085 01 [11996 11911011629 810217195 ০01 
[10619 00 50165 008727659 2,911051 2 176৮1৬9] 0 110919. 117006100০6. 
[7216 2150 161151010 ৬111] [01985 ৪. 12201776708. 177 91101170) 25 1 0019, 
11110000150) ৬/111 ৪531019019 08 9০ 7301001119]া) 200 1116 [0721116 ৮/1198] ০0? 
016 [12172 ৬111] 91৮০ [01806 609 05 99801190198] 10]16]07061)65 01 0106 13181)- 
0727. 11016 18170 ৬111 (0110 1116 01660. 1119 [10120 [01010719605 ৮/1]] 
৪7800198115 ০ 15095593960 ৪00 ৮৮11] 0612106 (11601561555 109 1106 1১০1 
(0206 [01 %৮1010]) (169 172৬6 2 0110061018016 2100110106.7 

শুধু ধর্মের ও অর্থনীতির ক্ষেত্রেই নয়, নেপালীরাই সিকিমের রাজনৈতিক পট- 
পরিবঙনে সক্রিয় হয়ে উঠেছিল । আর এ কথা বললে হয়তো অত্যক্তি হবে না যে, 
সিকিমের বঙমান রাজনৈতিক জীবনে নেপাঁলীরাই হয়ে উঠেছে প্রকৃত চালক । 
নেপাল থেকে আগত জনভ্রোত এখনও সমান ভাবেই অব্যাহত রয়েছে । আজকের 
সংখ্যালঘিষ্ঠ ভুটিয়) লেপচা ও অন্যান্ত উপজাতিদের সিকিমে কতটা অধিকার ও 
অস্তিত্ব বজায় থাকবে তা ভবিষ্ততই জানে । [) 


ছয় 


লামাতন্ত্র ও সমাজ জীবনে তার প্রভাব 


সিকিমে প্রবেশের সঙ্গে সঙ্গে যে বৈশিষ্টটি সকলের দৃষ্টি আকর্ষণ করে তা হল, 
তিব্বতীয় মহাঁযাঁন বৌদ্ধধর্ম ও সংগ্কতির প্রভাব । 1975 সালে ভারতবর্ষের সঙ্গে 
সংযুক্তির আগে পর্যন্ত এই তিব্বতীয় মহাঁযাঁন বৌদ্ধধর্ণ ছিল সিকিমের রান্ট্রীয় ধম্ন। 
ফলে বতমানে যদিও সংখ্যাগরিষ্ঠ নেপাঁলীরা অধিকাংশই হিন্দ্ধর্মীবলন্বী তবু 
সিকিমের আচার-আচরণে, শিক্ষায়, সংদ্কতিতে, উৎসব-অনুষ্ভীনে সর্বত্রই এই বৌদ্ধ 
সংস্কতির ছাপ সৃস্পঞ্ট। মহা'যান বৌন্ধধম্ নীমে পরিচিত হলেও তিব্বতীয় এই 
বৌদ্ধধর্ম প্রকৃতপক্ষে বজ্রযান, কালচক্র যান ও হিন্দ্রতন্বের সমন্বয়ে এক বিচিত্র ধর্ম 
রীতিতে পরিণত হয়েছে । সপ্তম-অষ্টম শতাব্দীতে ভারতবর্ষে অবক্ষয়ী বৌদ্বধশ্ 
যখন হিমালয়ের পাবত্য রাজ্যগুলিতে বিস্তার লাভ করতে শুর করে, তখন ভাঁরত- 
বর্ষেই সেই বৌদ্ধধর্ম নানা সংস্কারে, আচীরে, অলৌকিক উপকথায়, আনুষ্ঠীনিক 
ধ্মাচরণের জটলতায় হয়ে উঠেছিল ভারাক্রান্ত ও ক্রিয়া প্রধান । যে বুদ্ধ ঈশ্বরের 
অস্তিত্ব সম্পর্কে ছিলেন একান্তই নীরব এবং যিনি হিন্দ্র সংস্কারের বিরোধিতা করে 
এক নতুন ধর্নবিশ্বীসের জন্ম দিয়েছিলেন, সেই বুদ্ধ তখন ভারতীয় বৌদ্ধধশ্ে 
অলৌকিক পুরুষ হিসেবে পূজিত হতে শুর করেছেন এবং বুদ্ধ ও বোধিসত্বগণের 
মৃতি পূজাই হয়ে উঠেছে এই ধরনের মূল কেন্দ্র। এর সঙ্গে হিন্দ্ব যোগ, শৈবতন্ত্র ও 
শাক্ততন্রের 'শক্তি' আরাধনা প্রভৃতির গভীর সংমিশ্রনের ফলে বৌদ্ধধর্ম তার আসল 
পথ থেকে বিদ্যুত হয়ে এক সংস্কারময় ধশ্নীভ্যাসে রূপান্তরিত হয়ে উঠেছে । 

আশ্চর্যের বিষয়, বৌদ্ধ লামাতন্ত্রের উদগাতা তিব্বতে কিন্তু সপ্তম শতাব্দী পখন্ত 
এই ধরন ছিল সম্পূর্ণ অজ্ঞাত । সম্ভবতঃ, যে দুর্লজ্ঘ্য পার্বত্য বাধা তিব্বতকে প্রায় 
সমগ্র বিশ্ব থেকে বিচ্ছিন্ন করে রেখেছিল, সেইটিই এর অন্যতম কারণ। সপ্তম 
শতাব্দীর মধ্যভাগে তিববতের রাজ! 'কত্রোংচণ-গোম-পো”এর সঙ্গে বিবাহ হয় 
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চীন ও নেপালের দুই রাজকুষারীর । উভয় পত়ীই ছিলেন বৌদ্ধ ধর্মীবলম্বী এবং 
এরাই রাঁজা জ্রোং-চণ-গোম-পোঁকে বৌদ্ধধর্মের প্রতি আকৃষ্ট করেন । তখন পর্ধস্ত 
তিব্বতে কোন লিখিত ভাষা বা অক্ষরের প্রচলন শুরু হয় নি। 

রাজা ভ্রোং-চণগোম-পো সংস্কৃত ভাষার অনুকরণে তিব্বতী অক্ষর তৈরী করার 
বিষয়ে আগ্রহী ছিলেন। তাই তিনিই সবপ্রথম ভারতবর্ষের সঙ্গে যোগাযোগ স্থাপন 
করেন এবং সংস্কত: ভাষা ও বৌদ্ধধর্ম বিষয়ে শিক্ষা লাঁভ করার জন্য তার মন্ত্রী 'সম- 
বো-তাকে কয়েকজন সঙ্গী সহ ভারতবর্ষের উদ্দেশ্যে পাঠান । এই প্রতিনিধি 
দলটর প্রধান উদ্দেশ্য ছিল সংস্কৃত ভাষার অনুকরণে তিব্বতী ভাষার এক লিখন 
বিধি তৈরী করা এবং কৌদ্ধধম সম্পর্কে বিশেষ জ্ঞান অর্জন করা। দৃর্গম তুষার পথ 
পদযাত্রায় অতিক্রম করে মাত্র কয়েকজন প্রতিনিধি শেষ পর্যন্ত ভারতবর্ষে পৌছতে 
সমর্থ হয়েছিলেন! তার? দীর্ধকাল কাঁশীতে অবস্থান করে সংস্কৃত ভাষা! এবং 
বৌদন্ধধর্ন সম্বন্ধে অধ্যঘ্ন করেন এবং তিব্বতে ফিরে গিয়ে ধরাই প্রথম “উ-চেন” ও 
'উ-মেদ' এই দুই ধরণের লেখ্য ভাষার সৃষ্টি করেন। কিন্তু রাজা ভ্রোং-চণ-গোঁম- 
পো'র আন্তরিক চেষ্টা সত্ত্বেও তখন পধন্ত তিব্বতে বৌন্ধধন্ন তেমন বিস্তৃতি লাভ 
করতে পারে নি, কেবল তার পরিচয় ঘটেছিল মাত্র । 

সেই সময় তিব্বতে যে প্রাকৃতিক ধর্ম অনুসৃত হতো তকে বলা হয় 'বোন? (9360) 
ধর্ম। এই বোনধমীর] কিছুট। ত্রাক্গণ্য শৈবতন্ত্রের মত পরমেশ্বর ও শক্তির উপাসনায় 
বিশ্বাস করতো এবং অলৌকিক শক্তি অর্জন করার জন্য সাধন। ও ক্রিয়া করাকে 
বিশেষ প্রাধান্য দিত। তাদের মতে. জীবের প্রাণম্পন্দন হলো মহাশূন্যের খণ্ড 
প্রকাশ এবং “বোঁনকায় জীবের অন্তরেই বিরাজ করেন। কিন্তু জীবের চিত্ত 
জাগতিক সুখ সম্ভোগের কামনী-বাঁসনায় আসক্ত থাকায় অজ্জানতাঁর মোহে সেই 
জ্যোতিময় মহা শুন্তকে উপলব্ধি করতে পারে না। জীব যদি নিয়মিত বোনধর্সের 
নির্দেশিত পথে ধ্যান ও ক্রিয়া আচরণ করে তবেই সেই মহাণুন্ের স্বূপের অস্তিত্ব 
অনুভব করতে পারে । তিববতে এই 'বোন-পা?' ধমের বিপুল প্রভাবের কাছে নতুন 
এই বৌদ্ধধর্মকে প্রতিষ্ঠা করা সহজসাধ্য ছিল ন1। 

অষ্টম শতাব্দীতে রাজ ভ্রোং-চণ-গোম-পোর প্রপৌত্র রাজা 'থী-সোন-দে সান 
পুনরায় তিববতে বৌদ্ধধর্ম প্রসার করার জন্য সচেষ্ট হয়ে ওঠেন। তার আমন্ত্রণে 
ভারতবর্ষের বৌদ্ধভিক্ষু শান্ত রক্ষিত মহাষান বৌদ্ধধর্মের বাণী নিয়ে প্রথম তিববতে 
প্রবেশ করেন । কিন্তু স্থানীয় বোনধর্মী অধিবাসীদের মনে প্রভাব বিস্তার কর! তার 
পক্ষে সম্ভব হয় নি। তাই তারই? আহ্বানে অলৌকিক ক্ষমতা সম্পন্ন বলে খ্যাত 
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গুরু পদ্মসস্ভব তিববতে যান জানুমানিক 740 শ্রীষ্টাব্দে। গুরু পদ্মুসস্ভব তত্ত্রাচারী 
বৌদ্ধ ছিলেন । তিনি তার তান্ত্রিক শক্তির সাহায্যে স্থানীয় মানুষদের চমংকৃত করে 
তাদের আস্থা অর্জন করতে সমর্থ হন। বলা যাঁয়, গুরু পদ্মসভ্ভবই তিব্বতে বৌদ্ধ- 
ধনের প্রথম ভিত্তি স্থাপন করেছিলেন । তিনি তিব্বতের বিখ্যাত “সা-মীয়ে" গোম্পা 
নিশ্নাণ করান এবং বহু তিব্বতীকে ভিক্ষত্রত অবলম্বনের দীক্ষা দেন। আজও তাই 
গুরু পদন্মসস্ভব তিব্বতীদের কাছে অবতার রূপে পুজিত। সুতারাং অষ্টম শতাব্দীতে 
যে ভারতীয় বৌদ্ধ ধর্সের সংগে তিব্বতীদের প্রথম পৰিচয় হ'ল তা সর্বাস্তিবাদ এবং 
এবং তন্রের সংমিশ্রিত স্বরূপ মাত্র। আরও বলা যায়, বৌদ্ধধর্্ যখন তিববতে 
অনুপ্রবেশ করে তখন খুব স্বাভাবিক কারণেই স্থানীর সামাজিক রীতিনীতি, ধর, 
সংদ্কতি প্রভৃতির সঙ্গে কিছুট! আপোষ করতে হয়। এরফলে তিব্বতে তৎকালীন 
অনুসৃত 'বোন" ধর্সের কিছু কিছু আঙ্গিক ও ভৌতিক আচার অনৃষ্ঠানও বৌদ্ধধন্ের 
সঙ্গে যুক্ত হয়ে অন্থতম অংশ হয়ে ওঠে । তাই সেই ভারতীয় মহাযান বৌদ্ধধর্ম 
নামে নবতর রূপে আত্মপ্রকাশ করল । 

তিববতে বৌদ্ধধর্মের তৃতীয় অধ্যায়কে বল। যায় শ্রীজ্ঞান অতীশ দীপন্করের যুগ । 
অতীশ দীপঙ্কর একাদশ শতাব্দীতে ভারতবর্ষ থেকে তিব্বতে যান এবং বনু প্রতিকূলতা 
সত্বেও সেখানে বৌদ্ধধর্ম যে জটল আচার অনুষ্ঠানে আচ্ছন্ন হয়ে উঠেছিল তার 
সংস্কার সাধন করার চেষ্টা করেন। কিন্তু তার আদর্শ সর্জনস্বীকৃত না হওয়ার 
ফলে তিব্বতের বৌদ্ধ ধমীদের মধ্যে হুটি সম্প্রদায় গড়ে ওঠে, আদি “ঞ্রিঙ-মা পা” 
(77771)710-7720-174) গোষ্ঠী এবং সংস্কারবাদী “কা-দম-পা '78/27-2227775-07) 
গোষ্ঠী। তিব্বতীয় মহাযাঁন বৌদ্ধধরন্ে এই সময় থেকেই সম্প্রদায় বা গোষ্ঠীর প্রচলন 
শুর হ্য়। ধারে ধীরে তিব্বতে আরও বিভিন্ন সম্প্রদায় ও উপসন্প্রদায়ের 
সৃষ্টি হয় এবং তিব্বতীয় মহাঁষান বৌদ্ধধর্ম শাখা-প্রশাখা! বহুল হয়ে ওঠে । এরপর 
ষোডশ শতাব্দীতে লাম! 'চোউ-খা-পা'র নেতৃত্বে এ 'কা-দম-পা' সন্প্রদায়েরই 
নবসংস্করণ 'গে-লুগ-পা" (79£2-112-9) সম্প্রদায়ের অভ্যুত্থান ঘটে এবং তারা 
রাষ্্রীয় ও ধর্মীয় ক্ষমতা যুগপৎ অধিকার করে নিয়ে 'লামাতন্ত্রঁ বা 07810 
[1618109-র সূচনা করে। "দলাই লামা” হলেন একাধারে রাষ্ট্রপ্রধান এবং 
প্রধান ধর্মগুরু । "লামা শব্দট তিব্বতী 'ব্রাম। শব্দের উচ্চারিত রূপ, যার অর্থ হ'ল 
অদ্বিতীয় বা শ্রেষ্ঠ__অর্থাৎ প্রধান লামা 'দালাই লামা" অনিবার্ধ ভাবেই হলেন 
অদ্বিতীয়, যার উপরে আর কোন শক্তির স্থান থাকতে পারে না । ধর্মীয় গুরু এক 
দিকে হলেন রাষ্ট্রশক্তির ধারক, গোম্প? বা মনীাসটা'রী হ'ল রাজ দরবার. সন্ন্যাসীর 


46 সিকিম 


পতাকা হ'ল রাষ্ট্র নিশান । বলা যায়, রাষ্ট্র ও নীতির এই প্রথম মিলন ঘটলো । 
ধর্ম হ'ল রাষ্ট্রনীতির মূল মন্ত্র। পৃথিবীর ইতিহাসে এট অসাধারণ উদাহরণ বলে 
উল্লেখ করা যায়। ইউরোপের ইতিহাঁস আলোচনা করলে দেখা যায়, সেখানে ধন্ন 
এবং রাজতন্ত্র ছুটি স্বতন্ত্র প্রতিষ্ঠান । ধর্স ও রাজশক্তির মধ্যে ক্ষমতা ও প্রাধান্তের 
বিরোধে ধশ্নগুর পৌপকে পরাজিত হয়ে নিরধাসিত হতে হয়েছে ভ্যাটিকান 
নগরীতে | ধশ্নের স্থান সেখানে রাজশক্তির উপরে নয় । ধর্ম ও রাজতন্ত্রের সমন্বয়ে 
সাম্রাজ্য প্রতিষ্ঠা আদর্শ ভারতবর্ষেরও লক্ষ্য ছিল। স্বয়ং বুদ্ধও ধর্নকে রা্ট্রতন্রের 
প্রধান নীতি হিসাঁবে যুক্ত করতে চেয়েছিলেন এবং বিশ্বাস করেছিলেন যে 
একমাত্র 'প্রজাহিতৈষী ও প্রবৃদ্ধ রাজাই' মানব সমাঁজের নৈতিক উন্নয়ন সাধন করতে 
পারে। বুদ্ধের সেই আদর্শ প্রথম বাস্তবায়িত হ'ল তিব্বতের সুউচ্চ তুষারাচ্ছাদিত 
শিলাভৃূমিতে। 

এতিহাসিক তথ্যে জানা যায়, সিকিম ও ভুটান এই দুষ্ট রাজ্যেরও স্থাপন 
হয়েছিল মূলতঃ তিব্বতীয় মহাযাঁন বৌদ্ধধর্মকে কেন্দ্র করে ধমীয় সম্প্রসারণের 
উদ্দেশ্যে । তিব্বতী লামাদের তত্বাবধানে উভয় দেশেই প্রতিষ্ঠিত হয় ধর্সকেন্দ্রিক 
রাজতন্ত্র । তিব্বতের মতে 'লামাতন্ত্র না হলেও লামাঁদের অধীনস্ত রাজশক্তি এই দুই 
দেশের শাসন ক্ষমত] পরিচালনা করে । উভয় দেশেই ধন্ন ও লামাদের স্থান ও প্রভাব 
ছিল অত্যন্ত গুরুত্বপূর্ণ । যদিও প্রধানত ঞ্রিঙ-মা-পা সম্প্রদায় তৃক্ত তিব্বতী লামার 
মিকিম রাজ্যের প্রতিষ্ঠী করেছিলেন, কিন্তু পরবতীকা'লে বিভিন্ন রাজনৈতিক কারণে 
বাঁর বার সিকিম রাজাদের তিব্বতের দালাই লামার সাহায্য এবং আশ্রয় গ্রহণ করতে 
হয়। শুধু ধমীয় এক্যই নয়, দালাই লামা তথা তিববত সরকার সিকিমের অভিভাবক 
রাষ্ট্র হিসেবে সমস্ত রাজটনতিক সমস্যা নিয়ন্ত্রণ করতেন। রাজ্যের জটলতায় ও সঙ্কটে 
তার পরামর্শ ও উপদেশ ছিল শিরোধাধ, তার আশীবাদ ছিল পরম ভরসা । 
তিববতীয় মহাষান বৌদ্ধশ্্ন সিকিমেরও রান্ট্রীয় ধর্ম হিসেবে পরিগণিত হয় এবং 
সিকিমের শাসন কতারা “চো-গিয়াল' বা ধর্মরাজা নামে একাধারে রাজ্যরক্ষা ও 
ধর্মরক্ষার দায়িত্ব পালন করেন । 

তিব্বতের মত সিকিমের শাসনকাধে লামাঁরা প্রত্যক্ষভাবে অংশ গ্রহণ না করলেও, 
শীসকগণের উপরে তাদের প্রভাব ও সক্রিয় ভূমিকী ছিল অপরিসীম। প্রত্যেক 
চো-গিয়ীলের অভিষেক অনুষ্টিত হতো প্রধান লামাদের পরিচালনায় বৌদ্ধধর্মের 
অনুশাসন অনুসারে । "ত্রিরত্ের শরণ নিয়ে লামাদের হ'ত থেকেই তারা রাজ্যের 
শাসনভার গ্রহণ করতেন এবং ব্যক্তিগত বিষয়ে ও শাসনকার্ষের প্রতি পদক্ষেপে 


লামাতন্ত্র ও সমাজ জীবনে তার প্রভীব 47 


লামাদের গণনা, ভবিষ্তাদ্বানী, উপদেশ ও আশীরাদের উপর নির্ভর করতেন পরম 
বিশ্বাসে । রাজ্যের নীতি নির্ধারণে ও সরকারী কাজকর্মে উচ্চ পধায়ের লামাদের 
মতামত ও পরামর্শের স্থান ছিল বিশেষ গুরুত্বপূর্ণ। এমন কি ইংরেজরা আসার পরে 
সিকিম যখন ব্রিটিশ সংরক্ষিত রাজ্য(19:009০601-815 ) হিসেবে পরিচালিত হয়েছে 
তখনও ব্রিটিশ সরকার সিকিমের এই 17901 1৬61" বা উচ্চ লামা সম্প্রদায়ের 
শক্তি ও প্রভাব অস্বীকার করতে পারে নি। এ বিষয়ে সিকিমের প্রথম ব্রিটিশ 
পলিটিক্যাল অফিসার জন রড হোয়াইট লিখেছেন,_“]1)5 1৬ 01785157165 
2100 (16 1-27125 /216 2 6162 [000৮/61 11 [1715 1870,” 1953 সালে যখন 
সাধারণ জনগণের আন্দোলনে ও চাঁপে সিকিমের মহারাজা নিবাচনের মাধমে প্রথম 
রাজা পরিষদ ( 9025 00701] ) গঠন করার কথা আইনত ঘোঁষণা করেন তাতেও 
দেখা যায় 'সজ্ঘ' নামে লামাদের জন্ত একট আসন সংরক্ষিত করা হয়েছে । ভাঁরত- 
তুক্তির আগে পধন্ত প্রতি নির্বাচনেই এই 'সঙ্ঘ' আসনটিকে আবশ্যিকভাবে গ্রহণ 
করা হয়েছে এবং লামা সদগ্য প্রত্যক্ষভাবে রাজ্যের শাসনকাধে অংশ গ্রহণ করেছে । 
আশ্চর্যের বিষয়, ধশ্র-নিরপেক্ষতার নীতির আদর্শে গঠিত ভারতীয় সংবিধান সংশোধন 
করে যখন সিকিমকে দ্বাবিংশতম রাজ্য হিসেবে তান্তর্ভৃক্ত করা হ'ল তখন কিন্ত 
সিকিমের এই 'সজ্ঘ' আসন বিলোপ করা সম্ভব হয় নি, যদিও তা এক বিশেষ 
ধনের অন্তর্গত। তাই না) 1২9107952172110. 017১6010165 ০ 1951 সংশোধন 
করে সিকিমের বিধান সভায় এই “সজ্ব” তাঁসনট সংযোজন করা হয়। সিকিমের 
জনসংখ্যার এক বৃহং অংশ এই লামার! যাঁরা শিশুকাল হ'তে সমাঁজ জীবন থেকে 
বিচ্ছিন্ন হয়ে গোম্পার বিচিত্র জীবন যাত্রায় অভ্যন্ত। তাদের সুবিধা অসুবিধা 
বা বাজনৈতিক দাঁবী-দাঁওয়াঁকে সাধারণ অন্য নাগরিকদের সঙ্গে সমান করে দেখা 
সত্যই সম্ভব নয়, হয়তো৷ বা উচিতও নয়। তাই চার হাজারেরওকবেশী লামার 
আবাসস্থান এই সিকিষের বিধাঁনসভীয় 'সজ্ঘ' আসনটিকে অযৌক্তিক মনে হয় না। 
ঠিক একই কারণে, মন্ত্রী পরিষদেও একজন লামাঁকে স্থান দিতে হয়েছে! সিকিমের 
137টি গোম্পা বা মনাসটারীর মধ্যে 52টি গোম্পা সরকার থেকে বাৎসরিক অনুদান 
পেয়ে থাকে । এই সমস্ত গোম্পা ও গোম্পা সংক্রান্ত বিষয়ে দেখাশোনার ও 
রক্ষণাবেক্ষণ করার জন্য সিকিম সরকারের [00195185002] 10610871016] বলে 
একটি বিশেষ বিভাগও রয়েছে । অবশ্য বর্তমান সিকিমে লামাদের জন্য বিশেষভাবে 
সংরক্ষিত বিতক্ষিত এই আসনটির বিরুদ্ধে হিন্দধর্মী নেপালী গোষ্ঠীর মধ্যে ক্ষোভের 
সঞ্চার হতে শুরু হয়েছে । 
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সিকিমের সমাজ জীবনেও এই ধস ও লামাঁদের স্থান এবং প্রভাব অত্যন্ত গভীর ও 
ব্যাপক । বৌদ্ধধর্মীবলম্বী পরিবাঁরগুলির জন্ম থেকে মৃত্য পর্ধস্ত সমস্ত সামীজিক 
ক্রিয়াকর্ধে, উৎসবে অনুষ্ঠানে, আপদে বিপদে লামারাই সর্যময় “হোতা? এবং গোম্পা- 
গুলিই সমস্ত সামাজিক ও ধর্মীয় অনুষ্ঠানের কেন্দ্রস্থল। প্রত্যেক ভূটিয়া লেপচা 
পরিবার থেকে একজন পুত্রকে বাল্যকালেই লামাত্ব গ্রহণের জন্য গোম্পায় বা লামা 
প্রশিক্ষণ কেন্দ্রে পাঠাবার নিয়ম ছিল। সাধারণতঃ কোন পরিবারে দুইজন বা 
তিনজন পুত্র সন্তান থাকলে দ্বিতীয় পুত্রকে এই লামাত্্‌ গ্রহণের জন্য পাঠানো হতো । 
এখন অবশ্য এই নিয়ম তেমন আবশ্যিকভাবে পালন কর! হয় না। অনেক ক্ষেত্রে 
লামার কোন কোন বালকের মধ্যে অবতার বা বোধিসত্বের লক্ষণ দেখে তাকে তার 
পিতামাতার কাছ থেকে লামাত্ব গ্রহণের জন্ত গোম্পায় নিয়ে যায়। এতে সেই 
বালকের পিতামাতা দুঃখিত ন। হয়ে বরং নিজেদের পুণ্যবাঁন ও সৌভাগ্যবান বলে 
মনে করে । এমন অনেক বালক বাঁ কিশোর লামাকে গোম্পায় দেখা যায় যারা 
হয়তো। বেশ কয়েক বছর কোন ইংরেজী স্কুলে পড়াশোনা শুরু করেছিল। কিন্তু 
দেখে আশ্চর্ধ হতে হয়, গোম্পার নিয়মবদ্ধ জীবনের মধ্যে বাস করা সত্বেও এই বালক 
লামীদের মুখে কিন্ত কোন বিষাদের চিহ্ নেই। 

সিকিমের সাধারণ মানুষের জীবনে এখনও এই লামারা 'ফিলসফার ও গাইডের' 
ভূমিকা নিয়ে থাকে । মরণাপন্ন রোগীকে হাসপাতালে দেওয়া হবে কিনা এ বিষয়েও 
তার] আগে লামাদের সঙ্গে পরামর্শ করে নেয় । আর শুধু সাধারণ মান্ষই নয়, 
পাশ্চাত্য শিক্ষার আলোকপ্রাপ্ত, উচ্চ শিক্ষিত ভুটিয়া লেপচা ও অন্যান্ত বৌদ্ধধর্মী 
ব্যক্তিদের যনে এখনও লামাদের দৈবশক্তির প্রতি গভীর শ্রদ্ধ৷ ও বিশ্বাস রয়েছে। 
এমনকি একটু লক্ষ্য করলেই দেখা যায়, ঘনিষ্ঠ সহবাসের ফলে এখানকার হিন্দ 
নেপালীদের জীবনেও তিব্বতী বৌদ্ধ সংস্কৃতি অলক্ষ্যে এক গাঢ় প্রলেপ বুলিয়ে 
দিয়েছে । তাই হিন্দ্বধস্াচরণের সঙ্গে মিশে গেছে তিব্বতীয় বৌদ্ধ আচার অনুষ্ঠান । 
লামাদের প্রতি তাদেরও শ্রদ্ধা ও বিশ্বাস কম নয়। আপদে বিপদে তাদেরকেও 
একই ভাবে লামাদের শরণ নিয়ে আশীবাঁদ গ্রহণ করতে দেখা যায় । 

প্রশ্ন উঠতে পারে, এই গভীর বিশ্বাস ও পরম ধমীনৃগত্যের উংস কী? বৈজ্ঞানিক 
দৃষ্টিভঙ্গীর বিচারে বলা যায়, অন্ধ সংস্কার, অজ্ঞতা ও ধর্মভীতিই এই পরম বিশ্বাসের 
প্রধান কারণ। হিমালয়ের অত্যুচ্চ পর্বত শূঙ্গ গভীর অরণ্য পরিবেষ্টিত প্রাকৃতিক 
পরিবেশ, তুষারমৌলি কাঁঞ্চনজঙ্ঘার স্বর্গীয় বিভূতি প্রভৃতিতে এই অঞ্চলে যে এক 
অতিলৌকিক আবহাওয়া! গড়ে উঠেছে, তাতে পার্বত্য এলাকার সরল হৃদয় সাধারণ 
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মানুষের মনে, ভৌতিক আআ, দানব, প্রেত, প্রভৃতির অস্তিত্বের এবং এক অতি 
প্রাকৃতিক জগতের অনুক্ঠূতি জন্মান খুবই স্বাভাবিক ৷ সেই অনুভূতি প্রসূত অৰতারবাদ 
ও বোধিসত্বগণের অস্তিত্ব ও জন্মান্তরে বিশ্বানই তিব্বত তথা সিকিমের লাযাতন্ত্রের 
প্রধান ভিত্তি বলে অনেকে মনে করেন । 

কিন্তু শুধুই কি অন্ধ সংস্কার, অজ্ঞতা ও ধর্মভীতি ? সিকিমে 139টি বৌদ্ধ গোম্পা 
রয়েছে এবং সেখানে রয়েছে চার হাজারেরও বেশী লামা । এই গোম্পাগুলির 
আধারঘন অভ্যন্তরে চলেছে সেই আড়াই হাজার বছর তশগের রহ্স্যকে জানার 
অন্বেষা সেই অস্বৃতের সন্ধানে আজও শত শত লাম? বা বৌদ্ধ ভিক্ষু পানিব জগতের 
সব কামনা বাসনা ত্যাগ করে নিরন্তর সাধনায় নিমগ্ন । এর সবটাই কি শুধু নিরর্থক 
অন্ধ সংস্কার? এই প্রশ্নের উত্তর ঠিক সাধারণ মানুষের আপাত-উপলন্ধ জ্ঞানে 
দেওয়। সম্ভব নয়। 


চি 

তিব্বতীয় মহাযাঁন বৌদ্ধরা প্রধানত দুটি সন্প্রদাঁয়ে বিভক্ত-_(ক) "শ্বা-মার” অর্থাৎ 
লোহিত শিরাচ্ছাদনধারী ( [২6৭ 778 5০0) এবং (খ) 'শ্বা-সের' বা পীত 
শিরাচ্ছাদনধারী € %6110%/ [791 960. )। 


(ক) লোহিত শিরাচ্ছদমধারী সম্প্রদায় 

গ্রিঙ-মা-পা : অষ্টম শতাব্দীতে গুরু পদ্মুসম্তভব তিব্বতে প্রথম যে বৌদ্ধধর্স এচার 
করেন এই সম্প্রদায়ের বৌদ্ধরা সেই পথ অনুসরণ করেন এবং তাকেই গুরু রূপে 
স্বীকার করেন। এরাই তিব্বতের আদি বৌদ্ধ সন্প্রদায় বলে গণ্য। সিকিমেও এই 
ঞ্রিঙ-মা-পা সম্প্রদায়ের বৌদ্ধ লামারাঁই ধর্গরীজ্যের প্রতিষ্ঠ করেন। 

কার-গিউক-পা £ একাদশ শতাঁবীতে লামা মা-রো-পা এই সম্প্রদায়ের প্রবর্তন 
করেন। ইনি ভারতীয় বৌদ্ধ পণ্ডিত নারো-পাঁর শিষ্ক ছিলেন এবং তীর আদর্শেই 
এই সম্প্রদায় গঠন করেন। ইনি গুরু না-রো-পার নামেই স্ব-নাম মা-রো-পা গ্রহণ 
করেন বলে অনুমান করা হয়। তিব্বতের প্রখ্যাত কবি লামা মি-লা-রে-পা এই 
সম্প্রদায়ভৃক্ত ছিলেন । 

সাক্য-পা £ পশ্চিম তিব্বতের সা-ক্য গোম্পার অন্তর্গত লামারা সা-ক্য-পা সম্প্রদায় 
বলে পরিচিত। অনুমান করা হয়ে থাকে, সা-ক্য'র তৎকালীন শাসনকর্তা খো-খোঁউ- 
চো-গ্যাল-পে! এই সম্প্রদায়ের প্রব্তক | কিছুটা সংশোধিত ধর্মাচরণ পদ্ধতি অনুসরণ 
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করলেও সাক্য-পা সম্প্রদায়ের সঙ্গে গ্রিউ-মা-পা সম্প্রদায়ের মতাদর্শের পার্থক্য 
খুবই সামান্য । 


(খ) পীত শিরাচ্ছ।দনধারী সম্প্রদায় 


এই সম্প্রদায় গে-লুক-প1 নামে পরিচিত । পঞ্চদশ শতাবীতে তিববতের তংকালীন 
অনুসৃত বৌদ্ধধর্মের সংস্কাঁর করে লামা-চোঁঙ-খা-পা এই নৃতন সম্প্রদায় সৃষ্টি করেন। 
প্রকৃতপক্ষে, দশম-একাদশ শতাঁবীতে অতীশ দীপঙ্কর তিব্বতে গিয়ে সেখাঁনকাঁর জটিল 
সংমিশ্রিত বৌদ্ধধর্মকে সংশোধিত করার চেষ্টা করেছিলেন । কিন্তু তাকে স্থানীয় 
বৌদ্ধদের কাছে প্রবল বাঁধা পেতে হয় । এজন্য তিনি সংস্কারবাঁদী বৌদ্ধদের নিয়ে 
একট পৃথক সম্প্রদায় গঠন করেন । এই সন্প্রদাঁয় 'কা-দম-পা” নামে পরিচিত হয়। 
অতীশ দীপস্করের অবতার বলে লামা চোঙ-খা-পা' মান্য হয়েছেন এবং তার প্রবতিত 
গে-লুক-পা সম্প্রদায়কেও কা-দম-পা সম্প্রদায়ের নব-সংস্করণ বল হয়ে থাকে । 
পরবর্তীকালে গে-লুক-প1 সম্প্রদায় তিব্বতের রাষ্ট্রীয় ক্ষমতা অধিকার করে ধর্মরাস্ট্রের 
প্রতিষ্ঠা করে। তিব্বতের শাসক লাম] “দীলাই লামা” ও পান-চেন লামা এই 
গে-লুক-পা সন্প্রদায়ভূক্ত। 

উপরোক্ত প্রধান সন্প্রদায়গুলির আবার বিভিন্ন উপ-সম্প্রদায় বা উপশাখা রয়েছে । 
বিভিন্ন গুরু তথ' নেতৃস্থানীয় লামাদের অনুসরণকারী শিষ্যদের নিয়ে উপ-সন্প্রদায়গুলি 
গড়ে উঠেছে। তবে এই উপ-সম্প্রদায়গুলির মধ্যে সুক্ষম তাত্বিক মতভেদ অথবা 
ধম্নাচরণ পদ্ধতির পার্থক্য নিতান্তই নগন্য | [ 


সাত 
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সিকিমের সামাজিক ও লৌকিক জীবন প্রধানত ধন্নকে কেন্দ্র করেই আবত্তিত হয়ে 
এসেছে । এখানকার উৎসব অনুষ্ঠীনগুলিও তাই ধর্নকেন্দ্িক এবং তিব্বতীয় প্রথ? ও 
সংস্কৃতির এতিহামণ্ডিত। বৌদ্ধধর্মীবলম্বী ভূটিয়া-লেপচ সমাজের উৎসবগুলি সাধারণত 
গোম্পীতেই অনুষ্ঠিত হয়ে থাকে এবং সেই অনুষ্ঠানের মুখ্য ভূমিকা গ্রহণ করে 
লামারা। নব্য সিকিমের জনসমাজে আজও সেই ধর্মীয় আনুগত্য ও ধর্মীয় প্রভাব 
সমভাবেই বতমান । এদের কয়েকট প্রধান উৎসব হচ্ছে_ লোৌ-সুঙ, পীঁড-লাবসোল, 
রুম্ঢু, ছাম, বুদ্ধজয়ন্তী বা সাগ"-দাঁওয়] ইত্যাদি। হিন্দ্র নেপালীদের উৎসবগুলি 
অন্ান্ হিপ্র্ব সমাজের মত হলেও এদের দশই ব" বিজয়াঁদশমী এবং ভাইটিকা উৎসব 
খুবই উৎসাহ উদ্দীপনার সঙ্গে পালিত হয়। 

বৌদ্ধধর্মীবলম্বীদের উৎসবগুলি তিব্বতী পঞ্জিকা অনুসারে অনুষ্ঠিত হয়ে থাকে । 
তিব্বতী পঞ্জিক। তিব্বতী সংস্কৃতির অন্যতম বৈশিষ্ট্য । তিব্বতী পঞ্জিকায় চান্স বৎসর 
বা চন্দ্রের পরিক্রমা অন্সাঁরে কাল, ক্ষণ, দিন, মাঁস, বছর ইত্যাদি গণনা করা হয় । 
এরা পঞ্চভূত এবং দ্বাদশ জন্তর নামানুসারে বছরগুলিকে চিহিত করে । আগ্নি, জল, 
পৃথিবী, বণ ও লোহ-_এই পীচটি উপাদান এবং বাঘ, ঘোড়া, বাঁদর, ভেড়া, কুকুর, 
শূয়োর, ষাঁড়, খরগোস, ইদুর, সাপ ও ড্রাগন__এই বারটি জন্তর নাম নিয়ে একেকটি 
বছরের নামকরণ করা হয়, যেমন-_লোৌহ-বাদর, জল-বাঘ, অগ্রি-ঘোঁড়া ইত্যাদি | 
এইভাবে প্রতি ষাট বছর অন্তর এক চক্র আবতিত হয় । অর্থাৎ তিব্বতী পঞ্জিকা 
অনুসারে শত বছরে শতাব্দী হয় না, ষাট বছরের এই আঁবঙনকে তিব্বতী ভাষায় বলা 
হয় 'রাব-জুঙ । কোন কোন উপাদান ও কোন কোন জন্তর মিলের উপরে বছরটির 
শুভাশুভ ফল নির্ভর করে বলে তাদের বিশ্বাস। উদাহরণ স্বরূপ বলা যায়, লৌহ- 
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বাঁদর মিল হলে বছরটি তেমন শুভ হয় না এবং ভূটিয়া-লেপচারা সেই বছরে সাধারণত 
কোন শুভ কাজ, যেমন গৃহ-নির্মীণ, গৃহ-প্রবেশ প্রভৃতি অনুষ্ঠান পরিহার করে চলে। 


লো-মুঙ 


লো-সুঙ সিকিমের নববর্ষ উৎসব । এই উৎসবকে “সোনাম-লো সার'ও বলা হয় । 
লেপচ। ভাষায় এই উৎসবকে 'লাম-বান' বলে। সিকিমী নববর্ষ তিব্বতী পঞ্জিকা 
অনুসারে এগার মাসের প্রথম দিন থেকে শুরু হয় (নভেম্বরের শেষ অথবা! ডিসেম্বরের 
প্রথমে )। সাধারণত এই সময়ে ক্ষেত ফসলে ভরে ওঠে, নানাধরণের ফল, শাক-সবজি 
উৎপন্ন হয়। তাই এই উৎসবের প্রধান উদ্দেশ্য প্রচুর খাদ্য সম্ভার অর্পণ করার 
জন্য ঈশ্বরের কাছে কৃতজ্ঞতা জানানো । উৎসবের দিন পরিবারের সকলে খুব 
ভোরে ওঠে, হাত মুখ ধুয়ে সর্বপ্রথম তাদের গৃহদেবতার কাছে নানা উপাচারে 
পূজার্থ দান করে। এরপর তার বাড়ীর আঙ্গিনায় বড় করে ধুনী স্বেলে তাতে 
প্রচুর পরিমাণে ধূপ দিয়ে এমনভাবে ধুয়ো তৈরী করে যাতে আকাশে সুষের কিরণ 
আচ্ছন্ন হয়ে যায়। “সূ” শের অর্থই ধোঁয়া, এই প্রথাঁটির এক বিশেষ তাৎপথ্ 
রয়েছে । শীতকাঁলে তিববতে বরফে ঢাঁক1 ভূমিতে প্রখর সৃধের কিরণ এসে পড়লে 
তা অত্যন্ত অসহনীয় হয়ে ওঠে । এতে জমির ফসলও অনেক ক্ষেত্রে শুকিয়ে যায় । 
তাই ধৌঁয়] তৈরী করে সূর্যের কিরণ থেকে কিছুটা আড়াল করার চেষ্টা করা হয়। 
মনে হয়, সেই প্রয়োজন থেকেই এই প্রথাটি প্রচলিত হয়েছে । সেই ধুনীর চারপাশে 
পরিবারের সকলে সমবেত হয়ে ঈশ্বরের উদ্দেশে চিৎকাঁর করে বলতে থাকে, "সুঙ- 
সেলো”, অর্থাঘ আমাদের এই অর্থ গ্রহণ কর। এরপর তারা স্বর্গের দেবত1 ও সর্প 
দেবতাদের আহ্বান জানায় নতুন বছরটি শান্তি ও সম্বদ্ধিতে পরিপূর্ণ করার জঙ্য। 
উৎসবের প্রথম দিন তারা আত্মীয় স্বজন ব1 বন্ধুবান্ধবদের গৃহে যায় না এবং পরস্পর 
শুভ কামন। বিনিময় করে না। প্রথম দিনটি শুধুমীত্র ঈশ্বরের জন্য নিবেদিত থাকে-__ 
সেদিন সকলে গোম্পাতে যায়, লামাদের উদ্দেশে চাঁল, অর্থ, ধূপ, খাদ! ইত্যাদি 
অর্পণ করে। উৎসবের দ্বিতীয় দিন থেকে তারা পরস্পরকে গৃহে আমন্ত্রণ জানায় ও 
শুতেচ্ছা বিনিময় করে। এইসময় পারিবারিক ছোট ছোট “পিকনিকের” দলকে 
নানা স্থানে বসে আমোদ আহলাদ করতে দেখা যায় । 

লো-সুঙ উৎসবের সমাপ্তি ঘটে 'গ্নেম-পা-গু-জম” অনুষ্ঠানের মধ্য দিয়ে । উৎসবের 
নবম দিনে এই অনুষ্ঠান উদযাপিত হয়। বলা হয় যে, এই দিনটিতে নয়টি অশুভ শক্তির 
সমাবেশ ঘটে । তাই এই দিনটিতে প্রত্যেকে অত্যন্ত সংভাবে ও সাবধানে থাকার 
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চেষ্টা করে। এদের বিশ্বাস এই দিনটি বিচারের দিন, জাগতিক জীবনে যে যেমন 
কর্ম করে থাকে সেদিন পরলোকে তার বিচার হয়। বিচার করেন স্বর্গের রাজা 
“শিঙ-ঝি-চো-গিয়াল' | এই বিষয়ে অনেক সময় লামার নৃত্যনাট্যের আয়োজন 
করে| নানা রঙ-বেরঙের মুখোশ ও পোঁাক পরে লামার বিচিত্র অভিনয় প্রদর্শন 
করে। একজন সাজে শিঙ-ঝি-চৌ-গিয়াল, কয়েকজন সাঁজে পাপী এবং কয়েকজনকে 
পশ্ড ও অপদেবতার মুখোশ পরিয়ে সাজান হয়। এই সমস্ত পশু ও অপদেবতাদের 
হাতে পাপীরা কিভাবে পরলেকে গিয়ে নানা অত্যাচার ও যন্ত্রণা ভোগ করে তার 
অভিনয় দেখান হয়। অন্যদিকে একজন পুণ্যাত্সা সাধুর আত্মাকে দোলায় বহণ 
করে 'খাম-দো-মা” বা দেবদূতগণ তাদের পরম গুরু 'চেন-রে-জি' বা অবলোঁকিতে- 
শ্বরের কাছে নিয়ে যায় ও সেই পুণ্যা্মা মোক্ষলাভ করে । অভিনয়ের মাধ্যমে পাপ 
ও পুণ্যের এই পরিণতি দেখিয়ে সাধারণ মানুষের মনে ধর্মবোধ বিস্তার করাই 
এর উদ্দেশ্য । 


পাঙ-লাব-সোল 


সিকিমের অন্থতম প্রধান উৎসব হচ্ছে 'পাঙ-লাব-সোল" বা কাঞ্চনজভ্ঘার পুজো । 
এখানকার বৌন্বধর্মীবলম্বী ভূটিয়া লেপচ। অধিবাসীদের উপাস্য দেবদেবীর মধ্যে 
'খাউ-চে-জো-ঙ্গী” বা! কাঁঞ্চনজজ্ঘা পর্বত-দেবতার স্থান অত্যন্ত গুরুত্পূর্ণ । ইনি 
সিকিমের অভিভাবক দেবতা রূপে আদৃত। স্থানীয় অধিবাসীদের বিশ্বাদ, এই 
দেবতা কাঞ্চনজজ্বা৷ পবতশুঙ্গে অবস্থান করেন, তাই সুধের প্রথম আলোক রশ্মি 
সর্বপ্রথম এসে স্পর্শ করে কাঁঞ্চনজজ্ঘার শীর্ষে। এই দেবতা অত্যন্ত শান্ত ও সুগুণ 
সম্পন্ন, ইনি ধনের প্রতিপালক ও শান্তি ও সমৃদ্ধিদায়ী। এই দেবতাকে এঁশ্বধের 
দেবতা বলেও মনে করা হয় এবং তাঁর আশীর্বাদেই সিকিম প্রাকৃতিক সম্পদের 
প্রাচুষে পরিপূর্ণ হয়েছে বলে সকলের ধারণ । এদের আরও বিশ্বাস ষে কাঞ্চনজঙ্ঘ' 
পবতে অমূল্য এশ্বরিক সম্পদ সঞ্চিত রয়েছে । 

খাঙ-চে-জো-জা1 (সংক্ষিপ্ত নাম 'জো-ঙ্গ।' ) দেবতার কল্সিত মৃতি রক্তবর্ণের, 
শ্বেত সিংহের উপর আরট, ডান হান্তে ধৃত বিজয় দণ্ড, বাম হস্তে সম্পদের প্রতীক পশু 
নকুল। কাঞ্চনজজ্বা পর্তমালার পাঁচট শূঙ্গকে দেবতার মুকুটের পাঁচটি চুডা বলে 
কল্পনা কর! হয় এবং বলা হয় এ পীচট শুঙ্গে পাচজন পশুকে আবদ্ধ করে রাঁখ। 
হয়েছে, প্রথম বা সর্ষোচ্চশুঙ্গে রয়েছে ব্যাঘ্ব, দ্বিতীয়টিতে সিংহ, তৃতীয়টিতে হস্তী, 
চতুর্থটতে অশ্ব এবং পঞ্চম শূঙ্গে রয়েছে বৈতনেয় বা গরুড পক্ষী । 
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গল্প প্রচলিত রয়েছে যে অষ্টম শতাব্দীতে ভারতীয় বৌদ্ধ পণ্ডিত গুরু পদ্মসম্ভব 
তিব্বত যাত্রা কালে এই অজ্ঞাত পার্বত্য অঞ্চলেও ভ্রমণ করেন এবং বনু অমূল্য সম্পদ 
ও এশ্বধ কাঁঞ্চনজজ্বার গুহা কন্দরে গোপনে সংরক্ষিত করে যান । গুরু পন্মসম্ভব 
নাকি ভবিষ্যংবাঁণী করেন যে নয়শ বছর পরে আবার তিনি এই অঞ্চলে আবিভতি 
হবেন এবং এই অজ্ঞাত স্থানের ছার ধর্মপরায়ণ মানুষদের জন্য উন্মৃক্ত করে দেবেন । 
এজন্য এর। লাম! লাচেন-চেমবোকে গুরু পদ্ধসম্ভবের অবতার বলে মনে করে। 
শোনা যায়, লামা লাচেন-চেমবো একদিন যখন 'ডুবডী” পরত চুড়ায় বসে ধ্যান 
করছিলেন তখন তার সামনে দুজন বিশালাকৃতির দেবতা আবিভতি হয়ে তাকে 
সসম্মানে অভিবাদন করেন। এই দুই দেবতার একজন হচ্ছেন 'জো-ঙ্গী' বা কাঞ্চনজজ্ঘা। 
এবং অপরজন তার প্রধান অধিনায়ক 'ইয়ীব-দৃ" । লামা লীচেন-চেমবোও এই দুই 
দেবতাকে অত্যন্ত সমাদরের সঙ্গে পৃজার্থ দাঁন করেন। দেবতারা সন্তষ্ট হয়ে তীকে 
বরদান করতে চাইলে লাঁচেন-চেমবে। এদের দ্বজনকে সিকিমের অভিভাবক দেবতা 
রূপে এই নবগঠিত রাজ্যের শান্তিরক্ষা ও ধর্ম প্রতিপালনের দায়িত্ব গ্রহণ করার জন্য 
প্রার্থনা জানান । সেই থেকেই খাঁউ-চে-জো-ঙ্গী সিকিমের অভিভাবক দেবতা! হিসেবে 
পুজিত হয়ে আসছেন এবং এই পৃজাকেই বলা হয় “পাঙ-লাব-সোৌল'। 

সিকিমের তৃতীয় চো-গিয়াঁল ছাগ-দর নাষমগিয়ালের আমল থেকে পাঙ-লাব-সোল 
প্রতি বছর উৎসব হিসেবে পালন করা শুরু হয়। সাধারণত বর্ধার শেষে শরতের 
শুরুতে, তিব্বতী পঞ্জিকা অনুসারে সপ্তম মাসের পনের তারিখে বা পুণিমাতে, এই 
উৎসব উদযাপিত হয়। এইদিন থেকেই সিকিমে শীতকালের সূচনা হয়। রাজ 
পরিবারের নিজস্ব গোম্পা 'তুঘ-লাঁ-খাঁড'-এর উন্মৃক্ত প্রাঙ্গনে লামাদের নৃত্যাভিনয়ের 
মাধ্যমে অত্যন্ত জশীকজমকের সঙ্গে উৎসব অনুষ্ঠিত হয় । এই অনুষ্ঠানে সিকিমের 
অন্যতম প্রধান গোম্পা পেমা-ইয়াংসির লামারা প্রধান উদ্যোক্তার ভূমিকা গ্রহণ 
করেন। কারণ লাচেন-চেমবো পেমা-ইয়াংসি গোম্পাটি প্রতিষ্ঠ করেন এবং এই 
পূজার সূচনা করেন । অনুষ্ঠানের এক সপ্তাহ আগে থেকে লামারা নান? পুজা ও 
প্রার্থনা অনুষ্ঠীন করতে শুরু করেন 'তুঘ-লা-খাড' গোম্পাতে সমবেত হয়ে । উৎসবের 
আগে নিজেদের দেহ মন পবিত্র কর। ও কাঞ্চনজজ্বা দেবতাকে জাগ্রত করাই এই 
প্রার্থনার উদ্দেশ্য । 

নিদ্দিষ দিনে বিশিষ্ট অতিথিবর্গ ও জনসাধারণের উপস্থিতিতে উৎসব শুরু হয় । 
লামারা বিচিত্র সাজ পোষাক ও মুখোশ পরে নৃত্য প্রদর্শন করে । একজন সাজেন 
'জো-ঙ্গ' ও আরেকজন 'ইয়াব-দ্ব"' । জো-ঙ্গার মুখোশ লাল রঙের, মুখোশের উপরে 
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পাঁচটি নরকল্কালের মৃণ্ড, গায়ে ব্রোকেডের উপরে কারুকাধ করা আলখাল্লা ধরণের 
পোষাক ও অলংকার । ইয়াব-দুর মৃুখোঁশটিও প্রায় একই ধরণের তবে তার রঙ 
কালো । প্রথমে জো-ঙ্গা ও ইয়াঁব-ছু নৃত্য করতে করতে আসরে প্রবেশ করে । শিঙা, 
দামামা প্রভৃতি বাদ্যযন্ত্রের নিনাদে আকাশ মুখর হয়ে ওঠে । এরপর তিব্বতের 
প্রাচীনকাঁলের যোদ্ধবেশে সজ্জিত হয়ে কয়েকজন লামা যোদ্ধার নৃত্য করতে করতে 
প্রবেশ করে। তাদের হাতে থাকে ঢাল ও তরবারি-সৃদক্ষ যোদ্ধার মতই তারা 
তরবারির খেল! দেখায় । অশুভ, অমঙ্গল, অকল্যাণ, অপদেবতাদের বিরুদ্ধে চলে 
কাল্পনিক যুদ্ধ। যুদ্ধের চরম নাটকীয় মুহুতে প্রবেশ করে দেবতা “মহাঁকাল'। মহাকাল 
অসত্যের উপরে সত্যের বিজয় ঘোষণা করেন এবং জো-ঙ্গা ও ইয়াঁব-ছু'কে অভিনন্দন 
জানান। এই সময় তিনটি সৃসজ্জিত ঘোড়া সঙ্গে নিয়ে তিনজন সহিস আসরে প্রবেশ 
করে। জো-ঙ্গী, ইয়াব-ছু ও মহাকাল সেই ঘোঁডাঁয় চডে প্রস্থান করে। পাউ-লাব-সোল 
উৎসবের মধ্যে আমাদের শারদোঁৎসবের একটি সূক্ষ্ম মিল খুঁজে পাওয়া যাঁয়। 
শরংকালে অনুষ্টিত হয় বলেই শুধু নয়, আমাদের মহিষাসুরমপ্দিনী রূপকল্পের মধ্যেও 
তো! এই অশুভের উপরে শুভর, অকল্যাণের উপরে কল্যাণের, অসত্যের উপরে সত্যের 
বিজয়ের সংকেত রূপায়িত হয়েছে । খাউ-চে-জে-ঙ্গা দেবতার উৎসব পাঙ-লাব- 
সোল-এর মধ্যেও সেই আদশেরই প্রকাশ দেখা যায়। 


গড়া-ছাম 

সিকিমের বৌদ্ধ সংস্কৃতির আরও একটি উল্লেখযোগ্য বৈশিষ্ট্য হচ্ছে 'ছাঁম' বা 
ধর্মীয় নৃত্যনাট্য । শুধুমাত্র ধ্মীয় নৃত্যনাট্য বললে “ছা ম"-এর প্রকৃত স্বরূপ উপলব্ধি 
কর] সম্ভব নয়। 'ছণম" একদিকে যেমন লামীদের আনন্দ উৎসবের অনুষ্ঠান, তেমনি 
তা পূজারও অঙ্গ__বিশেষ বিশেষ পুজার অনুষ্ঠান উদ্যাপন করা হয় এই “ছাঁম' ব1 
লামাদের নৃত্যনাট্যের মাধ্যমে | ধর্মীয় ইতিহাস, ধর্মীয় কাহিনী বা ঘটনা, জাতক 
কাহিনী প্রভৃতি বিষয়বস্তু অবলম্বনে এই নৃত্যনাট্যগুলি রচিত হয় এবং এরমধ্যে এক 
অতিক্ত্রিয় দার্শনিক তত্ব ও নৈসগিক ধর্মীনুড়ৃতি ব্যঙঞ্জনী পায়। ভক্তি, বিশ্বাস ও নিষ্ঠা 
তাই এর প্রধান ভিত্তি। নাটকের কুশীলব এবং দর্শকমণ্ডলী উভয় ক্ষেত্রেই সেই 
আত্ম-নিবেদনের ভঙ্গি মৃত হয়ে ওঠে। এই ন্ৃত্যনাট্যগুলি তাই গণ-উপাসনার তাৎপধ 
বহন করে। 

'ছাম-এর সবচেয়ে আকর্ষণীয় আঙ্গিক হচ্ছে নৃত্যে ব্যবহৃত বিভিন্ন চরিত্রের 
উপযোগী মুখোশ ও বিচিত্র সাজ পোষাক । এই মুখোশগুলি ধর্মীয় প্রতীক চিহ্ন ও 
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প্রতীকী রঙের দ্বারা বিশেষভাবে নিম্সিত হয় এবং এক অপাঁথিব অভিব্যক্তি ফুটিয়ে 
তোল! হয় সেই বিশালাকৃতির মুখভজিমায়। এই সাজ পোষাক ও মুখোশগুলি 
প্রায় প্রত্যেক গোম্পার ভাগারেই সংগৃহীত থাকে এবং বিশেষ অনুষ্ঠান উপলক্ষে 
ব্যবহার করা হয়। 

সাধারণত প্রধান প্রধান গোম্পা সংলগ্ন মুক্তাঙ্গনে 'ছাম' ব" নৃত্যনাট্যগুলি অভিনীত 
হয়। লামাদের প্রাণবন্ত, হর্ষোৎফুল্ল নৃত্যাভিনয়ও বিশেষ উল্লেখের দাবী রাখে । 
নৃত্যের দৃপ্ত ছন্দ, ও বলিষ্ঠ গতির মধ্যে লামাদের শক্তিমত্তার পরিচয় পাওয়1 যায়। 
সম্ভবত সেই কারণেই অনুষ্ঠানের অনেক আগে থেকেই লামারা নানা আচার নিয়ম 
পালনের মধ্যে ও পুজ ও প্রার্থনার দ্বার! নিজেদের প্রস্তুত করে, দেহ মন শুদ্ধ করে। 
নৃত্যাভিনয়ের সময় শিঙা, দামাম। প্রভৃতি বাদ্যযন্ত্রের সাহায্যে অতিলৌকিক আবহ্‌- 
সঙ্গীত রচনা করা হয় । 

পাঙ-লাব-সোৌল বা কাঞ্চনজজ্ঘার পূজা-উংসবকেও 'ছাম' আখ্যা দেওয়] যায় । 
এছাড়া আরও কয়েকটি বিশেষ 'ছাঁম? উৎসব সিকিমে উদযাপিত হয় । এগুলির মধ্যে 
'গুড়া-ছাম' বিশেষ উল্লেখযোগ্য । এই উৎসবকে 'কালো'-ট্রপি' নৃত্য বলেও অভিহিত 
করা হ্য়। একটি এঁতিহাসিক ঘটনাকে কেন্দ্র করে 'গুড়া-ছাম' উৎসবের 
সূচনা । 

অফষ্টম-নবম শতাব্দীতে তিব্বতের রাজা ছিলেন 'লাঙ-দার-মো”। তিনি অত্যন্ত 
হিংস্র, কুটিল ও ধর্ন-বিদ্বেধী ছিলেন। প্রকৃতপক্ষে লাঁঙ-দার-মো তার ধর্্পরায়ণ 
জ্যেষ্ঠ ভ্রাতাকে হত্যা করে সিংহাসন দখল করে নেন এবং তিব্বতে নবপ্রতিষ্ঠিত 
বৌদ্ধধর্কে নিমূল করার জন্য কঠোর ব্যবস্থা গ্রহণ করেন। তিনি বহু বৌ 
ধর্মীবলম্বীকে নিমমভাবে হত্যা করেন, বৌদ্ধ মঠ ধ্বংস করেন ও পবিত্র বৌদ্ধধর্ম 
্রন্থগুলি পুড়িয়ে ফেলার আদেশ দেন। তার রাজ্যে প্রজারা আতঙ্কিত হয়ে ওঠে। 
ফলে তিব্বতে সন্ত্রাসের রাজত্ব শুরু হয় । 

এই সময়ে 'পাল-দোর্জে' নামে একজন লামা ধর্্রক্ষার্থে ও জনগণকে অত্যাচারের 
হাত থেকে মুক্ত করার উদ্দেশ্যে গোপনে লাউ-দার-মোকে নিধন করতে মনস্থ 
করেন। একদিন এই লামা কালো বেশ ও কালো ট্রপি পরে, একজন নৃত্যশিল্পীর 
ছন্মবেশ ধারণ করে রাজসভায় উপস্থিত হন । পোষাকের ভেতরে লুকিয়ে রাখেন 
একজোড়া তীর ধনৃক। এরপর লাঙ-দার-মোর সামনে নৃত্য প্রদর্শন করতে করতে 
হঠীৎ তীর ধনুক বের করে তাকে লক্ষ্য করে তীর ছ্টৌড়েন। লাঙ-দার-মে! বুকে 
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তীরবিদ্ধ হয়ে মাঁটতে লুটিয়ে পড়েন ও ঘটনাস্থলেই তার মৃত্যু হয়। এইভাবে 
তিব্বতে সন্ত্রাসের রাজত্বের অবসান ঘটে ও ধর্ম পুনঃপ্রতিষ্টিত হয় । 

অধর্্নের উপরে ধরনের বিজয়ের এই এঁতিহাঁসিক ঘটনাটিকে স্মরণ করে সিকিমেও 
'গুড়া-ছাঁষ” উৎসব পালিত হয়। সিকিমের ইঞ্চে গোম্পার প্রাঙ্গনে লামার। 
নৃত্যাভিনয়ের মাধ্যমে এই উৎসব পালন করে ও জগতের সমস্ত প্রাণীর কল্যাঁণ কামনা 
করে। তিব্বতী পঞ্জিকার একাদশ মাসের অষ্টাদশ বা উনবিংশতিতম দিনে এই 
উৎসব উদবাপিত হয় । 


কাজিয়াৎ 


দসিকিমে ধম্নরাজ্যের প্রতিষ্ঠাতা লামা লাঁচেন-চেমবো সিকিমবাসীর উদ্দেশে 
আটটি উপদেশ বাণী দান করে যান । তিব্বতী ভাষায় “কা” মানে বচন বা বাণী ও 
“জে' মানে আট । এই অষ্টবাঁনীকে তাই “কাজিয়ীৎ বা অষ্টমার্গ বলা হয় । এই 
উপলক্ষ্যেও লামারা প্রতিবছর বিশেষ পৃজানৃষ্ঠান ও ন্বত্যাভিনয় করে থাকে । 
তিব্বতী পঞ্জিকার দশম মাসের শেষ দুই দিন অর্থাৎ “লো-সুঙ" উৎসবের হুদিন আগে 
এই কাজিয়াৎ নৃত্যানুপ্লান হয়ে থাকে । যেহেতু লামা লাচেন-চেমবো! প্রিউ-ম1-পা 
সম্প্রদীয়ভূক্ত ছিলেন তাই ঞ্রিউ-মা-পা সম্প্রদায়ের লামারা এই অনুষ্ঠানে মৃখ্য 
ভূমিকা গ্রহণ করে থাঁকে। কাজিয়াও নৃত্য লাম লাঁচেন চেমবৌর জীবনের বিভিন্ন 
ঘটন] ও কাহিনী অবলম্বন করে রচিত হয় । নৃত্যের শেষে ময়দা, কাঠ ও কাগজ 
দিয়ে তৈরী অশ্ভভ আত্মা ও অপদেবতাদের প্রতিমৃত্তি আগুনে জ্বালান হয়। এর 
মাধ্যমে দেশের সমস্ত অশুভ ও অমঙ্গলকে ধ্বংস করে নতুন বছরের অন্ত শান্তি ও 
সম্দ্ধি কামনা কর! হয় । 

সিকিমে আরও কয়েকটি বিশেষ 'ছায" নৃত্যনাট্য অনুষ্ঠিত হয়ে থাকে-_পঞ্চম 
মাসের দশ তারিখে হয় “সে-চু-ছাম" এবং শীতকালে অনুষ্ঠিত হয় 'গুথোর-ছাম?। 
এই অনুষ্ঠান ছুটি সাধারণত রূমটেক গোম্পাতে আয়োজিত হয়। অনেকের মতে 
পাঙ-লাব-সোঁল ও কাজিয়াৎ এই ছুইটিই সিকিমের নিজন্ব উৎসব। অন্যান্য 
উৎসবগুলি তিব্বতী ভূটিয়াদের সঙ্গে সিকিমে এসেছে এবং পরে সিকিমের সংস্কৃতির 
সঙ্গে মিলিত হয়েছে । 


বম 
সিকিমের প্রাচীন ও প্রখ্যাত গোম্পাগুলির অন্যতম 'তাঁসী-ডিং পবিভ্রতম গোম্পা 
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হিসেবে পরিচিত। পশ্চিম সিকিমে প্রায় 4500 হাজার ফুট উচ্চ একটি পরত চূড়ায় 
এই গোম্পাটি অবস্থিত। তাঁসী-ডিং গোম্পাতে প্রতিবছর একটি বিশেষ অনুষ্ঠান 
উদযাপন করা হয়, তিব্বতী ভাষায় তার নাম 'বুম-টু' ( বুম-পাত্র, টু-জল )। 
তিব্বতী পঞ্জিকার দ্বিতীয় মাসের চতুর্থ দিনে এই অনুষ্ঠান পালিত হয় । 

সিকিমে ধর্সরাজ্য স্থাপনের অগ্রদূত যে তিনজন লামা তিববত থেকে সিকিমে 
এসেছিলেন, তাদের অন্যতম নাদাঁক-সেমপো এই তাসী-ডিং গোম্পাঁটি তৈরী করেন। 
এ গোম্পাতে ছুটি জলপূর্ণ পাত্র রয়েছে । শোনা যায়, এ ছুটি জলপূর্ণ পাত্রের উপরে 
লামা নাদাক-সেমপো একশ ত্রিশ কোট বার মন্ত্র জপ করে তা পবিত্র বারিতে 
পরিণত করেন । সেই পবিত্র জলের পাত্র দুইটি আজও পরম যতে সংরক্ষিত রয়েছে । 

প্রতি বছর নিদ্দিষ্ট দিনে গভীর রাত্রে এই পাত্রদুটির মুখ খুলে নিদ্দিষ্ট একটি ছোট 
পানপাত্র দিয়ে এই জল পরিমাপ করা হয় এবং আবার পাত্র দুটর মুখ সবসম্মুখে 
'সীল' করে বন্ধ করে দেওয়) হয়। পাত্রের মুখ বন্ধ করার আগে তিন পানপাত্র 
পবিত্র জল নিয়ে সাধারণ জলের সঙ্গে তা মিশিয়ে জনসাধারণের মধ্যে বিতরণ করা 
হয় এবং তিন পানপাত্র বেশী জল পাত্র ছুটিতে ঢেলে দেওয়া হয় । জল পরিমাপের 
সময় পরিমানে যদি খুব বেশী তারতম্য ঘটে তবে তা দেশের পক্ষে অমঙ্গলজনক বলে 
এরা মনে করে । কিন্তু জলের পরিমান যদি সামান্ট বেশী হয় তাহলে দেশের পক্ষে 
তা শুভ ও সম্দ্ধিদায়ক বলে এদের বিশ্বাস । পাত্রদুট খোলার আগে লামারা নানা 
ধরণের পৃজা ও প্রার্থনী করে। 

সিকিম ও ভুটানের বিভিন্ন প্রান্ত থেকে হাঁজীর হাজার পৃষ্ার্থী এই বুম-ছু 
অনুষ্ঠান প্রত্যক্ষ করতে ও পবিত্র বারি পাঁন করতে আসে । এই তাসী-ডিং 
গোম্পীতে পৌছুতে হলে এখনও প্রায় তিন হাঁজার ফুট পাহাড়ী চড়াই রাস্তা হেঁটে 
উঠতে হয় । কিন্তু পৃণ্যা্থী মানুষের কাছে তা কষ্টকর বলে মনে হয় না। 


সাগাস্দাওয়া 


'সাগা-দাওয়া” অনুষ্ঠানটিকে প্রকৃতপক্ষে বুদ্ধজয়ন্তী বল! যাঁয়। বুদ্ধের জন্ম, মৃত্যু 
ও বোধিলাভ ঘটেছিল একই তিথিতে. আমরা বৈশাখী পুণিমার দিনটিকে সেই তিন 
পরমলগ্নের দিন হিসেবে পাঁলন করে থাকি । কিন্ত্ত তিব্বতী পঞ্জিকা অনুসারে 
মহাযান বৌদ্ধর। চতুর্থ মাসের পৃগিমাতে এই উৎসব উদযাপন করে। সাধারণত 
আমাদের জ্যেষ্ঠ মাসের পৃিমাতে সাগা-দাঁওয়া1 উৎসব পালিত হয়। 

উৎসবের দিন নারী-পুরুষ-বালক-বাঁলিকা নিবিশেষে সমস্ত বৌদ্ধধর্মীবলম্বী মানুষ 
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পরম উৎসাহে বৌদ্ধ ধর্মগ্রন্থগুলি মাথায় নিয়ে এক বর্ণময় শোভাযাত্রী করে পথ- 
পরিক্রমা করে। শোভীষাত্রার পুরোভাগে থাকেন প্রধান লামারা | ধর্মীয় পতাকা, 
ধর্নচক্র, থাঙ্ক1! বা ধর্নচিত্র ইত্যাদি বহন করে চলেন তারা, কেউ কেউ তাদের বিচিত্র 
বাদ্যযন্ত্রগুলি বাজাতে বাজাতে চলেন। এই শোভাযাত্রায় অংশ গ্রহণ করাঁকে 
সকলে অত্যন্ত পৃণ্য বলে মনে করে । শোভাযাত্রীর শেষে নির্ধারিত কোন স্থানে 
ধম্সভার আয়োজন করা হয়। প্রধান লামারা বিপুল জনসমাবেশে বক্তৃতা দেন, 
বুদ্ধের বাণী পাঠ, ধম্নকথা আলোচন: করেন । সেদিন বিভিন্ন গোম্পাতে বিশেষ 
পৃূজ1 ও প্রার্থনা অনুষ্ঠান হয়ে থাকে । 

বুদ্ধের জীবনের বিশেষ বিশেষ ক'হিনী অন্সারে তিব্বত তথা সিকিমের মহাযাঁন 
বৌদ্ধরা আরও কয়েকটি উৎসব পালন করে । তিব্বতী পঞ্জিকার প্রথম মাসে পালিত 
হয় 'ছুন-ধুল-দাঁওয়” উৎসব | এই দিনটিতে ভগবান বুদ্ধ অষ্ট সিদ্ধিলীভ করেন 
এবং উর অলৌকিকত্ব প্রদর্শন করেন বলে এদের বিশ্বাস । যষ্ঠমাসে পালিত হয় 
'ড্ুক-প1-সে-সী? উৎসব বুদ্ধের প্রথম ধমপোদেশ দানের দিনকে স্মরদ করে। এরপর 
নবম মাসে অনুষ্ঠিত হয় 'লা-বাঁফ-খু-চেন” উৎসব | কাহিনী প্রচলিত রয়েছে যে 
বুদ্ধদেব সিদ্ধিলাঁভের পর জাগতিক শরীরে স্বর্গলোকে গমন করেন এবং পরে তার 
মায়ের সঙ্গে সাক্ষাৎ করে তার তাশীর্বাদ গ্রহণ করে আবার পৃথিবীতে প্রত্যাবতন 
করেছিলেন । শোনা যায, মধ্য ভারতের গোরখপুরের কাছে 'সায়েৎ-মায়েৎ নামক 
স্থানে তিনি স্বর্ঁলৌক থেকে এসে নেমেছিলেন । এজন্য বুজগয়ীর মত এই সায়েৎ- 
মাঁয়েং-ও সমস্ত বৌদ্ধধর্মীবলম্বী মানুষের কাছে পরম তীর্থ রূপে স্বীকৃত । তিব্বত ও 
সিকিমের মহাঁযাঁন বৌদ্ধরা এই হুইটি তীর্থ দর্শন করাকে পরম পুণ্য বলে মনে করে। 
ভগবাঁন বুদ্ধের এই স্বর্গ থেকে মত্যে প্রত্যাবতনের তিথিতে উদযাপিত হয় 'লী-বাফ-থু- 
চেন” উৎসব । 


দরশই ও ভাইটিকা। 


সিকিমে হিন্দ্ব নেপালীদের সংখ্যাবৃদ্ধির সঙ্গে সঙ্গে তাদের সংস্কতিও সিকিমী 
সংস্কৃতির অঙ্গ হয়ে উঠেছে । তাই হিন্দ্ব নেপালীদের কিছু কিছু উৎসব অত্যন্ত জাীক- 
জমকের সঙ্গে এখানে অনুষ্টিত হয় । এদের প্রধান উৎসব “দশই' ও “ভাইটিকা' । 
বিজয় দশমীর দিনকে এরা বলে দশই এবং এইদিন থেকেই তাঁদের উৎসব শুরু হয় । 
ঈশই-এর দিন সকালে উঠে স্বান করে তারা নতুন জামা কাপড় পরে এবং গৃহের 
গুরুজন স্থানীয় ব্যক্তিরা কনিষ্ঠদের কপালে চাঁল চন্দন হলুদ ইত্যাদি মাখিয়ে দেয় 
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এবং মঙ্গল কামনা করে আশীর্বাদ করেন। তারপর শুরু হয় তাদের 'ভাইলো? বা 
“দেও স্বরে" গান__-পুরুষরা দল বেঁধে ঢোলক. বাঁশী ইত্যাদি নিয়ে প্রতিবেশীদের ঘরে 
ঘরে গিয়ে গান গায়, গৃহস্থের মঙ্গল কামনা করে এবং পরিবতে গৃহস্থের কাছ থেকে 
চাল, অর্থ ইত্যাদি দান গ্রহণ করে। গানের প্রতি ছত্রের শেষে তারা বলে “দেও স্বরে 
অর্থাং দেবতার উদোশ্ে কিছু দান কর। বিজয়া দশমীর দিন থেকে শুরু করে 
'ভাইটিকা" বা ভাই ফৌটার দিন পর্যন্ত চলে এই 'দেও স্বরে" গান। লক্ষ্মী পূণিমার 
দিন মেয়ে-বৌর। সুন্দরভাবে প্রসাধন ও সাজসজ্জা করে প্রতিবেশীদের ঘরে ঘরে 
গিয়ে 'মারুণী" নৃত্য করে এবং সকলের জন্য কল্যাণ ও সম্দ্ধি কামনা করে। বস্তী 
বা গ্রামাঞ্চলের মানুষরা এই সময় গরু, বাঁছুর, কাক, কুকুর প্রভৃতির তিয়ার' বা পৃজা 
করে। সব শেষে হয় “ভাই তিয়াঁর' বা ভাইটিকা উৎসব । প্রত্যেক হিন্দ্ব নেপালীর 
গৃহেই 'ভাইটিকা' উৎসব অত্যন্ত ধুমধাঁমের সঙ্গে পালিত হয়। এই দিন বোনেরা 
ভাইদের কপালে চাল চন্দন ও হলুদের প্রলেপ মাখিয়ে “টক বা ফৌট৷ দেয়, গলায় 
পরিয়ে দেয় 'ঈগীই পত্‌রী” বা গাঁ! ফুলের মালা । সাধ্য অনুসারে পরস্পর পরস্পরকে 
জাম! কাপড় ইত্যাদি উপহার দেয়। সেদিন প্রত্যেক গৃহেই নানারকম সুখাঁদ্য 
প্রস্তুত হয় এবং এই খাদ্য তালিকায় শ্যাল রোটি' নামে ময়দা ও ঘি দিয়ে তৈরী এক 
ধরণের খাদ্য অবশ্যই থাঁকা! চাই। আমাদের পরমান্নের মতই এই শ্যাল রোটি' 
তাদের শুভ খাদ্য । এরপর দেও সুরে গানের লব্ধ টাকা দিয়ে সকলে ভোজের 
আয়োজন করে, “রক্সী' বা মদ খায়, আনন্দ করে। [] 


আট 
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সিকিমের ভৌগলিক অবস্থান রাজনৈতিক কারণে বিশেষ গুরুত্বপূর্ণ হওয়ায় এখানে 
দেশ-বিদেশের পধটক অতিথিদের গতিবিধির উপর কিছুট] নিয়ন্ত্রণ আরোপ করা 
হয়েছে । এজন পূর্বে রোঙ্গ-লী এবং উত্তরে ফো-দং-এর পরে বিশেষ অনুমতি ছাঁড়া 
ভ্রমণে নিষেধাজ্ঞা রয়েছে । দক্ষিণে নাঁমঘচি ও নয়া বাজার এবং পশ্চিমে গেজিং ও 
তার আশেপাশের কিছু স্তন ভ্রমণের জন্ত উন্মুক্ত | সেই কারণে রাজধানী গ্যাংটক 
শহরেই ভ্রমণ বিলাসীদের ভিড বেশী হয়ে থাকে । কিন্তু সিকিমের বিভিন্ন অঞ্চলে 
ঘুরে দেখার সৌভাগ্য যাঁদের হয়েছে তারা জানেন, গ্াংটক শহর দেখে সিকিমের 
প্রকৃত স্বরূপের ধারণ৷ করা যায় না, প্রকৃতি যে অফুরন্ত সৌন্দর্যের ডালি উজার করে 
সাজিয়েছেন এই স্লেহ্ধন্তা সুন্দরী দেশটকে তার আভাস মাত্র সেখানে পাওয়। যায় । 
উত্তর সিকিমের হিমরাজ্য ইয়ুম-থাঁঙ, লাচেন ও লা-স্বং উপত্যকা, জঙ্গু গ্রাম, পূর্বে 
তিব্বত সীমান্তের নাথু-লার কাছে প্রায় 14 হাজার ফুট উচ্চতায় ফুলের সমারোহে 
পরিবেষ্টিত স্বচ্ছ সৃবিস্তৃত ছান্ লেক প্রভৃতি স্কানের সৌন্দর্য দেখলে মনে হয় যেন 
স্বর্গলোকের প্রতিচ্ছবি জীকা রয়েছে । অনেকের মতে, যিনি বা যারা কাশ্ীরকে 
'ভূ-্বর্গ আখ্যা দিয়েছিলেন তাঁরা সিকিমের এই অঞ্চলের সৌন্দ দেখেন নি। কিন্ত 
দুঃখের বিষয় এইসব অঞ্চলে সাধারণভাবে ভ্রমণ করার কোন সুযোগ নেই। তাই 
ভ্রমণ বিলাসীদের গ্যাংটক শহর ও তার পারিপাশ্বিক কিছু স্থান ও দ্রব্টব্য জিনিষ 
দেখে তৃপ্ত হয়ে ফিরে যেতে হয়। 

গ্যাংটক শহরের দ্রষ্টব্য বিষয়ের মধ্যে প্রথমেই উল্লেখ করতে হয় সিকিম ইনস্টিট্যুট 
অফ টিবেটোলজি এযাণ্ড আদার বুডিস্ট ফীডিজ-এর কথা । সিকিমের প্রাক্তন 
মহারাজ] স্যার তাসী নাম-গিয়ীলের প্রচেষ্টায় এই প্রতিষ্ঠানটি গড়ে ওঠে । 1958 
সালে পণ্ডিত জওহরলাল নেহেরু প্রতিষ্ঠানটির নিজস্ব ভবনের দ্বারোদঘাটন করার 


62 সিকিম 


সময় বলেছিলেন, 115 71517 0080 ৮16 51)090110 76101670067 [1081 177955856 
(009৮, 16 15115110121 2 51101010 51710 1] 00119 11) 21] 165 1700101102110105. 
৪.0. 01081 ৮55 91100] 1195 5011018.75 91010617676 1] 01719 111501015 (0 0 
0015 50110, 800. 00005 5107620 2 0769,661 11100615121101116 01 11021. 1706592.06. 
মেই থেকে বৌদ্ধধন্ম ও তিব্বতী জ্ঞানচচ্চার এই প্রতিষ্ঠানটি আজ আন্তর্জাতিক 
খ্যাতি লাভ করেছে এবং দেশ বিদেশের বনু জ্ঞান পিপাস্‌ মানুষকে আকৃষ্ট করেছে। 
বর্তমানে এই প্রতিষ্ঠানটি বৌদ্ধধর্ম সংক্রান্ত বিষয়ের গবেষণা-কেন্দ্র হিসেবে অনুমোদন 
লাভ করেছে । এর সংলগ্ন একটি ছাত্রাবাস রয়েছে, সেখানে গবেষক ও ছাত্ররা 
সাময়িক আশ্রর পেতে পারেন । এখানকার গ্রন্থাগারে প্রায় তিন হাঁজারেরও বেশী 
বৌদ্ধধর্ম ও সংশ্লিষ্ট বিষয়ের বই-এর সংগ্রহ আছে । এখানে একটি সংগ্রহশীলাও 
রয়েছে এবং সেখানে বনু দুষ্প্রাপ্য প্রাচীন মৃতি, স্বর্ণজলে লেখা প্রাচীন প্রজ্ঞাপারমিতা, 
তালপাতায় লেখা প্রাচীন পুঁথি, ধর্নীচরণে ব্যবহৃত প্রাচীন বস্ত ও শিল্প নিদর্শন, চীন ও 
তিব্বতে সৃষ্ষ্ম সৃচিশিল্লের দ্বারা নিম্সিত বন্ুমূল্য 'থাঙ্কা” বা ধর্মীয় চিত্র প্রভৃতি দর্শকদের 
বিস্ময়-বিমুগ্ধ করে । 

'থাঙ্কা" এক ধরণের ধর্মীয় চিত্র । তিব্বতী বৌদ্ধ গুরুদের জীবনের কোন ঘটনা বা 
তাদের বিশেষ ভঙ্গির চিত্র নিয়ে এগুলি তৈরী হয়। কাপড়ের উপরে সুক্ম সুচিশিলের 
মাধ্যমে অথবা রঙের সাহায্যে চিত্রাঙ্কনের মাধ্যমে এগুলি তৈরী করা হয়। চিত্রের 
ধারগুলি বহু মুল্যবান ত্রোকেডের কাপড দিয়ে জোড়া থাকে । 'থাল্কা" বিভিন্ন 
আকারের ও বিভিন্ন মূল্যের হয়। পেমা-ইয়াংসি গোম্পায় একটি বৃহদাকার 
'থাঙ্কা” আছে, যেট কোন রঙ্গমঞ্চের দৃশ্যপট বলে ধারণা হতে পারে । বৌদ্ধ ভুটিয়া- 
লেপচাদের কাছে এই থাঙ্কাগুলি অত্যন্ত শ্রদ্ধার বস্তী। চীন, তিব্বত, সিকিম, ভূঁটান 
ও নেপালের গোম্পায় ও বৌদ্ধদের বাড়ীতে গেলেই বিভিন্ন ধরণের 'থাঙ্ক?' দেখতে 
পাওয়া যায় । সিকিমের টিবেটোলজির সংগ্রহশালায় বহু প্রাচীন ও বিভিন্ন ধরণের 
মূল্যবান 'থাঙ্ক' সংগৃহীত রয়েছে । 

টিবেটোলজির সন্নিকটেই রয়েছে সৃবিশাল “ছো-তেন' বা স্তুপ এবং এর সংলগ্ন 
গোম্পাতে গুরু পদ্মসম্ভব ও বোধিসত্ব অবলোকিতেশ্বরের পূর্ণাবয়ব বিরাট মৃতিও 
সকলকে বিস্মিত করে । কিংবদস্তী আছে যে, এখানকার গুরু পদ্মসম্ভবের মুতিটি 
নাকি অতি ধীরে ক্রমশ উচ্চতর হচ্ছে, এজন্ত মৃত্তির মাথাটি গোম্পার ছাদ ভেদ করে 
বাইরে রয়েছে । 

টিবোটোলজির অপর পাঁশে রয়েছে অকিড স্যাংচুয়ারী। ফুল বিলাসীদের কাছে 
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এর আকর্ধণ অপরিসীম । সরকারের বন বিভাগের তত্বাবধানে এখানে বিভিন্ন 
জাতের আকফিডের চাষ করা হয় ও বিদেশে রপ্তানী হয়। সেপ্টেম্বর ও অক্টোবর 
মাসে প্রস্ফুটিত এই ফুলের বাগানটি সত্যই মনোরম হয়ে ওঠে । 

সরকারা কুটারশিল্প প্রতিষ্ঠানটিও পর্যটকদের কাছে অন্যতম আকর্ষণ । এখানে 
সিকিমের নিজস্ব রীতিতে তৈরী হয় বিভিন্ন মাঁপের কাঁপেট, কম্বল, কাঁরুকাধ মণ্ডিত 
কাঠের আসবাবপত্র, হাতে তৈরী কাগজ, সিকিমী পোষাক পরিচ্ছদ ও আরও নান" 
ধরণের সিকিমী শিল্প বস্ত। এই সমস্ত জিনিষের নক্সা! ও রঙের ব্যবহারের মধ্যেও 
সিকিমের সংস্কৃতির বৈশিষ্ট লক্ষ্য করা যায় । 

গ্যাংটক থেকে 23 কিলোমিটার দূরে অবস্থিত বিখ্যাত “রূমটেক' গোম্পা, 
'কারগিউগ-পা" সম্প্রদায়ের অধীন ও তিব্বতী রীতিতে গঠিত । সম্প্রতি প্রয়াত ষোড়শ 
অবতার করমা-পা লামা এটি প্রতিষ্ঠ করেন। রুমটেক গোম্পাটি সিকিমের অন্যতম 
প্রধান 'লামাসারী' বা আবাসিক লাম প্রশিক্ষণ কেন্দ্র হিসেবেও খ্যাত। এখানে 
'নালন্দা, নামে বৌদ্ধধর্জে উচ্চ জ্ঞান লাভের একটি পাঠকেন্দ্র স্থাপিত হয়েছে । 
গ্যাংটকে আরও ছুটি বড গোম্পা রয়েছে,_ইঞ্চে? ও তৃঘলাখাঙ'। 'ইঞ্চে গোম্পাট 
প্রধানত ক্রিঙ-মা-পাঁ সম্প্রদায়ের তিব্বতী খাম্পা লামাদের পরিচালনাধীনে। 
'তুঘলাখাঙ” রাজপরিবারের নিজস্ব গোম্পা, এটি প্রাক্তন রাজবাড়ীর অভ্যন্তরে 
অবস্থিত। 

গ্যাংটক শহর ছাড়া দক্ষিণ ও পশ্চিম সিকিমে পধ্টকদের ভ্রমণের সৃযোগ রয়েছে । 
দক্ষিণের জেল] সদর নাঁমচি ছেণট্র এক পাহানডী শহর, কিন্তু তার ড্রিগ্ধ সৌন্দর্যে যেন 
চোখ জুড়িয়ে যায় । নামচি থেকে বাসে বা মোটরে তিনঘন্টার যাত্রায় পৌছান 
যায় পশ্চিম জেলা সদর গেজিং বা গ্যালসিং শহরে । গেজিং থেকে 5 কিলোমিটার 
দূরে পেমা-ইয়াংসি নামক স্থানে আছে সরকারী পরিচালনাধীন একটি টুরিষ্ট লজ। 
সেখানে আশ্রয় নিয়ে পশ্চিম সিকিমের বিভিন্ন জায়গা! দেখার ব্যবস্থা করা যায়। 

“পেমা-ইয়াংসি'__যাঁর অর্থ 'ভূমা পদ্ম নামটি যেমন মাধু্ময়, জায়গাঁটির নৈসগিক 
সৌন্দধও ঠিক তেমনি ভূমার দ্যোতনা বিচ্ছুরণ করে। একেবারে নিবিড নৈকটে) 
যেন আলিঙ্গণ করে রয়েছে কাঞ্চনজজ্ঘা | রাত্রি শেষে প্রথম উষার সোনার বিন্দ্ুটিকে 
কাঞ্চনজজ্ঘার কপাঁলে দেখে মনে হয় যেন কোন মহামিলনের সময় প্রেয়সীর এয়োতির 
চিহটি অলক্ষ্যে লেগেছে তার মুখে । সে দৃশ্য সত্যই অবর্ণনীয় । 

ট্রি লজের পাশেই রয়েছে সিকিমের অন্যতম প্রাচীন পেমা-ইয়াংসি গোম্পা। 
এটি লাম] লাচেন-চেমবে! প্রতিষ্ঠা করেছিলেন । এখানে শুধুমাত্র ক্রিঙ-মা-পা 
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সম্প্রদায়ের উচ্চমর্ধযাদাসম্পন্ন লামার অবস্থান করেন । সিকিমের সমাজ জীবনে 
এই গোম্পার স্থান বিশেষ গুরুত্বপূর্ণ । 

পেমা-ইয়াংসি থেকে দ্ঘণ্টা মোটর পথে যেতে হয় 'ইয়ক-সাম'_ এই এতিহাসিক 
স্থানে তিনজন লামার প্রথম সাক্ষাং ঘটেছিল । ইয়ক-সামে সিকিমের প্রথম রাজা 
ফুন্তসেো। নাম-গিয়ালের অভিষেকের স্মারক হিসেবে রয়েছে প্রাচীন “ছেো-তেন” এবং 
তার সামনের বাঁধানে? চত্বরে সযত্বে সংরক্ষিত রয়েছে লামা লাচেন-চেমবোর পদচিহ্ন । 
ইয়ক-সামে যাওয়ার পথে 'রাব-দেন-সে”-র কাছে দেখা যায় প্রথম রাজপ্রাসাদের 
ধ্বংসাবশেষ | বিভিন্ন রাজনৈতিক কারণে পরবর্তীকালে রাজধানী এই রাব-দেন-সে 
থেকে গ্যাংটকে স্থানান্তরিত করা হয়। 

উৎসাহ থাকলে পেমা-ইয়াংসি থেকে পায়ে ইটে 'জোঙ্গরী' থেকেও ঘুরে আসা 
যায়। এর উচ্চত! প্রায় 13 হাজার ফুট । এখান থেকে কাঞ্চনজজ্ঘা ও দৃযোদয়ের 
দৃশ্য অপাথিব আনন্দ দান করে। 

পেমা-ইয়াংসি থেকে 33 কিমি দূরে প্রায় ৪ হাজার ফুট উচ্চতায় রয়েছে একটি 
প্রাকৃতিক জলাশয়-_'খেচিপেরী” লেক। সিকিমবাসীদের কাছে এই লেকট অত্যন্ত 
পবিত্র তীর্থ হিসেবে পরিচিত। এখানকার অধিবাসীদের বিশ্বাস, এই লেকট 
দেবী তারা জে-সুন-দোলমার কোলে অবস্থিত। আশম্চযের বিষয়, লেকটি যদিও 
ঘন গাছ-গাঁছালিতে পরিবেষ্টিত কিন্ত এর স্ফটিক স্বচ্ছ জলে কখনও একটি পাতাও 
ভাসতে দেখা যায় নী। একটি পাত! ঝরে পড়লেই কোথা থেকে উডে আসে বুনো 
হাসের দল, কৌঁটে করে সেই পাতাটি তুলে পরিস্কার করে দেয় । 

সিকিমের অততযুচ্চ পাহাড়ের চুড়ায়, ঘন অন্ধ গভীর জঙ্গলে এমনই অনেক রহস্য, অনেক 
অলোকিকত ছড়িয়ে রয়েছে, বৈজ্ঞানিক দৃষ্টিতে যাঁর ব্যাখ্যা সম্ভব নয়। বৈজ্ঞানিক সভ্য- 
জগতের অবিশ্বাস ও অনাস্থা আজও তাই সিকিমের মানুষের পরম বিশ্বাসের হরে 
আঘাত হানতে পারেনি । সিকিমের প্রাকৃতিক পরিবেশে, মানুযের সমাজ জীবনে 
আজও তাই অনুভব করা যায়, শান্তি সত্য শিব সত্য সত্য সেই চিরন্তন এক'-কে। 

সিকিম ভ্রমণের শেষে দ্ধ দণ্ডের শান্তি ও স্িগ্ধ হৃদয় নিয়ে ফিরে আসে ভ্রমণ 
বিলাঁসীরা। পিছনে ধ্যানগন্তীর কাঞ্চনজজ্ঘা পরম সত্যের প্রতীক হয়ে দাড়িয়ে 
থাকে । পাথর-কাটা পথ বাকে বাকে পাক খেয়ে নেমে আসতে থাকে সমতলের 
দিকে, আর সার! পথের পাশে পাশে নেচে নেচে ছুটে আসে চঞ্চল তিস্তা অতিথিকে 
বিদায় অভিনন্দন জানাতে জানাতে । তার কুলু কুলু ধ্বনির মধ্যে শোন! যায়, 
“থুচে থুচে থুচে” ধন্যবাদ ধন্যবাদ ধন্যবাদ | [) 





নতুন সিকিমের সষ্টা কাজ" লেন-দ্রুপ দের্জে ও কাজিন" । 
( লেখিকাকে প্রদত্ত ছবি) 
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দ্বিতীয় অধ্যাম্ব 


সিকিমের সংক্ষিপ্ত ইতিহাস (164-_19?5 হ্রীফটাব্দ) 


প্রসঙ্গত্রমে সিকিমের অনেক এতিহাঁসিক ঘটনাই এর তাগের তধ্যায়ে অশলোচিত 
হয়েছে । তবু ঘটনা পরম্পর1 ভ'মুসারে এর সুবিশ্যন্ত অালোচনার প্রয়োজন রয়েছে । 
সিকিমের ইতিহাসকে প্রধান তিনটি যুগে ভাঁগ করা যাঁয়__কে) ধর্মকেক্দ্রিকতা ও 
তিব্বতী অভিভাবকত্বের যুগ, (খ) ব্রিটশ নিয়ন্ত্রণ ও সংরক্ষণের যুগ, (গ) ভারতীয় 
তত্বাবধান ও নবযুগের পটভূমিকা। সিকিমের তিনশত বছরের ইতিহাস অনেক 
ভাঙ্গীগড়] ও উত্থান পতনের বন্ধুর পথে অগ্রসর হয়ে 1975 সালে ভারতের ইতিহাসের 
সঙ্গে একাত্মতা লাভ করেছে! তাই 1642 সাল থেকে 1975 সাল পধন্ত ঘটনাঁবলীকেই 
সিকিমের ইতিহাস আখ্যা দেওয়। যায় । 


ধর্মকেন্দ্রিকতা ও তিববতী অভিভাবক্ত্বের যুগ 

তিব্বতী ভাষায় তিব্বতের ইতিহাসকে বলা হয় “চো-জুঙ' অর্থাৎ 'ধর্সেতিহাঁস' 
( চোল্ধর্্, জুউল্ইতিহাস )। সেখানে ধর্ম ও রাজতন্ত্র আলাদা সত্তা নয়, পৃথক 
প্রতিষ্ঠানও নয়, বরং বলা যায়, ধর্মীয় রা্ট্রতন্ত্র। তিব্বতের ইতিহাসে তাই কোন 
রাজা বা সআাটের কীতি কাহিনী বিবৃত হয় নি, সে ইতিহাস শুধু ধ্ীয় রাষ্ট্রের 
ইতিহাস । পৃথিবীর ইতিহাসে এ এক অনন্ত নজীর | সিকিমের ইতিহাসকে, বিশেষ 
করে প্রথম যুগের ইতিহাসকে, ধশ্মেতিহাস আখ্যা! না দিলেও ধমকেন্দ্রিক ইতিহাস বলাই 
সঙ্গত । 1642 সালে তিব্বতের বৌদ্ধ লামাদের ব্যবস্থাপনায় যে রাজ্যের জন্ম হয়েছিল 
তার প্রাণকেন্দ্রে ছিল তিববতীয় মহাযান বৌদ্ধধের মন্ত্র ধনের প্রসার ও প্রচার ছিল 
তার মূল লক্ষ্য । সেদিনের 'দেনজং' তথা সিকিম ধশ্নরাজ্যরূপেই আত্মপ্রকাশ করেছিল। 
তার জন্মলগ্নে শোনা যায়নি রণভেরীর হুঙ্কার, অস্ত্রের ঝনঝনানি, আহতদের আতনাদ। 
শত্রর রক্তে পিচ্ছিল হয়নি তার পথ । স্থানীয় লেপচাঁদের পক্ষে তিব্বতীদের প্রতিরোধ 
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করার ক্ষমতা যদিও ছিল না, তবু কোন কোন স্থানে বিরোধ যে একেবারেই হয় নি 
তা নয়। কিন্ত সে বিরোধ অন্ত্র দিয়ে জয় করার প্রয়োজন হয় নি, ধনের শাক্তিৰাঁণীতে 
তা সহজেই বশীভূত হয়েছে। বৌদ্ধধর্মের আলিঙ্গনে পাঁবত্য উপজাতিরা, যাঁরা 
সহজাত ভাবেই নিপ্ধিরোধী, অনায়াসেই এক্যবদ্ধ হতে পেরেছে । পরবর্তাকালেও 
সেই লেপচ। ও ভুটিয়! বা তিব্বতীদের এঁক্য ছিন্ন হয়নি । 


প্রথম চে!-গিয়াল ফৃত্তসো নাম-গিয়ালের শাসনকাল 


লামাদের হাত থেকে রাজ্য শাসনের ভাঁর গ্রহণ করার পরে সিকিমের প্রথম চৌ- 
গিয়াল বা ধর্সরাজ। ফুত্তসে নাম-গিয়ালের প্রথম কতব্য ছিল তীব্বতীয় মহাঁযাঁন 
বৌদ্ধধর্মকে এই নতুন রাজ্যে সুপ্রতিষ্ঠিত করা। স্বাভাবিক ভাবেই তার সময়ে ধর্ম 
প্রতিষ্ঠার কাজকেই অগ্রাধিকার ও প্রাধান্য দেওয়] হয । এই সময়ে লামা লাচেন- 
চেমবোঁর তত্বাবধানে তৈরী করা হয় বিখ্যাত পেমা-ইয়াংসির গোম্পাঁটি এবং লামা 
নাদাক-সেমপোঁর সহায়তায় তৈরী হয় তাপী-ডিং গোম্পা। সিকিমের বৌদ্ধধন্মী- 
বলম্বী জনসাধারণের কাছে আজও এই ছুটি গোম্পা অত্যন্ত মহাঁত্বপূর্ণ তীর্থস্থান । 
পেমা-ইয়াংসি গোম্পাঁতে শুধুমাত্র উচ্চশ্রেণীর তিব্বতী লামারাই অবস্থান করতে 
পারেন। সিকিমের রাজনৈতিক ও সামাজিক জীবনে এই গোম্পা ও এখানকার 
লামাদের স্থান অত্যন্ত গুরুত্বপূর্ণ ছিল এবং আজও প্রায় অব্যাহত রয়েছে। 

ফুন্তসো নামগিয়াল খুবই বিচক্ষণ, বুদ্ধিমান ও ব্যক্তিত্ব সম্পন্ন ছিলেন। তিনি তার 
সমগ্র রাজাকে 12টি জোঙ্গ বা জেলায় ভাগ করে আঞ্চলিক শাসনের ভার একেক 
জন 'জোঙ্গপণ” বা জেলাশাসকের উপর অর্পণ করেন। এদের মধ্যে কয়েকজন 
স্থানীয় প্রভাবশালী লেগপচাকেও জোঙ্গপণ পদে নিয়োগ করা হয় । এ ছ'ড়া বারোৌজন 
বিশ্বস্ত তিব্বতীকে তিনি মন্ত্রী বা সভাসদ নিযুক্ত করেন। এই বারোজন মন্ত্রী 
একদিকে যেমন তার রাজকাধে পরামশ দিয়ে তীকে সহাঁয়ত]| করতেন, অন্যদিকে 
তেমনি স্থানীয় অধিবাসীদের মধ্যে চো গিয়ালপন্থী মনোভাব গড়ে তোলার ও 
বৌদ্দধর্স প্রসারের কাজেও সক্রিয় ভূমিকা গ্রহণ করতেন। তাই এই মন্ত্রী পরিষদে 
প্রথমে কোন লেপচাকে স্থান দেওয়া হয় নি। তবে তিনি ঘোষণ1 করেন যে 
ধর্মপরায়ণতা, বিশ্বস্তত1 ও যোগ্যতা অনুসারে যে কোন ব্যক্তিকে উচ্চতম পদে নিয়োগ 
কর হবে! এজন্য তিনি কয়েকটি উচ্চ বাঁজপদের সৃষ্টি করেন, যেমন-_'চাঁঙ-জোৎ' 
অর্থাৎ প্রধানমন্ত্রী, “দো-নীয়ার” বা দেওয়ান, 'থুঙউইক? বা সচিব, “দিউ-পণ' বা 
সেনাধক্ষ্য ইত্যাদি । পরবর্তীকালে এই সমস্ত উচ্চপদে লেপচাদেরকেও নিযুক্ত করা৷ 
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হয়েছে । লেপচাদের আস্থা অর্জন করার জন্য ফুত্তসো নাম-গিয়ল একজন লেপচা 
মহিলাকে বিবাহ করেন । এই সময়ে রাজস্ব আদায়ের কোন সুনিদিষ্ট নিয়ম গড়ে 
ওঠে নি। জমি বন্টনেরও কোন ব্যবস্থা ছিল না। প্রচুর অবাধ খালি জমি থাকায় 
কৃষকরা ও পশু পালকর৷ প্রায়ই স্থান পরিবতন করে অন্থাত্র চলে যেত এবং ইচ্ছেমত 
জমি নিয়ে চাষ করতো।। তাই উৎপন্ন ফসলের কিছু অংশ মাখন, মাংস ইত্যাদি 
ভোগ্য দ্রব্য রাজস্ব হিসেবে গৃহীত হতো । কিন্ত সেই রাজস্বেরও কোন পরিমাণ 
নির্দিষ্ট ছিল না গ্রামবাসীরা তাদের স্ববিধেমত এগুলি রাজাকে উপহার দিত। 

ফুত্তসো| নাম গিয়ালের অভিষেকের পরেই তিব্বতের পঞ্চম দালাইলামা তাকে এই 
নত্বন রাজ্যের শাসক হিসেবে স্বীকৃতি দান করেন এবং পারস্পরিক মৈত্রী ও বন্ধুত্ব 
রক্ষা করে সহায়তা দানের প্রতিশ্রাত দেন। সেই থেকে তিব্বত সিকিমের অভিভাবক 
রান হিসেবে মধাদা লাভ করে এসেছে । মসিকিমের আভ্যন্তরীণ আইন শৃঙ্খলার 
জটিলতায়, অথবা বহিরাক্রমণের বিরুদ্ধে তিব্বত সধ্দাই অভিভাবকের ভূমিকা 
নিয়ে সবতোভাবে সিকিমকে সাহায্য করেছে । 

সিকিমের রাজা বা চো-গিয়ালদের অনেকেই লেপচা. লিঙ্ক ও ভুটানের মহিলাদের 
বিবাহ করলেও 'গ্যাল-মো' বা প্রধান! মহিষী আসতেন তিব্বতের ভভিজাত বংশ 
থেকে । তিব্বতের সঙ্গে আথিক লেনদেন ও ব্যবসাও ছিল অবারিত । তিব্বত 
থেকে আসতো! লবণ, পশম, রেশমের কাপড়, স্বর্ণীলঙ্ক'র, ধাঁতুনিমিত তৈজসপত্র, চা 
ইত্যাদি এবং সিকিম থেকে যেত চাল ও অন্যান্য শস্য, কাঠ, টিন প্রভৃতি । ব্যবসায়ের 
লেনদেনের মধ্যে শুকনো মাংস, ইয়াকের হৃধের তৈরী 'ছুরপি' নামে এক ধরণের শক্ত 
মিষ্টি, কার্পেট ও বাশের তৈরী জিনিষপত্রও অন্তর্গত ছিল । তিব্বতী ভাষাই সিকিমের 
সরকারী ভাষা হিসেবে গৃহীত হয় এবং তিব্বতের সামাজিক প্রথা, উৎসব, অনুষ্ঠান 
দিকিমেরও উৎসব হিসেবে পালিত হতে শুরু হয়। তিববতী মহাঁযান বৌদ্ধ 
সিকিমের রাষ্ত্রীয় ধ্ররূপে পরিগণিত হয় । তাই অনিবাধভীবেই বলা যায়, সিকিম 
তিব্বতেরই প্রতিভূরাজ্য হিসেবে ভূমিষ্ঠ হয়ে তিব্বতেরই অভিভাবকত্বের আশ্রয়ে 
লালিত হয়ে ওঠে । 


দ্বিতীয় চে1-গিয়াল ভেন-স্ত্রুঙ ৪ স্থিতিশীল শাসন প্রবর্তন 


ফুন্তসো! নাম-গিয়ালের মৃত্যুর পর তার একমাএ পুত্র তেন-সুঙ নাম-গিয়াল 1670 
সালে সিংহাসনে আরোহণ করেন । ইতিমধ্যে 1654 সালে লাঁমা লাঁচেন-চেমবোরও 
দেহান্ত ঘটে এবং পেমা-ইয়াংসি গোম্পার প্রধান লামা হিসেবে তিব্বত থেকে লাম 
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জিগমে গ্যাংসো যোগদান করেন। পেমা-ইয়াংসি গোম্পার লামাদের নেতৃত্বে 
তেন-সৃঙের রাজ্যাভিষেক অনুষ্ঠিত হয় এবং পরবর্তীকালে সেই প্রথাই প্রত্যেক চো- 
গিয়ালের অভিষেকের পময় পালিত হতে থাকে । পেমা-ইয়াংসি গোম্পার লামাদের 
হাত থেকেই প্রত্যেক চো-গিয়াঁল রাজ্য পরিচালনার দায়িত্ব গ্রহণ করতেন । 

তেন-সঙ শাসনকতা হিসেবে যথেষ্ট দুরদশিতার পরিচয় দেন । তিনি মন্ত্রীদের 
সংখ্যা বারে! থেকে কমিয়ে আটজন করেন এবং কয়েকজন লেপচাকে মন্ত্রী পরিষদে 
গ্রহণ করেন। এই সমস্ত মন্ত্রী ও জেলা শাসকরাই পরবর্তীকালে “কাজী, নামে 
অভিহিত হতে থাকে এৰং বিপুল ক্ষমতা ও প্রতিপত্তির অধিকারী হয়ে ওঠে । যদিও 
তেন-সুঙের আমলে প্রতিবেশী রাজ্যগুলি থেকে সিকিম আক্রমণের কোন সম্ভাব্য 
কারণ দেখা দেয় নি, তবু ভৰিষ্ততের কথা চিন্তা করে তিনি একটি রক্ষী বাহিনী গঠন 
করেন। এই রক্ষী বাহিনীতে একান্ত ভাবে ভূটিয়া-লেপচা ব্যক্তিদেরই শুধু নিযুক্ত 
করা হতো । 

ধর্মপ্রচার ও তার প্রসারের কাজেও তেন-সুঙ নাম-গিয়াল যথপোধুক্ত দায়িত্ব 
পালন করেন। এই সময়ে লামা জিগমে-গ্যাৎসোর তত্বাবধানে সাঙজা-চো-লিং নামে 
বিখ্যাত গোম্পাটি নিমিত হয়| এখানে লেপচা, লিম্ু ও অন্যান্য ভূটিয়াদের জন্য 
লামাত্ব গ্রহণ, লামা প্রশিক্ষণ ও পুজা অনুষ্ঠানের ব্যবস্থা করা হয়। কারণ পেমা- 
ইয়াংসি ও তাসী-ডিং গোম্পায় একমাত্র উচ্চশ্রেণীর তিববতী লামাদেরই বসবাস 
করার অধিকার ছিল। লেপচা, লিম্বু বা অন্যান্য ভুটিয়ার৷ লামাত্ব গ্রহণ করলেও 
সেখানে তাদের স্থান ছিল না। সাজ-চো-লিং গোম্পার কৌলিণ্যও এজন্ত কিছুটা 
কম-_যদিও আকার, আকৃতি ও স্থাপত্য শিল্পে তা খুবই চিত্তাকর্ষক । 

রাজ্য পরিচালনার বিষয়ে দক্ষতার পরিচয় দিলেও ব্যক্তিগত জীবনে তেন-সৃঙ 
ছিলেন কিছুটা গিথিল ও অসংযমী। তিনি তিনজন মহিলাকে বিবাহ করেন-_ 
এদের একজন ছিলেন তিব্বতের অভিজাত বংশের কন্তা, অপর একজন ছিলেন লি্ব 
ও একজন ভুটানের মহিলা। লিম্বু স্ত্রী ছিলেন ইয়-ইয়-হাঁঙ নামে লিম্বুয়ানার প্রধানের 
কন্যা । বিবাহের সময় তিনি সাতজন লিম্বু সহচরীকে সঙ্গে নিয়ে এসেছিলেন | সেই 
সাতজন লিম্বু মহিলার সঙ্গে দিকিমের তৎকালীন সাতজন সম্ত্রান্ত পরিবারের উচ্চ 
পদন্থ ব্যক্তির বিবাহ হয়। এইভাবে তিব্বতী রক্তের সঙ্গে ক্রমশ লেপচা ও লিম্ব 
রক্তের সংমিশ্রণ ঘটতে শুরু করে এবং এই মিশ্রিত তিব্বতী বা ভুটিয়ারাই বতমানে 
“সিকিম ভুটিয়া' হিসেবে পরিচিত । 

তিন পত্রী থাকা সত্বেও তেন-সুঙ তার একজন লেপচা মন্ত্রীর সুন্দরী স্ত্রীর প্রতি 
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আকৃষ্ট হন ও গোপনে তার সঙ্গে মেলামেশ! করতে শুরু করেন। তাসাঁআফং 
নামে এই লেপচা মন্ত্রী থেকং-টেক'র বংশধর বলে পরিচিত ছিলেন । নিজের 
স্বার্থেই তাসাআঁফং চে।-গিয়ালের সঙ্গে তার স্ত্রীর ঘনিষ্ঠতায় বাধা দেন নি। 
কিছুকাল পরে সেই মহিলার একট পুত্র সন্তান হয়। অনেকেই সন্দেহ করেন যে 
তেন-সুঙের উরসেই এ পৃত্রের জন্ম । অত্যন্ত সুদর্শন সেই পুত্রের নাম রাখা হয় 
ইয়ুক-থিং-আরূপ এবং রাজ পরিবারের তাভিজাত পরিবেশে রেখেই তাকে অন্তান্ত 
রাজপুত্রদের সঙ্গে সমানভাবে মানুষ করা হয়। পরে সিকিমের উচ্চ রাজপদে 
নিযুক্ত হয়ে ইমুক-থিং-আরূপ বনু গুরুত্বপূর্ণ ভূমিকা পালন করে । 


চাগ-দর নাম-গিয়াল ৪ গৃহ বিবাদের শুক্ু 


তেন-সৃঙ নাম-গিয়ালের মৃত্যু হয় 1699 খ্রীষ্টাব্দে । প্রথ। অন্সারে তার তিব্বতী 
সীর পুত্র চাঁগ-দর নাম-গিয়াঁলকে মাত্র 14 বছর বয়সে চোঁ-গিয়াল পদে অভিষিক্ত 
করা হ্য়। কিন্ত প্রায় সঙ্গে সঙ্গেই সিকিমের এতদিনের শানিপূর্ণ ধমীয় পরিবেশে 
ওঠে রাজনৈতিক সংঘাতের ঝড়। তেন-সুডের ভুটানী স্ত্রীর কন্তা পেদি-ওয়াং-মো 
তার বৈমাত্রেয় ভাই চাগ-দরকে সিংহাসন ট্যত করে নিজে সিকিমের শীসনভার গ্রহণ 
করার পরিকন্সন। করেন। এবিষয়ে কয়েকজন মন্ত্রীাও তার সহায়ক হয়ে ওঠে । 
তাই পেদি-ওয়াং-মে। তার ভুটানী মায়ের সাহায্যে ভুটানের দেবরাজ! দেব-নাকু- 
জিন্দারের সঙ্গে যোগাযোগ স্থাপন করেন৷ ভুটানের দেবরাজাও এই সুযোগের 
সদ্ববহার করতে দ্বিধা করলেন না। তিনি অবিলম্বে এক বিরাট সৈন্য বাহিনী 
পাঠিয়ে রাব-দেন সে রাজপ্রাসাদ আক্রমণ করলেন (1700 হ্রীঃ)। দিকিমে তখন 
যে রক্ষী বাহিনী ছিল তাঁদের পক্ষে এই আক্রমণের মৌকাঁবিল। কর! সম্ভব ছিল ন1। 
উপায়াঁক্র না দেখে রাজার কয়েকজন বিশ্বস্ত মন্ত্রী ও কয়েকজন উচ্চ লাম তরুণ 
রাজার প্রাণরক্ষার উদ্দেশ্যে তাকে নিয়ে গোপনে রাজপ্রাসাদ ত্যাগ করে পালিয়ে 
গেলেন। দুর্গম পার্বত্য পথ অতিক্রম করে, নেপাল হয়ে তারা লাসায় পৌছে 
দালাই লামার আশ্রয় প্রার্থনা করলেন । তিব্বতে তখন ষষ্ঠ দালাই লামার শীসন 
কাল। তিনি সাদরে এই আশ্রয়প্রাথী বাজাকে গ্রহণ করলেন । রাজা চাঁগ-দরকে 
নিয়ে পলায়ণপর দলটি যখন তিব্বতের উদ্দেশ্যে যাত্রা করে তখন রাব-দেন-সে 
রাজপ্রাসাদ রক্ষার ভার দেওয়1 হয় ইয়ুক-থিং-তআরপের উপর | ইমুক-খিং-আবূপ 
তখন রাজপ্রাসাদের কোষাধ্যক্ষ পদে নিযুক্ত ছিলেন। রাজপ্রাসাদ রক্ষা করার 
জন্য তিনি আপ্রাণ শক্তিতে লড়াই করেন। কিন্তু ভুটানের দেবরাজার সুপরিচীলিত 
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সৈন্য বাহিনীকে বাধা দেবার শক্তি তার ছিল নাঁ। রাব-দেন-সে রাজপ্রাসাদ 
ভুটানের দখলে আসে এবং ইয়ুক-থিং-আরূপকে বন্দী করে ভূটানে পাঠানো হয় । 
দীর্ঘ আট বছর (1700-_1708) সিকিম ছিল ভূঁটানের অধিকৃত। দেবরাজার সশন্্ 
সৈম্যবাহিনী সমস্ত সিকিম কবলিত করে নেয় । তবে সিকিমের পক্ষে সাময়িক এই 
পরাজয় লাঁভজনকই হয়েছিল। ভূটান সরকার রাব-দেন-সে প্রাসাদ সংস্কার করে 
নতুন ভাবে সেটি নিমীণ করায় । এ ছাড়া সিকিমের বিভিন্ন প্রান্তে কয়েকটি দুর্গ ও 
রাস্তা তৈরী করায় । সিকিমের অর্থনৈতিক অবস্থাও এ সময়ে যথেষ্ট উন্নত হয়েছিল । 

এই দীর্ঘ আট বছর অনভিজ্ঞ তরুণ চাগ-দর নাম-গিয়ীলও দালাই লামার সস্ত্রেহ 
আশ্রয়ে থেকে নিজেকে শাসনকতার পদের সৃযোগ্য অধিকারী হিসেবে গঠন করার 
সুযোগ পেয়েছিলেন। তিনি শাসন সংক্রান্ত বিভিন্ন বিষয়ে শিক্ষা লাভ করেন এবং 
বৌদ্ধধর্ম ও জ্যোতিধিজ্ঞানে বিশেষ জ্ঞান অন করেন । বিনয়ী ও বুদ্ধিমান 
চাগ-দর দালাই লামার এত প্রিয়পাত্র হয়ে উঠেছিলেন যে দালাই লামা তাঁকে 
তিব্বতের কয়েকটি তালুক দান করেন। সেই ভূসম্পত্তি সিকিমের পরবর্তী 
রাজারাও বহুকাল ভোগ করেন । তিব্বতে থাকার সময়েই চাগ-দর সেখানকার 
এক অভিজাত পরিবারের কন্তাকে বিবাহ করেন এবং তাঁদের একটি পৃত্র সন্তান 
জন্মলাভ করে । এরপর দালাই লামার তথা তিব্বত সরকারের মধ্যস্থতায় ভুটানের 
দেবরাজ! সিকিম থেকে তার সৈশ্যবাহিনী প্রত্যাহার করে নেন। 'দালাই লামা 
দেবরাজাকে ব্যক্তিগত এক পত্রে লিখেছিলেন যে. একই ধম্নের অন্তর্গত এই তিববত, 
ভুটান ও সিকিম পিতা, মাতা ও সন্তানের মত একই পরিবারের সদগ্যস্বরূপ | 
সৃতরাং এই তিনট প্রতিবেশী রাষ্ট্রের মধ্যে শান্তিপূর্ণ সহাবস্থান ও মৈত্রী বাঞ্ছনীয় । 
তিব্বত সরকারের সহায়তায় চাগ-দর নামগিয়ল সিকিমে ফিরে এসে শাসনভার 
গ্রহণ করেন। কিন্তু এই আট বছরে পূ সিকিমের কোন কোন অঞ্চলে ভুটানের 
অধিবাসীরা স্থায়ীভাবে বসতি স্থাপন করেছিল। ভুটানী ওপনিবেশিকদের হাত 
থেকে সে অঞ্চলগুলি আর মুক্ত করা সম্ভব না হওয়ায় তা চিরতরে সিকিমের 
অধিকার থেকে চলে যায় । বঙমান কালিম্পং এবং তার আশেপাশের কিনতু জায়গ। 
এইভাবে ভূটানের অন্তর্গত হয়ে যায় । চাগ-দর নাম-গিয়াল শাস্তিরক্ষার জন্য এ নিয়ে 
ভুটানের সঙ্গে কোন বিরোধে যেতে চান নি। 

চাগ-দর নাম-গিয়াল তার সুদক্ষ শাসনে সিকিমের হৃতগোৌরব ফিরিয়ে এনে 
শান্তির পরিবেশ গড়ে তুলতে সমর্থ হয়েছিলেন । তার আমলে সিকিমের শিক্ষা এবং 
সংস্কৃতির প্রভূত উন্নতি হয়েছিল। তবে রাজ্যশাসনের চেয়ে লামাদের মত 
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আধ্যাত্মিক জীবনযাপন করা তার কাম্য ছিল অনেক বেশী । তাই ধশ্নপ্রসারের 
কাজে তার বিশেষ আগ্রহ ও উৎসাহ ছিল। তিনিই প্রথম সিকিমে বিভিন্ন ধমীয় 
অনুষ্ঠান গণউৎসব হিসেবে উদ্যাপন করার প্রথা প্রচলন করেন। তার সময় থেকেই 
সিকিমের অন্যতম প্রধান উৎসব 'পাউ-লাঁব-সোল' অর্থাৎ কাঁঞ্চনজজ্ঘা দেবতার পুজার 
প্রথা প্রতিবছর পালিত হওয়া শুরু হয় । ধর্সশিক্ষা প্রসারের জন্যও চাগ-দর বিশেষ 
সক্রিয় ভূমিকা নেন। প্রত্যেক বৌদ্ব-ধ্ীবলম্বী পরিবার থেকে অন্তত একজন পুত্র 
সন্তীনকে লামাত্ব গ্রহণ করার জন্য গোম্পায় পাঠানোর প্রথা তিনি প্রায় অলিখিত 
আইন হিসেবে প্রযোজ্য করেছিলেন । আবশ্যিকভীবে ন! হলেও, আজও সিকিমের 
ভুটিয়া-লেপচ1 বৌদ্ধ পরিবারগুলি সে প্রথা পালন করে । চাগ-দরের বিশেষ আমন্ত্রণে 
জিগমে-পাঁও নাঁমে তিববতের একজন অবতার লাম? ধম্শিক্ষা প্রসারের সহায়তার 
দায়িত্ব নিয়ে সিকিমে আঁসেন। লামা জিগমে-পাঁও সিকিমের লামা প্রশিক্ষণ কেন্দ্র- 
গুলির নিয়ম শঙ্খলার উন্নতি করতে এবং ধম্রশিক্ষার মান উন্নততর করতে সাহীয্য 
করেন । লেপচা অধিবাসীদের মধ্যে বৌদ্ধধর্ধের ব্যপক প্রচার করার উদ্দেশ্যে চাঁগ-দর 
নাম-গিয়াল লেপচা ভীষা সংস্কার করে তিববতী ভাষার অনুকরণে লেপচা লিপি তৈরী 
করেন এবং বৌদ্ধধর্ম গ্রন্থ ও ধর্মীনুশাসন লেপচা ভাষায় অনুবাদ করেন । 

কিন্ত চাগ-দর নাম-গিয়ালের দুর্ভাগ্যের কালো মেঘ তখনও সম্পূণ কাটেনি। 
তাঁর বৈমাত্রেয় বোন পেডি-ওয়াং-মেো! আবার তাকে সিংহাসনট্যুত করার ষড়যন্ত্র 
শুর করেন। তবে এবার তার সমর্থকের সংখ্যা বেশী ছিল না। বিশেষত পেডি- 
ওয়াং-যোর মধ্যে নাদাক-রিন-চেন নামে একজন লামাঁকে বিবাহ করায় অনেকেরই 
তার প্রতি শ্রদ্ধা নষ্ট হয়ে গিয়েছিল । এবার ভুটান রাজার কাছ থেকেও কোন 
সাহায্যের আশ ছিল' না। এজন্য পেডি-ওয়াং-মো সুযোগের অপেক্ষা করতে 
থাকেন। কিছুদিনের মধ্যেই সেই ভয়ঙ্কর সুযোগ এসে গেল। 1716 সাল_সিকিমে 
প্রত্যাবর্তনের পর চাগ-দরের শাসনের মাত্র আট বছর পূর্ণ হল। কিন্তু তক্লান্ত 
পরিশ্রমের ফলে তিনি অত্যন্ত অসৃস্থ হয়ে পড়লেন। অনেকেই উপদেশ দিতে 
লাগলেন যে কিছুদিন বিশ্রাম এবং উষ্ণ প্রত্রবণের জলে স্নান করলে তার শরীর 
সুস্থ হয়ে উঠবে । এজন উচ্চপদস্থ কমচারী ও লামারা পরামশ করে রাজাকে পূব 
সিকিমের রালং নামক স্থানে উষ্ণ প্রত্রবণের তীরে নিয়ে যান। কিন্তু এই সময 
রাজাকে যে তিব্বতী চিকিংসক দেখাশোন করছিল, পেডি-ওয়াঁং-মো তাকে গ্রঠুর 
অর্থ দিয়ে এবং অন্যান্ প্রলোভন দেখিয়ে রাজাকে হত্যা করার জন্য প্ররোচিত করেন । 
ই চিকিৎসক অস্ত্রপোঁচার করার অভ্হাতে চাগ-দরের কণ্ঠ নালীর একটি শিরা কেটে 
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দেয়। প্রন্বর রক্তক্ষরণের ফলে শেষে হতভাগ্য চাগ-দর নাম-গিয়াল শেষ নিঃশ্বাস 
ত্যাগ করেন । 

কিন্ত এই গোঁপন ষড়যন্ত্রের কথা ফাস হতে সময় লাগেনি । বিক্ষুব্ধ মন্ত্রী ও 
সরকারী কর্মচারীর? পেডি-ওয়াংমোঁকে শাস্তি দিতে মনস্ত করে। পেডি-ওয়াং-মো 
তখন নামচির কাছে অবস্থান করছিলেন । এক গভীর রাত্রে কিছু লোক তার ঘরে 
ঢুকে গলায় সিক্ষের “খাদা” জড়িয়ে তাকে হত্যা করে। সেই চিকিৎসকের প্রাণদণ্ড 
হয়। সিকিযের রাজনীতিতে এরপর কিছুদিনের জন্য শান্তি ফিরে আসে । 


চতুর্থ চো-গিয়াল গিউর-মেদ ৪ নতুন অমস্য।র উদ্ভব 


1717 সালে চাগ-দরের দশ বছরের পুত্র গিউর-মেদকে চো-গিয়াল বলে ঘোষণা 
কর? হয়। লামা জিগমে-পাঁও তখন পেমা-ইয়াংসি গোম্পার প্রধান, তিনিই বালক 
রাঁজার প্রতিনিধি হিসেবে রাজ্যের শাসন পরিচালন! করতে থাকেন । গিউর-যেদ 
বাল্যকাল থেকেই কিছুট] খামখেয়ালি ছিলেন, যদিও তার বিচার-বুদ্ধিতে তেমন 
কোন অপ্রকৃতিস্থতার পরিচয় পাঁওয়1 যায় নি। লামা জিগমে-পাঁও ভেবেছিলেন, 
বয়স বৃদ্ধির সঙ্গে ও বিবাহের পরে গিউর-মেদ'র এই চারিত্রিক ভ্রট দূর হয়ে যাবে। 
কিন্তু তীর সে আশা পূর্ণ হয় নি। সিকিমের এতিভী' দিক র্গমঞ্চে আবার এক নতৃন 
নাটকের সুচন। হয় । 

1718 সাল থেকে মোঙ্গলরা বর বার তিববত তক্রমণ করে বৌদ্ধ গোম্পাগুলি 
ধংস করতে শুর করে । সেই সময় ঞ্রিউ-মা-পা সন্প্রদায়ভৃক্ত তিববতের মিণ্ডো-লিং 
গোম্পাঁর মঠীধক্ষ্য সপরিবারে পালিয়ে এসে সিকিম সরকারের আশ্রয় গ্রহণ করেন। 
এই মঠাধক্ষ্যের কনিষ্ঠ কন্যা মিন-গিউর-দোলমা অত্যন্ত রূপসী ছিলেন। লামা- 
জিগমে-পাও তার সঙ্গে রাজা গিউর-মেদ"র বিবাহের প্রস্তাব করলে সকলেই খুসী 
হয়ে সম্মতি দান করে। 1721 সালে এই বিবাহ অনুষ্টিত হয়। বিবাহের কিছুকাল 
পরে মঠাধক্ষ্য সপরিবারে তার মিণ্ো-লিং গোম্পায় ফিরে যায় । 

কিন্তু রাজ গিউর-মেদ-এর দাম্পত্য জীবন একেবারেই সুখের হয় নি। রাজা ও 
রানীর আচার আচরণের অমিল ক্রমশই তীব্র হয়ে ওঠে । ব্যক্তিগত জীবনের এই 
অশান্তি গিউর-মেদকেও ক্রমশ বহির্খী করে তোলে । তিনি রাজপ্রাসাদ ছেড়ে 
ডিন-ছিন-লিং গোম্পাতে গিয়ে বাস করতে থাকেন । আর রানী বার-দেন-সে 
রাজপ্রাসাদে নিঃসঙ্গ জীবন যাপন করতে থাকেন । ডিন-ছিন-লিং গোম্পাটি 
প্রধানত লেপচা বৌদ্ধদের দ্বারা পরিচালিত হতো । রাজ! গিউর-মেদ সেখানে 
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কয়েকজন বুন-খিং'র ( লেপচাঁ পুরোহিত ) দ্বারা বিশেষভাবে প্রভাবান্বিত হন 
এবং লেপচাদের প্রাচীন 'বোন' ধশ্মের প্রতি আকৃষ্ট হয়ে, ওঠেন । এতে সঙ্গত 
কারণেই তিববতী লামাঁদের মধ্যে প্রতিক্রিয়ার সৃষ্টি হয় এবং রাজার আচরণে তারা 
ক্ষুব্ধ হয়ে ওঠেন। লামা জিগমে-পাঁও হতাশ হয়ে তিব্বতে ফিরে যান এবং সেখানেই 
তার তিরোধান ঘটে। 

রাজ্যের শাসন ব্যবস্থার লতার সৃযোগ নিয়ে ভুটান মাঝে মাঝেই সিকিমে হানা 
দিতে শুরু করে। সিকিমের উত্তর-পশ্চিমে লিম্ব জাতি অধ্যুষিত লিন্ুয়ীন৷' থেকেও 
আক্রমণের সম্ভাবন। দেখা দেয়। রাজ্যের অভ্যন্তরেও নানা জটিলতার জাঁল বিস্তৃত 
হতে থাকে । ফলে একদিকে ব্যক্তিগত জীবনের অতৃপ্তি ও অসন্তোষ, অন্যদিকে 
রাজ্যের রাজনৈতিক অনিশ্চয়তা ও তান্তি গিউর-মেদকে প্রায় বিপধস্ত করে 
তোলে । এই অবস্থায় একদিন তিনি ছদ্মবেশ ধারণ করে নিরুদেেশ হয়ে ষান। 
রাজ! চলে যাওয়ার পর রানী মিন-গিউর-দৌলমাঁও তার পিতার কাছে মিপ্ডো-লিং- 
এ ফিরে যান এবং আর কখনও সিকিমে ফিরে আসেন নি। 

নাটকের সমাপ্তি এখানেই নয় । ছদ্মবেশী গিউর-মেদ সাধারণ মানুষের মত 
নানা তীর্থ ঘুরে অবশেষে তিব্বতের লাসায় উপস্থিত হন। তিব্বতের কার-গিউক- 
পা সম্প্রদায়ের প্রধান লাম! দ্বাদশ অবতার গ্যাল'-করম'-প1 এই ছদ্মবেশী রাজার 
আসল পরিচয় উদঘাটন করেন এবং তাকে যথাযথ রাজকীয় সম্মীনে আাঁতিথ্য দাঁন 
করেন। করমা-পা লামার উপদেশ ও অনুরোধে উদ্দ্ধ হয়ে গিউর-মেদ কিছুদিন 
পরে সিকিমে ফিরে আসেন ও শাসনভাঁর গ্রহণ করেন। কুতজ্ঞত প্রকাশের 
উদ্দেশ্যে তিনি কার-গিউক-প' সম্প্রদায়ের জন্য সিকিমের রালং নামক স্থানে একটি 
গোম্পা নিষ্নাণের ব্যবস্থী করেন (1730 খ্রীঃ )। সিকিমে কার-গিউক-পা। সম্প্রদায়ের 
এইটই প্রথম গোম্পা। 

রাজ গিউর-মেদ'র কোন সন্তান সন্ততি ছিল ন।. তীর প্রথমা স্ত্রী, রানী মিন- 
গিউর-দৌলমাঁও আঁর সিকিমে ফিরলেন না। সৃতরাং সিকিমে ফেরার পরে রাজ্যের 
উচ্চপদস্থ কর্নচাঁরী ও লামার রাঁজার দ্বিতীয়বার বিবাহ দেওয়ার জন্য তৎপর হয়ে 
উঠলেন । কিন্তু রাজা গিউর-মেদ পুনরায় বিবাহ করতে অস্বীকার করেন । অনেকের 
মতে, রাজা গিউর-মেদ নিবীর্য ছিলেন এবং তাই প্রথমা রানীর সঙ্গে তার সন্ভাব হয় 
নি এবং দ্বিতীয় বিবাহ করতেও তিনি রাজী হন নি। তবে এ বিষয়ে পরবতী ঘটন" 
আরও চমকপ্রদ । 
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বিত্ষিত উত্তরাধিকারী দ্বিতীয় ফুন্তসো 


তিব্বত থেকে ফেরার কিছুদিন পরেই গিউর-মেদ অসুস্থ হয়ে পডেন এবং মাত্র 26 
বছর বয়সে তিনি মার যান (1233 শ্রীঃ)। এবার সিংহাঁসনের উত্তরাধিকারী কে 
হবেন তা এক বিরাট সমস্যা হয়ে দেখা দিল । অনেক উচ্চাভিলাষী মন্ত্রী ও প্রতিপত্তি- 
শালী ব্যক্তি এই সুযোগে ক্ষমতা দখলের জন্য সচেষ্ট হয়ে উঠলেন । উচ্চপর্যায়ের 
লামারা এবং চেণগিয়াঁলপন্থী সরকারী কর্মচারীরা তখন এক অভিনব উপায়ে এই 
সমস্যার সমাধান করলেন । এই সময় একজন তরুণী লামাঁনীকে (সন্ন্যাসিনী ) 
অন্তঃসত্তা অবস্থায় দেখা যাঁয়। প্রধান লামারা এ বিষয়ে প্রচার করতে শুরু করলেন 
যে রাজা গিউর-মেদ মৃত্যুর আগে প্রধান লামার কাছে স্বীকার করে যান যে এ 
লামাঁনীর গর্ভের সন্তান তারই ওরসজাত । সৌভাগ্যক্রমে কিছুদিনের মধ্যেই লামানী 
একটিই পুত্র সন্তানের জন্ম দেয়। প্রধাঁন লামার অবিলম্বে সেই নবজাত শিশুকে 
চো-গিয়াল ঘোঁষণা করে তার ভভিষেক অনুষ্গীন করলেন । লামানীর গর্ভজাত সেই 
শিশুর নাম দেওয়1 হয় নাম-গিয়াঁল ফুত্তসো। দ্বিতীয় ফুত্তসো নামেই তিনি পরবর্তী- 
কালে পরিচিত হয়েছিলেন । 

কিন্তু এই শিশুর জন্মের রহস্য সম্পর্কে অনেকের মনেই গভীর সন্দেহ রয়ে যায়। 
শিশু ফু্তসোকে সিংহীসনের উত্তরাধিকারীরূপে গ্রহণ করতেও অনেকেই অস্বীকার 
করে। এই বিরোধীদলের নেতৃত্বে ছিলেন চাঁং-জোৎ তাম-ডিং নামে একজন 
প্রভাবশালী মন্ত্রী । এই মন্ত্রী তার সমর্থকদের সাহাঁষ্যে ক্ষমতা দখল করে নেন এবং 
নিজেকে 'গ্যাল-পো' উপাধিতে ভূষিত করে সিকিমের শাঁসনভাঁর গ্রহণ করেন। 
প্রায় তিন বছর (1738--41 ) তিনি সিকিমের শাসন ক্ষমতা দখল করে ছিলেন । 
কিন্ত শিশু ফুন্তসোর পক্ষে ছিল প্রধান লামারা এবং চাঁউ-জোৎং কার-ওয়াং নাঁমে 
একজন বিশ্বস্ত মন্ত্রী । চাঁউজোং কার-ওয়াং-এর দলের সমর্থকদের শক্তি কম ছিল 
না। ফলে উভয় দলের বিরোধ প্রায় ঘরোয়া যুদ্ধে পরিণত হয়। তাম-ডিং আক্রীন্ত ও 
প্রহৃত হন । প্রাণ বাঁচাতে তিনি পালিয়ে যান তিব্বতে এবং এই বিরোধের মীমাংসায় 
তিববত সরকারের হস্তক্ষেপ প্রানা করেন । তিব্বতের সরকারী কর্তৃপক্ষ কিন্তু শিশু 
ফুন্তসৌকেই সিংহাসনের উত্তরাধিকারী সাব্যস্ত করে, হয়তো! তার জন্ত লামাদের 
পৃষ্ঠপৌষকতাই অন্যতম কাঁরণ। যতদিন শিশু ফুন্তসে সাবালকত্ব প্রাপ্ত না হয় 
ততদিন শাসনকার্ধ পরিচালন!র জন্য রাব-দেন-শাঁফে নামে তিব্বতের একজন উচ্চ- 
পদস্থ সরকারী কর্মচারীকে সিকিমে পাঠানো হয় প্রতিনিধি হিসেবে | এই সমাধান 
উভয় পক্ষই মেনে নিতে বাধ্য হয়। 
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রাব-দেন-শাঁফে দীর্ঘদিন তিববতে সরকারী কাজে নিযুক্ত থাকায় শাসন বিষয়ে 
যথেষ্ট অভিজ্ঞ ও বিচক্ষণ ছিলেন। তিনি সিকিমের শাসন পদ্ধতির যথেষ্ট উন্নতিও 
করেছিলেন। সিকিমে এসেই তিনি এক নতুন পদ্ধতিতে এখানকার জনসংখ্যার 
একটা মোটামুটি হিসেব তৈরী করেন । সে আমলে নেপাল, ভূটান, সিকিম প্রভৃতি 
পার্বত্য রাজ্াগুলিকে তিব্বতের পাথুরে লবণের উপর নিভর করতে হতো এবং 
লবণ সংগ্রহ করাই ছিল তিব্বতের সঙ্গে বাণিজ্যিক সম্পর্ক স্থাপনের প্রধান লক্ষ্য । 
রাব-দেন-শাফে তিব্বত থেকে আসার সময় প্রচুর পরিমাণে লবশ সঙ্গে নিয়ে 
আসেন । তিনি আসাঁর পরে যখন সাধারণ প্রজারা তার সঙ্গে সৌজন্যমূলক সাক্ষাং 
করতে আসতো. তিনি তাদের প্রত্যেককে কিছু কিছু লবণ উপহার দিতে শুরু করেন । 
এই খবর ছড়িয়ে পড়ার সঙ্গে সঙ্গে দলে দলে সিকিমের অধিবাঁসীরা নতুন রাজ 
প্রতিনিধিকে দর্শন করতে আসতে লাগলো এবং প্রতিদানে লবণ সংগ্রহ করে নিয়ে 
যেতে লাগলো! । বিচক্ষণ রাঁব-দেন-শাফে প্রত্যেক দর্শনার্থীর নাম, ধাম, পরিবারের 
সদদ্য সংখ্যা ইত্যাদি বিষয়ে লিখে রাখার ব্যবস্তা করেছিলেন । ফলে এইভাবে 
সিকিমের জনসংখ্যার একটি খসড়। তালিক? তৈরী হয়ে যায়। এই তালিকার উপর 
ভিত্তি করে প্রত্যেকের জমির বাঁংসরিক খাজনা ও অন্যান্ত রাজস্ব নির্ধারণ করা হয়। 
এ ছাঁড1 আভ্যন্তরীণ ও বহির্বাণিজ্যের উপরে 'জো-লুউ” বা বাণিজ্যিক কর ধা করে 
তিনি রাজস্ব বৃদ্ধির ব্যবস্থা করেন । যদিও এই অইবজ্ঞীনিক আদম সুমারিতে দুরাঞ্চলের 
জনসংখ্যার সঠিক হিসাঁব নির্ণয় ব খাজনা ধা করার বিষয়ে কিছুটা তসম্পূর্ণতা ছিল, 
তবু একথা নিঃসন্দেহে বলা যায় যে. রাব-দেন-শাফেই সিকিমের রাজস্বের আয় ব্যয় 
ইত্যাদি সম্পর্কে সবপ্রথম সুনিদিষ্ট নীতি নিধারণ করেন। 

রাব-দেন-শাফের আরও একনট উল্লেখযোগ্য কীন্তি-তিনিই সিকিমের প্রথম 
লিখিত সংবিধান তৈরী করেন এবং রজ্যের বিশিষ্ট ব্যক্তিসমূহ, সরকারী কমচারী, 
প্রত্যেক অঞ্চলের জোডঙ-পণ (জেলা শাসক ). প্রত্যেক গ্রামের পিপ্পণ (মোডল ) 
প্রভৃতি ব্যক্তিদের উপস্থিতিতে এক সম্মেলন আহ্বান করে. সকলের স্বাক্ষর সম্বলিত 
সেই সংবিধানকে বৈধরূপ দান করেন । এই সম্মেলন 'মঙ-শের ড্মা নামে 
সিকিমের ইতিহাঁসে খ্যাত হয়ে আছে। সংবিধানে শাসন সম্পকিত নীতি এবং 
শাসন কাজে নিযুক্ত বিভিন্ন পদাঁধিকারী কর্নচাঁরী, মন্ত্রী, জেলা শাসক, জমিদার, 
মোড়ল প্রভৃতি ব্যক্তিদের ক্ষমতা, দায়িত্ব ও অধিকাঁর সম্বন্ধে সুস্পষ্ট নীতি গৃহীত হয়। 
তার চেষ্টায় তিববত ও সিকিমের সীমান্তরেখাও সঠিকভাবে নিধধারিত হয়। প্রকৃত- 
পক্ষে রাব-দেন-শীফেই সিকিমের শাসন ব্যবস্থাকে সুসংগঠিতরূপ দান করেন। 
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রাজ্যের আভ্যন্তরীণ শাসন ব্যবস্থার উন্নতি হলেও সিকিমের সীমান্ত এলাকায় 
মঙ্গার উপজাতি ভুটানের দেবরাজার সঙ্গে চক্রান্ত করে একযোগে সিকিম আক্রমণ 
করার চেষ্টা করে । তুচ্ছ এক ঘটনাকে কেন্দ্র করে মঙ্ার উপজাতির নেত। রাঁব-দেন- 
শাফের উপর অসস্তষ্ট হয়ে এই আক্রমণের ষড়যন্ত্র করে । কিন্তু রাব-দেন-শাফে 
এই গোপন ষড়যন্ত্রের কথা আগেই জানতে পেরে তিববত সরকারের সাহায্য চান 
এবং তিব্বতের হস্তক্ষেপের ফলে সিকিম আক্রমণ করা থেকে ভুটান সাঁমফ়িক বিরত 
হলেও, মঙ্গারদের সঙ্গে সিকিমের সম্পর্ক চিরতরে নষ্ট হয়ে যাঁয়। সীমান্তে শত্রুতা 
সৃষ্টি হয় । 

দ্বিতীয় ফুন্তসে। সাঁবালাঁক হলে রাব-দেন-শাফে অবসর নিয়ে তিব্বতে ফিরে যান। 
তিব্বত সরকার তরুণ রাজার শাসন কাজে সাহাধ্য করার জন্য নালু-ডিং-কারওয়। 
নামে অপর একজন সরকারী কয্রচারীকে সিকিমে পাঠান । এইসময় লাম" 
কুর্জং-জিগমে-গ্যাংসো। সিকিমের প্রধান লামা হিসেবে আসেন । সিকিমে আবার 
ধর্মপ্রসারের কাজ শুরু হয়। লামা কুঞ্জং-জিগমে-গ্যাংসোর সহায়তায় দ্বিতীয় 
ফুন্তসো কয়েকটি গোম্পা নিমাঁণ করান, উত্তর সিকিমের জঙ্গু এলাকার তো-লুং 
গোম্পা এর অন্যতম । লাম। কুক্ঈং-জিগমে-গ্যাৎঘসো সিকিমের গোম্পাগুলির জীবন- 
যাঁত্র। পদ্ধতির সংস্কার সাধন করেন এবং নবীন শিক্ষাঁনবীশ লামা ও লামানীদের 
বসবাসের ও আচরণবিধির নীতি নির্ধারণ করে গোম্প। জীবনে শৃঙ্খল আনতে সক্ষম 
হন। দ্বিতীয় ফন্তসো ও লামা কঞ্জং-জিগমে-গ্যাংসোর প্রচেষ্টায় সিকিমে আবার 
ধমের আবহাঁওয়] গডে ওঠে । 

দ্বিতীয় ফুন্তসো রাব-দেন-শাফের কন্তাকে বিবাহ করেন ; কিন্তু সন্তান সন্ততি 
হওয়ার আগেই রাশীর ম্বৃত্যু হয় । এরপর ফুন্তসো আরও দুবার বিবাহ করেন । কিন্তু 
তার দ্বিতীয়া পত়ীও নিঃসন্তান অবস্থায় মারা যান এবং তীর তৃতীয়? পত়ী শুধুমীত্র এক 
কন্তার জন্ম দেন। সিংহাসনের উত্তরাধিকার নিয়ে জাবার যাতে বিরোধের সৃষ্টি 
না হয় এজন্য লামাঁদের আদেশে ফ্ুত্তসোকে চতুর্থবার বিবাহ করতে হয় । এবার তার 
একটি পুত্র সন্তান জন্মলাভ করে (1769 হ্বীঃ)। 1779 সালে দ্বিতীয় ফুত্তসো। 
পরলোকগমন করলে, তেনজিং নাম-গিয়াল নামে তার সেই পুত্র মাত্র এগার বছর 
বয়সে সিংহঠসনে আরোহণ করেন।। 


গোর্ধা অভ্যুত্থান ও নেপাল-সিকিম বিরোধের সূচন? 
তিব্বতের চাপে সিকিমের জ্ঞাতি শত্রু ভুটান কিছুটা অবদমিত হলেও, দ্বিতীয় 
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ফুন্তমোর শাসন কালের শেষ ভাগ থেকে পশ্চিম সীমান্তে আরেক নতুন শক্র ধীরে 
ধীরে প্রসারিত হচ্ছিল। অষ্টাদশ শতাব্দীর মধ্যভাগে নেপালে পৃখি নারায়ণ 
শাহ নামে এক হিন্দ্র বীরের নেতৃত্বে গোর জাতির অভ্যুত্থান ঘটে। সমগ্র নেপাল 
অধিকৃত হওয়ার পর গোর্খা বাহিনী পুরে সিকিমের দিকে অগ্রসর হওয়ার চেষ্টা 
করতে থাকে । সিকিমের সঙ্গে প্রকাশ্ঠ যুদ্ধ না হলেও গোর্ার মাঝে মাঝেই হঠাৎ 
হাঁন। দিয়ে ল্ঠতরাঁজ ও হামলা করতে শুরু করে । সিকিমের রক্ষী বাহিনীও তাদের 
প্রবলভাবে প্রতিরোধ করার চেষ্টী করতে থাকে । একবার এক গোরা বাহিনী 
পশ্চিম সিকিমের নামচি পর্ধন্ত অগ্রসর হয়ে এলে সিকিমের রক্ষী বাহিনী তাদের 
উপর ফধ্লাপিয়ে পড়ে এবং বহু গোরখ্াকে হত্যা করে । সিকিমের রক্ষী বাহিনীর নেতা 
ছিলেন চাঁউ-জোত চুড-থুপ | ইনি চাউ-জোও কার-ওয়াং এর পুত্র। চাউ-জোং 
উউ-থুপের বীরত্বের পরিচয় পেয়ে গোর্ধার। তার নাম দিয়েছিল “সত্রীজিং' অর্থাৎ যে 
সাত যুদ্ধে জয়ী । এই রক্ষাবাহিনীর চেষ্টায় গোখাঁদের কিছুট! নিয়ন্ত্রণে রাখা সম্ভব 
হলেও তাঁদের হামলা তব্যাহত ছিল। 

1775 সালে পৃণ্থি নারায়ণ শাহর মৃত্যু হলে তার পুত্র প্রতাপ নারায়ণ শাহ 
নেপালের রাজ! হন এবং এই নবগঠিত জাতির নেতৃতু দাঁন করেন । প্রতাপ নারায়ণ 
পিতার আরন্ধ কাজের দায়িত্ব নিয়ে গোঁখাঁদের অগ্রগতি বৃদ্ধি করতে লাগলেন । 
নেপালের ক্ষুদ্র ক্ষুপ্র উপজাতিগুলি ক্রমশ গোখাদের পতাকা তলে সঙ্ঘবদ্ধ হতে 
লাগলো । গোঁর্ধারা ছিল অত্যন্ত সাহসী ও কুশলী যোদ্ধা। শোনা যায়, পশ্চিম 
ভারতের শতদ্র নদী পরন্ত তারা অধিকার বিস্তার করেছিলো । সিকিমেও বার বার 
হামলা করে কিছু কিছু জায়গ? তারা দখল করে নেয় এবং পশ্চিম সীমান্তে অরুণ নদী 
পর্যন্ত তাদের আধিপত্য বিস্তৃত হয় । গোঁখাঁদের এই আগ্রাসনের ফলে সিকিমের বেশ 
কিছু অঞ্চল হাত ছাড় হয়ে যাওয়াতে সিকিমের রক্ষী বাহিনী তাদেরকে পাণ্টা 
আক্রমণ করতে বাধ্য হয় । উভয়পক্ষেরই বনু জীবন হানি হয়। এমন কি সিকিমের 
সেনাধ্যক্ষ চাউ-জো চুঙ-থৃপ-ও প্রচণ্ড আহত হয়ে কোন প্রকারে প্রীণে রক্ষা পান। 
বনু রক্তপাতের পর নেপাল-সিকিম সীমা নির্ধারণের বিষয়ে উভয় পক্ষই বোঝাপড়া 
করতে রাজী হয় এবং তিব্বত সরকারকে মধ্যস্থতা করতে অনুরোধ জানায় । 1775 
সালে একটি ত্রি-পাক্ষিক চুক্তি সম্পাদিত হয় । গোখারা সিকিমের অধিকৃত অঞ্চল 
ছেড়ে দিতে স্বীকৃত হয় কিন্ত বিনিময়ে সিকিমের রক্ষী বাহিনী যে চারজন ব্রান্মণ 
গোর্খাকে হত্যা করেছিল তাদের রক্তমূল্য হিসেবে ক্ষতিপৃরণ দাবী করে। সিকিম 
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সরকার গোরাদের দাবী মেনে নিয়ে সেই অর্থ প্রদান করে। চুক্তিতে উভয়পক্ষই 
শান্তি রক্ষা! করার প্রতিশ্রুতি দেয় । 

শান্তি চুক্তি স্বাক্ষরিত হলেও নেপাল-সিকিম সীমান্তে ছোঁট খাট সংঘর্ষ প্রায় 
অব্যাহতই ছিল। তেনজিং নাম-গিয়াল সিংহাসনে আরোহণ করার পর শাঁসন কাধে 
দক্ষতা অর্জন করার আগেই বহিঃ শত্রুর আক্রমণে তীর জীবন বিব্রত হয়ে ওঠে। 
গোঁর্খারা ইতিমধ্যে সিকিম ও নেপালের মধ্যবতী লিম্বু রাজ্য 'লিম্বুয়ানা, জয় করে 
নেয় । ফলে এবার তার! উত্তর-পশ্চিম ও দক্ষিণ-পশ্চিম উভয় দিকের গিরিপথ দিয়ে 
সিকিমে প্রবেশ করতে শুরু করে। সিকিমে সেনাধ্যক্ষ টুউ-খুপ এবং অপর একজন 
সেনাধ্যক্ষ দেব-চাঙ-রিশ-জিং এর নেতৃতে রক্ষী বাহিনীর দুটি দল গঠন করা হয়। এই 
দুই ব্রক্ষী দল উভয় সীমান্তে প্রতিরোধের আপ্রাণ চেষ্টা করা সত্বেও গোর্খারা দক্ষিণে 
চাকুং ও নামচি এবং উত্তরে রঙ্গীত নদী অতিক্রম করে চুউ-থাঁঙ পধন্ত অধিকার করে 
নেয়। প্রকৃত পক্ষে গোর্খাদের সামরিক শক্তি সম্পর্কে সিকিম সরকারের কোন 
সৃস্প্ট ধারণ] ছিল না। তাই পরবর্তী ঘটনার জন্য তাঁরা একেবারেই প্রস্তুত ছিল 
ন]। স্বল্প-শক্তি এই রক্ষী বাহিনীর পক্ষে সিকিম রক্ষা করা যে নিতান্তই অসম্ভব, 
সে বিষয়ে কেউই সচেতন হয় নি। তাই সিকিমের অভিভাবক দেবতা 
'খাড-চে-জো-ঙ্গার অগোচরে ভাঁগ্য দেবতা সিকিমকে এক বৃহত্তর রাজনৈতিক 
বিপরয়ের দিকে ঠেলে নিয়ে যাচ্ছিল। 


ষন্ত চো।-গিয়াল--তেনজিং 


তেনজিং নাম-গিয়াল চীউ-জোৎ কার-ওয়াং-এর কন্তা তথা সেনাধ্যক্ষ £ঙ-থুপের 
বৈমাত্রেয় বোনকে বিবাহ করেন । 1785 সালে তাদের একট পুত্র সন্তান জন্মলাভ 
করে। কিন্তু সুখে শান্তিতে রাজত্ব করার সৌভাগ্য নিয়ে তেনজিং জন্মগ্রহণ করেন 
নি। শিশুকাঁল থেকেই রাজ্যের সন্কটময় আবহাওয়ায় তার দিন অতিবাহিত হয়েছে। 
তাই গোর্খাদের বিষয়ে আতঙ্ক তার সবসময়ের সঙ্গী হয়েছিল। কিন্তু রাজ্যের 
দুর্বল শক্তি নিয়ে দেশের প্রতিরক্ষার চিন্তা করলেও, বৃহত্তর আক্রমণের হাত থেকে 
রক্ষণ করার জন্য কোন প্রস্ততি তিনি নেননি । 1788-89 সালে জহর সিং নামে 
একজন গোর্খা সেনাপতি চিয়া-ভঙ্জন গিরিপথ দিয়ে সদলবলে সমিকিমে প্রবেশ করে 
ও গভীর রাতে অতক্িতে নিদ্রিত রাব-দেন-সে রাজপ্রাসাদ আক্রমণ করে। রাজা 
তেনজিং নাম-গিয়াল তার স্ত্রী ও শিশুপুত্রকে সঙ্গে নিয়ে কয়েকজন লাম ও অনৃচরের 
সাহায্যে কোনক্রমে পালিয়ে আত্মরক্ষা করতে সমর্থ হন। পালাবার সময় তার। 
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কেবলমাত্র প্রাণটুকু সম্বল করে রাজপ্রাসাদ ছেড়ে আসতে বাঁধা হয়েছিলেন, অর 
কিছুই সঙ্গে নিতে পারেন নি । শোনা যায়, পালানোর মুহুর্তে রানী শুধু কাঞ্চনজজ্ঘ? 
দেবতার একটি মুখোশ দেওয়াল থেকে খুলে সঙ্গে নিয়ে এসেছিলেন । বিপদ সম্কুল 
পার্বত্য পথ অতিক্রম করে তারা পুর্ব সিকিমের কাবি-রিঙ-চোমের কাছে গভীর 
জঙ্গলে আশ্রয় নিয়ে আত্মগোপন করেন । গোর্াদের অত্যাচারে সিকিমের ভুটিয়া- 
লেপচাঁ অধিবাসীরা পাহাড়ের গুহায় ও বনে-জঙ্গলে আশ্রয় নিয়ে আত্মরক্ষা করার 
চেষ্টা করে। রাব-দেন-সে রাজপ্রাসাদ ও তার আশেপাশের বিস্তৃত এলাক। 
গোর্াদের দখলে চলে যায় । জহর সিং পশ্চিম সিকিমের তিস্তা উপত্যকায় এক 
বিশাল সামরিক শিবির স্থাপন করে শক্তিশালী ঘাঁটী তৈরী করে ও রাজ্যে কায়েম 
হয়ে বসে। 

রাজা তেনজিং নাম-গিয়াঁল কাবি-রিউ-চোমের সেই গভীর জঙ্গলে কয়েকজন মাত্র 
অনুচর সঙ্গে নিয়ে চরম দুরাবস্থার মধ্যে দিন যাপন করতে থাকেন । বনের ফলমূল 
ও শাকপাঁতা খেয়ে তীদের প্রাণ ধারণ করতে হয় । তেনজিং-এর অনুচরের। জঙ্গল 
থেকে মেজেন্টা রঙ করার পাতা সংগ্রহ করে তিব্বতের ফারীতে গিয়ে বিক্রী করতে 
আরম্ভ করে এবং ফারী থেকে লবণ ও অন্যাশ্ সামগ্রী কিনে এনে রাজ-পরিবারের 
জীবন ধারণের অতি নিন্নতম চাহিদাট্রকু মেটানোর চেষ্টা করে । এই সময় ভুটানের 
দেবরাজ প্রতিবেশী এই রাঁজা তথা ধশ্ন ভাই-এর দুরবস্থার কথা জানতে পেরে 
দয়াপরবশ হয়ে তেনজিং নাম-গিয়ালের কাছে অর্থ ও প্রয়োজনীয় সামগ্রী সাহাষ্য 
পাঠান |। হয়তো বৌদ্ধধর্মের শিক্ষানুসারে বিপদগ্রস্থ ও স্বধম পালনকারী রাজার 
প্রতি এই আনৃকম্প প্রদর্শন করা হয়েছিল। তবে গোরখাঁদের দমন করার ব্যাপারে 
ভুটানেরও সমান স্বার্থ জড়িত ছিল। 

কিন্ত এইভাবে জীবন যাঁপন করা তেনজিং নাম-গিয়ালের পক্ষে সম্ভবও ছিল না 
এবং এর কোন সার্থকতাও ছিল নাঁ। অথচ রীজ্য উদ্ধার করার মত অর্থবল ব' 
সৈন্যবল কিছুই তার ছিল না। তার সাধনে একটিই মাত্র রাস্তা খোলা ছিল-__তিব্বত 
সরকারের আশ্রয় নিয়ে তাদের সাহায্য প্রার্থনা করা । অবশেষে এক বছরেরও 
বেশী সময় এইভাঁবে কষ্ট সহা করার পর, লামা ও বিশ্বস্ত অনুচরদের পরামর্শে তেনজিং 
কয়েকজন মাত্র সঙ্গীকে নিয়ে, রানী ও শিশু পুত্রের হাত ধরে, ভাগ্য পরীক্ষার উদ্দেশ্বে 
লাসায় উপস্থিত হন (1790 খ্রীঃ )। 

সিকিমের সেনাধক্ষ্য টুঙ-থুপ একেবারে নিষ্ক্রিয় হয়ে বসে ছিলেন না। তিনি 
গোপনে শক্তি সঞ্চয় করে গোর্খাদের সিকিম থেকে:বিতাড়িত করার চেষ্টা চালিয়ে 
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যাচ্ছিলেন। কিন্ত গোর্খাদের তুলনায় তার অর্থবল বা জনবল কিছুই ছিল ন|। 
এই সময় তেনজিং নাম-গিয়ালের অনুরোধে লাসা সরকার গোখাদের সঙ্গে বিরোধ 
মীমাংসার জন্য কয়েকজন প্রভাবশালী তিব্বতী প্রতিনিধিকে সিকিমে পাঠায় । 
এবিষয়ে ভুটানের দেবরাজাকেও সাহায্য করার জন্য অনুরোধ জানালে, ভুটান 
থেকেও কয়েকজন প্রতিনিধি সিকিমে আসে । এরপর তিব্বত ও ভুটানের প্রতি- 
নিধির। জহর সিং-এর সঙ্গে আলোচনা করে তার গোখা বাহিনী প্রত্যাহার করে 
নিষে রাৰ-দেন-সে রাজপ্রাসাদ অবিলঞ্গে মুক্ত করে দেবার জন্য চাঁপদেন। জহর 
সিং তিববত ও ভুটান, এই যৌথ চাঁপের কাছে নতি স্বীকার করতে বাধ্য হয় এবং অন্ত 
সময়ের মধ্যেই তার সৈম্বাহিনী অপসারিত করে রাব-দেন-সে ছেড়ে চলে যায়। 
কিন্তু গোর্খাদের এইভাবে বিনাশতে নীরবে সিকিম ছেড়ে যাঁওয়ার পিছনে যে তন্য 
উদ্দেশ্য ছিল ত1 তখন কোনপক্ষই উপলব্ধি করতে পারে নি। রাজ্য ফিরে পাওয়ার 
আনন্দে সিকিমের অধিবাসীরা তাদের রাজা তেনজিংকে ফিরিয়ে আনার জন্য দূত 
পাঠায় তিব্বতে। কিন্তু সেই দূত তিব্বতে পৌহানর আগেই ঘটনার গতি দ্রুত 
পরিবত্তিত হয়ে যায় । 


গোর্খাদের তিব্বত আক্রমণ এবং চীনের মধ্যস্থতা! 


179] হ্বীষ্টাবের শুরুতেই ছুঃসাহসী গোর? বাহিনী এবার সরাসরি তিব্বত আক্রমণ 
করে। এই অতক্ষিত আক্রমণের জন্য তিব্বত সরকারও প্রস্তুত ছিল না। তাই প্রথম 
দিকে গোর্খারা প্রায় 275 মাইল নিষিদ্ধ এলাঁকাঁর মধ্যে ঢুকে পড়ে এবং তাসী- 
জহ্যানপো! গোম্পা লুঠতরাজ করে বিপুল ক্ষতিগ্রস্থ করে। কিন্তু অল্ঈসময়ের মধ্যেই 
তিব্বত সরকার গোরখাঁদের এই দুঃসাহস দমন করতে প্রবলভাবে পান্টা আক্রমণ 
করে। তিব্বতের সাহায্যে সিকিমের সেনাধ্যক্ষ চুউ-খুপও তার রক্ষী বাহিনীকে 
নিয়ে নেপাল-সিকিম সীমান্তে এগিয়ে যায় এবং গোখাঁদের গতিরোধ করার জন্য 
বাধ দিতে থাকে । এই সময় তিব্বতে অবহিত চীনের 'আমবান" (রাজদূত ) 
জেনারেল হো সী প্রতিবেশী রাষ্ট্রের সাহায্যে বিরাট সৈম্ত বাহিনী নিয়ে তিব্বতের 
পাশে এসে দীড়ায়। চীন] সৈন্যরা যে শুধু যুদ্ধ কৌশলে পারদর্শী ছিল তাই নয়, 
তাদের কাছে উন্নত ধরণের অস্ত্রশস্ত্রও যথেষ্ট ছিল । স্বৃতরাং চীন, তিব্বত ও সিকিমের 
এই সমবেত শক্তির বিরুদ্ধে লড়াই করার মত শক্তি ও সাহস গোখীদের পক্ষে ছিল 
নিতান্তই হঠকারিতা । চব্রম পরাস্ত গোর্ারা একেবারে নেপালের অভ্যন্তরে পিছু 
হটে যায় এবং নি£সর শাস্তি চুক্তি করতে বাধ্য হয়। শান্তি চুক্তি আলোচনায় 


সিকিমের সংক্ষিপ্ত ইতিহাস ৪] 


চীনের প্রতিনিধি হিসেবে জেনারেল হে সী নেতৃত্ব করেন। এই টুক্তিতে প্রতিবেশী 
রাজ্যগুলির সার্বভৌমহ রক্ষা করা, আক্রমণ থেকে বিরত থাকা, পারস্পরিক মৈত্রী 
এবং সহযোগিতা বজায় রাখা প্রভৃতি বিষয়গুলির উপর যথেষ্ট প্রাধান্য দেওয়। হলেও 
রাজ্যের সীমা নির্ধ!রণ করার বিষয়টি একেবারে উপেক্ষিত হয়। বিশেষত এই চুক্তি 
আলোচনার সময় সিকিমের কোন প্রতিনিধি উপস্থিত না থাকায়, তাঁর স্বার্থের প্রতি 
সঠিক ষ্টি দেওয়া হয়নি বলে সিকিমবাসীরা বিশেষ ক্ষুব হয়। গোশী অধিকৃত 
সিকিমের অঞ্চলগুলি যুক্ত করার বিষয়ে কোন মীমাংসাই হয় নি নৃক্তিতে । উপর্ত 
পবে চম্বী উপত্যকায় তিব্বতের অধিকাঁর স্বীকার করে নেওয়া হয় । এমন কি ষষ্ঠ 
দালাই লাম তৃতীয় চো-গিয়াল চাঁক-দর নাম-গিয়ালকে যে ছুটি তালুক দান 
করেছিলেন, তাঁও তিব্বত সরকার নিজেদের অংশ হিসেবে দাবী করে নেয়। 
স্বাগাবিকভাবেই সিকিমের ভৌগলিক আয়তন ক্ষুতরতর হয়ে যায়। কিন্তু দূর্বল 
সিকিমের নীরবে টুক্তি মেনে নেওয়া ছাড়া উপায় ছিল না। প্রকৃতপক্ষে, এটিকে 
বিজয়ী চীন এবং বিজিত গোখাদের মধ্যে ছি-পাক্ষিক চুক্তি! বলা ইয়ে থাকে । 
সিকিমের রাজ:নতিক প্রেক্ষাপটে এই প্রথম চীনের আবিভীব ঘটলো । 

সিকিমের সরকারী কর্মচারীরা, ভূ-্বীমীরী অথবা লামারা কেউই এই শান্তি ইক্ভিতে 
সন্তৃষ্ট হতে পারে নি। তেনজিং নাম-গিয়ালও লাসা সরকারের কাছে আবেদন 
জানান কিন্তু লাসা সরকার আসল সমস্যা এড়িয়ে গিয়ে গোর্খারা সিকিমের যে সমস্ত 
গোম্পার ক্ষতি করেছিল, সেগুলিকে পুনগঠন করার জন্ত কিছু অনুদান পাঠিয়ে 
সিকিমবাসীদের সাত্তন! দেবার চেষ্টা করেন। সিকিমের এই ব্যবস্থাই মেনে 
নিতে হল। 

দুর্ভাগ্যের বিষয়, গোরখাঁরা বিত।ডিত হলেও তেনজিং নাম-গিয়াল আর সিকিমে 
ফিরে আসতে পারেন নি। লাঁসাতে থাকতেই তিনি হঠাৎ স্বৃত্যুযুখে পতিত হন 
(1793 শ্রীঃ)। তীর আট বছর বয়স্ক পুত্র ইগ-ফুদকে সিকিমে ফিরিয়ে এনে 
সিংহাসনে অভিষিপ্ত করা হয়। সিকিমের ইতিহাসেও এই সময় থেকে নতুন পট 
পরিবতন শুরু হয় । উনবিংশ শতাব্দীর পদাপণের সঙ্গে সঙ্গে সিকিমের ভাগ্যাঁকাঁশেও 
উদয় হয় অন্য এক বিশাল গ্রহ । সেই গ্রহ এই ধশ্্কেন্দ্রিক রাজ্যটকে কোন পথে 
নিয়ে যাঁয় দেখা যাক। [) 
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ভারতবর্ষে শাসন ক্ষমতাঁর ভিত পাকা হওয়ার পরেই ব্রিটিশ সাম্রাজ্যবাদ উত্তর-পুব 
হিমালয়ের পার্বত্য রাজ্যগুলির দিকে হস্ত প্রসারিত করতে মনস্থ করে । বিশেষত, 
স্বর্ণ ও খনিজ পদার্থে সম্বদ্ধ তিব্বতের সঙ্গে বাণিজ্য সম্পর্ক স্থাপনের জন্ত ইংরেজ 
সরকারের বরাবরই ছিল লোলুপ দৃষ্টি। কিন্তু তিব্বতে প্রবেশের কোন সহজ পথ 
ছিল না। একমাত্র সিকিম ও ভুটানের মধ্য দিয়ে অথবা নেপাল হয়ে ঘোরাপথে 
তিব্বতে পৌছানে সম্ভব ছিল। স্বাভাবিকভাবেই সিকিমের প্রতি ব্রিটিশদের আগ্রহ 
তীব্র হয়ে ওঠে । ইংরেজদের পক্ষে সিকিমের দর্বল ও অসহায় অবস্থার কথা উপলঙন্ষি 
করতে দেরী হয় নি_ পশ্চিমে নেপালের হিন্দ্রধ্মী গোর্খারা তাদের পরম শক্র, পৃবে 
ভুটানের সঙ্গেও তাঁর সন্ভাব নেই, এমন কি চীন-নেপাঁল শান্তি চুক্তি স্বাক্ষরিত হওয়ার 
পর পিতৃপ্রতিম তিব্বতের এতদ্িনকাঁর অভিভাঁবকত্বের প্রতিও ভা'র ভাস্থা ক্ষীণতর 
হয়ে গিয়েছে । এমন একটি হীনবল, ক্ষদ্র রাজ্যকে বল প্রয়োগ করে অধিকার করা৷ 
ইংরেজ সরকারের কাছে ইঁদুর শিকারে অস্ত্রক্ষয় করার সামিল । তাছাড়া সিকিম 
আক্রমণ করলে তিব্বত ও চীনের সঙ্গে প্রত্যক্ষ বিরোধ শুরু হওয়ার সম্ভাবনাও দেখা 
দিতে পারতো । সুতরাং কৌশলে সিকিমকে ত্রিশ পক্ষপুটে নিয়ে এসে বৃহত্তর 
স্বার্থ সিদ্ধি করার জন্য ইংরেজ সরকারের প্রতিনিধির! টোপ ফেলতে লাগলেন। 
অন্যদিকে নেপালের গোরখার। চীন ও তিব্বতের কাছে আঘাত খেয়ে দক্ষিণে সমতল 
ভূমির দিকে অগ্রসর হওয়ার চেষ্টা করলে হিমালয়ের পাদদেশে তরাই অঞ্চলে ব্রিটিশ 
কর্তৃপক্ষের সঙ্গে তাদের সংঘর্ষ শুরু হয় । 1814 সালে গোর্খারা সিকিমের দক্ষিণ- 
পশ্চিম সীমানায় “নাগরি জৌউঙ” আক্রমণ করে ও মেচি নদী পর্যন্ত বিস্তৃত তরাই 
অঞ্চল অধিকার করে নেয়। সিকিমের তরুণ রাজ চুগ-ফুদ এবাঁর সরাসরি ব্রিটিশ 
সরকারের কাছে সাহায্যের জন্য আবেদন করেন । ব্রিটিশ সরকার এই স্বযোগেরই 
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অপেক্ষা! করছিল । তাই অবিলম্বে মেজর চালির অধীনে এক সৈন্যবাহিনী গোর্খাদের 
দমন করার জন্য সিকিমে পাঠানো হয়। ইংরেজদের সঙ্গে লড়াই করার ক্ষমতা 
গোরখাদের ছিল না, সুতরাং তারা সন্ধি করতে বাধ্য হয়। সেগোৌলি নামক স্থানে 
1816 সালে চুক্তি স্বাক্ষরিত হয়; | এই দ্ক্তিতে গোর্ধারা ভবিষ্যতে সিকিমের রাজীকে 
বিরক্ত না করার অঙ্গীকার করে এবং তিস্তা ও মেচি নদীর মধ্যবর্তী গোখশীদের 
অধিকৃত বিস্তৃত অঞ্চল ইন্ট ইত্ডিয়া কোম্পানীকে সমপন করে। চুক্তির অন্ততম সর্ত 
ছিল যে এর পর নেপাল ও সিকিমের মধ্যে যদি কোন বিরোধ উপস্থিত হয় তবে ত" 
বাধ্যতামূলকভাবে ব্রিটিশ সরকারের কাছে সাঁলিশীর জন্য পাঠাঁতে হবে । সিকিম ও 
নেপাল উভয়েরই এই সত মেনে নেওয়" ছাঁড়া উপায় ছিল না। 

এবার দিকিমকে কুক্ষিগত করাঁর উপযুক্ত সময় বিবেচন" করে ব্রিটিশ গভনর 
জেনারেল সিকিমের রাজার সঙ্গে একটি মৈত্রীটুক্তি করার প্রস্তাব দিয়ে মেজর 
ব্যারে-কে পাঠান । প্রস্তাবের গুঢ় উদ্দেশ্য বোঝা সিকিম রাজার পক্ষে সম্ভব হয় নি। 
1817 সালে তাই বিখ্যাত “তিতালিয়' ছুক্তি” সম্পাদিত হল ইংরেজ সরকার ও সিকিম 
সরকারের বন্ধুত্বের সেতু বন্ধন করেঃ। সিকিম সরকারের পক্ষে চুক্তি সম্পাদনে 
প্রতিনিধিত্ব করেন পেমা-ইয়াংসি গোম্পার লাম! তিন-চেন-লউঙ-দু, চেন-ই-তেনজিং 
এবং মা-চেন-টেম্পো নামে রাজার একজন বিশ্বস্ত মন্ত্রী। ইংরেজ সরকারের পক্ষে 
স্বাক্ষর করেন মেজর ব্যারে। মৈত্রীর প্রতীক উপহার হিসেবে সেগোৌলি চুক্তিতে 
তিস্তা ও মেচি নদীর মধ্যবর্তী পার্ধত্য এলাকা যা গোখখার। ইষ্ট ইপ্ডিয়া কোম্পাঁনীকে 
সমর্পণ করেছিল তা সিকিম ব্াঁজাকে হস্তীন্তর করা হয়। কিন্তু এর ফলে গোখাদের 
দখল কর] পূৰ সিকিমের জমির আংশিক উদ্ধার হয় মীত্র। তাই সিকিমের রাজা 
তথ উচ্চপদস্থ ব্যক্তিরা কেউই এই চুক্তিতে সম্পূর্ণ সন্তোষ লাভ করতে পারেন নি। 
এর পরে অবশ্য সিকিমের প্রতি অবিচারের কথা বিবেচনা করে গভনর জেনারেল 
গোর্াঁদের কাছ থেকে মেচি ও মহাঁনদীর মধ্যবতী মোরাঙ্গ নামের ভূখণ্ডটি উদ্ধার 
করে সিকিমকে ফেরত দেন । 
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সম্বন্ধে নিশ্চিন্ত হতে পারেন নি। এজন্য তিনি রাব-দেন-সে থেকে সিকিমের উত্তর- 
পূর্বে তুম-লং নামক স্থানে নৃতন রাজপ্রাসাদ নিশ্লীণ করান এবং সেখানে রাজদরবার 
স্থানান্তরিত করেন । কিন্ত রাব-দেন-সে রাজপ্রাসাদ পরিত্যাগ করা অনেক লামা 
ও উচ্চপদস্থ কর্মচারীর ঠিক মনহ€পৃত হয় নি। এব্যাপারে রাজার তৎকালীন প্রধান 
মন্ত্রী চাউ-জোং বোৌ-লোৎ-এরই উৎসাহ ছিল বেশী এবং তিনিই রাজাকে তুম-লং এ 
চলে আসার জন্য গ্ররৌচিত করেন । এর পরিণাঁম পরে এক ভয়ঙ্কর রূপ ধারণ করে। 

রাজ] চগ-ফুদ তিব্বতৈর কোন অভিজাত মহিলাকে বিবাহ করার ইচ্ছায় লাস 
সরকারের কাছে প্রস্তাব করে চিঠি পাঠাঁন। সিকিমের সঙ্গে মনমালিন্য দূর করার 
এই স্বযোগ পেয়ে লাসা সরকাঁর তিক্বতৈর অভিজাত 'ল্হামই" পরিবারের এক 
কন্তার সঙ্গে রাজা চুগ-ফুদের বিবাহের সম্বন্ধ স্থির করে দেয় এবং বিবাহের সময় 
প্রচুর যৌতুক দিয়ে তাকে খুসী করে । এছাড়া দুন্বীতে সিকিমের রাজ পরিবারের ও 
অন্যান্য ভূ-স্বামীদের যে গ্রীষ্মকালীন আবাস ছিল সেখানে তাদের পুনরায় বসবাস 
করার অনুমতি দিয়ে রাজা তথা অন্য প্রভাবশালী ব্যক্তিদের অসন্তোষ দূর করতেও 
সমর্থ হয় । ধীরে ধীরে তিব্বতের সঙ্গে সিকিমের সম্পর্ক আবার সহজ হয়ে ওঠে । 
কিন্তু রাজ হৃগ-ফুদের প্রথমী রাণী এক কন্যা ও এক পুত্রের জন্মের পরেই মারা যান। 
রাঁজা তাই প্রথমা রাণীর ভগ্নীকেই বিবাহ করেন। দ্বিতীয় রাণীর জ্যে্ পুত্র 
সিদ-কীয়ং 1819 সালে জন্ম গ্রহণ করেন। ইনিই রাজা চুগ-ফদের পরে সিংহাসনে 
আরোহণ করেছিলেন । প্রথম! রাণীর পুত্র অবতার রূপে পরিগণিত হন এবং 
শৈশবেই লামাত্ব গ্রহণের জন্য তাকে গোম্পায় পাঠান হয় । দ্বিতীয়) রাণীরও দ্বিতীয় 
পুত্রের জন্মের সময় অকাল স্বত্যু ঘটে । শোনা যায়. এরপর আবার চুগ-ফুদ প্রথমা 
রাণীর অপর দুই ভশ্নীকেও বিবাহ করেছিলেন, কিন্তু উভয়েই নিঃসন্তান অবস্থায় 
পরলোৌকগমন করেন। বার বার পতী বিয়োগের ফলেই হয়তো রাণীর এক 
অনুচরীর সঙ্গে রাজা চুগ-ফুদের ঘনিষ্ঠতা হয় এবং তার গর্ভে রাজার অবৈধ একটি 
কন্যা ও একটি পুত্র জন্মলাভ করে। পেমা-লা নামে সেই কন্তা1 ও তেনজিং নাম- 
গিয়াল নামে পুত্র পরবর্তী কালের ঘটনায় বিশেষ ভূমিক" গ্রহণ করেছিল । 

তুম-লং-এ রাঁজদরবার স্থানাস্তরিত করার পর থেকেই সিকিমের আভ্যন্তরীণ 
পরিস্থিতি অত্যন্ত জটিল হয়ে ওঠে। প্রধানমন্ত্রী চাঙ-জোং বো-লোং ছিলেন শ্রীক্তন 
প্রধানমন্ত্রী চাঁউ-জোৎ কার-ওয়াং-এর পুত্র এবং সম্পর্কে রাজা চুগ-ফুদের মাম]। 
স্বভাবতই তার প্রভাব ও প্রতিপত্তি ছিল অপরিসীম, যা অন্যান্য মন্ত্রী ও সরকারী 
কর্মচারীদের ঈর্ধার করণ হয়ে ওঠে । রাজপ্রাসাদ স্থানান্তরের সময় প্রধানমন্ত্রী 
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বে-লোৎ বছ মুল্যবান দব্য সরিয়ে আত্মসাৎ করেছেন বলে তানেকের ধারণা হয় । 
তা ছাড় রাজার দ্বিতীয় পত্রীর সঙ্গে প্রধানমন্ত্রীর সম্পর্ক নিয়েও নানা রকম কুৎসা 
রটন। চলেছিল । রাজ চুগ ফুদও শেষদিকে প্রধানমন্ত্রীকে সন্দেহ করতে শুরু 
করেন এবং উভয়ের মধ্যে মত বিরোধ শুরু হয়। প্রথম কয়েকবার এই মনান্তর 
মিটিয়ে নিলেও পরে তা! চরম আকার ধারণ করে । রাজার কিছু কিছু পরামর্শদাতা 
তাঁর কানে বিষ ঢালতে থাঁকেন যে প্রধানমন্ত্রী ভত্যন্ত দুনীতি গ্রস্ত-_সিকিমের 
বিভিন্ন প্রান্ত থেকে প্রজার] রাজার জন্য যে সমস্ত উপহার সামগ্রী নিয়ে আসে তা 
রাঁজপ্রাসাঁদে পৌছনোঁর আগেই মাঝপথে প্রধানমন্ত্রীর লোকজন ছিনিয়ে নেয় । 
এই সময় তুঙ-ইক-মেনচু নামে একজন স্বার্থান্বেষী ভূটিয়; কর্মচারী রাজাকে আরও 
উত্তপ্ত করে তুলে বলে যে প্রধানমন্ত্রী বো-লোৎ রাজাকে হত্যা! করে ক্ষমতা দখলের 
ষড়যন্ত্র করছেন। যেহেতু প্রধানমন্ত্রী বো-লোৎং জাতিতে লেপচ ছিলেন, তাই রাজা 
ও প্রধানমন্ত্রীর এই বিরোধ শেষে লেপচা-ভুটিয্া বিরোধে জপান্তরিত হয়ে ওঠে এবং 
দ্ি-জাতিক দলে বি এক্ত হয় । এরপর তুঙউ-ইক-মেনঠর নেহহে একদল ভুটিয়! একদিন 
সকালে প্রধানমন্ত্রী বো-লোঁৎ-এর গৃহে চড়াও হয়ে তাকে নিমনমলাবে হত্য। করে । 
তার স্ত্রী এবং পুত্রদেরকেও হত্যা! করা হয়। এমন কি বো-লোঁৎ-এর অপর ছুই ভাঁই 
পালিয়ে আত্মরক্ষার চেষ্টা করেও ভুটয়াদের হাত থেকে রেহাই পায় নি, বল্পমের 
আঘাতে তাদের দেহ ছিন্ন ভিন্ন হয়ে যায়। 

এই মমীত্তিক হত্যাকাগুর ঘটনায় সিকিমের উচ্চ পথাঁহের লামার? ও বিবেক শীল 
ব্যক্তিরা অত্যন্ত ক্ষুব্ধ ও বিচলিত হন। রাজা ঢুগ-্ুদও এই চরম পরিস্থিতির জন্য 
প্রপ্তত ছিলেন না । বিশেষ করে এই ঘটনার ফলে লেপচাঁদের মধ্য তীব্র প্রতিক্রিয়ার 
সৃষ্টি হয়। লেপচা-ভুটিয়ার মিলন সেতৃতেও বিরাট ফাঁটল দেখ' দেয়। প্রধানমন্ত্রী 
বো-লোৎ'-এর ভাই কুউ-গ1 কোটা অঞ্চলের জোউ-পন অর্থাত জেল শাসক ছিলেন। 
কুঙ-গা"র পুত্র ইয়ুক-লা-রূপ কাঁকী বোলো ও তার পরিবারের এই হত্যার প্রতিশোধ 
নেবার সঙ্কল করে। সিকিমের প্রাঘ়্ আট শত লেপচ' পরিবারকে নিযে নেপাল 
সীমান্তে 'ইলাম' নামক স্থানে গিয়ে নেপালের প্রচ্ছন্ন সহযোগিতায় মাঝে মাঝেই 
সে অস্ত্রশস্ত্র নিয়ে সিকিমে প্রবেশ করে ভুটিয়।৷ অধিবাসীদের উপর হামলা করতে 
থাঁকে। বহু ভরটিয়ার প্রাণহানি ও সম্পত্তি নাশ হয় । এতগুলি লেপচ! পরিবার 
রাজ্য ছেডে চলে যাঁওয়ার ফলে রাজস্ব ও উৎপাদনেও প্রভূত ক্ষতি হয়: রাজ 
চগ-ফুদ অত্যন্ত অনুতপ্ত হন এবং লেপচাদের সঙ্গে বিরোধ মেটানোর জন্য ইমুক-লা- 
রূপ” এর কাছে কয়েকজন প্রতিনিধি পাঠিয়ে শান্তির আবেদন করেন। কিন্তু 
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লেপচা'র! ভুটিয়াদের উপর এতই সন্দিগ্ধ হয়ে উঠেছিল যে সিকিমে ফেরার প্রস্তাব 
তারা প্রত্যাখান করে। ভূটয়াদের উপর লেপচাদের হামলীাও অব্যাহত থাকে । 
এই সময় মেচি নদীর তীরে 'উন্ট” পাহাড়ের অধিকার নিয়ে আবার নেপালের সঙজে 
সিকিমের বিরোধ শুরু হয়। সুতরাং রাজ চুগ-ফুদ উপায়াত্তর না দেখে ব্রিটিশ 
সরকারের হস্তক্ষেপ প্রার্থন করলেন। 

ভারতের গভর্ণর জেনারেল তখন লর্ড বেশ্িঙ্কী। জেনারেল লয়েড এবং মালদহ 
জেলার বাণিজ্য প্রতিনিধি মিঃ গ্রাঁণ্টকে তিনি সমস্যা! পধ্যালোচন! করাঁর জন্য সিকিমে 
পাঠান। লয়েড (তখন ক্যাপ্টেন) ইয়ুক-লা-রূপ তথ? লেপচাদের সঙ্গে সিকিম 
রাজার বিরোধের সুষ্ঠু নিষ্পত্তি করতে সমর্থ হন। প্রায় সমস্ত লেপচী প্রজাই আবার 
সিকিমে ফিরে আসে । তাদের মাতৃভূমিতে আবাঁর ফিরে আসতে পেরে লেপচারা' 
সকলেই খুশী হয় এবং এরপর ভূটয়াদের সঙ্গেও ধীরে ধীরে তাদের সন্তাব পুনঃ 
প্রতিষ্টিত হয়। 


দাদ্িলিং-এর আদি কথ। 


জেনারেল লয়েড এই অঞ্চলে ভ্রমণ করার সময় সিকিমের অন্তর্গত ছোট্ট এক 
পাহাড়ী গ্রাম, যাঁর নীম ছিল 'দোর্জে-লিং' অর্থাং বজের দেশ ( দোঁজেলুবজ্র, 
লিংলপাহাড ) দেখে খুবই মুগ্ধ হন এবং জায়গাটি সম্বন্ধে গভর্ণর জেনারেল তথা 
ব্রিটিশ সরকারের দৃষ্টি আকর্ষণ করেন। এই গ্রামটি পাওয়া গেলে শুধুমাত্র ইস্ট 
ইণ্ডিয়া কোম্পানীর কর্নচারী বা ইংরেজ অধিবাসীদের গ্রীক্মাবাসের পক্ষেই যে উপযুক্ত 
হবে তাই নয়, এখানে একটি সামরিক ঘাটি স্তাপন করলে ব্রিটিশ সরকারের পক্ষে 
পার্বত্য রাজ্যগুলির প্রতি নজর রাঁখাও সুবিধে হবে। লয়েডের এই পরিকল্পনা যে 
ব্রিটিশ কর্তৃপক্ষের কাছে অত্যন্ত লোভনীয় ছিল সে বিষয়ে কোন সন্দেহ নেই। 
সুতরাং গভর্ণর জেনাব্রেলও অবিলম্বে দোর্জে-লিং গ্রামটি ক্রয় করার প্রস্তাব দিয়ে 
রাজ] চুগ-ফুদকে চিঠি লিখলেন । রাজ! চুগ-ফুদ এই গ্রামটি এভাঁবে হাতছাড়া 
করতে প্রথমে রাজী হন নি। তার মন্ত্রী পরিষদের সদস্যদের বা লামাদেরও এতে 
সম্মতি ছিল না। কিন্তু উন্টু” পাহাড়ের অধিকার নিয়ে নেপালের সঙ্গে বিরোধের 
প্রশ্নটি তিতালিয়। চুক্তি অনুসারে ব্রিটিশ সরকারের কাছে সালিশীর জন্য পাঠাতে 
বাধ্য হতে হ্য়। সেই সময় গভর্ণর জেনারেল আবার এ গ্রামটির জন্ত সিকিম 
রাজাকে অনুরোধ জানিয়ে চিঠি দিলেন। গ্রামটির জন্য প্রয়োজনীয় যথাসম্ভব 
ক্ষতিপূরণ দেবার কথাও চিঠিতে স্পষ্ট উল্লেখ করা হয়েছিল । কিন্ত সিকিম সরকারের 


ব্রিটিশ নিয়ন্ত্রণ ও সংরক্ষণের যুগ 8? 


পক্ষে এই অনুরোধ সহজে গ্রহণ করা সম্ভব ছিল না। তাই ত্রিউশ সরকারের পক্ষ 
থেকে আবার জেনারেল লয়েডকে সিকিমে পাঁঠানে' হয় । জেনারেল লয়েড রাজা 
চগ-ফুদকে বোঝালেন যে একমাত্র স্বাস্থ্য নিবাস তৈরী করার উদ্দেশ্যেই তার সরকার 
এই জায়গাটির প্রতি বিশেষ আগ্রহী । অবশেষে 1835 সালে এক দানপত্র অনুসারে 
(19৩০৫ 0 01201) 'দোর্জে-লিং" গ্রামটি ব্রিটিশ সরকারকে সমর্পণ করা হয় । কিন্তু 
উভয় জাতির ভাষা সমস্যা অথবা বক্তব্যের অস্পষ্টতার জন্য এবিষয়ে কিছুটা ভুল 
বোঝাবুঝির সৃষ্টি হয় । দাঁনপত্রে লেখা হয় যে নি£সত উপহার হিসেবে জায়গাটি 
ব্রিটিশ সরকারকে দেওয়া হয়েছে । অথচ এর জন্য রাজ' টুগ-ফুদ দুটি সত তআারোপ 
করেছিলেন, এক গোরা অধিকৃত দেবর্গাও সিকিমকে ফেরং দিতে হবে এবং মোরাজ 
অঞ্চলের নেপালী প্রজা রামু প্রধানকে তার সমস্ত বাকী খাজনা মিটিয়ে দিয়ে উৎখাত 
করতে হবে। সত দুটি সম্পর্কে দীনপত্রে কোনই উল্লেখ ছিল না । অনেকে মনে 
করেন, জেনারেল লয়েড এ বিষয়ে যে চাতুরী করেছিলেন রাজ" চুগ-ফুদ ত ঠিক 
অনুধাবন করতে পারেন নি। রাজার ভুল ভাঁঙলো যখন গভণর জেনারেল তাকে 
এই দানের জন্য ধন্যবাদ জানিয়ে চিঠি দিলেন । সঙ্গে সঙ্গেই রাজা চুগ-ফুদ প্রতিবাদ 
জানিয়ে গভর্ণর জেনারেলকে চি লেখেন । দীর্ঘ বাদ-প্রতিবাদের পর শেষে ব্রিটিশ 
সরকার সিকিম রাজাকে বাঁংসরিক তিন হাজার টাকা অনুদান বা খাজন। হিসেবে 
দিতে স্বীকৃত হয়। 1841 সালে প্রথম অনুদানের অর্থ দেওয়া হয় এবং 1835 সাল 
থেকে সমস্ত বকেয়। প্রাপ্যও শোধ করে দেওয়া হয়। 1846 সাল থেকে এই অর্থের 
পরিমাণ বৃদ্ধি করে বাংসরিক ছয় হাজার টাক" করা হয়। 

দেৌঁর্জে-লিং গ্রাযটি ব্রিটিশদের কাছে সমপশ করার ব্যাপাঁরট তিব্বত তথ" লাঁসা 
সরকার প্রসন্ন চিত্তে গ্রহণ করতে পারে নি। ইংরেজদের সম্বন্ধে তারা প্রথম থেকেই 
অত্যন্ত সন্দিহান ছিল । এখন সিকিমের মধ্যে তাদের আধিপত্য বিস্তারের ফলে 
তিব্বত সরকার আরও বেশী সচেতন হয়ে উঠল । সতকৃতা? অবলম্বনের জন্য সিকিমের 
সঙ্গেও তিব্বত দরত্ব রাখতে সচেষ্ট হয়ে উঠলো । এজন্য মিকিমের রাজাদের 
তিববত পরিদর্শনের বিষয়ে নিষেধীজ্ঞা পাঁঠানে হয় এবং হাট বছর অন্তর একবার 
এ বিষয়ে অনুমতি দেওয়1 হবে বলে জানানো হ্য়। সিকিম তিব্বত সীমান্তের 
বিস্তৃত চাঁরণভূমিতে এতদিন উত্তর সিকিমের লা্ং-পা ও লাচেন-প?' রা ( লাঢুং ও 
লাচেনের অধিবাসী ভুটিয়! ) যে পশুচারণের সুবিধে ভোগ করছিল তাও নিষিদ্ধ করে 
সীমান্ত রক্ষা জোরদার করা হয়। সিকিম এবার স্পষ্টতই তিব্বতের সাহায্য এবং 
সহানুভূতি থেকে বঞ্চিত হল। 
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এই দোর্জে-লিং গ্রামই বঙমানের দাজিলিং। ত্রিটশ সরকার দার্জিলিং এর 
অধিকার পাওয়ার সঙ্গে সঙ্গেই জায়গাটির উন্নতির জন্য তৎপর হয়ে উঠল । 1836-37 
সালে যে গ্রামের জনসংখ্যা একশ জনের বেশী ছিল না, 1849 সালে ত! বৃদ্ধি পেয়ে 
দশ হাজারেরও বেশী দাড়ায়। এই দ্রুত বসতির অন্যতম কারণ হল, সিকিম 
ভুটান ও নেপালের দরিদ্র অধিবাসীরা, যারা এতদিন প্রায় বিনা পারিশ্রমিকে বেগার 
ক্রীতদাসের জীবন যাপন করতো, তার! দলে দলে ইংরেজদের অধীনে শ্রমিকের 
কাজে নিযুক্ত হওয়ার জন্য এই নতুন দেশে চলে আসতে লাঁগল। বিভিন্ন কাজের 
জন্য পাশ্ববর্তা উত্তরবঙ্গ থেকেও শিক্ষিত বাঙালীদের দাঞ্জিলিং-এ বসতি স্থাপন করতে 
উৎসাহিত করা হতে থাকে । ব্রিটিশ সরকার এই নতুন অধিবাসীদের নাঁনা রকম 
সুযোগ সুবিধা দিয়ে আকর্ষণ করতে লাগল । বনজ সম্পদ এবং বিনা শুল্কে ব্যবসা 
করার সুযোগ এখানে বসবাস করার তন্যতম প্রলোভন ছিল। ফলে, মাত্র দশ 
বছরের মধ্যে দাজিলিং এক নতৃন রূপ নিয়ে বিকশিত হয়ে উঠলো চ1 উৎপাদনের 
প্রধান কেন্দ্র হিসেবে । বলা বাহুল্য, ব্রিটিশ সরকার দাঁজিলিং-এ একটি সামরিক 
খাটিও স্থাপন করে। 


দেওয়ান নাম-গিয়াল বনাম ব্রিটিশ সরকার 


দাঁজিলিং-এর উন্নতি সিকিমের আতঙ্কের কারণ হয়ে উঠলো । বিশেষত, সিকিমের 
বিপুল সংখ্যক দরিদ্র অধিবাসী দাজিলিং-এ গিয়ে ব্রিটিশ সরকারের নাগরিকত্ব গ্রহণ 
করতে আরম্ভ করায় সিকিমে কৃষক ও শ্রমিকের সংখ্যাও কমে যেতে লাগল। 
স্বাভাবিক কারণেই, সিকিম সরকার ব্রিটিশ কর্তৃপক্ষের উপর ক্ষুব্ধ হয়ে ওঠে । এইসময় 
রাজ চুগ-কুদের মন্ত্রী পরিষদে সবচেয়ে প্রভাবশালী ব্যক্তি ছিলেন তো-কাঙ- 
দোনীয়ার, যিনি পাগল! দেওয়ান বা দেওয়ান নাম-গিয়াল নামেই সমধিক পরিচিত 
ছিলেন। ইনি প্রাক্তন প্রধানমন্ত্রী বো-লোৎ-এর হত্যাকারী ভূটিয়া তৃঙ-ইক-মেনচ"র 
পুত্র । দেওয়ান নাম-গিয়ীল অত্যন্ত চতুর ও কঠোর চরিত্রের লোক ছিলেন। রাজার 
অবৈধ কন্যা পেমা-লাকে বিবাহ করার জঙন্ক তার প্রভাব প্রতিপত্তি শরও বৃদ্ধি পায় । 
দেওয়ান নাষ-গিয়াল নিজেও ছিলেন একজন ধনশালী “কাজী' বা সামন্ত গ্রভৃ। বেগার 
কৃষক শ্রমিকের সংখ্যা কমে যাওয়ায় তার ব্যক্তিগত স্বার্থেও আঘাত লাগে । তাই ষে 
সমস্ত শ্রমিক ও কৃষক দাজিলিং-এ গিয়ে ব্রিটিশ নাগরিকতু গ্রহণ করেছিল, দেওয়ান 
নাম-গিয়াল তাদেরকে পলাতক অপরাধী বলে ঘোষণা করে অবিলম্বে সিকিমে ফেরং 
পাঠানর জন্য ব্রিটিশ সরকারের কাছে দাবী জাঁনান। শুধু তাই নয়, এই দেশত্যাগী 
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কৃষক ও শ্রমিকদের মাঝে মাঝেই দাঞজ্িলিং থেকে গুম করে এনে সিকিমে ক্রীতদাস 
হিসেবে বিক্রী করা হতে থাকে । ব্রিটশ সরকার দেওয়ান নাঁম-গিয়ালকেই সেই 
অপকর্নের নায়ক কলে মনে করে এবং তাঁকে এইধরণের কুকমের বিষয়ে সাবধান 
করে দেয় । কিন্তু দেওয়ান নাষ-গিবালের অনমনীয় স্বভাবের জন্য পরিস্িতি আরও 
জটিল হয়ে ওঠে এবং ব্রিটশ সরকারের সঙ্গে সিকিমের সম্পর্কও তিক্ত হয়ে যায় । 

1849 সালে ত্রিটশ সরকার বিশিষ্ট ভতত্ত এবং উদ্ভিদবিদ স্যার জোসেফ হুকারকে 
হিমালয়ের প্রাকৃতিক পরিবেশ ও তেগলিক অবস্থান সম্পর্কে পর্ববেক্ষণ ও তথ্যানৃ- 
সন্ধানের জন্য সিকিমে পাঠাতে মনস্থ করে। দাজিলিং-এর তৎকালীন সুপারিনটেশ্েন্ট 
ডাঁঃ ক্যাম্পবেল রাঁজ। চুগ-ক্ুদের কাছে এ বিষয়ে আবেদন জানিয়ে চিঠি লেখেন । 
প্রথমে রাজী না হলেও. বাঁর বার অনুরোধের চাঁপে রাজা চুগ-ফুদ তাঁদেরকে সিকিমে 
ত্রমণের তানুমতি দেন। হুকাঁর-এর সঙ্গে ক্যাম্পবেলও সিকিমে আসেন । তার আরও 
একট উদ্দেশ্বা ছিল যে সিকিমের রাজার সঙ্গে সাক্ষাৎ করে তিনি ব্রিটিশ সরকারের 
সঙ্গে রাজার মতানৈক্য দূর করার চেষ্ট: করবেন । কিন্ত দেওয়ীন নাম-গিয়াল রাজা 
চগ-ফুদের সঙ্গে তাদের সাক্ষাতের কৌন সুযোগই দিলেন না । 

সিকিমে পরিভ্রমণ করার সময় হুকার ও ক্যাম্পবেল তিব্বত-সিকিম সীমান্তের 
চো-লা গিরিপথ অতিক্রম করে টঁ্ষী উপত্যকায় প্রবেশ করেন। কিন্তু তাঁদের চুম্বী 
পধন্ত যাওয়ার জন্য অন্মতি দেওয়। হয়নি: এই খবর পাওয়? মাত্র রাজ? কয়েকজন 
কর্মচারীকে পাঠিয়ে তাদের গতিপথে বাঁধা দেন এবং উভয্কেই সিকিমে নিয়ে এসে 
বন্দী করেন । এ ব্যাপারেও পাঁগল। দেওয়ানের প্ররোচন' ছিল নিঃসন্দেহে । পাগলা 
দেওয়ান বন্দীদের মৃক্তিপগ হিসেবে সিকিমের যে অধিবাসীর। চলে গিয়ে দাঁজিলিং-এ 
বসতি স্থাপন করেছিল তাদেরকে ফেরং পাঁঠা'বাঁর জন্য ব্রিটশ সরকারের কাছে দাবী 
জানান । বন্দীদের উপরে দেওয়ান নাম-গিয়াল নানারকম শারীরিক ও মানসিক 
অত্যাচার করেছিলেন বলেও প্রচারিত হয় । এই ঘটনায় প্রায় বাঁরুদে অগ্নি সংযোগ 
করার মত অবস্থা হয়ে উঠলো । অবিলম্বে তিটিশ সরকারের এক বিরাট সৈন্য 
বাহিনীকে রঙ্গীত নদীর তীরে মোতায়েন কর; হল। সিকিম সরকারের পক্ষে এই 
হুমকিই যথেষ্ট ছিল । প্রায় এক মাঁস পরে ( নভেম্বর_ডিসেম্বর, 1849 সাল ) উভয় 
বন্দীকে মুক্ত করে দাঁজিলিং-এ ফিরে যেতে দেওয়া হয়। কিন্তু সিকিমের বিরুদ্ধে 
শাস্তিমূলক ব্যবহ্থ হিসেবে দ।জিলিং-এর জন্য পূর্বোক্ত ছয় হাঁজার টাকার বাৎসরিক 
অনুদান বন্ধ করে দেওয়? হল এবং ডাঃ কঠান্পবেল-এর চেষ্টায় সিকিমের তান্তর্গত 
প্রায় 640 বর্গ মাইল আয়তনের বিশাল তরাই অঞ্চল ব্রিটিশ সরকার গ্রাস করে নিল। 


[90 সিকিম 


ডাঃ ক্যাম্পবেল তার প্রতি অসম্মীন করার প্রতিশোধ নেবার জন্ত সমস্ত সিকিম 
অধিকার করে ব্রিটিশ সাম্রাজ্যের অন্তর্ভক্ত করার সপক্ষে ছিলেন । কিন্তু তার এই 
প্রস্তাব ব্রিটশ সরকারের উচ্চ মহলে সমথিত হয়নি । এই তরাই অঞ্চলের সীম ছিল 
উত্তরে রন্মন ও রঙ্গীত নদী, পূরবে তিস্তা নদী. পশ্চিমে নেপাল. এবং দক্ষিণে পৃণিয়া 
জেলা। 1850 সালে এই বিস্তৃত তরাই অঞ্চল দাঞ্জিলিং জেলার অন্তর্ভুক্ত করা হয়। 
এর আগে দাঁঞ্জিলিং-এ যেতে হলে সিকিমের মধ্য দিয়ে যেতে তত এবং টদেশিক 
আইনের নীতি অনুসারে সিকিম সরকারের কাছ থেকে অনুমতি নেবার প্রয়োজন 
হতো! । তরাই অধিকৃত হওয়ার পর সিকিম সম্পূর্ণভাবে ব্রিটিশ অঞ্চল থেকে বিচ্ছিন্ন 


হয়েযষায়। 


ত্রিটিশের সিকিম আক্রমণ ও চুক্তি 


এই ঘটনার পর কিছুদিন উভয় পক্ষই নীরব ছিল । রাজ চগ-ফুদ-এর যথেষ্ট বয়স 
হয়ে যাওয়াতে এবং শারীরিক অসুগ্ৃতার জন্য তিনি প্রায় অবসর গ্রহণ করে চু্বীতে 
গিয়ে বসবাস করতে শুরু করেন । রাঁজ্যের পরিচালনার দাযিত্র বহন করছিলেন 
দেওয়ান নীম-গিয়াল। সুতরাং তাঁর প্ররোচনায় আবার দাঁজিলিং থেকে লৌক 
অপহরণ কর: শুরু হয় । ব্রিটিশ সরকার সিকিমের সঙ্গে সম্পর্ক সহজ করার জন্য 
যোগাযোগ করতে সচেষ্ট হলেও দেওয়ান নীম-গিয়ীলের ব্রিটশ-বিদ্বেষী মনোভাবের 
জন্য তা ব্যর্থ হয়। যে সমস্ত ব্রিটিণ নাগরিকদের দাজিলিং থেকে অপহরণ করা 
হয়েছিল তাদের প্রত্যার্পণ করা ও তাদের নিরাপত্ার ব্যবস্ণা করার জন্বা ব্রিটিশ 
সরকারের পক্ষ থেকে বার বার চাপ দেওয়। সত্তেও দেওয়ান নাঁম-গিয়াঁল তাতে কোন 
ভ্রুক্ষেপ করলেন না । সুতরাং 1860 সালে দীঞ্জিলিং থেকে ডাঃ ক্যাম্পবেল একদল 
সৈন্য নিয়ে রন্মন পাহাঁড় অতিক্রম করে সিকিমের মধ্যে রিন-চিন-পউ পর্যন্ত এগিয়ে 
যাঁন। দেওয়াঁন নাম-গিয়াল এই সম্ভাঁবন? কিছুট? অনুমান করেছিলেন এবং ভিতরে 
ভিতরে কিছুটা প্রস্ততিও নিয়েছিলেন । তাই এবার সিকিমের রক্ষীবাঁহিনী ব্রিটিশ 
সেনার গতিরোঁধ করে পাস্টা আক্রমণ করে । ডাঁঃ ক্যাম্পবেল পশ্চাৎ অপসরণ করে 
দাঁজিলিং ফিরে যেতে বাধ্য হন। কিন্তু ব্রিটিশ শক্তি সন্বন্ধে স্পষ্ট ধাঁরণ। ছিল না 
বলেই বোধহয় দেওয়ান নাম-গিয়াল বার বাঁর হঠকারিতা দেখিয়েছিলেন । নইলে 
অতি ক্ষুদ্র শক্তি নিয়ে অতি বৃহৎ ব্রিটিশ শক্তির সঙ্গে লড়াই করার স্বপ্ন তিনি দেখতেন 
না। 1861 সালে স্যার আশলে ইডেনকে দাজিলিংএর কমিশনার নিযুক্ত কর! হয় । 
এরপর কর্ণেল গাঁওলারের নেতৃতে প্রায় আড়াই হাজার ব্রিটিশ সৈন্যের এক বাহিনীকে 
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সিকিম আক্রমণ করার জন্য পাঠানো হ্য়। এই বাহিনী একেবারে বিন? বাধায় 
সোজা রাজধানী তুম-লং-এ প্রবেশ করল। কোন উপায় ন। দেখে দেওয়ান নাঁম-গিয়াঁল 
সিকিম ত্যাগ করে পালিয়ে গেলেন ছম্বীতে ৷ বুদ্ধ রাঁজা টুগ-ফুদ তখন যুবরাজ 
সিদ-কীয়ং-এর উপর সেই ব্রিটিশ বাহিনীকে মোকাবেলার দায়িত্ব অর্পণ করলেন । 
অত্যন্ত শীন্ত ও বিচক্ষণ যুবরাজ সিদ-কীয়ং সন্ধির প্রস্তাব করে অবস্থা আয়তে 
আনলেন । 1861 সালের 28 মার্চ তেইশটি অনুচ্ছেদ সম্বলিত এক দীর্ঘ চুক্তিপত্র 
সম্পাদিত হয়। ত্রিটশ সরকারের পক্ষে স্বাক্ষর করেন ইডেন এবং সিকিম রাজার 
প্রতিনিধি হিসেবে স্বাক্ষর করেন যুবরাঁজ সিদ-কীয়ং | এই চুক্তি অনুসারে ভারতের 
সঙ্গে সিকিমের অবাধ বানিজ্যের অধিকার দেওয়া হয় বটে, কিন্তু সিকিমের 
আভ্যন্তরীণ বহু বিষয়ে ত্রিটিশ কর্তৃত্ব ও নিয়ন্ত্রণ সূপ্রতিষ্টিত করা হয় এবং সিকিমের 
রাজাকে 'মভারাঁজী' উপাধিতে ভূষিত করা হলেও সিকিমের স্বাধীনতা ও সাঁবভৌমত্ব 
বন্ধক দিতে হয় ব্রিটিশ সরকারের ভাশারে । দুক্তিপত্রের সপ্তম অনচ্ছেদটি পাগলা। 
দেওয়ানের কৃতকম্ের চিরসাক্ষী হয়ে রইল, এতে তাঁকে সপরিবারে সিকিমের মাটি 
থেকে বিতারিত করার কথ! ঘোষণা করা হয়। এমন কি ভবিষ্যতে তার কোন 
আত্মীয়কেও সিকিমের কোন সরকারী পদে নিযুক্ত কর' নিষিদ্ধ কর হয় । এই টক্তির 
পর থেকে সিকিম এবং ব্রিটিশ সরকারের সম্পর্ক সহজ হয়ে ওঠে । 


ভুটানের দিকে ব্রিটিশ সাত্াজাবাদের নজর 


সিকিম সম্বন্ধে নিশ্চিত হওয়ার পর ব্রিটিশ সাম্রাজ্যবাদ এবার ভুট।নের দিকে নজর 
দিতে শুরু করে। ভুটান সরকাঁর সিকিমের পরিণতি দেখার পর ত্রিটিশদের সম্বন্ধে 
সতর্ক হয়ে গিয়েছিল । ত্যাঁশলে ইন্ডন পরের বছরই 1862 ভুটানের রাজার সঙ্গে 
আলাপ আলোচনার জঙ্ ভুটানে যান। তরাই অঞ্চল অধিকার করার পর ভুটানের 
অন্তর্গত, আসাম সীমান্ত পধন্ত বিস্তৃত. পূব দিকের ডুয়ার্স অঞ্চলের দিকেও ব্রিটিশদের 
দ্ষ্টি আকৃষ্ট হয়েছিল। কিন্তু ভুটানের দেবরাজ] ডুয়ার্স অঞ্চল নিয়ে ব্রিটিশ 
সরকারের সঙ্গে কোন চুক্তি করতে সম্মত হলেন না। এমনকি তিনি ইডেনকে 
বিশেষ সমাদর বাঁ সন্মান দেখাঁনোরও কোন চেষ্টা করেন নি। সৃতরাং এবার 
ভুটানের দেবরাজাকে জব্দ করার উপায় উদ্ভাবনের জন্য ইংরেজরা সচেষ্ট হল। 
এমন সময় খবর প্রচারিত হতে থাকে যে ভুটান সরকার দাজিলিং আক্রমণ 
করার জন্য প্রস্ততি নিচ্ছে। ভুটান আক্রমণ করার জন্য অজুহাত তৈরী 
করতে এ রটন] ব্রিটিশ কতৃপক্ষের দিক থেকেই প্রচারিত কিনা তা সন্দেহের 
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বিষয় । কিন্তু ভুটানের দেবরাজা ব্রিটিশ সরকারের সঙ্গে কোন বিরোধ ব" দ্বন্দ 
না গিয়ে প্রথমেই সন্ধির প্রস্তাব করলেন। কাঁলিংপঙউ ও তার পাশ্ববর্তী 
কিছু জায়গা ব্রিটিশ সরকারকে ছেড়ে দিয়ে ভুটান তার আভ্যন্তরীণ শাসন বিষয়ে 
ব্রিটিশ হস্তক্ষেপ ও সাম্রীজ্যবাদী আগ্রাসনের কবল থেকে নিজেকে রক্ষা! করে 1865 
সালে। কালিংপঙকে দাঁজিলিং জেলার অন্তর্গত মহকুমা হিসেবে ঘোষণা করা 
হয় 1866 সালে । এরপর উত্তর-পূর্ব হিমালয়ের পার্বত্য দার ব্রিটিশদের কাছে সম্পূর্ণ 
উন্মুক্ত হয়ে গেল। 


অষ্টম চে।-গিয়াল তথ। মহারাঁজ। জিদ-কীয়ং ৪ আপোষ ও শান্তি 


অন্যদিকে 186] সালের চুক্তির পরেই ব্রিটিশ সরকার সিকিমের অভ্যন্তরে তিব্বত 
সীমান্ত পর্ধস্ত রাস্তা নিষীণে ও বাণিজ্যিক উন্নতি সাধনে সন্ত্রিয় হয়ে ওঠে। 
ইংরেজদের ঈপ্সিত তিব্বত অভিযানের ভূমিকী সফল হয়েছে, সিকিমের রাজ তাদের 
অনুগত, ইংরেজ বিদ্বেষী দেওয়ান নাম-গিয়াল সিকিম থেকে চিরতরে বিতারিত। 
সুতরাং নিষ্কণ্টক সিকিমকে এখন অক্ষদণ্ড হিসেবে ব্যবহার করে ইংরেজ সরকার 
তার সাম্রাজ্যের জাল বিস্তার করে হিমালয়ের অন্যান্য পাবত্য রাজ্যগুলিকে গ্রাস 
করার আয়োজনে উদ্যোগী হয়ে উঠল । 1863 সালে রাজা ঢুগ-ফুঁদ পরলোক গমন 
করলেন । তাঁর জ্যেষ্টপুত্র লামাত্ব গ্রহণ করায় দ্বিতীয় পুত্র সিদ-কীয়ং 'মহাঁরাজা' 
বূপে সিংহাসনে আরোহণ করেন । মহারাজ সিদ-কীয়ং প্রথম থেকেই ব্রিটিশ 
সরকারের সঙ্গে সৌহাদ্য বজায় রাখার চেষ্টা করছিলেন । এর ফলে ব্রিটিশ সরকার 
দাঁজিলিং-এর জন্য যে বাংসরিক অনুদান দেওয়] বন্ধ করেছিল ত। আবার দিতে শুরু 
করে এবং 1862 সাঁল থেকে বকেয়া প্রাপ্য টাকাও পরিশোধ করে দেয়। 1866 
সাল থেকে এই অনুদানের পরিমাণ বৃদ্ধি করে বান্বিক নয় হাজার টাকা করা হয় 
এবং 1874 সালে তার পরিমাণ বার হাজার টাকায় বৃদ্ধি পায়। এ ছাঁড়াও 
মহারাজা সিদ-কীয়ং এর সুব্/বহারে প্রীত ব্রিটিশ সরকার তাকে পনেরটি 
তোপধ্বনির সম্মান দান করে। 

দেওয়ান নাম-গিয়াল সিকিম থেকে বিতাড়িত হয়ে তিববতে লাসা সরকারের 
আশ্রয় গ্রহণ করেছিল। লাস সরকার এই তিব্বতপন্থী দেওয়ানকে সিকিমে পুনঃ 
প্রতিষ্ঠিত করার জন্য অত্যন্ত ব্যগ্র ছিল। তাইলাসা সরকার এ বিষয়ে মহারাঁজা 
সিঙ্গ-কীয়ংকে চাপ দিতে থাকে । নিবিরোধী মহারাজা! সিদ-কীয়ং দেওয়ান 
নাম-গিয়ালকে যে ফিরিয়ে নিতে অরাজী ছিলেন তা! নয়, কিন্ত ব্রিটিশ সরকার 
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কিছুতেই এই প্রাক্তন দেওয়ানের “অপরাধ” ক্ষমা করতে স্বীকৃত হয় নি। ফলে 
মহারাজী সিদ-কীয়ং তিব্বতের স্নেহ ও সহানৃভূতি থেকে সম্পূর্ণ বঞ্চিত হলেন। 
ব্রিটিশ সরকারের অনুমোদন অনুসারে মহারাজা সিদ-কীয়ং তার সম্পর্কিত ভাই 
তথ পিতা দ্ুগ-ফুদের অবৈধ সন্তাঁন তেনজিং না'ম-গিয়াঁলকে প্রধানমন্ত্রী নিযুক্ত করেন। 
তেনজিং নীম-গিয়াল সাধারণত চাঁউ-জোং কার-পো নামেই পরিচিত ছিলেন । 

এখানে সিকিমের রাজপরিবারের ব্যক্তিগত ইতিহাঁস আলোচনা করার কিছুটা 
প্রয়োজন রয়েছে । তিব্বতী বা ভূটিয়াদের বিবাহ পদ্ধতি ও দাম্পত্য জীবন সম্পর্কে 
আগেই আলোচন। করে বলা হয়েছে যে এদের সমাজে যৌন জীবন নিয়ে কোন 
গৌঁডামি বা কঠোর নীতি নেই । রাজপরিবারের ব্যক্তিগত জীবনের ঘটনার মধ্য 
দিয়েও তার কিছু কিছু প্রমাণ পাওয়া যায় । তবে রাজা টরগ-ফুদের ব্যক্তিগত 
জীবনের ইতিহাস বোধহয় এর প্রকৃষ্ট উদাহরণ । রা'জ' গ-ফুদ চারবার বিবাহ 
করেন । তাদের সন্তান-সন্ততি থাঁকা সত্বেও এক রক্ষিতা রেখেছিলেন যার সন্তান 
দেওয়ান নাম-গিয়ালের স্ত্রী পেমাঁ-লা এবং পুত্র তেনজিং বা চীঙ-জোৎ কার-পো। 
তবু শেষ বয়সে রাজা চুগ-ফুদ পঞ্চমবার তা-নাগ মন-কীং নামে একজন তরুণী 
সুন্দরীকে বিবাহ করেন। অত্যন্ত তীক্ষ বৃদ্ধিসন্পন্ন ও উচ্চভিলাষিণী এই মহিলা 
“মেনচি রাণী” নামেই প্রখ্যাত ছিলেন। রাজ টুগ-ফুদের রসে মেনচি রাণীর 
গর্ভে থুটব নাম-গিয়াল নামে এক পুত্র জন্মগ্রহণ করে 1860 সালে । রাজার সঙ্গে 
বিবাহের পুধে মেনচি রাণীর আরও দুইটি অবৈধ কন্া জন্মায় । তবে এ বিষয়ে 
সবচেয়ে চিত্তাকর্ষক ঘটনা হচ্ছে যে মহারাজ চুগ-ফদের ম্বত্যুর পরে মেনচি রাঁণী 
রাজার অবৈধ পুত্র তেনজিংকে বিবাহ করেন। অনেকে বলেন, রাজার শ্বত্যুর 
আগেই তেনজিং নাম-গিয়ালের সঙ্গে মেনচি রাণীর ঘনিষ্ঠত' হয়েছিল এবং চুগ-ফুদ 
স্বপ্ং তাঁদের বিবাহ অনুমোদন করে যাঁন। সুতরাং সম্পর্কের দিক থেকে তেনজিং 
নাম-গিয়াল, থুটব নাম-শিয়ালের একাধারে ভাই এবং সং পিতা হলেন । তেনজিং 
নাঁম-গিয়ীলের সঙ্গে বিবাহের পর মেনচি রাণীর আরও একটি পুত্র জন্ম গ্রহণ করে 
1866 সালে, তার নাম থিন-লে নাম-গিয়াল। রাজ পরিবারের এই জটিল সম্পর্ক 
সিকিমের ইতিহাঁসকেও জটলতর করে তুলেছিল । 

মহারাজ! সিদ-কীয়ং যদিও সুদক্ষ শাসক ছিলেন, কিন্ত সিকিম সম্বন্ধে তার 
পরিকলনাগুলি কার্ধকর করার আগেই তিনি হঠীং অসুস্থ হয়ে ম্বত্যুযুখে পতিত হন 
1874 সালে । সিদ-কীয়ং-এর কোন সন্তান ছিল নাঁ। এ জন্য উচ্চ পর্যায়ের লাম? ও 
সরকারী পদস্থ ব্যক্তিরা ঠার সং ভাই, মেনচি রাণীর পুত্র, থুটব নাম-গিয়ালকে 
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সিংহাসনে অভিষিক্ত করার আয়োজন করেন । কিন্তু প্রধানমন্ত্রী তেনজিং নাম- 
গিয়াল এবং মেনচি রাণী থুটবের পরিবতে তাদের উভয়ের পুত্র থিন-লে নাঁম-গিয়াঁলকে 
মহারাজ রূপে সিংহাসনে বসানোর পরিকল্পনা করে । এই সময় প্রাক্তন দেওয়ান 
( পাগলা দেওয়ান) চুম্বীতে বসবাস করছিলেন । তিনিও তেনজিং নাম-গিয়াল ও 
মেনচি রাণীর সঙ্গে হাত মিলিয়ে থিন-লে-কেই মহারাজ! করার ষড়যন্ত্রে যোগ দেন । 
কিন্তু এই ব্যাপারে দাঁজিলিং-এর তৎকালীন ডেপুটি কমিশনার স্যার জন এডগার- 
এর হস্তক্ষেপের ফলে মহারাজা চুগ-ফুদের বৈধ পুত্র থুটব নাম-গিয়'লকেই মহারাজা 
ঘোষণা কর! হয় এবং তার অভিষেক অনুষ্ঠিত হয় যথানিয়মে | মেনচি রাণী 
এবং দেওয়ান নাম-গিয়ালের অভিসন্ধি আপাততঃ ব্যর্থ হলেও তারা একেবারে হাল 
ছাডলেন নাঁ। 


নবম মহারাজ থুটব ৪ নেপালী অন্ুপ্রবেশে সঙ্কট 


মহারাজ থুটব মাত্র চৌদ্দ বছর বয়সে একদিকে পারিবারিক প্রতিকূলতণ এবং 
আরেক দিকে রাজ্যের সঙ্কটময় পরিস্থিতির মধ্যে রাজ্য শাসনের ভার গ্রহণ করলেন 
|874--75 সালে। সিকিমে ব্রিটিশ কর্তৃত্ব প্রতিষ্ঠিত হওয়ার সঙ্গে সঙ্গে তাদের 
পৃষ্ঠপোষকতায় নেপালী অনুপ্রবেশ শুরু হয় । এর প্রধান কীরণ. সিকিমে সে সময়ে 
জনসংখ্যা ছিল নিতান্তই অল্প। এর আগেই বলা হয়েছে যে, লেপচা-ভূটিয়। 
অধিবাসীদের প্রধান জীবিকা ছিল পশু পাঁলন ও ব্যবসা বাণিজ্য, কৃষিকাজে বা 
কায়িক শ্রমের কাজে তারা তেমন উৎসাহী ছিল না। অন্যদিকে গোখাদের সঙ্গে 
যুদ্ধের সময়ং গোর্খা তথা নেপালীদের শ্রম দক্ষতার সঙ্গে ইংরেজদের পরিচয় 
ঘটেছিল__গোর্ধারা একদিকে যেমন সুদক্ষ যোদ্ধা, তেমনি শান্তির সময়ে কৃষিকাজে 
ও শ্রমমূলক কাজে পারদর্শী । তাই বিভিন্ন শ্রমমূলক কাজের জন্ত ত্রিটিশ সরকার 
নেপালীদের সিকিমে আসার জন্য উৎসাহিত করতে লাগল । এর পিছনে আরও 
একটি উদ্দেশ্য ছিল-সিকিমের এ যাবত বৌদ্ধ ধর্মীবলম্বী ভূটিয়া-লেপচা সমাজের 
এঁক্যে হিন্দৃধর্মী নেপালীদের অনুপ্রবেশ ঘটিয়ে ইংরেজদের দ্বিজাতি তত্বের কৌশলট 
প্রয়োগ করে বিভেদের বীজ বপণ করা । এ বিষয়ে কিছু কিছু স্ববিধাবাদী কাজী বা 
সামন্ত প্রভূদের সমর্থন ও সহায়ত পাওয়1 গিয়েছিল । বিশেষ করে, খাঁঙ-সা দেওয়ান 
এবং ফোদং লাম! নামে দুজন প্রতিপত্ভিশালী ভুটিয়া জমিদার ইংরেজ কতৃপক্ষের 
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বিশেষ সহায়ক হয়ে ওঠে। মহাঁরাজা সিদ-কীয়ং-এর ব্রিটিশ সরকারের সঙ্গে 
বিরোধে না যাওয়ার নীতির ফলে অল্প সময়ের মধ্যেই নেপালী জনসংখ্যা এক বিরাট 
আকার ধারণ করে। তবুও মহারাজ] সিদ-কীয়ং যে এ বিষয়ে একেবারেই সচেতন 
ছিলেন না তা নয়। 1873 সালে বাংলার লেফটেন্তাঁণ্ট গভর্ণর যখন দাক্জিলিং 
পরিদর্শন করতে এসেছিলেন, তখন মহারাজা সিদ-কীয়ং তার সঙ্গে দেখা করে সিকিম 
সমস্যা নিয়ে আলোচনা করেছিলেন। কিন্তু তীর অকালম্ৃত্যুতে সেই সমস্যা 
সমাধানের চেষ্টী মাঝ পথেই বন্ধ হয়ে যায়। ইতিমধ্যে নেপালী জনসংখ্য। বুদ্ধি 
পেয়ে পূব সিকিমের পেম।-ইয়াংসি পরধস্ত নেপালী এলাকায় পরিণত হয়। স্বাভাবিক 
কারণেই সিকিমের ভূটিয়া-লেপচ! অধিবাঁসীর' এবং লামারা শঙ্কিত হয়ে ওঠে। 
মহারাজা থুটব সিংহাসনে আরোহণ করার পর তার সামনে এই নেপালী 
জনসংখ্যা বৃদ্ধি প্রধান সমস্যা হয়ে দেখা দেয়। ভুটিয়-লেপচা অধিবাসীরা এ বিষয়ে 
সতর্ক হওয়ার জন্য মভারাজাকে চাপ দিতে থাকে । ইডেন তখন বাংলার লেফটে- 
ম্বান্ট গভর্ণর । তিনি এই সময় কালিংপঙে এলে মহাঁরাঁজা থুটব তার সঙ্গে দেখা 
করে সিকিমে নেপালী অনুপ্রবেশ বন্ধ করার অনুরোধ জানান । লেফটেন্যান্ট গভর্ণর 
তাঁর অনুরোধ আংশিক রক্ষী করে ঘোষণ করেন যে শুধুমাত্র খালি ও পতিত 
জমিতেই নৃতন অনুপ্রবেশকারীর। বসতি স্থাপন করার অনুমতি লাভ করবে । কিন্ত 
নেপালী কৃষকদের দিয়ে জমিতে চাঁষ করিয়ে কিছু কিছু ভুটিয়৷ ভূঁ-স্বামীও যথেষ্ট 
লাভবান হচ্ছিলেন। ফলে খাউ-সা দেওয়ান ও ফোদং লামার নেতৃত্বে তাদেরও 
একটি দল গডে ওঠে । এই সুবিধাবাদী দলটি সিকিম সরকার এবং গভর্ণরের 
ঘোষণা অমান্য করে দক্ষিণ পূর্বের রেহনক, চাকৃং, রিসি প্রভৃতি অঞ্চলেও ক্রমাগত 
নেপালী কৃষক বসাতে থাকে । শুধু তাই নয়, এতদিন পর্স্ত নেপালের দরিদ্র 
ভূমিহীন কৃষক ও শ্রমিকরাই সিকিমে কাজ পাওয়ার উদ্দেশ্যে চলে আসছিল ; এরপর 
নেপালের কিছু কিছু ধনী নেওয়ার ব্যবসায়ীও সিকিমে এসে জমি কিনে বসবাস 
করতে আরভ্ত করে । ফোদং লামা প্রধানমন্ত্রীর কাছ থেকে এক মিথ্যা নিদর্শন পত্র 
জোগাঁড করে দাঁজিলিং থেকে লছমীদীস প্রধান নামে একজন ধনী ব্যবসায়ী ও তার 
ভাইকে এনে নামচি ও রংপোতে বিরাট আয়তনের জমি ইজার৷ দেয় এবং ধাতু 
মুত্রা তৈরী করার কাজে লাগায় । এব্যাপারে দাঞ্জিলিং-এর ডেপুটি কমিশনারের 
যোগ সাজ ছিল ও অসৎ অর্থের লেন-দেন হয়েছিল বলে অনেকে সন্দেহ করেন । 
এই লছমীদাস প্রধান ভাইরাই সিকিমের 'প্রধান' গোষ্ঠীর অগ্রদূত বলা হয়। এদের 
সাহায্যে আরও নেওয়ার ব্যবসায়ী সিকিমে এসে জমি ইজার] বা দীর্ঘমেয়াদী ভাড়া 
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নিয়ে বাস করতে থাকে । নেপালীদের ক্রমবর্ধমান সংখ্যা ও শক্তি সিকিম সরকার 
ও ভুটিয়1-লেপচা অধিবাসীদের আতঙ্কের কারণ হয়ে উঠল। 

এই সময় পেমা-ইয়ীংসির প্রধান লাম! ছিলেন তার সঙ বিমপোঁচে | লামা তাঁর- 
সঙ রিমপোঁচের সঙ্গে নেপালী বিরোধী ভুটয়াঁর সমবেত হয়ে র্েহনকের কাছে 
নেপালী কৃষকদের জোর করে উৎখাত করার চেষ্ট। করেন। কিন্তু এই ঘটন শেষে 
দাঙ্গা! হাঙ্গামায় পরিণত হয়। নেপালীরা আগ্নেয়াস্ত্র নিয়ে পেমা-ইয়াংসি গোম্পায় 
প্রবেশ করে হামলা চালালে দুজন লা'ম' ঘটনাস্থলেই নিহত হন এবং বেশ কয়েকজন 
লামা আহত হন। সিকিমের ভূটিগ্রী-লেপচা বৌদ্ধ ধর্মীবলম্ষী সমাজের কাছে এ এক 
চরম অমঙ্গলকর ঘটনা। সারা সিকিমে শোকের ছায়া ঘনিয়ে আসে । লামা 
তাঁর-সঙ স্বং দাঁজিলিং গিয়ে ডেপুটি কমিশনারের কাছে নালিশ জানিয়ে ঘটনার 
তদন্ত করার দাবী জানান। ডেপুটি কমিশনার একজন ব্রিটিশ প্রতিনিধিকে সমস্যার 
সমাধান করার জন্য সিকিমে পাঠান, কিন্তু সেই ইংরেজ ফোদং লামা ও খাঁউ-সা 
দেওয়ানের সপক্ষে রায় দিয়ে নেপালী বসতি সমর্ধন করে চলে যাঁন 1১৪ সালে। 

মহারাজা থুটব সেই সময় চশ্বীতে তার গ্রীক্মাবাসে ছিলেন । রাজধানী তুম-লং 
প্রায় শূন্য অবস্থায় পড়ে ছিল। প্রধানমন্ত্রী তেনজিং নাম-গিয়ীল তার আগোর বছরই 
পরলোক গমন করেছিলেন । মহারাজ" থুটবের জীবনে এই সময় আরেক দৃর্ঘটন" ঘটে। 
তিব্বতী প্রথা অনুসারে মহারাজা থুটব তাঁর বৈশাত্রেয় ভাই মহারাজ সিদ-কীয়ং-এর 
বিধব1 পত্ীকে বিবাহ করেন । তাদের দুই পুত্র জন্ম লাভ করে, চোঁ-দা নাম-গিয়াল 
এবং সিদ-কীয়ং টুলকৃ। দ্বিতীয় পুত্র সিদ-কীয়ং ট্রলকুকে মহারাজা সিদ-কীয়ং-এর 
তবতাঁর বলে মনে করা হতো । (মহারাজ থুটবের পরে তিনিই সিকিমের সিংহাসনে 
আরোহণ করেন )। 1880 সালে পেমা-ইফ়াংসি গোম্পার মাটি যখন লামাঁদের 
রক্তে রঞ্জিত হয়ে ওঠে, চুম্বীতে তখন মহারাজ? থুটবের ধর্মশীল1 পড়ীও শেষ নিঃশ্বাস 
ত্যাগ করেন। আর তারপরই ছুম্বীতে রাজ পরিবারের তারেক রঙ্গভূমি তৈরী হয়। 


দেওয়ান নাম-গিয়ালের ষড়যন্ত্র ও ইয়েশে দোলমার বিবাহ 

তিব্বতপন্থী দেওয়ান নাম-গিয়াল সিকিমের আকর্ষণ ত্যাগ করতে পারেন নি। 
তাই তিনি চুম্বীতেই বাস করছিলেন স্বযৌগের অপেক্ষান্ত । প্রধানমন্ত্রী তেনজিং 
নাম-গিয়ালের স্বত্যুর পর মেন্চি রাঁনীও চুম্বীতেই বাস করতে শুরু করেন। সুতরাং এই 
দুই উচ্চাকাজ্বী আবার সিকিমের ক্ষমতায় ফিরে আসার বাসনায় পরিকল্পনা করতে 
আরম্ভ করলেন । যদিও দেওয়ান নাম-গিয়ীলের যথেষ্ট বয়স হয়েছিল তবুও মেনচি 
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রানী তার প্রাক ৰিবাহকালের অবৈধ কন্তা শেরিং-পুর্টির সঙ্গে দেওয়ান নাম-গিয়ালের 
বিবাহ দেন। দেওয়!ন নামগিয়ালকে হাতে রাখার জন্য মেনচি রানী উর তরুণী 
কন্যাকে এই বিবাহে প্রায় বাধ্য করেছিলেন। তাঁর পুত্র থিন-লেকে মহারাজা করার 
আকাজ্ষী সফল না হলেও দেওয়ান নাম-গিক়ালের সাহায্যে তিনি নতুন কোন 
সুযোগের সন্ধান করতে লাগলেন । কিছুদিনের মধ্যেই সেই সুযোগ এল । মহারাজা 
থুটবের পড়ীর মৃত্যুর পর উচ্চ লামার এবং উ্াঁর ঘনিষ্ত ব্যক্তিরা তীকে আবার বিবাহ 
করার জন্য অনুরোধ করতে থাঁকেন। মহারাজ! থুটব প্রথমে অনিচ্ছা! প্রকাশ করলেও 
পরে তিব্বতের কোন সম্ভীঙ্ মহিলাকে বিবাহ করার ইচ্ছা জ্ঞাপন করে তাদের 
প্রস্তাবে রাজী হন। সুতরাং মহারাঁজার বিবাহের যোগাযোগ করার উদ্দেশ্যে সিকিম 
দরবার থেকে কয়েকজন প্রতিনিধিকে তিব্বতে দালাই লামার কাছে পাঠান হয়। 
এই খবর পাওয়! মাত্র দেওয়াঁন নাম-গিযঘ্াল ও মেনচি রানী পৃত্র থিন-লেকে 
সঙ্গে নিয়ে তিববতের পথে বরওন! হয়ে যান । মহারাঁজার বিবাহের ঘটক দলটি লাসায় 
পৌঁছে দালাই লামার সঙ্গে সাক্ষাৎ করে এবং উার সহায়তায় তিববতের সন্ত্রান্ত 
লহাঁডিং বংশের কন্তা ইঠ়েশে দোলমার সঙ্গে সম্বন্ধ স্থির করে ফিরে ভাসে । ইতিমধ্যে 
দেওয়া নাম-গিয়াীল ও মেনচি রানী তিববতে পৌঁছে এ কন্যার পিতার সঙ্গে 
যোগাযোগ করেন এবং মহারাজ; থুটব ও থিন-লে, উত্তয়কে যুগ্ম স্বামী হিসেবে 
বিবাহ দেওয়ার প্রস্তাব করেন । তিব্বতে বন্ৃভর্তক বিবাহ প্রথা কোন অস্থাভীবিক 
ঘটনা নয়। তাঁই ইয়েশে দোৌলমাঁর পিতাঁর পক্ষ থেকে এই প্রস্তাব অসমর্থন করার 
কোঁন কারণ ছিল ন'। 1882 সালে থিন-লের উপস্থিতিতে এই বিবাহ অনুষ্ঠান 
সম্পন্ন হয় । মহারাজ থুটব স্বয়ং বিব'হ অনুষ্ভীনে উপস্থিত না থাকলেও, অন্যতম 
পাত্র হিসেবে নববধূ ইয়েশে দোলমার স্বামীত্ব লাভ করলেন । মেনচি রানী আশা 
করেছিলেন যে এই খুগ্ম বিবাহের মাধ্যমে তীর পুত্র খিন-লে মহারাজ! থুটবের 
সম-মর্ধীদায় উঠ্ঈীত হতে পারবে । কিন্তু ঘটনার গতি অন্থদিকে বীক নেওয়াতে 
মেনচি রানীর সব পরিকগ্না বাঁনচাঁল হয়ে যায়। 

বিবাহের এক বছর পরে 1883 সালের মাঝামাঝি নববধূ সহ থিন-লে হুম্বীতে 
ফিরে আসে । মহারাজা থুটব এই যুগ বিবাহ স্বীকার করে নিতে হয়তো বা অব্াজী 
হতেন না। কিন্তু মহারাজার কানে আগেই খবর পৌছে যাক যে নববধু ইতিমধ্যেই 
অন্তঃসতা। তাই চরম বিতৃষ্ণায় তাঁকে গ্রহণ করতে অস্বীকার করে মহারাজা 
তুম-লং-এ ফিরে আসেন । তরুণা ইয়েশে দোঁলমার পক্ষে সমস্ত পরিস্থিতি উপলব্ধি 
করা সম্ভব ছিল নাঁ। তিনি হম্বীতে খিন-লের সঙ্গেই বাস করতে লাগলেন । তাদের 
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ছুটি পুত্র সম্ভান জন্ম লাভ করে । মহারানী হওয়ার অধিকার নিয়েও ইয়েশে দোলমা 
সেই সৌভাগ্য থেকে বঞ্চিত হয়ে রইলেন । 


ভিববতে ব্রিটিশ বাণিজ্য-মিশন প্রেরণের প্রস্তুতি 

একথা! অনস্বীকাধ যে সিকিম রাজ্যের প্রতিষ্ঠার পর থেকে সব রাজাই তথা 
সিকিমের অধিবাসীরা তিব্বতকে অভিভাবক রাষ্ট্র হিসেবে গ্রহণ করেছিল । ধন, 
সংস্কৃতি, রক্তধারা ও ভাষাগত এঁক্যই শুধু নয়, সিকিমের রাজপরিবার সহ অভিজাত 
ভুটিয়া পরিবারগুলির সঙ্গে বৈবাহিক সৃত্রেও তিব্বতের ঘনিষ্ঠ আত্মীয়তার বন্ধন গড়ে 
উঠেছিল। যেহেতু চীন ও তিব্বতের মধ্যে রাজনৈতিক ও বাণিজ্যিক মৈত্রী ও সভ্ভীব 
ছিল, তাই চীনকেও সিকিমের রাজারা শুভাথী রাষ্ট্র হিসেবেই গ্রহণ করেছিলেন । 
অবশ্য চীন-নেপাল শান্তি চুক্তির সময়ে চীনের প্রতিনিধি হো-সী সিকিমের স্বার্থের 
প্রতি কিছুটা উদাসীনতা দেখানর ফলে সিকিম সরকার ক্ষুব্ধ হয়েছিল বটে, তবু 
আঁস্থাহীন হয়নি । অন্যদিকে অবস্থার পরিপ্রেক্ষিতে নতিস্বীকাঁর করতে বাধ্য হলেও 
এবং ব্রিটিশ সরকারের কবলে বাধা পড়লেও সিকিমের রাজ বা সরকার কখনই এই 
সম্পূর্ণ পৃথক চরিত্রের বিদেশী সরকারকে অন্তর থেকে গ্রহণ করতে বা বিশ্বাস করতে 
পারেনি । মহারাজা থুটবের মনৌভাঁবও এর ব্যতিক্রম ছিল নাঁ। সিকিমের উপরে 
তিব্বত ও চীনের এই প্রভাব ব্রিটিশ কর্তৃপক্ষের দৃষ্টি এড়ায় নি। তিব্বত এলাকার 
মধ্যে চুম্বীতে সিকিম রাজপরিবারের গ্রীম্মীবাস এবং সেখানে রাজা ও অন্যান্ত 
সরকারী কমচারীদের প্রায়ই দীর্ঘসময় অবস্থান কর! ব্রিটিশ সরকার স্বনজরে দেখতে 
পারছিল ন!। এজন্ঠ ব্রিটিশ সরকারের পক্ষে দাঁজিলিং-এর ডেপুটি কমিশনার 
সিকিমের রাজার কাছে এক নিষেধাজ্ঞা! পাঠিয়ে জানান যে বছরে তিন মাসের বেশী 
তারা হুশ্বীতে অবস্থান করতে পারবেন না। অবশ্য হুশ্বীতে থাকার ফলে সিকিমের 
শাসনকাধও ব্যহত হচ্ছিল, সেটিও এই নিষেধাজ্ঞার অন্যতম কারণ | মহারাজ থুটব 
এতে ক্ষুন্ন হলেও নিষেধ অমান্য করার শক্তি তার ছিল না। 

সিকিমকে ব্রিটিশ সরকার তিব্বতের সঙ্গে যোগাযোগের মাধ্যম হিসেবেই ব্যবহার 
করতে চেয়েছিল। এই উদ্দেশ্যে কোলম্যান ম্যাকাওলে নামে একজন অভিযাত্রীকে 
উত্তর সিকিমে পাঠানো হয় (1884 সাল )। তার ভ্রমণের প্রকৃত উদ্দেশ্য সম্বন্ধে 
ম্যাকীওলে লিখেছেন-_ 
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সিকিমে লাঢুং উপত্যকা দিয়ে ম্যাকীওলে তিব্বত এলাকার খাম-বা-জোঙ পর্যন্ত 
ভ্রমণ করেন এবং খাম-বা-জৌউ-এর জোউ-পণ অর্থাৎ জেলাশাসকের সঙ্গে আলোচনা 
করে সম্ভাবনার আলো দেখতে পান। এরপর তিনি চীনের বেজিং পবস্ত গিয়ে 
চীন সরকারের সঙ্গেও সৌহার্জ্য স্কাপন করতে সক্ষম হন। লাসায় চীনের স্থায়ী 
রাজদুতের মাধ্যমে তিব্বতের সঙ্গে বানিজ্য সম্পর্ক স্থাপনের সুযৌগ পাওয়া যাবে 
বলেও চীন সরকার আশ্বাস দেন। ব্রিটিশ সরকারের দীর্ঘ স্বপ্ন ফল হওয়ার সম্ভাব্য 
ভরসা নিয়ে তিনি দাঁজিলিং-এ ফিরে যাঁন | বলা বাহুল্য, তীর এই অভিযাত্রী দলের 
ভ্রমণের সব ব্যবস্থাই করতে হয়েছিল সিকিম সরকারকে । 

1886 সালের প্রথম দিকে ম্যাকাগলের নেতৃত্বে লাসায় বাণিজ্য মিশন পাঁঠীনোর 
আয়োজন শুরু হয়। সেইসময় তিব্বত এলাকার ফারী অঞ্চলে কিছু তিব্বতী ও 
ভুটানের ব্যবসায়ীর বিরোধকে কেন্দ্র করে অশান্তি শুরু হয়েছিল। এই ছন্দ্বের মধ্যস্থতা 
করার জন্ত তিব্বতে অবস্থিত টচনিক 'আমবান” ব' রাঁজদূত ফাঁরীতে নেমে আসেন 
এবং কর্নসুচী মত ভূটানেও যাঁন। তার এই ভ্রমণের সময় তিনি সিকিমের মহারাজা 
থুটবকে চৃহ্বীতে তার সঙ্গে সাক্ষাৎ করার জন্য খবর পাঠীন। কিন্তুব্রিটিশ সরকারের 
অনুমতি ব্যতীত মহারাজা থুটবের তিব্বত এলাকায় প্রবেশের অধিকাঁর ছিল না। 
তাই মহারাজা থুটব চুন্বীতে যাওয়ার জন্য ব্রিটিশ কতৃপক্ষের কাছে অনুমতি চাইলেন। 
ব্রিটিশ সরকার এটি অন্যতম সুযোগ মনে করে মহারাজ! থুটবকে চুম্বীতে গিয়ে চীনা 
রাজদুতের সঙ্গে ভারত-তিববত বাণিজ্যের বিষয়ে সুস্পষ্ট আলোচন করার নিরেশ 
পাঠায়। কিন্ত মহারাজা থুটব চৃহ্বীতে পৌঁছনোর আগেই চীনা রাঁজদূত ভূঁটান থেকে 
ফিরে লাসায় চলে যাওয়ীতে এই উদ্দেশ্য সফল হয়নি | কিন্তু এবার ত্রিটশ সরকার 
নিজেদের স্বার্থেই মহারাজ] থুটবকে আরও কিছুদিন চৃহ্বীতে থাকার নির্দেশ পাঠায় । 
কেননা, এবার ম্যাকাঁওলের বাণিজ্য মিশন চু্বী উপতাকার মধ্যদিয়ে তিববতে 
যাওয়ার পরিকল্পন1 করেছিল । স্বতরাং এ বিষয়ে মহারাজ! থুটবের সাহায্যের 
প্রয়োজন ছিল। ভাঁররত-তিব্বত বাণিজ্য যাত্রার রথ চালনায় মহারাজাকে শিখণ্ডী 
হিসেবে ব্যবহার করাই এর প্রধান উদ্দেশ্য ছিল । 
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মহারাজ থুটব ও মহারানী ইয়েশে দৌলমার মিলন 


টন্বীতে সেই কয়েক মাসের অবন্থীন মহারাজা থুটবের জীবনের এক স্মরণীয় ঘটন। 
হয়ে রইল । রানী ইয়েশে দোলমণ বিবাহের প্রথম আবেগময় চহতে থিন-লেকে স্বামী 
রূপে কাছে পেয়েছিলেন, তখন পারিবারিক জটিল পরিহিতি অনুধাবন করা তার 
পক্ষে সম্ভব ছিল না, তাই যুগ্ন স্বামীর অন্যতম থিন-লের সঙ্গে ঘর করা তীর কাছে 
কোন অস্বাভাবিক ঘটন1 বলে মনে হয়নি । তিনি জানতেন মহারাজ থুটবও তার 
বৈধ স্বামী । ধীরে ধীরে যখন তিনি সমস্ত অবস্থা উপলব্ধি করতে পারলেন তখন তাঁকে 
মহারাজার পরিত্যাগ করার কারণ স্পট হয়ে গেল তার কাছে । এবার মহারাজা 
থুটব যখন চুদ্বীতে এলেন, ইয়েশে দোলমা তীর রূপ, গুণ ও সেব1 দিয়ে তীকে মৃগ্ধ ও 
আকৃষ্ট করলেন। বিবাহের দীর্ঘ চার বছর পরে মহারাজা থুটবের সঙ্গে মহারানী 
ইয়েশে দোঁলমার মিলন হলো । সেই নিবিড মিলন থেকে উদয়ে তাঁর কখনই বিচ্যুত 
হননি । মহারানী ইয়েশে দোলমা যে মহারাজা থুটবের শুধু প্রিয়তমা পত্তী ছিলেন 
তাই নয়, সংস্কৃত কাবে) স্ত্রীর বর্ণনার আক্ষরিক অর্থেই তিনি গৃহিনী, সখী, সচিব, 
শিষ্ঠা, ললিত কলাবিদ নারীর ডুমিক। পালন করে প্রকৃত সহধম্িণী হয়ে উঠেছিলেন। 
পসিকিমের ইতিহাসে এই মহিলার নাম চিরদিন অম্্রীন-উজ্জ্বল হয়ে থাকবে । 

মহাঁরানী ইয়েশে দোলমা ঈশ্বরদত রূপ ও গুণের অধিকাঁরিণী ছিলেন । তিনি 
বৌদ্ধধন্ন ও দর্শন বিষয়ে অধ্যয়ন করে গভীর পাণ্ডিত্য তর্জন করেছিলেন । তিব্বতী 
ভাষা ও সাহিত্যেও তার প্রগাঢ় জ্ঞান ও অধিকার ছিল। তাছাড়া চিত্রাঙ্কন ও শিঈ- 
সম্মত তিব্বতী হস্তাক্ষর লিপি তিনি আয়্তু করেছিলেন । প্রকৃতপক্ষে, ইয়েশে 
দোঁলমাই সবপ্রথম তিব্বতী ভাষায় সিকিমের ইতিহাস রচনা করেন, যদিও তা 
মহারাজ থুটবের সঙ্গে মৃগ্ম নামে প্রচারিত। পরে রায়বাহাদ্বর লোব-দেন-চোঁদেন 
নামে মহারাজার ব্যক্তিগত সচিব এবং কাঁজী দাওয়া-সামদুব তার ইংরেজী অনুবাদ 
করেন । মহারানী ইয়েশে দৌলম] সম্বন্ধে জন ব্লড হোয়াইট লিখেছিলেন যে ইয়েশে 
দোলম! যদি তিববতে জন্মগ্রহণ নী করে ইউরোপের রাজনৈতিক পরিবেশে জন্মাতেন 
তবে তিনি পৃথিবীর ইতিহাসে গৌরবময় স্বাক্ষর রেখে যেতে পারতেন |; 
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তিব্বত আভধানের পটভূমি ও দিকিমের সহযোগিতা 

ম্যাকাওলের ট্রেড মিশন'-এর আয়োজন সম্পূর্ণ হলেও শেষ পরাস্ত তা বাতিল 
করতে হয় । চীনা আমবান-এর মাঁরফং এই খবর পাওয়। মাত্র লাসায় চোঙ-ছু এর 
( তিববতী সংসদ ) জরুরী অধিবেশন ভাঁকা তৃপ্ন। তিববতী সংসদ তিব্বতের অভ্যন্তরে 
চীনের সঙ্গে ব্রিটিশ সরকারের এই বাণিজ্যিক সম্পর্ক স্থাপনের বিরুদ্ধে তীত্র প্রতিবাদ 
জানায় এবং তিব্বতৈর মাটতে ইংরেজদের প্রবেশ করার অনুমতি দেওয়। হবে না 
বলে সিদ্ধান্ত গ্রহণ করে। ব্রিটিশ লরকাঁর এরপর তিব্বতের সঙ্গে প্রত্যক্ষ বিরোধ না 
করে অন্য পন্থা অবলম্বন করার চেন্ট! করল । এই বাণিজ্য অন্যানের অনুমতি লাভ 
করার জন্য মহাঁরাজ1 থুটবকে তিব্বতে দালাই লামার কাছে ভাবেদন পত্র লেখার 
নির্দেশ পাঠানো হল । কিন্ত মহারাজ থুটবের পত্রের উত্তরে তিব্বত সরকার স্পষ্ট 
ভাষায় জানিয়ে দেয় যে. ব্রিটশ প্রতিনিধিদল যদি তিব্বতে প্রবেশ করার চে করে 
তবে ত। অন্য রাক্ট্রের ভৌগলিক সীমানায় অনধিকাঁর পদক্ষেপ বলে তার মনে করবে 
এবং যথাযথ ব্যবশ্ত। গ্রহণ করতে বাধ্য হবে । ত্রিউশ সরকার সিকিমের মধ্যদিয়ে 
জেলেপ-ল। গিরিপথ পান্ত যে রাস্তা নিটীণ শুর করেছিল এবং চন্বীতে যে বিশ্রাম 
নিবাঁস ১তরীর পরিকল্পনা করেছিল তাঁর বিন্দ্ধেও তিব্বত কঠোর অভিযোগ করে । 
এজন্য সিকিমের মধ্যদিয়ে ইংরেজ অভিযাত্রীদের তিব্বত এলাকায় প্রবেশ করার 
অনুমতি যাতে না দেওয়া হয়, মহারাজ! থুটবকে সে বিষয়ে তিব্বত সরকার 
হুঁশিয়ার করে দেয় । নিবিরোধী এই শান্তিকামী মহারাজ থটব একদিকে তিব্বত 
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102 সিকিম 


সরকারের কোপের ও অন্য দিকে ব্রিটিশ সরকারের চাপের স্াড়ীশিতে পিষ্ট হতে 
লাগলেন। 

ব্রিটশ সরকার তথ ইংরেজদের গতিবিধির উপর নজর রাখার জন্য তিব্বত সরকার 
1887 সালে সিকিম থেকে বার মাইল দূরে অবস্থিত লিঙ-তু নামক স্থানে একটি 
অনুসন্ধান শিবির স্থাপন করে সেখানে কিছু তিব্বতী সৈন্যকে মোতায়েন করে রাখে । 
গভর্নর জেনারেল দালাই লামার কাছে এই শিবির তুলে নেবার অনুরোধ জানিয়ে 
চিঠি দিলেন। কিন্তু তার উত্তর এল খোদ তিব্বতী 'কা-শাগ' (মন্ত্রী পরিষদ ) 
থেকে- প্রত্যেক রাষ্ট্রের নিজ ভূমি রক্ষা করার অধিকার আছে, তিব্বত তাঁর নিজের 
এলাকাতে সৈন্য শিবির স্থাপন করেছে। সৃতরাং ব্রিটশ সরকার এবার তিববত- 
সিকিম সীমানার প্রশ্নে লিউ-তৃ'র আইনসজত তবস্থান সম্বন্ধে সিকিম সরকারের 
অভিমত চেয়ে পাঠাল । র্রেহনক থেকে অল্প দূরে লিঙ তু'র বিস্তীর্ণ তৃণভূমিতে 
সিকিম ও দৃুম্বীর পশুপালক অধিবাসীর1 পশুচারণের অবাধ সুবিধে ভোগ করত। 
এই জায়গাগুলির বিষয়ে সত্যই নিদ্দিষ্ট কোন সীমারেখা ধার্য ছিল নাঁ। তিব্বত 
সরকার প্রাচীন দলিল অনুসারে রেহনককেও তিব্বতের অংশ বলে ঘোষণা করে। 
মহারাজা থুটব দাঁলাই লামার অসন্তোষের ভয়ে তিব্বতের এই দাবী সমর্থন করে 
বলেন যে লিউ-ত্ তিববতেরই অংশ, তিব্বত সরকার মহানৃভবতা দেখিয়ে সিকিমের 
পশুপালকদের সৃবিধের জন্য তা 'দান হিসেবে সিকিমকে দিয়েছিল । শুধু এই নয়, 
মহারাজ থুটব আরও স্পষ্ট ভাষায় ব্রিটিশ সরকারকে লিখলেন যে. তিব্বত ও 
চীনের বিরুদ্ধাচরণ করা পসাকমের পক্ষে সম্ভব নয়, সিকিম চিরদিন এই দুই বুহৎ 
শক্তির সহায়তা লীভ করে এসেছে । এবিষয়ে আরও উল্লেখ করেন যে, 1856 
সালে তিব্বতের গেলিং-এ এক ত্রি-পাক্ষিক চুক্তি সম্পন্ন হয়েছে যাতে সিকিমের 
জনসাধারণ, লামা, সরকারী কর্মচারী সকলের সমর্থন সাপেক্ষে তিনি তাতে স্বাক্ষর 
করে তিব্বত ও চীনের আনুগত্য স্বীকার করেছেন। তিব্বত ও চীনের স্বার্থ বির্রিত 
হয় এমন কোন কাজ সিকিম সরকার অনুমোদন করবে না। 

এই চিঠি বিনা মেঘে বজ্রপাতের মত চমকে দিল ব্রিটিশ সরকারকে । আসলে 
উল্লিখিত এই ট্ুক্তিকে লাসায় অবস্থিত চীন দূতাবাসের প্রতিনিধির কাছে লেখা 
্মারকলিপির নামান্তর বলাই সঙ্গত । এতে ইংরেজ বিদ্বেষী সিকিম রাজার তিব্বত 
ও চীনের প্রতি নিভরতার কথাই বলা হয়েছিল। গেজেটয়ার অফ সিকিম থেকে 
সেই চুক্তি পত্রের কিছু অংশ এখানে উদ্ধত করা যেতে পারে-_ 
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মহারাঁজার চিঠি ও চুক্তিকে গুরুত্ব দেওয়? না হলেও হিমালয়ের পার্বত্য রাঁজ্যগুলির 
বিষয়ে ব্রিটিশ সরকারের নীতি নূতন করে পধালোচন! করার প্রয়োজন দেখা দিল। 
মহারাজা থুটবের আকস্মিক মত পরিবতন ব্রিটিশ সরকারের এত দিনকাঁর পরি- 
কল্পনায় যে প্রচণ্ড ধান্। দিয়েছিল সে বিষয়ে কোন সন্দেহ নেই । সুতরাং নূতন 
কৌশল অবলম্বন করার আগে ব্রিটিশ সরকারের সামনে যে প্রশ্নগুলি দেখ দিল তা 
হল__. (1) সিকিমকে 'এশিয়ার বেলজিয়াম" করে রাখার কোন যৌক্তিকতা আছে 
কিনা । (2) সিকিম রাজ্য এরপর সরাসরি দখল করা উচিত হবে কিনা । (3) এরফলে 
তিব্বত ও চীনের সঙ্গে প্রত্যক্ষ লড়াই শুরু হওয়' সম্ভব, সেই লড়াই-এর ঝুকি নেওয়া 
বাঞ্চনীয় কিনা । (4) তিববত ও চীনের সঙ্গে যুদ্ধে ব্রিটিশ সরকার সত্যই কতটা 
লাঁভবাঁন হতে পারবে । (5) এ বিষয়ে কিছুদিন অপেক্ষা কর যুক্তি সঙ্গত কিনা । 
এই সমগ্কা। ব) প্রশ্নগুলির উত্তর আলোচনী করলেই ত্রিটিশ সরকারের পরবতী 
নীতির চিত্রটি সুস্পষ্ট হয়ে উঠবে । প্রথমতঃ সিকিমের উপর নিয়ন্ত্রণ ছেড়ে দিলে 
এই দ্ুবল অসহায় ক্ষুদ্র রাঁজ্যটকে হয় নেপাল গ্রাস করবে অথবা তা তিব্বতের 
অন্তর্গত একট প্রদেশে রূপান্তরিত হবে । সিকিমের উন্নতির জন্ত ব্রিটিশ সরকার বনু 
অর্থ ব্যয় করেছে. তাই সিকিমের অধিকার ছেড়ে দেওয়াঁর অর্থ এক বিরাট লোকসান 
স্বীকাঁর করে নেওয়?। দ্বিতীয়তঃ, চীন ও তিব্বতের সঙ্গে বড় সংঘর্ষ এড়ানোর জন্য 
ত্রিটশ শক্তি যদি পিছু হঠে যায় তবে ভারত সাম্রাজ্যে ব্রিটিশ সরকারের মধাঁদা 
যথেক্ট লঘু হয়ে যাবে । তৃতীয়ত. দ্াঞ্জিলিং-এর তরাই অঞ্চলে এর মধ্যেই বনু 
বিটশ নাগরিক চা-শিল্প ও বনজ সম্পদ সংক্রান্ত ব্যবসায়ে বনু অর্থ বিনিয়োগ 
করেছে, পাবত্য এলাকায় ব্রিটিণ প্রভাব ও [নয়ন্ত্রণ চলে গেলে এই ব্যবসায়ীদের 
স্বার্থও নানাভাবে ব্যহত হবে । চত্র্বতঃ, ইংরেজদের ভাষায় “মধ্যযুগীয় বর্বর 
তিব্রতীদের কাঁছে নতি স্বীকার করে চীনের সঙ্গে বাণিজ্যিক সম্পর্ক স্থাপনের আশা 
বিনষ্ট করার চেয়ে এদের দমন করে চীন-ভারত বাণিজ্যের পথ নিস্কণ্টক করা 
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লাভজনক । পঞ্চমতঃ, নিশ্চল অপেক্ষার চেয়ে ধীর গতিতে অগ্রমর হলে কার্ধোদ্ধার 
হওয়ার সম্ভাবন। বেশী । 


লিঙ-তু আক্রমণ ও ইঙ্লো-চীন চুক্তি 


সৃতরাং গভর্ণর জেনারেল দালাই লামার কাছে আবার লিঙ-তু থেকে সৈন্য গিবির 
অপসারণ করে নেবার অনুরোধ জানিয়ে পত্র দিলেন । কিন্তু দালাই লামার দিক 
থেকে কোন সাড়া পাওয়ী গেল না। এরপর গভর্ণর জেনারেল এক চরম পত্র' 
পাঠিয়ে হুশিয়ারী দিলেন যে 15 মার্চ 1888-এর মধ্যে যদি এ সন্ত শিবির না সরান 
হয় তবে ব্রিটশ সরকার বল প্রয়োগ করে তা হঠিয়ে দিতে বাধ্য হবে। তিব্বত 
এবারও নিরুত্তর রইল। অবশেষে 20 মার্চ ব্রিটিশ সরকার প্রায় €" হাজার সৈন্যের 
এক বাহিনী পাঠিয়ে লিও-তুর সৈন্য শিবির ভেঙ্গে দেয় । পরিস্থিতি এক জটল 
আকার ধারণ করে। চীন সরকার লিউ-তু থেকে সৈন্য অপসারণ করার জন্য 
তিব্বতের কাছে আগেই অনুরোধ করেছিল. কিন্ত তিব্বত সরকার তা গ্রাহ্য করে নি। 
অবস্থার গুরুত্ব উপলব্ধি করে তিব্বতে অবস্থিত চীন! আমবাঁন ছুটে এলেন চূম্বীতে 
ব্রিটশ সরকারের সঙ্গে সমঝোতার প্রস্তাব নিয়ে । কারণ চীনের আত্মরক্ষার প্রশ্নও 
এর সঙ্গে জড়িত ছিল । ব্রিটিশ সরকারের মনেও এ রকমই অভিপ্রায় ছিল। চৃন্বীতে 
উভব্লপক্ষের শান্তি আলোচনা শুরু হল। এ. ডরুউ. পল ব্রিটশ সরকারের পক্ষে 
আলোচনায় প্রতিনিধিত্ব করেন। কিন্তু উভয়পক্ষের স্বাথ বজায় রেখে কোন সুস্থ 
সমাধানে পৌছান সম্ভব না হওয়াতে সময় দীর্ঘায়িত হতে থাকে । ফলে 1889 
সালে ইংলগডের বিদেশ সচিব এইচ. এম. ডুরাঁশু-কে এই আলোচনায় যোগ দেবার 
জন্য পাঠানো হয়, উভয়পক্ষের গ্রহণ যোগ্য সমাধানের সূত্র উদ্ভাবন করার উদ্দেশ্যে । 
দীর্ বাদ-প্রতিবাদের পর অবশেষে 1890 সালের 17 মার্চ দ্বি-পাক্ষিক চুক্তি স্বাক্ষরিত 
হয়।; কিন্তু তবুও চুক্তিট এরপরে সংযোজন, সংশোধন, পরিবতন ও পরিবর্ধন 
সাপেক্ষে কিছুটা অসম্পূর্ন থেকে যায়। এ জন্য 1893 সালে 5 ডিসেম্বর এ চুক্তিরই 
সংযোজক অংশ হিসেবে বাণিজ্য, যোগাযোগ, পশুপালন ও চারণভুমির সীমা ও 
অধিকার প্রভৃতি নীতির তালিকা সম্বলিত দলিল স্বাক্ষরিত হয় । 

1890 সালের এই বিখ্যাত হুক্তিপত্রে সিকিমকে ত্রিটশ সরকারের “সংরক্ষিত রাজ 
হিসেবে ঘোষণা কর! হর, যদিও প্রকৃতপক্ষে 1861 সালের এক্তির পর থেকেই সিকিম 
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ব্রিটিণ নিয়ন্ত্রণে চলে যাঁয়। চীন সরকার সিকিমের উপর থেকে সমস্ত তধিকার, 
প্রভাব ও কর্তৃত্ব ত্যাগ করার অঙ্গীকার করে। পর্বত চুড়ং ও নদীধারার মাধ্যমে 
তিব্বত ও সিকিমের সীমারেখা নিদিষ্ট পে নির্ধারণ করা ্য়। সিকিমে একজন 
স্থায়ী রাজনৈতিক সচিবের পদ সৃষ্ট করে তার হাঁতে আভ্যন্তরীণ শাসন ও বৈদেশিক 
সম্পর্ক স্থাপনের চুড়ীন্ত ক্ষমত। তর্পণ কর: হয় । আর সিকিমের মহারীজীর উপাধিটি 
ছাঁড়। সব ক্ষমতাই কেডে নিয়ে তাকে ব্রিটিশ সরকারের হাতের ক্রীডনক মাত্র 
করে রাখা হয় । 

রুড হোয়াইট 1890 সালের জুন মাসে সিকিমের প্রথম রাজনৈতিক সচিব হিসেবে 
কাধ্ভার গ্রহণ করেন। তিনি 1887 সাল থেকেই নিকিমে বাঁন্তকাঁর হিসেবে রাস্ত। 
নিষীণ ও অন্যান্য কারিগরী কাঁজের দায়িত্বে ছিলেন। লিঙ-তু অভিষানের 
বাহিনীতেও তিনি অংশ নিয়েছিলেন । এই পার্ন্য রাজ্যটর প্রাকতিক পরিবেশ, 
রাজনৈতিক পরিস্থিতি. শক্তি ও সম্পদ, স্থানীয় তাধিবাঁসীদের চরিত্র প্রভৃতি বিষয়ে 
তিনি এর মধ্যেই যথেষ্ট অভিজ্ঞত? সঞ্চর করেছিলেন । এবার পরোক্ষ শাসক 
হিসেবে সিকিমের শাসন ব্যবস্থার পুসংহত রূপ দেবার জন্তা তিনি সচেষ্ট হলেন। 
প্রথমেই তিনি সিকিমের কিছু প্রতিপন্তিশালী ব্যক্তিকে মনোনীত করে, তাকে 
শাসন কাজে সহায়তা করার জন্য একটি পরিষদ গঠন করেন । বলা বাহুল্য. এ 
পরিষদে মহাঁরাঁজাঁর সমর্থকদের সংখ্যা ছিল নিতীন্তই নগণ্য । হোয়াইট সিকিমের 
গ্যাংটকে রাজপ্রতিনিধি নিবাঁস ( রেসিভেন্সী ) স্থাপন করে সেখান থেকেই শাসন- 
কাধ চালাতে আরম্ভ করেন। ধীরে ধীরে এই গ্যাংটক, যার তিব্বতী নাম ছিল 
“গাঁন্তোক” অর্থাৎ পর্বত শিখর. তা একট ভীঁধুনিক শহর হরে ওঠে । পরবর্তীকাঁলে 
গ্যাংটকই সিকিমের রাজধানী কপে পরিচিত হ্য়। এরপর ইংরেজ শাসকের 
সহায়তায় সিকিমে বিপুল আকারে নেপালী অনুপ্রবেশ ঘটতে থাকে এবং অল্প দিনের 
মধ্যেই তাদের সংখ্যা স্থানীয় লেপচ1-ভূটয়াঁদের তুলনায় অনেক বেশী হয়ে যার । 
হোয়াইট সিকিমের শাঁসনভাঁর হাতে নেবার ঘাঁগে এখানকার শাসন ব্যবস্থার যে 
চিত্র এঁকেছেন ত তার ভাষাতেই উল্লেখ করা যাঁক__ 
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পর রাজ্য-গ্রাপী একজন ইংরেজের এই মন্তব্যে প্রভাবিত না হয়ে যদি এর বিপরীত 
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চিত্রটি অনুধাবন করার চেষ্টা করা যাঁয় তবে বলা যায়. সিকিমে পাশ্চাত্য শিক্ষার 
আলো-জাধারি তখনও প্রবেশ করেনি সত্য, কিন্ত বৌদ্ধধপ্জের শিক্ষা সাধারণ 
জনগণের মধ্যে এক গভীর নিরাসক্ত শান্তিপ্রিয় প্রবাহিত করেছিল । তাই বিচার- 
শালার প্রহসন ও পুলিসী দমন সিকিমের সমাজ জীবনকে কখনও বেদনাক্রান্ত 
করেনি । সিকিমে রাজ্য স্বাপনের আদি যুগ থেকে ইতিহাস পর্ধীলোচন] করলে দেখা। 
যায়, বহিঃআক্রমণ প্রতিরোধ করার চেষ্টা করলেও, সিকিম কখনও পররাজ্য আক্রমণ 
করার জন্য প্রবৃত্ত হয়নি। এক অতি ক্ষুদ্র রক্ষীবাহিনী নিয়ে সিকিম সর্বদাই 
আত্মরক্ষার চেষ্টী করেছে মাত্র । সিকিমের সমাজ জীবনে আদিমতা হয়তো ছিল, 
কিন্তু পাশ্চাত্য সভ্যতার নকল মুখোশ, নকল আচ্ছাদন তাঁর হৃদয়ের সত্যকে 
আড়াল করেনি । 


মহারাজ] থুটৰ ও মহারানী ইয়েশে দোলযার গৃহ-বন্দী অবস্থা! 


হোষাইট অনুমান করেছিলেন যে 1890 সালের টুক্তির পর মহারাজ থুটব হয়তো 
তিব্বতে পালিয়ে যাওয়ার চেষ্টা করবেন । তাই তিনি মহারাঁজাকে চুম্বী থেকে চলে 
আসার জন্য আদেশ পাঠালেন । মহারাজা থুটব যখন সিকিমে ফিরে এলেন তখন 
নিজের গুরুত্বহীন, ক্ষমতাঁহীন অবস্থা সহজেই উপলব্ধি করতে পারলেন । সিকিমের 
সর্ময় কতা তখন ব্রিটিশ পলিটিক্যাল অফিসার র্লুড হোয়াইট | মহারানী ইয়েশে 
দোলম1 সহ মহারাজা থুটব গ্যাংটক থেকে কিছু দূরে না-বে নামক স্থানে প্রায় 
নজরবন্দী অবস্থায় বাস করতে থাকেন । তার ব্যক্তিগত খরচের জন্থ মাত্র পাঁচশ 
টাক] মাসোহার] বরাদ্দ করা হয়। 

এরপর মহারাজ! থুটব হয়তো নতিস্বীকাঁর করে ব্রিটিশ সরকারের অনুগত হয়ে 
উঠবেন, এটাই হোঁয়াইটের ধারণ] ছিল। কিন্তু মহারাজা কোনভাবেই তার সঙ্গে 
আপোষ করেন নি, বরং উভয়ের মধ্যে তিক্ত সম্পক তিক্ততর হতে থাকে | কিছুদিন 
পর মহারাজ থুটব রাব-দেন-সের পরিত্যক্ত রাজপ্রাসাদে গিয়ে বাস করতে আরম্ভ 
করেন। তার সেখানে বাঁস করার উদ্দেশ্য প্রথমে কেউ অনুমান করতে পারেন নি। 
কিন্তু রাব-দেন-সে থেকে একদিন মহারাঁজ। ও মহারানী কয়েকজন সঙ্গী নিয়ে 
পালিয়ে গেলেন। তারা নেপালের মধ্যে দিয়ে তিব্বতে যাওয়ার পরিকলন। 
করেছিলেন । কিন্তু পদযাত্রায় দীধঘ পথ অতিক্রম করে যখন শ্রান্ত কত্ত মহারাজ ও 
মহারানী তিব্বত সীমান্তের কাছে ওয়া-লং-এ এসে পৌঁছলেন তখন নেপালের রাজার 
চর তাদের ধরে ফেলে ত্রিটণ পুলিশের হাতে তুলে দেয়। মহারাজাকে বন্দী করে 


ব্রিটিশ নিয়ন্ত্রণ ও সংরক্ষণের যুগ 10? 


দাজিলিং-এ পাঠাঁনে। হয়, আর মহাঁরানী গ্যাংটকে নজরবন্দী হয়ে থাকেন । প্রায় 
দু'বছর মহারাজাকে দাঞজিলিং শহর থেকে নীচে গিং নাঁমে এক নির্জন বস্তীতে নিঃসঙ্গ 
অবস্থায় বন্দী করে রাখা হয় । অবশ্য পরে মহারানী ইয়েশে দৌলমার একান্ত 
আবেদনে তাঁকেও মহারাঁজার সঙ্গে বাস করার অনুমতি দেওয়া হয় এবং উভয়কেই 
কানিয়াং-এ স্থানীস্তরিত কর' হয় । কাপ্সিয়াং-এ বন্দী অবস্থায় থাকার সময় 1893 
সালে তাদের পুত্র তাসী নাম-গিয়ালের জন্ম হয়, যিনি পরে সিকিমের রাজপদ 
লাভ করেন। 

কাসিয়াং-এ থাকার সময় দীজিলিং-এর নূতন ডেপুটি কমিশনার মিঃ নোলাঁন 
ষাঁদের পরিদর্শন করতে এলে মহাঁরাঁজ' থুটব তীর প্রতি অবিচারের কথা একান্তভাবে 
তাকে বলার সুযোগ পাঁন। নোলান তাকে ব্রিটিশ সরকারের কাছে ক্ষম। প্রার্থনা 
করার উপদেশ দেন এবং এ বিষয়ে সবরকম সাহায্য করার আশ্বীসও দেন। অবশেষে 
মহারাজা থুটব ক্ষম? প্রার্থনা করে গভর্ণর জেনারেলকে লিখলেন, এবং ব্রিটিশ 
সরকারের সঙ্গে সহযোগিতা করার প্রতিশ্ততিও তাতে উল্লেখ করলেন । এর ফলে 
মহারাজ! ও মহারাঁনীকে দাজিলিং-এ পাঠিয়ে, কিছুটা চলাফেরার স্বাধীনত দিয়ে 
তত্বীবধানে রাখা হল। 

মহারীজ:' থুটব ও মহারানী ইয়েশে দৌলম) এইসময় প্র'য় এক বছর দার্জিলিং-এ 
বাস করেছিলেন আর তখনই আধুনিক জগং ও ব্রিটিশ শাসন ব্যবস্থার সঙ্গে তাদের 
চীক্ষুস পরিচয় হয়েছিল । মহারাজা থুটবের প্রথম স্ত্রীর দ্বিতীয় পুত্র সিদ-কীয়ং টুলকু 
এইসময় দাজিলিং-এর ইংরেজী ক্ষুলে পড়াশোনা শুরু করে । 1895 সালের শেষে 
মহাঁরাঁজা থুটব ও মহাঁরাঁনী ইয়েশে দোঁলমা দীর্ঘ দুঃখ কষ্টের শেষে নৃতন অভিজ্ঞত', 
নূতন দৃষ্টিভঙ্গী নিয়ে নৃতন করে পা দিলেন সিকিমের মাটিতে ৷ নৃতন রাজধানীও 
তখন গ্যাংটক-__সেখানেই নূতন প্রাসাদ তরী হল মহারাজার জন্বা। মহারাজা 
থুটব এবং হোয়াইট এবার পরম্পরের বন্ধু হয়ে গেলেন। আর মহারানী ইয়েশে 
দৌলমা, ধীকে মহাঁরাঁজাঁর পরামশদাত্রী ও তিব্বতপন্থী বলে ব্রিটিশ সরকার সন্দেহ 
করতো, তিনি তার প্রতিভ।, বুদ্ধিমত্ত", বিচক্ষণতা ও আভিজাত্য দিয়ে মুগ্ধ করলেন 
উন্নাসিক ইংরেজ রাজনীতিবিদ হোৌঁয়াইটের মত ব্যক্তিকেও । সিকিমের ইতিহাসেও 
উনবিংশ শতাব্দীর অন্ধকার কেটে বিংশ শতাব্দীর প্রগতির আলো দেখা দিল। 


ব্রিটিশ সরকারের তিব্বত জয় 
ইংরেজদের সম্বন্ধে তিববতের মনোভাবের কিন্তু বিশেষ কোনই পরিবতন হয়নি, 
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বরং সন্দেহ ও আতঙ্ক তীব্রতর হয়ে উঠেছিল । এজন্ত 1890 সালের ইঙ্গো-চীন চুক্তি 
অগ্রাহা করে তিব্বত সরকার উত্তর সিকিমের জিয়াগঙ-এর কাছে আবার একটি সৈন্য 
শিবির স্থাপন করে। ব্রিটিশ সরকার এবিষয়ে তিব্বতে চীনা আমবান-এর দৃষ্টি আকর্ষণ 
ক'রে তিব্বতের সঙ্গে শান্তিপূর্ণ আপোষ আলোচনার প্রস্তাব করে পাঠায় । কিন্তু 
কয়েক বছর ধৈধের চরম পরাকাষ্ঠ! দেখানো সত্বেও খন তিব্বত সরকারের পক্ষ 
থেকে কোন আগ্রহ বা সহযোগিতার সম্ভাবনা দেখা গেল না, তখন ব্রিটিশ সরকার 
এক বাহিনী পাঠিয়ে জিয়ীগঙের শিবির উংখাত করল (1902 সাল )। বিংশ শতাব্দীর 
শুরু থেকেই বিশ্ব রাজনীতিতে রাশিয়া অন্যতম শক্তি রূপে আবির্ভীত হয় এবং 
তিব্বতের প্রতি রাঁশিয়ার ওৎসৃক্যও ক্রমশ প্রকট হয়ে ওঠে । সৃতরাং ব্রিটিশ সরকারের 
পক্ষে তিব্বত সন্বন্ধে সিদ্ধান্ত নিতে বিলম্ব করার আর কোন যুক্তি ছিল না। তিব্বতের 
লামা শীসকগণ যে সহজে আত্ম বিক্রয় করবে না তা ইংরেজ রাজনৈতিক 
পর্ধবেক্ষকদের বুঝতে অসুবিধে হয়নি । তাই 1903 সালে কর্ণেল ইয়ং হাসব্যাণ্-এর 
নেতৃত্বে এক বিরাট সৈন্তবাহিনী তিব্বত অভিযানে রওন। হয়। বিপুল সংখ্যক 
লেপচা-ভুটিয়! ও নেপালী কুলির দল “আপন ক্রুশ আপন স্কন্ধে” ৰহন করার মনত 
সেই বিরাট বাহিনীর সমস্ত রসদ ও খ্ুদ্ধ সরঞ্জাম বয়ে নিয়ে গিয়েছিল দুর্গম হিমময় 
পার্বত্য চডাই পথ বেয়ে । তবে একেবারে বিন বাধায় ব্রিটিশ সৈম্ত সেই তুষারাচ্ছন্ন 
ধর্মরাজ্যে প্রবেশ করতে সমর্থ হয়নি, ইয়াতুং ও গ্র্যাৎসের মধ্যবর্তী স্থানে তাদের 
মুখোমুখি হতে হল মুণ্ডিত মস্তক, রক্তান্বরধারী লাম। সেনাবাহিনীকে । এই বাহিনী 
বুদ্ধের অহিংসার বাণী দলিত করে লাঁসার নিষিদ্ধ এলাকায় প্রবেশ করে অবশেষে 
জয় করতে সমর্থ হল সেই ধশ্নরাস্ট্রকে । 1904 সালের 7 সেপ্টেম্বর তিব্বতের 
'পোতালা' প্রাসাদে ধর্গুর ও সন্ন্যাসী শাসক দালাইলাম। ত্রিটিশের সঙ্গে 
সদ্ধিপত্রে স্বাক্ষর করলেন: এবং 1895 সালের প্রোটোৌকল অনুসারে ব্রিটিশ সরকারের 
সঙ্গে বাণিজ্য সম্পর্ক স্থাপন করতে স্বীকৃত হলেন । ব্রিটিশ সরকারের দীর্ঘদিনের 
স্বপ্ন সফল হল । কিন্ত প্রাচ্যের ধমচেতনায় পদাঘাত করে ব্রিটশ শক্তি যখন 
হিমালয়ের উত্তুঙগ শিখরে আরোহণ করতে সমর্থ হল, প্রতীচ্যের আকাশে তখন সেই 
সাম্রাজ্যবাদের মৃত্যু ঘণ্ট। ধ্বনিত হতে শুর করেছে । [) 
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তিন 


গণ আন্দোলন ও নব যুগের পটভূমিকা 


বিংশ শতাব্দীর শুরু থেকে 1945 সাল পরধন্ত অন্তর্বতী সময়কে পৃথিবীর ইতিহাসে 
এক নব যুগের নব জন্মের প্রস্তুতি পরব আখ্য দেওয়া যেতে পারে । সিকিমও সেই 
নব জন্মের প্রতীক্ষায় পুষ্ট হয়ে উঠছিল। ঘটনাত্রোত দ্রুত প্রবাহিত হতে শুরু 
করে নৃতন জন্মের আতি নিয়ে । 

এ কথা বলা হয়তে। অতুযুক্তি হবে না যে 1890 সালে ত্রিটশ সংরক্ষিত রাজা ্ুূুপে 
ঘোষিত হওয়ার পর সিকিম ভারতবর্ষের অন্যান্য রাঁজন্য শাসিত রাজ্যের সম মধাদ। 
লাঁভ করেছিল এবং অলিখিতভাবে ভারত সাম্রাজ্যের অন্তর্গত তথাকখিত 1৪05০ 
9৪%০" হিসেবেই ইংরেজ সরকারের কাছে তার পরিচিতি ছিল। মহাঁরাঁজ। থুটব 
নাম-গিয়াল প্রথম দিকে ইংরেজ বিদ্বেষী মনোভাব প্রকাশ না করলে তিনিও হ্য়তে! 
ব্রিটশ সরকারের অনুকম্পী ও করুণা পুষ্ট হয়ে নানী ভাঁবে লাভবান হতে ও 
মর্ধাদা ভোগ করে ধন্য হতে পারতেন, অবশ্য শেষ পণরন্ত তাকেও নতি স্বীকার করতে 
বাধ্য হতে হয়েছিল। ব্রিটিশ পলিটিক্যাল অফিসার জন ব্লড হোয়াইট সিকিমের 
শাসন ক্ষমতার অধীশ্বর নিযুক্ত হওয্ীর পরে মহারাজা থুটবের অসহযোগ ও ওদ্ধত্য 
দমন করার জন্য যত উদ্যোগী হয়েছিলেন, রাজ্যের উন্নতি বিধানে তত মনোযোগ 
দেবার অবকাঁশ পান নি। উনবিংশ শতাব্দীর শেষ পর্যন্ত তাই সিকিমের সামাজিক 
জীবনে ব। রাজনৈতিক লাবহাওয়ায় তেমন উল্লেখযোগ্য কোন পরিবতন পরিলক্ষিত 
হয় নি। শুধু মহারাঁজ1 থুটবের পুত্র সিদ-কীয়ং টুলকু ও অন্যান্য কিছু উচ্চবিত্ত কাজীর 
পুত্ররা দাঞ্জিলিং-এ ইংরেজী শিক্ষার আলোক পেতে আরম্ভ করেছিল, এইট্ুকুই ষা 
ব্যতিক্রম বল যায় । এপরস্ত সিকিমে কোন আধুনিক শিক্ষা প্রতিষ্ঠানও স্থাপিত 
হয় নি। সিকিমে প্রথম আধুনিক ইংরেজী বিদ্যালয় স্থাপিত হয় 1906 সালে এবং 
তার প্রথম ছাত্র হন মহারাজা থুটব ও মহারানী ইয়েশে দোলমাঁর পুত্র তাসী নাম- 
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গিয়াল ( বঙমানে সেই দ্ষুল তাসী নামগিয়াল একাডেমী নামে পরিচিত )। সিকিমে 
প্রথম আধুনিকতার বীজ এ দ্বারাই বপণ হয়েছিল বলা যায় । 


দশম মহারাজা সিদ-কীয়ং টুলকু ঃ আধুনিকতার সঙ্গে পরিচয় 


1908 সালে হোৌঁয়াইটকে ভুটানে পাঠানে৷ হয় এবং পলিটিক্যাল অফিসারের 
পদের পরিবতে সুপাঁরিনটেণ্ডে্ট পদে নিযুক্ত হয়ে স্যার চালস বেল সিকিমের 
তত্বীবধান গ্রহণ করেন। নরমপন্থী চাল বেল সিকিমের সমস্য! সহানুভূতির সঙ্গে 
উপলব্ধি করতে চেষ্টা করেছিলেন । তিব্বতীয় মহাযাঁন বৌদ্ধধর্ম স্বন্ধেও তিনি 
গভীর জ্ঞান অর্জন করেন । তাই হোয়াইটের দমন নীতির পরিবতে বেল সিকিমের 
শাসন ব্যবস্থার সংশোধন ও উন্নয়নের নীতি গ্রহণ করে বাস্তব রূপ দিতে সচেষ্ট হন। 
সিকিমের রাজনীতি ও অর্থনীতিতে অবিরাম নেপালী অনুপ্রবেশের পরিণাম তিনি 
অনুমান করতে পেরেছিলেন এবং লোপচা-ভ্ুটিয়ী সমাজের স্বার্থ রক্ষার উদ্দেশ্যে তা 
রোধ করার জন্যও সক্রিয় হয়েছিলেন । এজন রাজ-পরিবার ও লেপচা-ভুটিয় 
সমাজের সহযোগিতা লাভ করতে তার অস্বুবিধে হয় নি। দীর্ঘদিন পরে আবার 
সিকিমে শান্তির পরিবেশ গডে ওঠে । মহাঁরানী ইয়েশে দোলমা 1910 সালে 
পরলোক গমন করেন এবং চার বছর পরে 1914 সালে মহারাজা খুটবও শেষ নিশ্বাস 
ত্যাগ করেন । সিকিমের ইতিহাঁসেও নৃতন অধ্যায় শুরু হয়। 

মহারাজ থুটবের মৃত্যুর পর প্রথা তানুসারে তীর প্রথম পক্ষের জেষ্ট্য পুত্র চো-দ। 
নাম-গিয়ালকে সিংহাসনে আরোহণ করার জন্য আহ্বান জানানো হয় । তিব্বত 
পন্থী এই রাজকুমার বরাঁবর চুন্বীতেই অবস্থান করছিলেন এবং তার প্রতি ব্রিটিশ 
সরকারও খুব প্রসন্ন ছিল না। তিনিচুন্বী ত্যাগ করে সিকিমে আসতে অস্বীকার 
করেন এবং রাজপদ গ্রহণের প্রস্তাবও প্রত্যাখান করেন । ফলে মহারাজার দ্বিতীয় 
পুত্র সিদ-কীয়ং টুলকুকে সিংহাসনে অভিষিক্ত করা হয় । সিদ-কীয়ং টুলকু মহারাজা 
থুটবের জীবিত অবস্থাতেই রাজকাধে সক্রিয় ভূমিক? গ্রহণ করতে শুরু করেছিলেন। 
দিল্লীর দরবারে তিনিই মহারাজার প্রতিনিপিত্ব করতেন- ইংলগ্ডে পঞ্চম জর্জের 
রাঁজ্যাভিষেক অনুষ্ঠানেও তিনিই সিকিমের মহারাঁজার প্রতিভূ হিসেবে যোগদান 
করেছিলেন। তাই সিংহাসনে আরোহণ করার সঙ্গে সঙ্গেই সিদ-কীয়ং অভিজ্ঞ 
শাসকের মত স্বমত অনুসারে কাজ করতে শুরু করলেন এবং সিকিমের সমাজ 
জীবনের পরিবঙন ও উন্নয়ণে উৎসাহিত হয়ে উঠলেন । কিন্তু ইংলগ্ডের অঝ্সফোর্ডে 
শিক্ষাপ্রাপ্ত, আধুনিক রুচি সম্মত ও প্রগ্তিবাদী এই প্রাণবন্ত যুবক মহারাজা 
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একদিকে যেমন সিকিমের প্রাচীনপন্থী সরকারী কম্চারীদের ও লামাঁদের বিরাগ- 
ভাজন হয়ে উঠলেন, অন্যদিকে তেমনি ব্রিটিশ প্রতিনিধি চাস বেল-এর কাজের 
প্রতিবন্ধক হয়ে অসন্তোষ বৃদ্ধি করতে লাগলেন । ইংলগু, আমেরিকা, চীন, জাপান, 
ব্রন্মদেশ, সিংহল ও ভারতবর্ষের বিভিন্ন অঞ্চলে ভ্রমণ করার ফলে তিনি যে অভিজ্ঞতা 
ও উদার দৃষ্টিভঙ্গী আয়ত্ব করেছিলেন তা সিকিমের অনগ্রসর রক্ষণশীল চিন্তা ধারার 
সম্পূর্ণ পরিপন্থী । সিদ-কীয়ং সিকিমের প্রাচীন সামন্ততান্ত্রিক পদ্ধতির বিরুদ্ধে 
যেমন সেচ্চার হয়ে উঠলেন, তেমনি গোম্পা ও লামাদের সামীজিক দায়িত্ব ও কতব্য 
সপ্বন্ধেও স্পষ্ট অভিমত ব্যক্ত করতে লাগলেদ। সুতরাং তার এই বৈপ্লবিক মতবাদ 
সিকিমের প্রাচীন বিশ্বাস ও এতিহযের ভিত কম্পিত করে তুললো । অন্যদিকে বেল-ও 
স্পষ্ট তানৃভব করতে পারছিলেন যে এই স্বাধীনচেতা, স্পষ্টবাদী, দৃঢ় ব্যক্তিত্বের 
যুবকটিকে শুধু পুল মহারাজা করে সিংহাসনের দোলনা য় বসিয়ে রাখা সম্ভব হবে 
ন1। উভয়ের মধ্যে শীতল ছন্দ তীব্র থেকে তীত্রতর হতে লাগলে।। এই অসন্তোষ 
চরম আকার ধারণ করলো যখন সিদ-কীয়ং একজন ত্রন্মদেশীয় তরুণীকে বিবাহ 
করার সিদ্ধান্ত নিলেন। ব্রহ্মদেশে ভ্রমণ করার সময় এই তরুণীর সঙ্গে তীর প্রণয় 
হয় এবং তিব্বতী মহিলাকে বিবাহ করার প্রাচীন রীতিকে ভেঙ্গে তিনি তাঁকেই বিবাহ 
করার জন্য বদ্ধপরিকর হলেন । সিকিমের প্রাচীন এতিহ্যে তার এই সিদ্ধান্ত যেমন 
ধাকা দিল, অন্যদিকে ব্রিটিশ কর্তপক্ষও এর পিছনে অন্ত কোন রাজনৈতিক উদ্দেশ্য 
রয়েছে ভেবে সন্দিপ্ধ হয়ে উঠলো । ফলে মহারাজা সিদ-কীয়ং টুলকু তাঁর প্রগতি- 
বাদী তীক্ষতা নিয়ে কাটার মত যন্ত্রণাদায়ক সমস্য? হয়ে বিদ্ধ করতে লাগলেন চালঁস 
বেল তথা ইংরেজ সরকারকে । 

কিন্ত অল্প সময়ের মধ্যেই অত্যন্ত রহস্যজনক ভাবে এই সমস্যার সমাধান হয়ে গেল। 
সিংহাসনে আরোহণ করার আট মাসের মধ্যে মাত্র এক রাত্রের অসুস্থতায় মারা 
গেলেন মহারাজ! সিদ- কীয়ং (এপ্রিল 1914 ডিসেম্বর 1914 )। এই সন্দেহজনক 
মৃত্যু সম্বন্ধে বিভিন্ন অভিমত শোনা যাঁয়। অনেকের ধারণা ষে এর পিছনে চাল“স 
বেল-এর গোপন ভূমিকা ছিল। মহাঁরাজার অসুস্থতার সংবাদ পেয়ে বেল একজন 
ইংরেজ চিকিংসককে তীর চিকিৎসার জন্য পাঠান। কিন্তু এই চিকিংসকের অন্ভূত 
চিকিৎসা পদ্ধতি রাজ পরিবারের অনেকেরই সন্দেহের উদ্রেক করে। অন্যদিকে 
প্রগতিবাঁদী মহারাজা প্রতি ক্ষ লামাঁরা এই স্বত্যুর এক অলৌকিক ব্যাখ্য। প্রচার 
করলেন। গোম্পা ও লামাদের প্রতি অশ্রদ্ধ! প্রদর্শনের জন্ত দেবতারা ভ্রুদ্ধ হয়ে এক 
অপদেবতাকে দিয়ে নাকি রাজার প্রাণ হরণ করেন । শোনা যায়, সিদ-কীয়ং তার 
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সেদিনের সান্ধ্য ভ্রমণ সেরে ফেরার সময় কোন এক বিচিত্র অশরীরী ব্যাপ্র মৃত্তি দেখে 
আতঙ্কিত হয়েছিলেন, তীর সঙ্গের পোষা বিলিতি কুকুর ছুটিও নাকি কোন অদৃশ্য 
আভাসে বিচলিত হয়ে চিতকার করতে শুরু করেছিল । গৃহে ফেরার পরেই তিনি 
অসুস্থ হয়ে পড়েন। তার শবদেহের দুই কাধে নাকি ছুট বাঘের নখের চিহ্ন পাওয়া 
গিয়েছিল। সুৃতরাঁং এই অস্বাভাবিক ম্বত্যুর কারণ অনুসন্ধান করার জন্য কোন পক্ষই 
কোন আগ্রহ প্রকাশ করে নি। সিকিমের প্রগতিও অ্কুরেই বিনষ্ট হয়ে গেল । 


একাদশতম মহারাজা ভাসী £ গৌরবময় যুগ বলে খ্যাঁত 


এরপর মহারাজ সিদ-কীয়ং-এর টৈমাত্রেয় ভাই তাসী নাম-গিয়াল মাত্র বাইশ বছর 
বয়সে সিংহাসনে আরোহণ করলেন (1915 সালে )। তরুণ তাসী নাম-গিয়াল 
ছিলেন অত্যন্ত নম ও শান্ত প্রকৃতির, স্বাভাবিক ভাবেই তিনি বেল-এর অভিভাবকতু 
মেনে নিলেন । বেল এবার নিষ্কন্টক শাসন ক্ষমতা হাঁতে পেয়ে তিব্বতী ছাচে গড়া 
সিকিমের শাঁসন ব্যবস্থাকে ব্রিটিশ পদ্ধতিতে পুর্নগঠন করার দায়িত্ব পালন করতে 
তৎপর হরে উঠলেন। তার পূর্ধসূরী হোরাইট সিকিমের রাঁজস্থ প্রথার কিছু পরিব্ঠন 
ও সংশোধন শুরু করেছিলেন, তিনি সেই আরক্ধ কাজ তারও সৃবিন্যস্ত করার চেষ্টা 
করলেন । ভারতবর্ষের সামন্ততান্ত্রিক পদ্ধতিতে সমগ্র সিকিম রাজ্যটটি কয়েকটি 
এলাকায় বিভক্ত করে তার মালিকাঁন৷ দেওয়” হয় একেকজন সামন্ত প্রভূ বা 'কাজী' 
নামের জমিদারকে । জমির পরিমাণ ও উৎপাদন অনুসারে বাঁংসরিক নিদিষ্ট কর 
ধার্ধ করা হয় । এই সামন্ত প্রভূরা আবার তাদের অধীনে তিকাদার বা ভ্াধিয়ারদের 
জমির পর্তনি বা ইজার। দিতে থাকেন । রাজ পরিবারের ব্যক্তিগত অধিকারে ছিল 
যোৌলটি এস্টেট বা এলাকা । এ ছাড় সিকিমের প্রধান গোম্পাগুলির জন্য নিজস্ব 
এস্টেট বা ভূমি সম্পত্তি আলাদা ভাবে নির্ধারণ কর] হয়। 

1916 সাঁলে সিকিমে প্রথম আধুনিক আদালত স্থাপিত হয় এবং একজন যোগ্যতা- 
সম্পন্ন বিচারক নিয়োগ করে আইনসঙ্গত বিচার ব্যবস্থার প্রচলন করা হয়। এর 
আগে পধন্ত গ্রামের প্রধান ব৷ কাজীদের হাতেই ছিল সমস্ত দেওয়ানী ও ফৌজদারি 
মামলার বিচার ক্ষমতা । হত্যা বা গহিত অপরাধের সংখ্যা সিকিমে নিতান্তই বিরল 
ছিল, তবু এই ধরণের কোন ঘটনা ঘটলে তাঁর বিচাঁর রাজদরবারে স্বয়ং মহারাজার 
উপস্থিতিতে সম্পন্ন হতে।। সামন্ততান্ত্িক শোষণ বাঁ নির্ধাতনের বিরুদ্ধে সুবিচার 
পাওয়ার কোন পথ যে সাধারণ মানুষের সামনে ছিল ন1 তা সহজেই অনুষান কর! 
যায়। নুতন বিচার ব্যবস্থা সাধারণ মানুষের মনে তাই এক বিরাট আস্থা এনে 
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দিল। এই আদালতে একবার একজন প্রজাকে রাজদ্রোহের অপরাধে প্রাণদণ্ড 
দেওয়া হয়, বিচারকদের অন্যতম ছিলেন চালস বেল,_ প্রাণদণ্ডের আদেশ পত্রেও 
স্বাক্ষর করেন তিনি । অপরাধের কারণ নির্ণয় এবং বিচারের অসঙ্গতিতে মিকিমের 
সমস্ত অধিবাসী তত্যন্ত ক্ষুব্ হয়ে ওঠে। বিশেষত বৌদ্ধ ধর্মের অহিংসা মন্ত্রে দীক্ষিত 
ও প্রভাবান্থিত ধর্মপরায়ণ সাধারণ মানুষের মনে এই দণ্ড সংঘটিত হওয়ার পর অত্যন্ত 
বিরূপ প্রতিক্রিয়া দেখা দেয়। এরপর মহারাজ তাসী এক অলিখিত আদেশে প্রীণ- 
দণ্ড দান রহিত করেন । সিকিযের আদালতে এইটিই প্রথম ও শেষ প্রাণদণ্ড দানের 
নজীর । 

1917 সালে পৃথিবীর আকাশ বিশ্বযুন্ধের কালো মেঘে আচ্ছন্ন হয়ে উঠেছে, 
ব্রিটিশ সাআজ্যবাদের সূর্যাস্তের শেষ রশিও ধীরে ধীরে স্তিমিত হতে চলেছে। 
সুতরাং এশিয়ার ক্ষষদ্র ক্ষুদ্র রাজ্যগুলিতে প্রনৃত্ব বিস্তার করার চেয়ে ইউরোপের 
উত্তাল তুফানে রণপোত চালন করে গ্রেট ব্রিটেন তার “মহানুভবতা" রক্ষা করতেই 
ব্যস্ত হয়ে উঠলো । ফলে কখন অজান্তে সিকিমের বুক থেকেও ব্রিটিশ নিয়ন্রণের 
চাপ শিথিল হতে শুরু করেহিল। 1918 সালে সাকিমের আভ্যন্তরীণ শাসনের পূর্ণ 
ক্ষমতা মহারাঁজার হস্তে প্রত্যার্পণ করা হল, শুধু বৈদেশিক সম্পর্ক ও সীমান্ত রক্ষার 
বিষয়ে ব্রিটিশের কর্তৃত্ব আগের মতই বজায় রইল। দীর্দিন পরে সিকিম তার হৃত 
স্বাধীনতা ও সার্বভৌমত্ব আংণিক ভাবে ফিরে পেল। মহারাজা তাসী নাম-গিয়াল 
সুদক্ষ কাগ্ডারীর মতই শাঁসন ব্যবস্থার হাল ধর:লন। বেল অবসর গ্রহণ করে ফিরে 
যাঁন 1920 সালে এবং সেই সঙ্গেই সৃপাবিনটেণ্ডেন্ট পদের অবসান করে শুধুশীত্র 
রাজঁনতিক সম্পর্ক রক্ষার জন্য একজন পলিটক্যাল অফিসারের পদ রাখা হয়। 
সিকিমের আভ্যন্তরীণ শাসনে তার কোন ভূমিকা ছিল না। 

পাশ্চাত্য শিক্ষা ও ব্রিটিশ শাঁসন ধারার প্রভাবে সিকিমের শাসন ব্যবস্থাও এর 
মধ্যে নূতন রূপ পরিগ্রহ করেছিল । চাঁউ-জোৎ. থুউ-ইক, দোনীয়ার প্রভৃতি পুরোন 
সরকারী পদের পরিবঠে বেতন ভোঁগী সচিবদের হাতে বিভিন্ন দপ্তর পরিচালনার 
দায়িত্ব স্তাস্ত করা হয়। প্রত্যেক সচিব তার কাজের জন্য প্রত্যক্ষভাবে দায়িত্বশীল 
ছিলেন মহারাজার কাছে। প্রধান সচিব ছিলেন একাধারে মহারাজার ব্যক্তিগত 
মচিব এবং অনিবার্ভাঁবেই তার ক্ষমতা ও প্রতিপত্তি হিল অপরিসীম । মহারাজা 
তাসী শাসন কাজে পরামর্শ দেওয়া ও সহায়ত করার জন্য একটি পরিষদ গঠন করেন, 
মহাঁরাঁজার ব্যক্তিগত মনোনীত সমাজের অভিজাত উচ্চবিত্ত কাজী ও প্রতিপত্তিশালী 
ব্যক্তিরাই যে এর সদগ্ধপদ লাঁভ করলেন মে কথা বলা নিপ্প্রয়োজন। এই পরিষদে 
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একজন লামা সদস্যকে গ্রহণ কর! হয় এবং পেমাইয়াংসি শোম্পায় প্রধান লামাদের 
মধ্য থেকেই তাকে মনোনীত করা হয়। পরিষদের কোন নিদিষ্ট স্থায়িত্ব কাল ছিল 
না, এর গঠন ও পুর্নগঠন নির্ভর করতো সম্পূর্ণ রূপে মহারাজার ব্যক্তিগত ইচ্ছার 
উপর। | 

সিকিমের তিনশত বছরের নাম-গিয়ীল রাজবংশের উজ্জ্বলতম শাসক হিসেবে 
খ্যাতিলাভ করেছিলেন মহারাজ৷ তাসী। দাকঞ্জিলিং-এর সেন্ট পলস স্কুলে এবং 
সেকালে রাঁজন্যবর্গের সন্তানদের জন্য নিদিষ্ট আজমীরের মেয়ো কলেজে পড়াশোনা 
করেছিলেন তিনি । বৌদ্ধ শান্ত্রেও তার অগাধ পাণ্ডিত্য ছিল। শিক্ষাতিরিক্ত আরও 
একট সহজাত গুণ ছিল তার,_তিনি ছিলেন একজন উচ্চাল্ের চিত্রশিল্লী। পিক্ষা, 
সংস্কৃতি ও শৈলিক চেতন! মহারাঁজ1 তাপীকে এক পরিশীলিত ব্যক্তিত্ব দান করেছিল। 
এই চারিত্রিক টবশিষ্টের জন্ত তিনি যেমন স্বদেশে সমস্ত জনসাধারণের অকুণ্ঠ শ্রদ্ধা ও 
ভালবাস অর্জন করেছিলেন, তেমনি ব্িিটিশ সরকারের কাছেও তিনি তীর ব্যক্তিগত 
মধাঁদ ও রাজ্যের মান বৃদ্ধি করতে সমর্থ হয়েছিলেন । ব্রিটিশ সরকার তাকে কে. সি. 
এস- আই এবং কে. সি. আই. ই খেতাবে ভূষিত করে সম্মানিত করে। মহারাজা 
তাসী ভারতের রাজন্যবর্গের প্রতিষ্ঠানের অন্যতম সদদ্য হিসেবে দিল্লীর দরবাঁরেও 
স্বীয় আসন প্রতিষ্ঠিত করেছিলেন । সিকিমকে যে তখন ভারতবর্ষের অন্তর্গত রাজন্- 
শাসিত রাজ্য হিসেবেই গ্রহণ করা হয়েছিল তার অন্যতম উদ্াহরণ-__1935 সালের 
সরকারী আইনে প্রস্তাবিত কেন্দ্রীয় আইন সভায় রাজ্য পরিষদে সিকিমের জন্যও 
একটি আসন বরাদ্দ করা । ভারতবর্ষের বিভিন্ন উচ্চ শিক্ষা প্রতিষ্ঠানে সিকিমের 
ছাত্রছাত্রীদের জন্য আসন সংরক্ষণেরও ব্যবস্থা করা হয়। চল্লিশের দশক পর্যন্ত 
সিকিমে মহারাজা তাসীর শান্তিপূর্ণ গৌরবময় শাসনকাল অতিবাহিত হয় | 


মহারাজ। ভাসীর ব্যক্তিগত ছঃখময় জীবন 


কিন্তু চলিশের দশকের শুরু থেকেই মহারাজ! তাদীর ব্যক্তিগত জীবনের এবং 
রাজ্যের রাজনৈতিক পরিবেশের শান্তি প্রায় একই সঙ্গে বিদ্বিত হতে আরম্ভ করে। 
1918 সালে মহারাজা তাসী তিব্বতের এক সামরিক অধিনায়কের কন্তু কুলুঙ-দে- 
চেনকে বিবাহ করেন এবং তাদের তিন পুত্র ওতিন কন্যা জন্মগ্রহণ করে। কিন্তু 
বিভিন্ন কারণে মহারাজা তাসীর সঙ্গে মহারানী কুলুঙ-দে-চেনের মানসিক বিচ্ছেদ 
ঘটে এবং মহারানী গ্যাংটক থেকে কিছু দূরে পেন-লঙের “তাকৃচি' প্রাসাদে আলাদ। 
ভাবে বাস করতে থাকেন । এর চেয়েও আরও এক চরম আঘাতে মহারাজ তাসীর 
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হৃদয় ভেঙে চুরমার হয়ে যায়। মহারাজার জ্যেষ্টপুত্র যুবরাজ পাল-জোর নাম- 
গিয়াল তখন ভারতীয় বিমান বাহিনীতে যোগদান করেছিলেন, 194] সালে এক 
বিমান দূর্ঘটনায় তিনি নিহত হন। নৈরাশ্য ও বেদনায় মহারাজা তাসী সংসার 
বিমুখ হয়ে নিজেকে শাসনকাধ থেকে প্রায় বিচ্ছিন্ন করে নিলেন, বিশেষ কোন 
জরুরী বিষয় ছাঁড়া তিনি আর কোন দিকেই দৃষ্টি দিতেন না । রাজপ্রাসাঁদের 
উত্তরের বারান্দার বসে নৈসগিক চিত্রাঙ্কণে আত্মমগ্ন হয়ে তিনি জীবনের সান্তনা 
খুঁজতে চেষ্টা করতে লাগলেন । ্‌ 

মহারাজ তাসীর ব্িতীয় পৃত্র পল-দেন-থন-দুপকে রিমপোচে বা অবতার বলে 
মনে করা হতো । বাল্যকীলে দাজিলিং-এর সেপ্ট পলস দ্ধুলে ও সিমলার বিশপ 
কটন স্কুলে পড়াশোনা শুরু করলেও, খিক্ষা অসমাপ্ত রেখে সিকিমের প্রথা অনুযায়ী 
লামাত্ব গ্রহণের জন্য তাকে পেমা-ইয়াংমি গোম্পায় পাঠানো হয়েছিল। কিন্ত 
যুবরাঁজ পাঁল-জোরের মৃত্যর পর আবার পল-দেন-থন-ছুপকে ফিরিয়ে আনা হল 
এবং রাজপদের উপযোগী প্রশেকফণ দেবার জন্ত তাকে দেরাদুনের ইণ্ডিয়ান সিভিল 
সাঁন্িস পাঠাক্রমে ভর্তি করা হল। 
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অন্যদিকে চল্লিশের দশক থেকে ভারতবর্ষের স্বাধীনতা আন্দোলনের ঢেউ সিকিমের 
সৃপ্ত চেতনাতেও আঘাত হানতে শুরু করেছিল। সংখ্যাগরিষ্ঠ নেপালী অধিবাসীরা 
সিকিমের ভূটিয়া-লেপচ সামন্ত প্রত্রদের আধিপততো কখনই খুসী ছিল না। দীর্বকাল 
ধরে সিকিমের সাঁমন্ততান্িক শোষণ ও বঞ্চনার ভিতরে নিপীড়িত বেগর শ্রমিক ও 
কৃষকের আত্ম! গুমরে গুমরে কীদলেও মুক্তির কোন পথ খুঁজে পায় নি। তবু মাঝে 
মাঝে অসন্তোষ ও ক্রোধের দু-একট স্ফুলিঙ্গ হঠাৎ কখনও জ্বলে উঠে ভিতরের চাপা 
আগুনের ইঙ্গিত দিতে শুরু করেহিল্‌। মহারাজ! তাসী ও তার সরকার সেই 
আভাস লক্ষ্য করে 1946 সালে সিকিমের রাজ্য পরিষদকে নূতন করে গঠন 
করলেন এবং লেপচা. ভূটয়া ও নেপালী এই তিন জাতির সম-প্রতিনিধিত্ের জন্য 
সমান সংখ্যক আসন নির্ধারণ করলেন । এরপরই 1947 সালের 15 আগষ্ট স্বাধীন 
গাঁরতের বিজয় ভেরী ঈশাণের বিষাঁণ হয়ে বেজে উঠলো সিকিমের তাঁকাঁশে | সেই 
নৃতন আশার আলোয় সিকিমেরও প্রথম জন-জাগরণ চোখ মেলে তাকালে! 
“কালো ভারী" আন্দোলনে, 1947 সালের সেপ্টেম্বর মাসে। 

বিংশ শতাব্দীর প্রগতির মূখে পৃথিবীর মানুষ যখন বিমানে আকাশ প'রভ্রমণের 
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সুযোগ লাঁভ করেছে তখন সিকিমে একমাত্র শিলিগুড়ি থেকে গ্যাংটক পধন্ত একটি 
মাত্র পাকা সডক ছাড়া যানবাহন চলাচল করার মত আর কোন রাস্তা ছিল না। 
সিকিমের ভিতরে বিভিন্ন অঞ্চলে যাতায়াত করার একমাত্র বাহন ছিল টাট্টু ঘোড়া 
এবং যাবতীয় পণ্য ও মাল পরিবহণ করার জন্য একমাত্র উপায় ছিল টার ঘোডাঁর 
চেয়েও কষ্ট সহিষু্ 'মৃঢ় মান মুক' কুলি বা ভারী নামক ছ্বিপদ জন্তদের পিঠ। 
স্মরণাতীত কাল থেকে পার্বত্য অঞ্চলের এই কুলি বাঁ ভারীরা পিঠে ভারী বোবা 
নিয়ে 15/16 হাজার ফুট উচু পাহাড়ের চড়াই পথে হেঁটে হেটে গিয়েছে দূর দৃরান্তে 
সিকিমের সামন্ত প্রভুদের বিভিন্ন এলাকায় জমি ও সম্পত্তি ছিল, সেখানে পণ্য আনা 
নেওয়ার জন্য এই কুলিদের উপযুক্ত পারিশ্রমিক না দিয়ে প্রায় বেগার শ্রম দিতে 
বাধ্য করা হত। সরকারী কর্মচারীরাঁও যখন বিভিন্ন অঞ্চল পরিদর্শন করতে যেতেন 
তখন মালপত্র পরিবহণের জন্য তারা কৃলি খরচ1 পেতেন, কিন্তু সেখানেও কারচুপি 
করে 50 জন কুলির মাল 20 জনকে দিয়ে পরিবহণ করিয়ে বাঁকী অর্থ তারা নিজেদের 
পকেটস্থ করতেন | ব্রিটিশ পলিটিক্যাল অফিসার ও অন্তান্ত ইংরেজ অভিযাত্রীরাও 
ব্যবসা সূত্রে বা রাজনৈতিক কাঁজে চীন, নেপাল, তিব্বত, ভুটান প্রভৃতি জায়গায় 
যাতায়াত করতেন এবং সেই সময় মাল পরিবহণের জন্য তার! সিকিমের প্রভাবশালী 
ব্যক্তিদের মাধ্যমে কুলি বাহিনী সংগ্রহ করতেন। বলা বাহুল্য, তাঁদের ধাধ্য 
পারিশ্রমিকের অধিকাংশই আত্মসাং করতেন এই মধ্যস্থ ব্যক্তিরা | অবস্থ| চরমে ওঠে 
দ্বিতীয় বিশ্বযুদ্ধের পরিপ্রেক্ষিতে । যুদ্ধের সময় সিকিমের এবং ভারতের কিছু কিছু 
কাঁজী ও ব্যবসায়ী পণ্য সামগ্রীর ব্যবসায় বিপুল অর্থ আয় করে, কিন্ত পণ্যবাহী 
কূুলিদের আথিক উন্নতির দিকে তারা সামান্যতম উদার দৃষ্টি দিতে পারে নি। এই 
অমানুষিক কষ্ট ও নিধাঁতনের বিরুদ্ধে দীর্ঘ দিনের পুঞ্জীভূত বিক্ষোভের প্রকাশই 
“কালে ভারী' আন্দোলন । বর্ধার সময় পিঠের বোঝাগুলিকে কালো। আলকতরা 
মাখানো চট দিয়ে জড়িয়ে দেওয়া হ'তো! বৃষ্টির হাত থেকে বীচানোর জন্ত--সেই 
কালো রঙের বোবা “কালে ভারী” নামে প্রতীক হয়ে উঠলো বিক্ষোভ 
আন্দোলনের । সিকিমের কয়েকজন সমাঁজ সচেতন মুবক এই আন্দোলনের নেতৃত্ব 
দান করেছিল। এদের মধ্যে সোনাম-শেরিং' এর নাম বিশেষভাঁবে উল্লেখযোগ্য 
( পরবর্তীকালে তিনি সিকিম বিধান সভার অধ্যক্ষ নির্বাচিত হয়েছিলেন )। 

কালো ভারী' আন্দোলন চরম আকার ধারণ করার আগেই সিকিম সরকার তা 
সহজেই দমন করে এবং কাঁজী, রায়ত ও সরকারী কর্সচারীদের সঙ্গে কুলিদের 
গ্রহণযোগ্য সমঝোতার দ্বারা মীমাংসা করতে সমর্থ হয়। এর প্রধান কারণ, 
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আন্দৌলন পরিচালনা করার মত সুনির্দিট কর্ষপহ্থ। বা দলীয় শক্তি তখনও সিকিমে 
গড়ে ওঠে নি। তবু এই প্রথম আন্দোলনের ফলে ছৃটি প্রত্যক্ষ লাভ হয়েছিল । 
প্রথমতঃ, সিকিমের জনসাধারণের মধ্যে যে একটি বিপ্রবী সত্তা জন্ম নিতে চলেছে তা 
সামন্ত প্রভুর উপলদ্ধি করতে পেরে ভবিষ্তাং পরিণাম সম্বন্ধে সচেতন হতে শুরু 
করেছিলেন । দ্বিতীয়তঃ, এই আন্দোলনের নেতারাও এর থেকে অভিজ্জ্রতা লাভ 
করলেন যে দলীয় সংগঠন, সুম্পৰ্ট নীতি ও কম্রপন্থা এবং বৃহত্তর জন-সমর্ধন ব্যতীত 
কোন আন্দোলনই সার্থক হতে পারে না। এই ঘটনার পরই পিকিমে তিনটি 
রাজনৈতিক দলের জন্ম হয়,_গ্যাংটকে সোনাম-শেরিং, তাসী-শেরিং ও কুলুঙউ- 
তেনজিং-এর নেতৃত্বে “প্রজ। সৃধারক সমাজ", পশ্চিমের নেপালী প্রধান অঞ্চল টেমি 
টারকৃতে গোবদ্ধন প্রধান ও ধন বাহাঁদ্বর তেওয়ারীর নেতৃত্বে “প্রজা সম্মেলন” এবং 
আরও পশ্চিমে চাঁকৃং অঞ্চলে “প্রজা মগ্ডল”_-এই দলের নেতৃত্ব দেন কাজী লেন-হুপ- 
দোর্জে, যিনি নিজেই সামন্ত প্রত্ব পরিবারের সন্তান ছিলেন। এই সময় দাঞিলিং 
ও সমতলের কিছু রাঁ্নৈতিক কম্ষীও সিকিযে এসে দল গঠনের কাজে এই নেতাদের 
সাহায্য করতে সক্রিয় হয়েছিলেন। দাঁজিলিং-এর শ্রীমতী হেলেন লেপচা তাদের 
অন্যতম । এই তিনট রাজনতিক দলের মধ্যে এঁক্য ও সংযোগ স্থাপনের জন্য 
গ্যাংটকের প্রঙ্গা সৃধাঁরক সমাজ' দলের নেভারা একট সর্ধদলীয় সভা আহ্বান করে। 
1941 সালের 7 ডিসেম্বর সিকিমের ইতিহাসে এক অভ্তপূর্ব নজীর স্থাপন করল-_ 
গ্যাংটকের পোলে! খেলার ময়দানে সেদিন এক বিশাল জনসমাবেশে এই তিন দলের 
নেতারা মিলিত হয়ে সিকিমের সামন্ততাত্রিক প্রথার বিরুদ্ধে সেচ্চার জেহাদ ঘোঁষণা 
করলেন । এ দিনই সন্ধ্যেবেলা তিন দলের নেতারা মিলিত হয়ে “সিকিম রাজ্য 
কংগ্রেন” দলের জন্ম দান করেন এবং তাপী-শেরিং সবসম্মতিক্রমে দলের সভাপতি 
নিবাঁচিত হন। সেখানে আরও সিন্ধান্ত নেওয়! হয় যে দলের পাঁচজন সদ্য তাদের 
তিন দফ! দাবী নিয়ে মহারাজ! তাসীর সঙ্গে সাক্ষাৎ করবেন। এই তিন দফ1 দাবী 
হল : (1) সমস্ত প্রথার উচ্ছেদ, (2) গণতান্ত্রিক পন্ধতিতে দাধিত্বণীল সরকার গঠন, 
(3) ভারত ইউনিয়নের সঙ্গে সিকিমের অন্তর্ক্তি। 9 ডিসেম্বর তাসী-শেরিং সহ 
পঁশচজন সদ্য মহারাজ। তাসীর হাতে তাদের দাবী সম্বলিত স্মারকলিপি পেশ 
করেন। মহারাজ! তাপসী তাদের প্রথম ইট দাবী সম্পর্কে বিবেচনা করার 
প্রতিশ্রুতি দিলেও তৃতীয় দাঁবীট অর্থাৎ ভারতের সঙ্গে সিকিমের অন্তর্ভুক্তির 
প্রস্তাবটি একেবারে সঙ্গে সঙ্গে বাতিল করে দেন। 
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স্বাধীনোত্তর ভারতের সঙ্গে সম্পর্ক 


1935 সালের ভারত আইনে পসিকিমকে ভারতবর্ষের অন্তর্ভুক্ত রাজন্য শাসিত 
রাজা রূপে গণ্য করে তার জন্য কেন্দ্রীয় আইন সভায় আসন সংরক্ষণ করা হলেও 
স্বাধীনতার প্রাক্কালে ভারত-সিকিম সম্পর্কের প্রশ্নটকে এক অস্পন্ট বিতর্কের মধ্যে 
রেখে দেওয়] হয় । ব্রিটিশ শক্তি পরাহৃত হয়ে ফিরে যাওয়ার সময় স্বাধীন ভারতের 
বুকে যে দ্বন্দের কাটাগুলি গোপনে রোপণ করে গিয়েছিল, সিকিম হল তাঁর অন্যতম | 
এর কারণ, 1947 সালের শুরুতে, যখন ভারতবর্ষের স্বাধীনতার সম্ভাবন' দৃঢ়, 
সিকিমের মহারাজ। ও তার সচিবরা মিকিযের ভবিষ্যৎ স্থন্ধে চিন্তিত হয়ে ওঠেন । 
সেই সময় সিকিমে ত্রিটিণ পলিটিক্যাল অফিসার এ জে হপকিন্স-এর সহায়তায় 
মিকিমের প্রতিনিধিদল ঘন ঘন দিল্লীতে গিয়ে ত্রিটশ গভর্ণমেন্টের কনকতাদের সঙ্গে 
আলোচন' করতে শুরু করেন এবং সিকিমের রাজনৈতিক অবস্থী যে ভারতের অন্যান্য 
রাজন্য শাসিত রাঁজ্যের চেয়ে পৃথক তা প্রমাণ করতে সমর্থ হন। এ বিষয়ে ব্রিটিশ 
সরকারেরও পূর্ণ সমর্থন পাওয়া যায়। ফলে গণপরিষদের সদগ্যগণও সিকিম ও 
ভুটান এই দুইট রাজ্যের পরিস্থিতির বিশেষত্ব পরে আলাদাভাবে বিচার করার 
জন্য সাময্িকভাবে আলোচন মুলতুবি রাখেন। সিকিমকে তাই বল্পভ ভাই 
প্যাটেলের জাতীয় সংহতি নীতির জালে বাধা হল না এবং প্রধানতঃ 1935 সালের 
ভারত আইনের উপর ভিত্তি করে রচিত ভারতীয় সংবিধানের আওতা থেকেও সিকিম 
আশ্মর্ষভাবে পরিত্রাণ পেয়ে গেল। 

এইভাবে আত্মরক্ষা হওয়াতে স্বাভাবিকভাবেই সিকিম সরকার আরও সাহসী 
হয়ে উঠল । তাই, ভারতের স্বাধীনতা ঘোষণার দিন, 15 আগষ্টেই, সিকিম সরকারের 
পক্ষ থেকে ভারত সরকারের কাছে এক স্মারক পত্র পাঠিয়ে দাঁজিলিংকে সিকিমের 
অংশ হিসেবে ফেরৎ দেবার দাবী জানানো হল। স্মীরক পত্রে আইন সঙ্গত যুক্তি 
দেখিয়ে বল! হয় যে, মিকিমের প্রাক্তন রাজা ব্যক্তিগতভাবে এক দানপত্রের মাধ্যমে 
এই ভূখগ্ুটি ব্রিটিশ সরকারকে দান করেছিল : স্বৃতরাং ব্রিটিশ শাসন শেষ হওয়ার 
সঙ্গে সঙ্গেই সেই দাঁনপত্রের অধিকারও শেষ হয়েছে। স্বাধীন ভারত একটি পৃথক 
রাজনৈতিক সত্বা_দাঞ্জিলিং-এর উপরে তার আইনসঙ্গত উত্তরাধিকার থাঁকতে 
পারে না। ভারতীয় নেতাদের সামনে এই স্মারক পত্র এক বিরাট চমক নিয়ে 
উপস্থিত হল । ভারতের প্রধানমন্ত্রী জওহর লাল নেহেরু ও অন্তান্য নেতারা তখন 
সদ্য প্রাপ্ত স্বাধীনতার নানা সমস্যায় বিব্রত, সিকিমের রাজনৈতিক শক্তি বা পরিস্থিতি 
সন্বন্ধেও তাদের পরিষ্কার ধারণা ছিল না। অন্যদিকে সিকিমের অভ্যন্তরেও “সিকিম 
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রাঁজ্য কংগ্রেস" তথ। রাজটৈনৈতিক দল বিপ্লবী শক্তি নিয়ে মাথা তুলতে শুরু করেছিল। 
তাই উভয় পক্ষেরই সমঝোতা ও সিদ্ধান্ত করার আগে চিন্তার জন্য কিছু সময়ের 
প্রয়োজন হিল। সেই প্রয়োজনেই ভারত সরকার ও সিকিম সরকারের মধ্যে 1948 
সালের 27 ফেব্রুয়ারী এক মধ্যবর্তী চুক্তি স্বাক্ষরিত হল এতে উভয় দেশের মধ্যে নতুন 
কোন চুক্তি বা সমঝোতা না হওয়া পর্ধন্ত £৪]] 22199172705, 176121075, ৪00 
9.011811015101211%2 81800500510 29 10 1009.09175 ০06 00100)00]0 001009]) 
93091110 170915/9৩11 (1৩ 010৮0 2170 1106 ১1100117) 9216 020. /৯117051 14. 1947? 
অব্যাহত রাখার প্রতিশ্রতি দেওয়া হল। এই যৌথ বিষয়গুলি হল- ুদ্রা, শুল্ক, 
ডাক ও তার বিভাগ. বৈদেশিক সম্পর্ক ও প্রতিরক্ষা । এরফলে ব্রিটিশ সংরক্ষিত 
রাজ্য সিকিম এবার ভারতের নিয়ন্ত্রণ স্বীকার করে নিয়ে সিংহাঁসনের দাবী রক্ষা 
করতে সমর্থ হল। এরপর সিকিমে প্রথম ভারতীয় রাজনৈতিক সচিব হিসেবে 
যোগ দিলেন শ্রী হরিশ্বর দয়ীল। 


রাজনৈতিক রঙ্গমঞ্জে যুবরাজ পল-দেন-থন-ছ্প এর আবির্ভাব 


মহারাজ তাঁসী শাসন কাধ থেকে নিজেকে বিস্ছিন্ন করে নেওয়ার ফলে যুবরাজ 
পল-দেন-থন দুপ .তখন প্রকৃত শাসক হয়ে উঠেছিলেন। সিকিমে তিনি “মহারাজ- 
কূমার' নামে সন্বোধিত হলেও, মহারাজার সমস্ত দায়িত্ব বহন করতেন তিনিই । 
ভ।রতের স্বাধীনতার প্রাকালে তিনিই দিল্লীতে সিকিমের রাজনৈতিক পরিস্থিতি নিয়ে 
দরবার করেন এবং ভারত ভুক্তির সম্ভীবনা থেকে সিংহাসনের স্বাধীনতা রক্ষা করেন। 
এবার আভ্যন্তরীণ রাজনৈতিক দলের সংগ্রামের হাত থেকে রাজতন্্রকে রক্ষা করা 
উাঁর প্রধান চিন্তার কারণ হয়ে উঠলো । মহাঁরাঁজকুমার পল-দেন-থন-দুপ এর 
পৃষ্ঠপোষকতায় অল্পদিনের মধ্যেই 'সিকিম রাঁজ্য কংগ্রেস দল'-র প্রতিপক্ষ রূপে 
'সিকিম ন্যাঁশনাল পাঁট' নামে অন্য একট দল তৈরী হয় (30 এপ্রিল, 1948 )। 
মহারাজ! তথা সরকার পন্থী ভূম্বামী ও প্রতিপত্তিশালী ব্যক্তিরাই এই নৃতন দলের 
সদদ্য ও সমর্থক হয়েছিলেন । দলের উদ্দেশ্য সম্বন্ধে যে সিন্ধান্ত নেওয়া হয় তার মূল 
বক্তব্য হল, স্বাধীন ব্লাস্ট হিসেবে সিকিমের অস্তিত্ব রক্ষা করা এবং 5/915 2০ বা 
রাঁজতন্্র বজায় রেখে ভারতের সঙ্গে আথিক ও রাজনৈতিক সম্পর্ক স্থাপন করা। 
সিকিম রাজ্য কংগ্রেস ও সিকিম ন্যাশনাল পাট-_এই ছুই দলের উদ্ভবের ও সিন্ধান্তের 
মধ্যে স্বার্থ সংঘাতের নগ্র রূপ প্রকটিত হয়ে উঠলো । জনগণের গণতান্ত্রিক সরকার 
গঠন করার আশার প্রতিবন্ধকতা করার জন্যই যে সিকিম শ্টাশনাল পার্টির জন্ম তা 
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বুঝতে কারও অস্বিধে হয় নি। সিকিম রাজ্য কংগ্রেসের নেতারা এবাঁর তাই 
সন্মুখ সমরে নামার প্রস্তুতি নিতে শুর করলো । 1949 সালের ফেব্রুয়ারী মাসে 
রঙপো-তে এই দলের বাৎসরিক সম্মেলন আহ্বান করা হয় এবং বিপুল জন- 
সমাবেশে খাজনা নয় আন্দোলনের অর্থাং সিকিমের সাধারণ প্রজারা এরপর রাজ. 
কাজী ব] ভূত্বামী, জমি বা গৃহের মালিক কাউকেই কোন খাজনা বা ভাড়া না 
দেওয়ার কর্মসূচী গ্রহণ করে। এব্যাপারে দলের নেতা ও কর্মীরা বিভিন্ন বস্তী 
(গ্রাম ) অঞ্চলে গিয়ে জনমত শক্তিশালী করাঁর কাঁজে আত্মনিয়োগ করে। এই 
সম্মেলনের পরেই সিকিম রাজ্য কংগ্রেসের কয়েকজন শীর্ষ স্থানীয় নেতাকে সিকিম 
সরকার গ্রেপ্তার করে | কিন্তু এরফলে আন্দোলন আরও জোরদার হয়ে ওঠে 
এবং সিকিম রাজ্য কংগ্রেসের অন্যন্থি সদদ্য ও কমীর!] এক বিশাল মিছিল নিয়ে 
গ্যাংটকে এসে রাজপ্রাসাদ ঘেরাও করে । কিন্ত অবস্থা আয়ত্বের বাইরে যাওয়ার 
আগেই ভারতীয় রাজ৯নতিক সচিবের হস্তক্ষেপে মিছিলকারীদের শান্ত করে একটি 
মীমাংসার সূত্র আবিষ্কার কর! সম্ভব হয়। বন্দীদের মুক্তি দেওয়া হয় এবং মহারাজ! 
যথাশীঘ্ব একট মধ্যবর্তী সরকার গঠন করার প্রতিশ্রুতি দান করেন। 1949 সালের 
মেমাঁসে সিকিম রাজ্য কংগ্রেস থেকে তিনজন ও মহাঁরাজার মনোনীত দুইজন 
সদদ্যকে নিয়ে পাঁচজন সদগ্যের একপরিষদ গঠন করা হয়। সিকিম রাজ্য 
কংগ্েসের দাবী ছিল, নির্বাচনের মাধ্যমে গণতান্ত্রিক সরকার গঠন করা ও একজন 
নির্বাচিত মৃখ্যমন্্রীর নেতৃত্বে শাসন পরিচালনা করা। মহারাজার পক্ষে এই দাবী 
স্বীকার করা ছিল অসম্ভব । ফলে পরিষদে রাজ্য কংগ্রেসের সদদ্যদের সঙ্গে মত 
বিরোধের ফলে সরকারী কাজকন্ন পরিচালনা কর৷ প্রায় অসম্ভব হয়ে ওঠে এবং 
রাজ্যের শাসন ব্যবস্থায় অচলাবস্থার সৃষ্ট হয়। এরপর সিকিম রাজ্য কংগ্রেসের 
নেতাঁরা আইন অমান্য আন্দোলনের সিদ্ধান্ত গ্রহণ করে। বাধ্য হয়ে মহারাজা এ 
পরিষদ ভেঙে দিয়ে রাজ্যে জরুরী অবস্থা ঘোষণা করেন (জুন, 1949 সাল )। 
ভারতীয় রাজটনতিক সচিব হ্রিশ্বর দয়ালকে সাময়িক ভাবে তখন কার্য নিবাহক 
প্রশাসক নিযুক্ত করা হয় এবং শাঁসন পরিচালনার সমস্ত দায়িত্ব তার হাতে ন্যস্ত কর! 
হয়। পীচ সদগ্যের এই পরিষদ যদিও মাত্র একমাস স্থায়ী হয়েছিল তবু সিকিযের 
ইতিহাসে গণতান্ত্রিক সরকার গঠনের প্রথম পদক্ষেপ হিসেবে এর অবদান অনস্বীকার্ধ। 

এরপর ভারত সরকারের পক্ষ থেকে মহারাজার শাসন পরিচালনার কাজে 
সহায়তা করার জন্য একজন ভারতীয় 'দেওয়ান' নিযুক্ত করার প্রস্তাব পাঠানো হয় । 
মহারাজ! সেই প্রস্তীৰে সম্মত হন । 1949 সালের আগষ্ট মাসে শ্রী জে. এস. লীল, 
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আই. দি. এস. সিকিমের মহারাজা কঠক দেওয়ান নিযৃক্ত হয়ে শাসন রথের 
সারযীরূপে কার্ধভার গ্রহণ করলেন। সিকিম রাজ্য কংগ্রেসের নেতারা হঠাৎ 
পরিষদ ভেঙে দেওয়া! ও ভারতীয় দেওয়ান নিযুক্ত করায় অত্যন্ত ক্ষু হয়ে ওঠে। 
প্রতীক হিসেবে অনেকে মাথায় খদ্দরের সাদ! গান্ধী ট্ুপিও পরতো, ভারতের সঙ্গে 
সিকিমের সংযুক্তি ছিল তাদের প্রধান লক্ষ্য । হঠাৎ ভারত সরকারের এই আচরণ 
তাদের কিছুট? সন্ধিপ্ধ করে তুললো, কিছুট। বিভ্রীস্ত ও হতাশ করে তুললো । 
কিন্ত জে. এস. লাল কিছুদিনের মধ্যেই সিকিম রাজ্য কংগ্রেসের দুইজন এবং সিকিম 
ন্যাশনাল পাটির দুইজন সদদ্যকে নিয়ে একটি উপদেষ্টা কমিটি গঠন করেন, তিনি 
স্বয়ং সেই কমিট্টর সভাপতি হন । এই কমিট গঠন করে সিকিম রাজ্য কংগ্রেসের 
সদস্য ও নেতাদের সান্ত্বনা দেবার বৃথা চেষ্টা করা হয় মাত্র, এতে তাদের ক্ষোভ 
বৃদ্ধি হয় শুধু । ভারত সরকারের সঙ্গে প্রত্যক্ষ আলোচনা করার উদ্দেশ্টয সিকিম 
রাজ্য কংগ্রেসের কয়েকজন প্রতিনিধি দিল্লীতে যাঁন (মার্চ, 1950 )। কিন্তু তার 
আগেই সিকিম সম্বন্ধে ভারতের নীতি স্থির হয়ে গিয়েছিল । ভারতের পররান্তর 
মন্ত্রক থেকে 20 মার্চ, 1950 সাঁলে একট ইস্তাহাঁর প্রকাশ করা হয়, যাতে স্পষ্ট 
ঘোষণা ছিল যে, সিকিমের মহারাজার প্রতিনিধি হিসেবে মহাঁরাজকৃমার ও 
রাজনৈতিক দলের প্রতিনিধিদের সঙ্গে আলোচন1 করার পর এই সিদ্ধান্ত গ্রহণ 
করা হয়েছে যে 2 91010010 1]] ০0001006 60 05 ৪. 01015০00125 07 117012. 
76 009৮৪01011500 01 [0018 আ11] ০010010705 (09 05 [95001791016 101 15 
৯08081 [91801090.5, ৫5161109৪10 0010.00110102,010119..- 4৯ [65805 11016178] 
৪০0৮9100171), 0106 50966 স/1]] ০0000107019 69 2010 20(0100917% 900]90% (09 
(7০ 0100085 19500105161115 07 006 0০৮০1007611 06 117019 01 (06 
[18117508008 01 5০900. ৪.৫1]110150801010 ৪00 19 2রা।] 0101.” তবে এই 
ইস্তাহারে জনপ্রিয় সরকার গঠনের আশা একেবারে ধুলিসাং করা হয় নি, এরং সেই 
বিষয়ে যে নীতি গ্রহণ করা হয় তা হল, £০[ 006 7915950€ 20) 00০] 01 076 
00961017701 91 17018, 111 59001006 (০ 965 676 10581 01 0115 51205. 
300 015 00910100170 01100155 09110 15 010৩ 01 010816351৬6 25509012- 
(100. 01075 050191৩ 0? 005 92.05 10) 15 30৮51001090, 2, 0011০ 1) 
ধম0101, 118700119. 1715 171810595 [05 1৬121191709. 15 17 [011 8162176101. 
[15 0109009560 25 ৪ 0056 3060, [090 2) /৯৬1509£% 00001], 161)76591019- 
17৬5 01911 00০ 1170515365১ 3109014 05 ৪5509019050 ৬10) 005 1020. 91199 
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সিকিমের জনগণকে জনপ্রিয় সরকার গঠন করার অভিজ্ঞত1 ও প্রশিক্ষণ লাভের 
সবযোগ দেবার উদ্দেশ্যেই এই প্রাথমিক ব্রিটিণ নীতি প্রতিধ্বনির মত সিকিমের 
গণ-আন্দোলনের উৎসাহে এক আচ্ছাদন বিছিয়ে দিল। এরপর 1950 সালের 
5 ডিসেম্বর ভারত-সিকিম চুক্তি সম্পাদিত হল, স্বাক্ষর করলেন মহারাজা তাসী 
এবং ভারতের পক্ষে হরিশ্বর দয়াল। তেরটি অনুচ্ছেদ সম্বলিত এই চুক্তিতে উভয় 
দেশের সম্পর্ক, দায়িত্ব ও পারম্পরিক সহযোগিতার বিষয়গুলিকে বিশেষভাবে 
গুরুত্ব দেওয়া হয় । এবার ভারতের 'সংরক্ষিত রাঁজ্য' হিসেবে সিকিমের ইতিহাসের 
আরেক নূতন অধ্যায় শুরু হল। 


গ্রাম-্পঞ্জায়েত নির্বাচন ৪ সাম্প্রদায়িক বিভেদ 


1950 সালের ডিসেম্বর মাসেই সিকিমে গ্রাম পঞ্চায়েত নিধাচনের আয়োজন 
করা হয়। কিন্তু রাজপরিবার সমখিত সিকিম ন্বাশনাল পাট এই নিরাচনে 
সিকিমের ভূটিয়া-লেপচা অধিবাসীদের স্বাথরক্ষার দিকে থেষ্ট নজর দেওয়| হয় নি, 
এই অজুহাতে নিবীচন বয়কট করে । এরফলে এবার ভূটিয়-লেপচা বনাম নেপালী__ 
এই সাম্প্রদায়িক বিভেদ দিকিমের রাজনৈতিক চরিত্রের অন্ততম উপসর্গ হয়ে ওঠে । 
অবশ্বন্তাবীরূপেই সেই বিভেদের প্রভাব সিকিম রাজ্য কংগ্রেসের এঁক্যেও ফাটল 
ধরাতে শুরু করে। সিকিমের রাজটনতিক আন্দোলনের এতদিনকার রূপটি ছিল 
সামন্ততান্থ্রিক শাসনের বিরুদ্ধে জনগণের গণতান্ত্রিক অধিকার লাভের সংগ্রাম । 
এবার বিভিন্ন সাম্প্রদায়িক গোষ্ীর স্বার্থরক্ষার লক্ষ্য নিয়ে আন্দোলনের গতিও 
বিভিন্ন মুখী হয়ে যায় এবং দলের সংগঠন ক্রমে শিথিল হতে শুরু করে। যেহেতু 
সিকিম রাজ্য কংগ্রেসের সদস্যদের মধ্যে নেপালীর! ছিল সংখ্যাগরিষ্ঠ তাই এটি 
নেপালী দল হিসেবে চিহিত হয়ে যায় এবং অনেক ভ্ঁটিয়া ও লেপচ সদস্য দল 
থেকে বিচ্ছিন্ন হতে শুর করে। দলের সভাপতি তাসী-শেরিং, যদিও জাতিতে 
ভুটিয়া ছিলেন, তিনি সান্প্রদায়িক নীতির উদ্ধে দলকে স্থান দিয়ে সিকিম রাজ্য 
কংগ্রেসকে বাচিয়ে রাখার আপ্রাণ চেষ্টা করতে লাগলেন । কিন্তু ভুটিয়া-লেপচা 
বনাম নেপালী সম্প্রদায়ের যধ্যে বিভেদের ফাক ক্রমশই বিস্তৃততর হতে থাকে । 

এই রাজনৈতিক পরিপ্রেক্ষিতে নূতন রাজ্য পরিযদ (5815 00701] ) গঠন 
করার প্রস্তাবে উভয্ন সম্রদায়ের পক্ষ থেকেই গণতান্ত্রিক নিবীচন এবং জাতি-ভিত্তিক 
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আসন বন্টনের দাবী ওঠে । এই বিষয়ে সমঝোতার জন্য 1951 সালের মা মাসে 
এক ত্রি-পাক্ষিক বৈঠক আহ্বান কর হয়__রাঁজ্য কংগ্রেসের কাধকরী সমিতির 
সদস্যগণ, ন্যাশনাল পার্টির কয়েকজন প্রধান সদস্য এবং মহারাঁজার পক্ষে মহারাজ- 
কুমার আলোচনায় অংশগ্রহণ করেন। এতে যে সিন্ধান্তগুলি গ্রহণ করা হয় তা হল, 
প্রত্যক্ষ নির্বাচনের মাধ্যমে পরিষদ গঠন, ভুটিয়া-লেপচা ও নেপালী এই ছুই প্রধান 
গোঁঠীর মধ্যে সমানৃপাঁতিক হারে আপন বন্টন এবং যথাসম্ভব শীঘ নিাচনের 
আয়োজন করা । 1952 সালের জানুয়ারী মাঁসে মহারাজার স্বাক্ষরিত একটি 
ঘোষণা পন্র' প্রকাশ কর? হয় এবং তাতে নিবাঁচন পদ্ধতি, আসন বণ্টনের নীতি, 
নির্াচিত ও মনোনীত প্রতিনিধির সংখ্যা, প্রার্থী ও নির্বাচক মণ্ডলীর বয়স ও 
যোগ্যতা ইত্যাদি বিষয়ে একট খসড! পরিকল্পন৷ নেওয়' হয় । কিন্তু বিভিন্ন পক্ষ 
থেকে এই খসড! পরিকল্পন। সম্বন্ধ বিভিন্ন আপত্তি ও বিরোধিতা দেখা দিলে তা 
আবার পুনরিবেচনার জন্ত প্রত্যাহার করে নেওয়া হয় । অবশেষে 1955 সালের 
23 মার্চ মহারাজা র স্বাক্ষরিত একট চুডীন্ত “ঘোষণা পত্র' জারি করা হয়._এটি 
সাংবিধানিক ঘোষণ।' নামে প্রখ্যাত । এই পোষণাঁতে বলা হয় যে. (ক) সিকিমে 
দুইটি পরিষদ গঠন করে দ্বৈত শাসন ব্যবস্থার প্রচলন করা হবে, একটি রাজ্য পরিষদ 
ও অপরটি কর্ণ পরিষদ; (খ) শাঁসনের অন্তর্ভুক্ত বিষয়গুলিকেও দুইটি তাঁলিকাতে 
বিভক্ত করা হবে__(1) সংরক্ষিত বিষয় য। মহারাঁজার একান্ত বাক্তিগত শাসনের 
অধিকারে থাকবে এবং (11) হস্তান্তরিত বিষয় যাঁ মহারাজা জন প্রতিনিধি দ্বারা 
গঠিত পরিষদের হাতে সমঞ্জে সময়ে বন্টন করে দেবেন; (গ) রাজ্য পরিষদের 
সদদ্যদের যদিও আইন প্রণয়নের ক্ষমতা থাকবে কিন্তু মহাঁরাজার পূর্ব সম্মতি ব্যতীত 
সংরক্ষিত বিষয়ে আইন প্রণয়নের কোন অধিকার থাকবে না; (ঘ) রাজ্যের বাজেট 
প্রণয়নের ক্ষেত্রেও বিশেষ কয়েকটি বিষয় ছাড়া রাজ্য পরিষদের সদদ্যদের ভোট 
দানের অধিকার থাকবে না। উক্ত ঘোঁষণাঁতে রাজ্য পরিষদের গঠন সম্পর্কে 
যে নীতি গৃহীত হয় তা হল-_মহাঁরাঁজার মনোনীত একজন সভাপতি, বার জন 
নিধাচিত সদস্য এবং পীঁচ জন মহারাজার মনোনীত সদস্য, মোট সতের জন সদদ্দয 
ধারা গঠত হবে। বার জন নির্ধাচিত সদস্যের মধ্যে ছয় জন তুটয়া-লেপচা৷ গোষ্টীর 
এবং ছয় জন নেপালী গোষ্টীর প্রতিনিধি থাকবে । এছাড়া মনোনীত সদস্যদের 
মধ্যে একজন পেমা_ইয়াংসি গোম্পার লামাদের মধ্যে থেকে লামা প্রতিনিধি হিসেবে 


গ্রহণ করা হবে । 
কর্ন পরিষদের ( একজিকিউটিভ কাউন্সিল ) গঠন, ক্ষমতা ও দায়িত্ব সম্বন্ধে উক্ত 
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ঘোষণায় উল্লেখ কর] হয় যে, ভারতীয় দেওয়ান পদাঁধিকারী ব্যক্তি এই পরিষদের 
সভাপতি থাকবেন এবং রাজ্য পরিষদের নিবাঁচিত সদদ্যদের মধ্য থেকে মহারাজা 
কয়েকজন সদগ্যকে সময়ে সময়ে কর্ম পরিষদের সদদ্য নিযুক্ত করবেন। মহারাজা 
কর্ম পরিষদের হাতে সময়ে সময়ে যে ক্ষমতা অর্পণ করবেন এই সদগ্যর! শুধু সেইট্ুকুই 
প্রয়োগ করতে পারবেন। কম পরিষদের সদগ্যরা তাঁদের শাঁসন সংক্রান্ত কাজের 
জন্য মহারাজার কাছে প্রত্যক্ষ ভাবে দায়িত্বশীল থাকবেন এবং মহাবাজার সন্তষ্ির 
উপরে তাদের কাঁধকাল নির্ভর করবে । 


প্রথম গণতান্ত্রিক নির্বাচন ও তার পরিণাম 


1953 সালের আগষ্ট মাসে সিকিমের প্রথম নির্বাচন অনুষ্ঠিত হয়। রাজ্য 
কংগ্রেসের নেতার। নিবাঁচনের পদ্ধতি, আসন বন্টন ও ক্ষমতা বন্টনের নীতিতে সন্তুষ্ট 
হতে পারেনি। এই রাজ্য পরিষদ যে মহাঁরাঁজার ইচ্ছাধীন জন প্রতিনিধিত্বের 
প্রহসন মাত্র, তা উপলব্ধি করতে কোন অদ্ুবিধে ছিল না। তবু পিকিম রাজ্য 
কংগ্রেস এই নিবীচনে অংশগ্রহণ করেছিল । কারণ সম্ভবত সাংবিধানিক ঘোষণার 
সপক্ষে ভারত সরকারের অনুমোদন থাকাতে, নিবাঁচন বর্জন করা ভারত-বিরোধী 
মনোভাবের পরিচায়ক বলে ব্যাখ্য। হওয়ার সম্ভাবনা ছিল। নির্বাচনে ছট নেপালী 
আসনে সিকিম রাজ্য কংগ্রেস এবং ছয়টি লেপচা-ভুটিয়া আসনে ন্যাশনাল পার্ট 
জয়লাভ করে। মহারাজার মনোনীত প্রতিনিধির যে ন্তাশনীল পাটর সপক্ষে 
গিয়ে তাদের শক্তিকেই বৃদ্ধি করবে সে বিষয়েও কোন সন্দেহ ছিল না। সুতরাং 
রাজ্য পরিষদের সীমিত ক্ষমতা এবং প্রতিনিধিত্বের অসাম্য গণতান্ত্রিক সরকার 
গঠনের স্বপ্রকে যেমন স্বপ্নের জগতেই নিক্ষিপ্ত করেছিল, নেপালী অধিবাসীদের অন্তরে 
তেমনি ভ্ুটিয়া গোঠী বিরোধী ঈর্ধার আগুনকে ইন্ধন জোগাতে সাহায্য করেছিল। 
তাছাডা, নৃতন শাঁসন ব্যবস্থায় ভারতীয় দেওয়ান ও কম পরিষদকে যে ভাঁবে 
মহারাজার অনুগত একট প্রতিষ্ঠানে পরিণত করার চেষ্টা করা হয়েছিল তা আই. 
সি. এস., জে. এস. লালের পক্ষে স্বীকার করে নেওয়া সম্ভব ছিল না। তিনি 1954 
সালে সিকিম ত্যাগ করেন এবং তার জায়গায় আসেন শ্রী এন. কে. রুস্তমজী। 
রুস্তমজী ছিলেন দেরাছুনে মহারাজকুমারের সহপাতী তথা রাজপরিবারের ঘনিষ্ঠ 
বন্ধ। ভারত সরকার প্রদত্ত নামের তালিকা থেকে তাই তাকেই দেওয়ান পদের 
জন্য মনোনীত করা হয় । অবশ্য প্রকৃত যনোনয়ন করেন মহারাজওমার পল-দেন- 
খন-দুপ, ধিনি তখন শাসন ক্ষমতার প্রকৃত কাগারী। পূর্ব পরিচিত বন্ধু এই 
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দেওয়ানের পক্ষে যে মহারাজ তথা রাজদরবারের বিরুদ্ধাচরণ করা সম্ভব হবে না তা 
জেনেই রুস্তমজীকে সাগ্রহে দেওয়ান নিযুক্ত করা হয়। এ বিষয়ে কুস্তমজী 
পরবতীকালে তার “/70707169 1/0716/” বইতে লিখেছেন,_-"5 €1021955- 
[7006 19 (011801] 1000৬ 00 1011017, 2100] ৮৪109 109 [16100511100 06871 
(0 72 1016109760 10 ৪05০৩ 01917.” তাই এ কথা নিঃসন্দেহে বলা যায় যে 1953 
সালের নির্বাচন সিকিমে গণতান্ত্রিক শাঁসন প্রব্নের পরিবর্তে রাজতন্ত্রের ভিত্তিকেই 
আরও মজবুত করে তুলেছিল । 

1954 সালে সিকিমে সপ্ত-বাস্বিকী পরিকল্পন! গ্রহণ করে রাজ্যের উন্নয়নে প্রীয় 
324 কোটি টাঁকাঁর এক বাজেট প্রস্তুত কর' হয় । বল! বাহুল্য, বাজেটে বরাদ' সমস্ত 
অর্থই এসেছিল ভারত সরকারের ভাণ্ডার থেকে । পরিকল্পনায় অগ্রাধিকার দেওয়া! 
হয় রাস্তা ও সেতু নিষীণ, শিক্ষা ও চিকিৎসার প্রসারণ, কুটার শিল্প, গৃহ নিম্নাণ ও 
জল বিদ্যুৎ প্রকল্প গঠন বিষয়গুলিতে। সিকিমে সেই প্রথম এই ধরণের উন্নয়ন 
পরিকল্পন1 সূচী গ্রহণ কর? হয়। এই পরিকল্পনা প্রস্তুত করা ও রূপায়ণে দেওয়ান 
রুস্তমজীর অবদান অনস্বীকাধ । 

সিকিমের দ্বিতীয় নির্বাচন অনুষ্টিত হয় 1958 সালে । যদিও 1953 সালের 
ঘোষণ1 পত্রে তিন বছর অন্তর রাজ্য পরিষদের নির্ধাচনের সময় ধা করা 
হয়েছিল, কিন্তু বিভিন্ন কারণে অপর এক ঘোষনায় এই কাধকালের মেয়দ 1957 
সালের ডিসেম্বর মাঁস পর্ধন্ত বৃদ্ধি কর! হয়। 1958 সালের নির্বাচনে রাজ্য পরিষদের 
আঁসন সংখ্যা এবং আপন সংরক্ষণের নীতিতেও কিছু পরিবঙন করা হয়_এবার 
ভুটগ্লা-লেপচ' গোষ্ঠীর ছয় জন, নেপালা গোঠীর ছয় জন, মহারাজার মনোনীত ছয় 
জন, সঙ্ঘ বা গোম্পার একজন এবং সাধারণ আসনে এক জন-_ _অর্থাং মোট কুড়িটি 
আসন ধার্য করা হয় । এই নিবাঁচনে সিকিম রাজ্য কংগ্রেস নেপালী আসনের ছয়টি, 
ভুটিয়া-লেপচা আসনে একটি এবং সাধারণ আসনটিতে জয় লাভ করে মোট আটটি 
সদস্য পদ অর্জন করতে সমর্থ হয়। কিন্তু নির্বাচিত আসনগুলিতে সংখ্যাগরিষ্ঠতা 
লাঁভ করলেও রাজ্য পরিষদের মোট আসন সংখ্য! অনুসারে নিরঙ্কুণ সংখ্যা গরিষ্ঠতা 
হল ন1। 

[958-59 সালে চীন-তিব্বত সংঘর্ষের ফলে তিব্বতের সন্ন্যাসী শাসক দশলাইলামা 
প্রায় ষাট হাজার তিব্বতী উদ্বান্তকে নিয়ে লাসা ত্যাগ করে ভাঁরত সরকারের আশ্রয় 
গ্রহণ করে। সেই সময় সিকিম সরকার স্বতঃপ্রবৃত্ত হয়ে পাঁচ হাজার উদ্বাস্তকে 
সিকিমে পুনবীসন দেবার দায়িত্ব গ্রহণ করে। এই বদাঁন্যতার পিছনে ধর্মীয় এক্য 
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যতটা প্রেরণ দিয়েছিল, রাজনৈতিক স্বার্থ চেতনাও ততখানিই উদ্বুদ্ধ করেছিল বলে 
মনে করা অমুলক নয়। সিকিমে এরমধ্যেই নেপালীদের সংখ্যা গরিষ্ঠতা লাভ 
হয়েছিল, তাই এই তিব্বতী উদ্বান্তদের এনে ভূটিয়া-লেপচা গোষ্ঠীর সংখ্য। বৃদ্ধি করে 
জাতীয় সমত! রক্ষার প্রচ্ছন্ন প্রয়াস ছিল বলে মনে করা হয়। তাছাড়া উদ্বাস্ত 
তিববতী লামারা সিকিমের বিভিন্ন গোম্পায় সংযুক্ত হয়ে লামাতন্রের প্রভাব বিস্তার 
করবে এমন একটি আশাও হয়তে| এর পিছনে কাজ করেছিল । তিব্বতের কার- 
গিউক-পা সম্প্রদায়ের প্রধান লাম ষোড়শ অবতার গ্যাল্যা করমা-প লামাকেও এই 
সময় সিকিমে আশ্রয় দেওয়া হয় এবং এই সম্প্রদায়ের জন্ত নিমিত হয় বিখ্যাত 
'রূমটেক' গোম্পাটি। এর জন্য বিশাল আয়তনের জমি ও বিপুল পরিমাণ অর্থও 
সিকিম সরকারের তহবিল থেকে দান করা হয়। 

এই সময়েই মহাঁরাজকুমার পল-দেন-থন-দ্বপের উদ্যোগে নিমীণ কর" হয় সিকিমের 
নাম-গিয়াল ইনসটিটিউট অব টিবেটোলজি” নামে বিখ্যাত তিব্বতী চর্চার প্রতিষ্ঠীনটি | 
1957 সালে দলাই লাম! এর ভিত্তি প্রস্তর স্থাপন করেন এবং ভারতের তংকালীন 
প্রধানমন্ত্রী জওহর লাল নেহেরু 1958 সালে এর দ্বারোদঘাটন করেন । পরবর্তীকালে 
এই প্রতিষ্ঠানটির নাম পরিবতন করে “সিকিম রিসার্চ ইনসটিটিউট অব টিবেটোলজি' 
করা হয় এবং 1982 সালে এ নামের সঙ্গে যুক্ত কর] হয় “এণ্ড আদার বুডটিষ্ট ফ্টাডিজ' 
শব্দগুলি । এই প্রতিষ্ঠানটি স্থাপনের পিছনে মহারাজা তাঁসী ও মহাঁরাজকুমার পল- 
দেন-থন-দুপ-এর উদ্যোগ. প্রচেষ্টা ও ব্যক্তিগত দানের কথা অস্বীকার করলে এক 
এতিহাঁসিক সত্যকেই উপেক্ষা করা হবে । 

ব্রিটিণ নিয়ন্ত্রণ শেষ হওয়ীর পর সিকিমের রাজশক্তি আভ্যন্তরীণ শাসনের 
ক্ষেত্রে সার্বভৌম ও সম্পূর্ন স্বাধীন ক্ষমতা ফিরে পেয়েছিল এবং সামন্ততান্ত্রিক চরম 
ক্ষমত। প্রয়োগের প্রবণতাও পরে প্রকট হয়ে উঠেছিল।. ষাটের দশক পধন্ত ভারত 
সরকার সিকিমের অভ্যন্তরীণ বিষয়ে কোন হস্তক্ষেপ করার চেষ্টা করে নি, যদিও 
রাজ্যের উন্নয়নের যাবতীয় অর্থ আসছিল ভারতের ভাগুার থেকেই । সিকিমের 
রাজ্য পরিষদ ও কম্রপরিষদ দুটিতেই মহা'রাঁজার অনুগত প্রতিনিধিদের প্রাধান্য ছিল। 
এমনকি সিকিম রাজ্য কংগ্রেসের প্রতিনিধিদের মধ্যেও বিভিন্ন সুযোগ সুবিধা 
পাওয়ার ফলে মহারাজ] তথা রাজদরবর ঘেঁষা মনোভাব প্রকট হয়ে উঠেছিল এবং 
এই প্রতিনিধিদের মধ্যে গণতান্ত্রিক সরকাঁর গঠন করার উৎসাঁহও ক্রমশ স্তিমিত হয়ে 
আসছিল । মহারাজা তাসী তখন বৃদ্ধ ও প্রায় অক্ষম, মহারাজকুমার পল-দেন-থন- 
হুপ সব ক্ষমতার সবময় একছত্র অধীশ্বর | এ অবস্থায় যার সত্যই গণতান্ত্রিক সরকার 
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গঠন করার আকাক্ষা পোষণ করতেন তার সিকিম রাজ্য কংগ্রেস ত্যাগ করে 
বেরিয়ে এসে কাজী লেন-দৃপ দোর্জের নেতৃত্বে আরেকটি নত্বন দল গড়লেন, "সিকিম 
ম্যাশনাল কংগ্রেস নামে (1960) সোনাম-শেরিং, চন্দ্রণাস রাই প্রভৃতি রাজ্য 
কংগ্রেসের কয়েকজন প্রথম সারির নেতা এই নতুন দলের ছত্রছায়ায় এসে মিলিত 
হলেন। দল পরিচালন! করার আঁসল মস্তিষ্ক হল 'কাঁজিনী" অর্থাৎ শ্রীমতী এলিসা। 
মারিয়া নামে কাজী লেন-দ্প দোর্জের বিদেশিনী স্রী। ইনিই দলের প্রধান পরামর্শ- 
দাতা এবং প্রধান মুখপাত্র ছিলেন। এই নৃতন দল বঠমান নিবাঁচন পদ্ধতি, রাজ্য 
পরিষদ ও কর্ন পরিষদের গঠন ও ক্ষমত' প্রভৃতির বিরুদ্ধে কঠোর সমালোচনায় মুখর 
হয়ে উঠলো । দলের পক্ষ থেকে দাবী করা হল__(1) দায়িত্বশীল গণতাপ্র্িক 
সরকার গঠন, (2) লিখিত সংবিধান প্রণয়ন এবং (3) সাঁবজনীন প্রাপ্ত বয়স্কের 
ভোটাধিকাঁর। দাঁবীগুলিকে কাধকর করার উদ্দেশ্যে সত্যাগ্রহ আন্দৌলন করারও 
সিন্ধান্ত নেওয়া হয়। এর কিছুদিন পরেই সিকিম সরকার রাজ্যের নাগরিকত্ব অর্জন 
করার বিষয়ে একট আদেশ জারি করে এবং তাতে সিকিম প্রজ। বা নাগরিকত্ব লাভ 
করার জন্য কতকগুলি শর আরোপ করা হয়। এই শতগুলি যে প্রকারান্তরে 
নেপালী অধিবাসীদের ক্ষেত্রেই বেশী প্রযোজ্য হয়েছিল. সে কথা বলা বাহুল্য । 
সিকিম ন্যাশনাল কংগ্রেস এই আদেশের বিরুদ্ধে বিক্ষোভে সোচ্চার হয়ে ওঠে । 
সিকিম রাজ্য কংগ্রেসের সদস্যরাও এই আদেশের বিরুদ্ধে এবার ন্যাশনাল কংগ্রেসের 
সঙ্গে হাত মিলিয়ে প্রতিবাদ করতে শুরু করে। অবশেষে ভারত সরকারের মধ্যস্থতায় 
এ আদেশ পরিবন্তিত ও সংশোধিত রূপে প্রকাঁশ কর! হয়ঃ | 1962, সালে, পুব ঘোষিত 
নিয়ম অনুসারে রাজ্য পরিষদের নিবাঁচন হওয়ার কথা ছিল, কিন্ত আবার বিশেষ 
এক ঘোষণায় তা স্থগিত রাখা হয়। চীন-ভাঁরত মুদ্ধ ও জরুরী অবস্থার ঘোষণা 
এর অন্থতম কারণ ছিল। সিকিমের অভ্যন্তরেও জরুরী জবন্থা! ঘোষণা কর হয়েছিল 
এবং ভারত সরকারের পক্ষ থেকে তিব্বত-সিকিম সীমান্তগুলিতে নিরাপত্তার ব্যবস্থা 
হিসেবে সীমান্তদ্বার গুলিকে সম্পূর্ণ বন্ধ করে দেওয়া হয়। এরফলে সিকিমের যে 
সমস্ত অধিবাসী এতদিন চুম্বীতে বসবাস করছিল তারা সিকিমে চলে আসতে বাধ্য 
হয় এবং দৃন্বীর সঙ্গে সিকিমের সম্পর্ক এবার একেবারে বিচ্ছিন্ন হয়ে যায়। 


1. 911010107) 900)019 হ২650120100, 1961 
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বিদেশিনী গ্যাল-মে৷ ও ভারত বিদ্বেষের সূচনা 


ঠিক এই সময় সিকিমের রাজনৈতিক আকাশে উদয় হয় আরেক ধূমকেতু । 
পারিবারিক এতিহ্য অনুসারে মহাঁরাঁজকুমার পল-দেন-থন-দুপ নাম-গিয়ীলও সাঁঙ-গে 
ডিক্ধি নামে তিব্বতের এক অভিজাত পরিবারের মহিলাকে বিবাহ করেছিলেন 
(1950) | এই মহিলা তিববতের সপ্তম দাঁলাই লামার বংশে জন্ম গ্রহণ করেন এবং 
অত্যন্ত সুগুণ সম্পন্না ছিলেন। কিন্তু ছুঃখের বিষয়, দুই পুত্র ও এক কন্যার জন্মের 
পরে 1951 সালে তিনি হঠাৎ মার! যাঁন। জীবনের প্রারন্তেই প্রিয়তমা এই পত্ীকে 
হারিয়ে মহারাঁজকুমার পল-দেন-থন দ্ূপ অত্যন্ত মম্নাহত হন। এধপর আত্মীয় স্বজন, 
বন্ধ, কর্মচারী ও প্রভাবশালী ব্যক্তিদের অনুরোধ সত্তেও তিনি আর বিবাহ করতে 
রাজী হলেন না। কিন্তু তার অজান্তেই ভাগ্য তাকে এক বিচিত্র পথে নিয়ে যাচ্ছিল। 
প্রার় ছয় বছর বিপত্ীীক জীবনযাপন করার পর. 1962 সালের ডিসেম্বর মাসে, 
দাজিলিং-এর এক নামী হোটেলে হঠাৎ তীর সঙ্গে পরিচয় হয় সুন্দরী মান দুহিতা 
হোপ কুক্‌-এর (০০০৩ 0০০1), আর প্রথম দর্ণনেই প্রেম । মৃতদার মহারাঁজকুমার 
এবার নিজেই যখন এ মাঁক্িনী মহিলাকে বিবাহ করার সিদ্ধান্তের কথ! জানালেন 
তখন আত্মীয় স্বজন থেকে শুরু করে রাজ্যের কেউই সেটা প্রসন্ন চিত্তে গ্রহণ করতে 
পারলেন না। কিন্তু প্রেম দরবার, পিতা মহারাজ তাঁসী অসমর্থ বৃদ্ধ এবং নায়ক স্বয়ং 
ক্ষমতায় অধিষ্টিত,_-তাই সেই সিন্ধান্ত প্রতিরোধ করাঁর বা পরিবর্তন করার ক্ষমতা 
কারে! ছিল না। 1963 সালের মা মাসে অত্যন্ত তাকে জাক জমকের সঙ্গে রাজ 
প্রাসাদ সংলগ্ন তৃঘ-লা-খাঁড গোম্পাঁ বৌদ্ধধযের বিধি অনুসারে শ্রীষ্টধ্মীবলম্বী এই 
মাঁফিনী কন্যার সঙ্গে বৌদ্ধধনীবলম্বী তিব্বতী রক্তোডভূত মহারাজকুমারের বিবাহ 
অনুষ্ঠান সম্পন্ন হলো । দেশবিদেশের বহু গণ্যমান্য ব্যক্তিদের সঙ্গে এই বিবাহ 
অনুষ্ঠানে উপস্থিত ছিলেন মাঁকিন যুক্তরাষ্ট্রের সংবাদপত্রের, বেতার ও দুরদর্শনের 
প্রতিনিধিরা, সারা পৃথিবীর সংবাদপত্রে ফলাও করে প্রচার কর। হল এই বিবাহের 
সংবাদ। পরে অবশ্য আইনের জটিলতা৷ থেকে মুক্ত থাকার জন্য এই বিবাহকে 
আইনানুসারে রেজিস্ট্রি করা হয়। 

বিবাহের পর মহারাজা! পল-দেন-থন-দ্ূপ যেন নিয়তির অমোঘ আহ্বানে ছুটে 
চললেন অজানা অদৃশ্য পথে । 1963 সালের ডিসেম্বর মাসেই মহারাজা তাসী 
পরলোক গমন করেন। মহারাজকুমার এবার আইনতঃ এই রাজ্যের “মহা র'জা' 
রূপে সিংহাসনে আরোহণ করলেন। কিন্তু বিশেষ কারণে অভিষেক অনুষ্ঠান 
অনাড়ম্বরভাবে শুধু ধর্মীয় আচার অনুষ্ঠান অনুসারে তখনকার মত পালন করা হয় 
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এবং এ বিষয়ে উৎসব পরে উদযাপন করা হবে বলে জানানো হয়। এরপর 1965 
সালের 4 এপ্রিল মহারাজার 42-তম জন্মদিনে বিপুল সমারোহে সেই অভিষেক 
অনুষ্গীনের উৎসব উদযাপিত হয়। বনুবিদেশী অতিথি, কূটনৈতিক প্রতিনিধি ও 
রাজনৃতের সমাবেশে ক্ষুদ্র সিকিম সেদিন আবার বিশ্বের সংবাদের মধ্যমণি হয়ে 
ওঠে । ভারত সরকারের প্রতিনিধিত্ব করেন বিদেশ মন্ত্রকের রাষ্ট্রমন্ত্রী শ্রীমতী লক্ষ্মী 
মেনন। শ্রীমতী ইন্দিরা গান্ধীও রাজপরিবারের ঘনিষ্ঠ বন্ধু হিসেবে সেই অনুষ্গানে 
উপস্থিত ছিলেন। সিকিমের মানুষর1 তাদের স্মরণক'লের মধ্যে এমন উৎসব, 
এমন সমারোহ দেখার অভিজ্ঞতা লাভ করে নি। আঁর এই উৎসবের জন্য যে বিপুল 
অর্থব্যয় কর! হয়েছিল তা দেখেও পিকিমবাসীরা স্তস্ভিত হয়ে গিয়েছিল। কিন্তু 
এই উৎসবের আরও একটি বিশেষ তাপ লক্ষ্য করা গিয়েছিল_ ব্রিটিশ সরকার 
প্রদত্ত 'মহারাঁজা' উপাধি বর্জন করে পল-দেন-থন-দুপ সিকিমের প্রাচীন এতিহ্াকে 
পুনরুজ্জীবিত করে নিজেকে আবার 'চো-গিয়াল' বা ধর্রাজা বলে ঘোষণা করলেন । 
আর বিদেশিনী হোপ কুক হলেন 'গ্যাল-মো' বা ধর্জরানী। উপাধি পরিবতনের এই 
ঘটনায় সেদিন কারে। মনেই কোন সন্দেহ জাগে নি। তখন ভারত সরকারও এই 
চো-গিয়াল' উপাধি সাঁনন্দেই স্বীকার করে নিয়েছিল। কিন্তু এর পিছনে যে এক 
গভীর উদ্দেশ্য ছিল তা ধীরে ধীরে উদঘাটিত হতে থাকে । 

1962 সালের চীন-ভাঁরত যুন্ধের পরিপ্রেক্ষিতে আমেরিকার ঘুজন গবেষক কারন 
ও জেনকিঙ্স একটি বই প্রকাশ করেন, 776 17177010)107 117220775 :8171861077, 
51178, ৫/৫ 1571 নাম দিয়ে। এতে একটি তাতপধপূণণ মন্তব্য আছে, 
[11021990 1010590179 00010 ০0200615819 1017) 11) 90006 1010 01 160919- 
(01. 9০1) ৪ 00116102] 00 60010100710 00100. %/010 0100011756১ 217172106 
[19 00951111601 005 5362011511)217 01 & 7161 45121 ১৬/112611270 
)6(০0। 001010710171910 200 ৫910001:80% 1) [10019. এই বিষয়ে আরও 
উল্লেখ ছিল যে এ ধরণের ফেডারেশন গাঠিত হলে মাফিন মুক্তরাম্ট্র স্বেচ্ছায় 
অভিভাবকত্ব দিতে আগ্রহী থাকবে । এ কথা অনস্বীকাধ যে এই পাবত্য রাজ্যগুলির 
উপরে কর্তৃত্ব প্রতিষ্ঠার জন্য আমেরিকা দীর্বদিন থেকেই উৎসুক হয়েছিল সিকিমের 
ভৌগলিক অবস্থানের গুরুত্ব বিবেচনা করে এই ক্ষুদ্র রাজ্যটিকে তাই দাবার ঘুটি 
হিসেবে ব্যবহার করাঁর পরিকল্পন! নিয়েই মাকিন ঘুক্তরাম্ট্রী অগ্রসর হচ্ছিল। আজ 
অনেকেই বিগ্বাস করেন যে সিকিমকে ভারতবর্ষের প্রভাব থেকে মুক্ত করে মাকিনী 
ইডশিতে গেঁথে তোলার জন্যই রূপসী হোপ কুক-কে সেদিন টে!প হিসেবে এখানে 
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পাঠানে। হয়েছিল । 'চো-গিয়াল' উপাধি গ্রহণের পিছনে যে কুক-এরই ইন্ধন ছিল সে 
কথা সিকিমের তৎকালীন সরকারী মহলের অজান] ছিল না। এই উপাধি গ্রহণের 
দ্বারা সিকিমের স্বাতন্ত্র প্রমাণ করারই প্রকৃত প্রয়াস ছিল, অর্থাং তিনি ভারতীয় 
'মহারাজা' নন । 

অভিষেক অনুষ্ঠানের কিছুদিন আগে মহারাজ! পল-দেন-থন-দুপ হঠাং সিকিম 
রক্ষীবাহিনীর সংখ্য। বুদ্ধি করার জন্য ভারত সরকারের কাছে আবেদন করেন । এই 
রক্ষীবাহিনী পোযণের খরচাও বহণ করতে হতো ভাঁরতকেই । তখনও ভারত 
সরকারের কাছে সন্দিগ্ধ হওয়ার মত বিশেষ কোন খবর পৌছায় নি। এজন্ 
সিকিমের আভ্যন্তরীণ রাজনৈতিক বিরোধের কথা চিন্তা কার ভারত সরকার সেই 
আবেদন অনুমোদন করেন। এই অবসরে সিকিম রক্ষীবাহিনীর সংখ্যা প্রায় দ্বিগুণ 
বুদ্ধি করা হয় । কিন্তু তারপরেই ভারত সরকারের সচকিত হওয়ার পালা শুরু 
হয়_ স্বাধীন রাষ্ট্রের নিয়ম অনুসারে চো-গিয়াল পল-দেন-থন-ছৃপ এই রক্ষীবাহিনীর 
অফিপারদের বাংসরিক পদক ও সন্মান দান করার জন্য এক অনুষ্ভীনের আয়োজন 
করলেন। ভারত সরকারের পক্ষ থেকে এর তীত্র প্রতিবাদ জানাঁনে। হল। এই 
সময়ই সিকিমের নিজস্ব জাতীয় সঙ্গীত রচনা করা হয় এবং বিভিন্ন সরকারী অনুষ্ঠানে 
তা গীত হতে থাকে । এই জাতীয় সঙ্গীত রচনার মধ্যে এক বিশেষ ইঙ্গিতের আভাস 
পেয়ে ভারত সরকার এবার রাঁজ দরবারের আচরণের উপরে সতর্ক দৃষ্টি রাখতে শুরু 
করেন। 1966 সালের জুলাই মাসে গ্যাল-মো হোপ কুক '9411617% ০) 7717610- 
192) পত্রিকায় 7776 57//01775256 27597) 01 1:2772-130177776 270 2176 
10077221772 0727? শিরোনামে এক প্রবন্ধ প্রকাশ করেন, এতে ভারতের অংশ 
হিসেবে দাঞজিলিং-এর বৈধত1 ও আইনগত যৌক্তিকতার বিষয়ে বিভিন্ন প্রশ্ন তোলা 
হয় এবং প্রাচীন ইতিহাসের নজীর দেখিয়ে দাজিলিংকে সিকিমের অংশ বলে উল্লেখ 
করা হয় । এই প্রবন্ধ প্রকাশের সঙ্গে সঙ্গে ভারতের বিভিন্ন রাজনৈতিক মহলে তীব্র 
প্রতিক্রিয়া ও আলোডন শুরু হয়, ভারতের,বিভিন্ন পত্র-পত্রিকাও এ বিষয়ে মুখর হয়ে 
ওঠে । অবশেষে ভারত সরকারের পক্ষ থেকে চোঁ-গিয়ালের সঙ্গে আলোচনী করে 
এই প্রবন্ধের প্রচার নিষিদ্ধ করা হয় এবং বিষয়টি সাময়িকভাবে চাঁপা দেওয়] হয়। 

চো-গিয়াল ও তার কিছু অনুগত ভক্তের মধ্যে যে ক্রমশ ভারত-বিদ্বেষী মনোভাব 
ঘনীভূত হয়ে উঠতে শুরু করেছিল তার দু একটি করে স্ফুলিঙ্গও ক্রমশ বাইরে ফুটে 
বেরোতে লাগলো । সিকিমের কিছু শিক্ষিত তরুণ সরকারী কর্বচারীকে নিয়ে 
'ইয়ুথ ফীডি ফোরাম" নামে এক সংগঠন তৈরী করা হয়। এতে চো-গিয়ালের 
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একান্ত স্লেহভাঁজন ও বিশ্বস্ত কয়েকজনকেই মাত্র সদদ্য করা হয় এবং তার ব্যক্তিগত 
নিয়ন্ত্রণ ও পরিচালনায় এর কাজকর্ম অনুষ্ঠিত হচ্ছিল। আসলে এই ফোরামের 
সদস্যদের প্রধান ভূমিক! হিল গোয়েন্দাগিরি করা এবং সরকারী, বে-সরকারী সূত্র 
থেকে বিভিন্ন গোপন খবর সংগ্রহ করে চে-গিয়ালের কানে পৌছাঁন। অনেকে 
ব্যঙ্গ করে এই ফোরামের সদদ্যদের নাম দিয়েহিল 'ইয়ং টার্কস”। চো-গিয়ালের 
আশ্রয় ও প্রশ্বর পে;য় এই খুবকদের কঠ আরও ঢোরাল হয়ে উঠলো, কাজকর্ম ও 
গতিবিধিও দুঃসাহসের পরিচয় দিতে শুরু করলো। ক্রমে তারা ভাঁরত-সিকিম 
সম্পর্ক নিয়ে মুক্ত কঠে সমালোচনা করতেও বিধাগ্রস্ত হল না। 1967 সালের জুন 
মাসে কম পরিষদের তিনজন সদস্য এক যৌথ বিবৃতি প্রকাশ করে 1950 সালের 
ভারত-সিকিম হৃক্তির সংশোধন ও পরিবঙনের দাবী জানিয়ে স্পষ্ট অভিমত ব্যক্ত 
করে যে, “1947 সালের 15 আগষ্ট সিকিম সার্বভৌমত্ব অর্জন করেছে ।” 

1967 সালে সিকিমের তৃতীয় নির্ধাচন অনুষ্টিত হয়। এই নির্বাচনেও রাজ্য 
পরিষদের সদদ্য সংখ্য! বৃদ্ধি কর হয় এবং আসন বণ্টন পদ্ধতির পরিবর্তন করা হয়। 
যথাক্রমে _ভ্টিয়া-লেপচা-_7, নেপালী-_7, সাধারণ আসন-_1, সঙ্ঘ বা 
গোম্পা_1, চোঙ বা লিম্ব জাতি__1, তপশিলী জাতি_1 এবং রাজ দরবারের 
মনোনীত সদগ্য--6, মোট 24 জন প্রতিনিধি । এই নিবাচনে মিকিম ম্যাশন।ল 
কংগ্রেপ দলের সভাপতি কাঁজী লেন-দুপ দোর্জে সহ মোট আট জন প্রার্থী জয়লাভ 
করলেও কোন দলই নিরক্ক্রণ সংখ্যা গরিষ্ঠতা অর্জন করতে সমর্থ হয় না। ফলে 
চো-গিয়াল তথা রাজদরবারের অপ্রতিদ্বন্দ্বী ক্ষমতা অব্যাহত থেকে যায় । নিবাচনের 
আগে ও ফল ঘোষণার সময়ে 'স্বাধীন মিকিম জিন্দাবাদ? ধ্বনিও উচ্চ কন্ঠে নিনাদিত 
হতে থাকে । 

এই ধরণের প্রচার ও দাবীর পিছনে যে বিশেষ কোন মস্তিষ্ক বা বিশেষ কোন 
চক্র ইন্ধন জেগগাচ্ছে তা ক্রমশই স্বচ্ছতর হয়ে উঠছিল। সেই চক্রান্তের চরম বিস্ফোরণ 
ঘটলে। 1968 সালের 15 আগব্ট। প্রতি বছরই মিকিমে ভারতীয় রাজনৈতিক 
সচিবের সরকারী নিবাসে স্বাধীনতা দিবসের উৎসব পালন করা হতে? ও পতাকা 
উত্তোলন কর! হতো। সিকিমের মহাঁরাজাসহ সমস্ত বিশিষ্ট অধিবাঁসীই এতদিন 
তাতে যোগ দিয়ে এসেছেন ॥ কিন্তু সেদিনের এ অনুষ্ঠানের সময় সিকিমের 
কয়েকজন ব্যক্তি কিছু সংখ্যক স্কুলের ছাত্র ছাত্রীদের নিয়ে মিছিল করে এসে সেই 
নিবাসের সামনে বিক্ষোভ দেখাতে শুরু করে ও ভারত-বিরোধী ধ্বনি দিতে থাকে । 
স্বয়ং চো-পিয়াঁল সেই অনুষ্ঠানে উপস্থিত ছিলেন। তার হস্তক্ষেপে এই বিক্ষোভ- 
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কারীর বিশেষ কোন হাঙ্গামা না করে ফিরে গেলেও এই ঘটনা দিলীর সরকারী 
মহলে চরম অসন্তোষ সৃষ্টি করে। ভারত সরকারের পক্ষ থেকে চো-গিয়ালের কাছে 
প্রতিবাদ পত্র পাঠানো হয়। এরজন্য চো-গিয়ালও ভারত সরকারের কাছে 
প্রত্যুত্তরে ক্ষম! প্রার্থনা করেন। বিষয়টি সাময়িকভাবে শান্ত হলেও, ফোরামের 
কাজকনস ও সিকিমের রাজনৈতিক আবহাওয়া সম্বন্ধে ভারত সরকার সজাগ ও সতর্ক 
দৃষ্টি রাখতে আরম্ত করেন। 


ভুটিয়। ও লেপচা জোটে ভাঙ্গনের প্রচেষ্টা 


এই সমসাময়িক কালে পিকিমের রাজনৈতিক জগতে ভূটয় রাজতন্ত্র, ভারতীয় 
সংরক্ষণ ও গণতান্ত্রিক আন্দোলন,__এই ত্রি-পাক্ষিক শক্তি-দন্দ্রে হঠাৎ আরও একটি 
পক্ষ দাবীদার হয়ে যোগদান করে, ক্ষদ্ধ হলেও তা তীক্ষ মুখ কীটার মত ৰিদ্ধ 
করার জ্বালা নিয়ে জেগে ওঠে । সিকিমে রাজতন্ত্র প্রতিষ্ঠার পর থেকে ভুটিয়া- 
লেপচ। গোঁঠীকে সর্বদা এক তন্ত্রীতে গাঁথার চেষ্টা কর। হলেও তার মধ্যে যে একটা 
সৃশ্স ফাক হিল তা একবার প্রকাশিত হয়েছিল চাঙ-জোও বো-লোতের হত্যাকাণ্ডের 
পর লেপচ। বিদ্রোহের মধ্যে । দীর্ঘকাল পরে আবার সেই ফাঁকটি হঠাৎ প্রকট হয়ে 
ওঠে । শ্রীমতী রথ কারক নামে একজন লেপচা মহিল। লেপচাদের নিয়ে এই সময় 
একট আলাদা দল গঠন করেন এবং চো-শিয়াল তথা ভূটিয়া রাজতন্ত্রের বিরুদ্ধে 
জেহাদ ঘোষনা করতে আরম্ভ করেন। তাঁর দলের বক্তব্য হল যে দিকিমের আদি 
অধিবাপী লেপচা জাতি ভুটিক্না রাজতন্ত্র প্রতিষ্ঠার পর থেকে চিরদিন সামাজিক ও 
অর্থনৈতিক দিক থেকে নিপীড়িত ও শোধিত হয়ে এসেছে । কিন্তু সিকিমের আদি 
অধিবাসী হিসেবে লেপচাদেরই একমাত্র রাজা হওয়ার অধিকার রয়েছে । ইনি 
“লেপচা বাণী” নামে নিজেকে প্রচার করতে থাকেন । 1967 সালের নিবাঁচনের 
সময় রখ কারথক “সিকিম ইশ্ডিপেণ্ডেন্ট পার্টি নাম দিয়ে 6 জন লেপচা প্রার্থীকে 
ঈাড় করানর জন্য মনোনয়ন পত্রও পেশ করেছিলেন। কিন্তু অনিবাধ কারণে 
নিবাচন কমিট সেই মনোনয়ন পত্রগুলি বাতিল করে দেয়। ফলে রথ কারথক 
আরও-উগ্রভাবে চো-গিয়াল বিরোধী আন্দোলন শুরু করেন এবং লেপচাদের নিয়ে 
বিদ্রোহ করার জন্য আয়োজন করতে থাকেন । 

রূথ কাঁরথকের এই আকস্মিক উদ্ভবের পিছনেও অন্ত বিদেশী কোন গোপন শক্তির 
হাত ছিল বলে সন্দেহের কারণ আছে । তাছাড়া এই লেপচা! দ্বহিতা এ. হালিম নামে 
একজন ভারতীয় মুসলমানকে বিবাহ করায় তার সম্বন্ধে সন্দেহ আরও দৃঢ় হয়। 
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সবতরাং শ্রীমতী রথ কারথক ও তার স্বামী দুজনকেই সিকিমের নিরাপত্তা আইন 
অনুসারে গ্রেপ্তার করে বন্দী করা হয়। অবশ্য পরে তার স্বামী হালিমকে মুক্তি 
দেওয়| হলেও ভবিষ্তে তার সিকিমে প্রবেশ নিষিদ্ধ করে সরকারী আদেশ ঘোষণা 
করা হয়। এরপর অন্য একট সরকারী বিজ্ঞপ্তি প্রকাশ করে বলা হয় যে, সিকিমের 
কোন মহিল! যর্দি কোন অসিকিমী ব্যক্তিতক বিবাহ করে তবে তার সিকিমের 
নাগরিকত্ব বাতিল বলে গণ্য হবে। সুতরাং এই বিজ্ঞপ্তি অনুসারে রথ কাঁরথকের 
পিকিমের নাগরিকত্ব বাতিল কর! হয়। কিন্তু তারপরও রূধ কারথককে মুক্তি 
দেওয়া হল না। এবার জথকারধক আরও এক নাটকীম্ব ঘটনা ঘটালেন, তিনি 
একদিন জেল থেকে পালিয়ে গেলেন আশ্চধ উপায়ে । পলাতকা রূথ কারথ ক, 
সম্ভবত নিজেকে ভারতের নাগরিক মনে করে, ভারতীয় নিবাঁমে এসে আশ্রয় প্রার্থনা 
করেন। কিন্তু তৎকালীন ভারতীয় সচিব এই ঝুঁকি নিতে অস্বীকার করেন এবং 
তাকে সিকিম কর্তৃপক্ষের হাতে তুলে দেন। মিকিমের আদালতে রথ করযকের 
বিচার হয়। রাজনদ্রোহ, বিদ্রোহের প্ররোচন। দেওয়া ও জেল থেকে পালানোর 
অপর'ধে আদালত তাকে ত্ব বছরের সশ্রম কারাদণ্ড দান করে (15ই নভেম্বর, 
[968 )। কিন্তুসিকিম সরকার কয়েক মাস পরে রূথ কারখককে মুক্ত দিয়ে, যেহেতু 
তার সিকিমের নাগরিকত্ব বাতিল হয়ে গিয়েছিল এবং তাঁর আচরণ সিকিমের 
আভ্যন্তরীণ শৃঙ্খলার বিরু্ধ বিপজ্জনক বলে প্রমাণিত হয়েছিল সেজন্য সিকিম থেকে 
তাকে নিবাসনের আদেশ দান করে। বাধ্য হয়ে জথ কারথককে সিকিম ছেড়ে 
চলে আসতে হয় | ক্ষণস্থায়ী হলেও শ্রীমতী রথ কারথকের এই আন্দোলন সিকিমের 
আরেকট নুতন তথের উপর আলোকপাত করতে সমর্ধ হয়-_ত। বিগত তিন শত 
বছর ধরে ভুটয়া প্রত্ত্ব মেনে নিলেও এই নম্র শান্ত নিরীহ লেপ) সপ্প্রদায়ের বুকের 
ভিতর এক চাঁপা ক্ষোভের আগুন জ্বলহিল চিরদিন 


ভারত-বিদ্বেষ এবং ভারতের সঙ্গে সংযুক্তি, দ্বিব।-বিভক্ত আন্দোলন 


সিকিমের চত্বর্য নির্বাচন অনুষ্টত হয় 1970 সালে । এই নির্বাচনে 196? সালের 
পন্ধতিতেই আসন বন্টন করা হয় এবং আসন সংখ্যাও একই রাখা হয় । নিবীচনের 
ফলেও কোন উল্লেখযোগ্য পরিবতন হয়নি । এর অন্থতম কারণ, সিকিমের 
গণতান্ত্রিক দলগুলির মধ্যে কোন সংহতি ছিল ন1, সাংগঠনিক দূঢতারও ছিল একান্ত 
অভাঁব | তাছাঁড়! রাজরোষের বলি হয়ে ব্যক্তিগত স্বার্থ হানির ভয় দলের অনেক 
নেতাকে দুর্বল করে রেখেছিল। গোষ্টীদ্ন্দ ও বিভিন্ন শ্রেণীস্বার্থও দলগুলির 
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এঁক্যবদ্ধ হওয়ার পথে প্রধান বাঁধা হয়ে উঠেছিল। তাই বিরোধী দল বলতে য' 
বোঝায়, সত্তরের দশক পরত্ত সিকিমে তেমন কোন শক্তিশালী দল গড়ে ওঠে নি। 
এ বিষয়ে সেদিনের 17117121017 0/561/67 পত্রিকা যে মন্তব্য করেছিল তা এখানে 
উল্লেখ কর অপ্রাসঙ্গিক হবে না? “ঘা, 91100] (06 ৮619 ৬01. 01000911010, 
0817195 ৪] 00010911010, 200 (0 09 109011980 ৪5 1116 40100051010 15 10 
17001 076 70617021008] ৮12,007 006 91101010॥ 10017081200 19,০09 ০0110117098] 
[06799006101 2 6 12705 0? 10791017 2100 10111001 01701215”--097 1৬121:01), 
1970). 

বিরোধী নেতাদের অধিকাংশেরই তখন গণতান্ত্রিক সরকার গঠনের চেয়ে রাজ্য 
পরিষদে নিবাঁচিত হয়ে সদস্যপদ লাঁভ করাই প্রধান লক্ষ্য হয়ে উঠেছিল । কারণ, এর 
দ্বার! ব্যক্তিগত প্রতিপত্তি ও সামাজিক প্রতিষ্ঠা লাভের আকর্ষণ অনেক বেশী কাম্য 
ছিল। অন্যদিকে ভারত-বিরোঁধী মনোভাব যে কতটা ব্যাপক প্রভাব বিস্তার 
করেছিল তাঁর পরিচয় সম্যক ভাবে ফুটে উঠলো 1975 সালে, সিকিমের পঞ্চম 
নিবাচনে, চৌ-গিক়ালপন্থী সিকিম ন্যাশনাল পাটর বিপুল জয়ে। এতে মোট 
আঠারট নির্বাচিত আসনের মধ্যে সিকিম ন্যাশনাল পাটি পায় এগাঁরটি আসন, 
স্তাশনাল কংগ্রেস পাঁচটি এবং জনতা কংগ্রেস দুটি । চো-গিয়াল পল-দেন-থন-দপ 
এবার অপ্রতিহত ক্ষমতার অধিকারী হয়ে উঠলেন। 

চোঁশিয়াল পল-দেন-থন-দুপ এবং তার অন্গতদের মধ্যে ভারত-বিরোধী ভাব 
এত তীব্র হয়ে উঠেছিল কেন, এ প্রশ্ন ওঠা স্বাভীবিক। ভারত সরকারের প্রতি 
তাদের এই ক্ষোভের দিশেষ কতকগুলি কারণ ছিল। এ বিষয়ে সিকিমের প্রাক্তন 
মুখ্য সচিব ইয়াঁপা দাঁদুল এবং অন্যান্য প্রাচীন ব্যক্তিদের কাছে যে অভিমত পাওয়। 
যায়, যুক্তি হিসেবে তা৷ হয়তে। একেবারে উপেক্ষণীয় নয়। প্রথমন্তঃ (ক) ভারতের 
বিভিন্ন বিশ্ববিদ্যালয়ে সিকিমের উচ্চ শিক্ষার্থী ছাত্র-ছাত্রীদের জন্য আসন সংরক্ষণ ও 
বৃত্তির ব্যবস্থা ছিল। সিকিমের বন্থ উচ্চাভিলাষী শিক্ষার্থী ভারত সরকারের বৃত্তি 
নিয়ে বিদেশে শিক্ষা লাভ করার জন্য আগ্রহী হলেও তাদের সে স্বযোগ দেওয়া 
হয়নি। চো-গিয়াল নিজেও এ বিষয়ে আবেদন করে ভারত সরকারের পক্ষ থেকে 
'কোন আশার ইঙ্গিত পাননি । পিকিমের ছাত্র ছাত্রীদের মধ্যে এ নিয়ে হতাশা ও 
ক্ষোভের সৃষ্টি হয়েছিল। (খ) সিকিমে বিদেশী পর্যটকদের ক্ষেত্রে ভারত সরকার 
আরোপিত নিয়ন্ত্রণ থাকায় বিশেষ অনুমতি ছাড়া বিদেশী পর্যটকর ভ্রমণের সুযোগ 
পেতেন না। অথচ দাজিলিং বা কাশ্মীরে তেমন কোন নিয়ন্ত্রণ আরোপ করা 
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হয়নি । এরফলে সিকিযে পর্ধটন উন্নয়নের যথেষ্ট সম্ভীবনা থাকলেও সিকিম এক 
বড আখিক লাভ থেকে বঞ্চিত হচ্ছিল। এ বিষয়েও ভারত সরকার চো-গিয়ালের 
আবেদন বার বার অগ্রাহা করে। (গ) সিকিমে উৎপন্ন শিল্পজাত ও কৃষিজাত দ্রব্য 
সরাসরি বিদেশে রপ্তানী করার অনুমতি চেয়েও চৌ-গিয়াল ব্যর্ধ হন। অথচ 
সিকিমের কুটার শিলজাঁত দ্রব্য, বিশেষ করে কার্পেটের, বিদেশের বাজারে যথেষ্ট 
চাহিদা ছিল। এব্যাঁপারেও সিকিমের অধিবাসীদের মনে যথেষ্ট ক্ষোভ ছিল। 
(ঘ) সিকিমের প্রত্যেক মহারাজা এবং বহু উচ্চবিত্ত কাঁজীদের তিব্বতে ও পাশ্ববতী 
এলাকায় জমি ও সম্পত্তি ছিল। চীন-ভর্রত সংঘর্ষের পরে সীমান্ত দ্বার রুদ্ধ করে 
দেওয়ার ফলে সেগুলি রাজপরিবার ও অন্যান্য মালিকদের হাতছাড়া হয়ে যায়। 
এ জন্য চে-গিয়াল চেয়েছিলেন অন্ততঃ চৃন্বী ও গোপ্তায় তাদের যে জমিগুলি রয়েছে 
সেগুলি দেখাশোনা করার জন্য তার কয়েকজন প্রজাকে সিকিম ও চুম্বীর মধ্যে 
যাতাঁয়ীত করার অনুমতি দেওয়া হোঁক। কিন্তু ভারত সরকারের পক্ষে নিরাপত্তার 
কথ বিবেচনা করে দে অনুমতি দেওয়1 সম্ভব হয় €ন। এরফলে রাজপরিবারের 
ব্যক্তিগত আহথ্িক ক্ষতির পরিমাণ কম হয়নি । (উ) 1970 সালে নেপাল থেকে 
যুবরাজ বীরেন্দ্র বিবাহ অনুষ্ঠানে চো-গিয়ালকেও যথারীতি পীমন্ত্রণ জানানো হয় 
এবং তিনি সানন্দে সেই আমন্ত্রণ গ্রহণ করেন । কিন্তু নেপাল সরকারের পক্ষ থেকে 
পরে ডাকে জানানো হল যে অনুষ্ঠীনে তাকে রাষ্ট্র প্রধানের মধাদ' না দিয়ে 
প্রধানমন্ত্রীর মর্ধাদ1 দানের ব্যবস্থা করা হয়েছে । নেপালের একটি সাপ্তাহিক পত্রিকা 
এ বিষয়ে লেখে যে ভারত সরকারের নির্দেশেই চো-গিয়ীলকে রাষ্ট্র প্রধানের মধাদা 
না-দেওয়ার সিদ্ধান্ত নেওয়া হয়েছে । তাই চো-গিয়াল এ বিবাহ আনুষ্ঠানে যোগ 
নাদিয়ে উর কয়েকজন প্রতিনিধিকে নিমন্ত্রণ রক্ষা করার জন্য নেপালে পাঠিয়ে 
দেন। কিন্ত এই ঘটনা তাকে অত্যন্ত আহত ও ক্ষুব্ধ করে। এই হতাশা, বেদনা ও 
ক্ষোভ থেকেই ভাঁরত-বিদ্বেষী মনৌভাঁবের জন্ম এ অনুমাঁন হয়তো একেবারে অসঙ্গত 
নয়। যা একদিন ক্ষুদ্র বীজ ছিল তাই একদিন মহীরূহ হয়ে ওঠে । সিকিমের 
চিন্তাশীল কিছু কিছু প্রাচীন ব্যক্তি আজও এই অভিমত পোষণ করেন যে, চো-গিয়াল 
পল-দ্রেন-থন-দুপ ও ভারত সরকারের মধ্যে মনোমালিন্যের জন্ দাঁয়ী একদিকে 
ভারতের সেই সময়কার কয়েকজন সচিব ও সরকারী কর্সচারী এবং অন্যদিকে 
চো-গিয়ালের কিছু কুট পরামশদাতাঁ। আর যে বিদেশিনী গুঢ কার্ধসিদ্ধি করার 
উদ্দেশ্যে বিবাঁহ বন্ধনে আবদ্ধ হয়েছিলেন, বিষবৃক্ষের বীজ বপন করে, লালন করে 
মহীরূহ করার ক্ষেত্রে তার ভূমিক! আজ স্বীকৃত সত্য। আর সেই ভূমিকা শেষ 
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হওয়ার সঙ্গে সঙ্গেই 1973 সালে তিনি আমেরিকাতে ফিরে যাঁন এবং আর কখনই 
সিকিমে পদার্পণ করেন নি। পরে যখন গ্যাল-মে৷ থাকার শেষ আশাটুকুও মুছে 
গেল, আমেরিকার আদালত থেকে বিবাহ বিচ্ছেদের রায় আদায় করে তিনি ধরা 
ছোঁয়ার উদ্ধে নিজেকে গোপন করে ফেললেন । 

এর পরের ঘটনা সংক্ষিপ্ত । 1973 সালের নিরাঁচনে সিকিম স্তাশনাল পার্টির 
আশাতিরিক্ত জয় অন্যান্য গণতান্ত্রিক দলগুলিকে এক্যবদ্ধ হওয়ার প্রেরণ! দিয়েছিল। 
সিকিম রাজ্য কংগ্রেস, ন্তাশনাল কংগ্রেস ও জনতা কংগ্রেম তখন কাজী লেন-দুপ 
দোর্জের নেতৃত্বে সিকিম জনতা কংগ্রেস* নামের পতাঁকাঁতলে সঙ্ঘবদ্ধ হয় এবং 
সমবেত আন্দোলনের সিদ্ধান্ত গ্রহণ করে। 4 এপ্রিল, 1973-_-চো গিয়াল পল-দেন- 
থন-দ্ুপের 50তম জন্ম বাধষিকী উপলক্ষে বিরাট উৎসবের আয়োজন করা হয়। 
সেদিন সকালে চো-গিয়ালের দীর্ঘ জীবন, সুখ ও সমৃদ্ধির কামনায় যখন বিভিন্ন 
গোম্পায় প্রার্থনা অনুষ্ঠান চলছিল, ঠিক তখনই বিশাল জনতার এক উত্তাল মিছিল 
বিক্ষোভে ফেটে পড়ল গ্যাংটকের রাস্তীয়। সিকিম রক্ষীবাহিনী এসে পথ 
আটকালো সঙ্গীন উচিয়ে, কিন্ত জনত1 এবার ভয় পেয়ে পিছু হটে গেল না, বীধ 
ভাঙ্গা বিক্ষোভ ক্রমে বিপ্রবের রূপ নিতে শুরু করল । ফলে মিকিমের রাস্তায় চলল 
পুলিশের গুলি, ঘটে গেল কয়েকট হতাহতের ঘটনা । অন্যদিকে চো-গিয়ালপন্থী 
শ্যাশনাল পার্টর সহাপতি নিহত হলেন বিক্ষোভকারীদের হাতে । আন্দোলন 
ছড়িয়ে পদ্চল অন্যান্য জেলা সদরগুলিতেও। চো-গিয়াল ভারতীয় পলিটিক্যাল 
অফিসারের সাহীষ্য প্রার্থনা করলেন। ভারতীয় সেনাবাহিনী টহল দিতে শুরু 
করলো সিকিমের রাস্তায় রাস্তায় । 9 এপ্রিল ভারত সরকার শ্রীবি. এস. দাসকে 
চীফ একজিকিউটিভ হিসেবে সিকিমে পাঠান। তিনি শাসন পরিচালনার সমস্ত 
দায়িত্ব হাতে নিয়ে অবস্থা কিছুট। নিয়ন্ত্রণ করতে সমর্থ হন। 


ভারতের সঙ্গে সংযুক্তির পট ভূমিকা 


8 মে চোঁ-গিয়ালের প্রাসাদে একটি সব দলীয় বৈঠক আহ্বান করা হল। সেখাঁনে 
চো-গিয়াল, বি. এস. দাম ও অন্যান্ত দলীয় নেতাদের উপস্থিতিতে একট চুক্তি 
স্বাক্ষরিত হয় এবং নিন্ললিখিত প্রস্তাবগুলি গ্রহণ করা হয়,_(ক) পুর্ণ গণতান্ত্রিক 
সরকার গঠন, (খ) গণতান্িক সংবিধান প্রণয়ন, (গ) আইনের শাসন প্রতিষ্ঠা, 
(ঘ) জনগণের মৌলিক অধিকারের ঘোষণা) (উ) স্বাধীন বিচার-বিভাগ স্থাপন এবং 
(চ) নিরাচিত আইন সভার হাতে অধিক ক্ষমতা দান। এছাড়া চুক্তিতে, চার 
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বছর অন্তর নির্বাচন এবং প্রাপ্ত বয়স্কদের ভোটের ভিত্তিতে 'এক জন এক ভোট, 
পন্ধতি গ্রহণ করার কথাও উল্লেখ করা হয় । এই চুক্তির পরিপ্রেক্ষিতে মধ্যবর্তা 
সময়ের জন্ত একটি পরিষদ গঠন কর! হয় এবং সিকিম ন্যাশনাল পার্টি, সিকিম 
শ্যাশনাল কংগ্রেস ও সিকিম জনতা কংগ্রেস, এই তিন দল থেকে 5জন করে সদস্য 
গ্রহণ করা হয়। কিন্তু এর পরেই সিকিম ন্তাঁশনাঁল কংগ্রেস ও সিকিম জনতা 
কংগ্রেসের সদম্যরা মিলিত হয়ে 'জনতা কংগ্রেস নামে পরচিত হয়। ফলে নব 
গঠিত এই পরিষদে সংখ্য। গরিষ্ঠতা হওয়ায় তাদের প্রাধান্য বৃদ্ধি পায়। এর প্রতিবাদ 
স্বরূপ সিকিম ন্যাশনাল পাটি পরিষদ বর্জন করে। 1973 সালের শেষ পরন্ত চিফ 
একজিকিউটভ হিসেবে বি. এস. দাঁসই একচ্ছত্রভাঁবে সিকিমের শাসন পরিচালনা 
করেন । এজন্য চো-গিয়াল শ্ীকে ব্যঙ্গ করে “নয়া চেগিয়াল” বলে উল্লেখ 
করতেন । তরু চে-গিয়ীল কখনও তীর বিরোধিতা করেন নি। 

'মে চুক্তি" অনুসারে নূতন নিরাচন ও সরকার গঠন ত্বরান্বিত করা সব দলেরই 
একান্ত কাম্য হয়ে উঠেছিল । 1974 সালের এপ্রিল মাঁসে নির্বাচনের সময় ধাধ করা 
হয়। জনতা কংগ্রেস ভোটার তালিকা সংশোধন ও একজন ভারতীয় নির্বাচন 
কমিশনার নিষুক্ত করার দাবী জানায়। শ্রী রখীন ছেনগুপ্ত এই দ্বরূহ জটিল নির্বাচন 
যজ্ঞ সম্পন্ন করার দায়িত্ব নিয়ে নিবাচন কমিশনার নিখুক্ত হয়ে এলেন। আসন 
সংখ্যা এবং আসন বন্টন নিয়ে আবার তীব্র মতভেদ শুরু হল। দীর্ঘ বাদানুবাদের 
পর আসন বন্টনের ব্যাপারে একট আপোষ নিষ্পত্তি করা সম্ভব হয়। আসন সংখ্য। 
স্থির হয় মোট 32টি,__15টি ভূটিয়ী-লেপচা গোষ্ঠীর, 15টি নেপালী গোষ্ঠীর, একটি 
সঙ্ঘ বা গোম্পার ও একটি তপশিলী জাতির জন্য ধার হয়। আগের নিবাঁচন 
এলাক।গুলিকেও বিভক্ত করে জাঁতি-ভিত্তিক কয়েকটি উপ-এলাক] গঠন করা হয় । 

কিন্ত এই নিবাচনের সময় চো-গিয়ালের নিয়তিই সম্ভবত তাকে আবার এক 
দভীগ্যের পথে নিয়ে গেল, তিনি আবার এক বিরাট ভুল করলেন। এতদিন সিকিম 
স্যাশনাল পার্ট চো-গিয়ালপন্থী দল হিসেবেই দসিকিমের রাজনীতিতে অংশ গ্রহণ 
করে এসেছিল। এবার চো1-গিয়াল এ দলের কয়েকজন নেতা ও সদস্যের উপর আস্থা 
হারিয়ে 'পিপলস ডেমোক্রেটিক পাটি” নাম দিয়ে এক নতুন দল গঠন করলেন । ফলে 
সিকিম ন্যাশনাল পার্টির বহু সদদ্ধয মরাহত হয়ে নিবাচনে অংশ গ্রহণ না-করার 
সিদ্ধান্ত নেয় । অন্যদিকে এই নতুন দলের সদস্যরা যে রাজনীত্তি ও নিবাচনেই শুধু 
অনভিজ্ঞ ছিল তাই নয়, দলের মধ্যে কয়েকজন নেপালী সদছ্যকে গ্রহণ করার ফলে 
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গোষ্ঠী দ্ন্্ নির্বাচনের প্রার্থী মনোনয়ন করার সময়ই প্রকট হয়ে উঠলো । তবুও এই 
নতুন দল__“পিপিলস ডেমোক্র্যাটিক পার্টি-__সব কয়টি আসনেই প্রার্থী দেয় । 

জনত] কংগ্রেস দলের নেতা হলেন কাঁজী লেন-দুপ দোর্জে, “কাজী সাহেব" নামেই 
যার সমধিক পরিচিতি । দলের আসল পরিচীলিক! হলেন “কাজিনী' যিনি 
চো-শিয়াল পদের অবসান ঘটিয়ে ক্ষমতার অধীশ্বরী হওয়ার স্বপ্ন দেখছিলেন বহুদিন 
থেকে । 1974 সালের নিবাঁচন, প্রকৃতপক্ষে, কীজী লেন-দ্ুপ দোর্জে বনাম চো-গিয়াল 
পল-দেন-থন-দৃপ, এই দুজনের শক্তি পরীক্ষার ছন্দ্র হয়ে উঠলো, অথবা বলা যায়, 
গণতন্ত্র বনাম রাজতন্ত্রের শক্তি পরীক্ষা । নিবাচনের ফল ঘোষিত হলে দেখা গেল, 
32টি আসনের 31টিতেই জয়লাভ করেছে কাজী সাহেবের জনতা কংগ্রেস, 32তম 
আসনটি ছিল ন্যাশনাল পার্টর। চো-গিয়াল পল-দেন-থন-দৃপ রাজকীয় ভঙ্গিতেই 
এই পরাজয় বরণ করে নিলেন কাঁজী সাহেব সহ সমস্ত নিবাচিত প্রার্থীকে রাজ- 
প্রাসাদের সান্ধ্যভোৌজের আমন্ত্রণ জানিয়ে । তীর নিজেরই একটি উক্তি সেদিন রাজ- 
প্রাসাদের দেওয়ালে দেওয়ালে যেন অশ্রত এক প্রতিধ্বনির মত আঘাত করে 
ফিরছিল, "৬9 095 816 [00109619060 91100] ৬1]] 16171211101 5৬০1.) 

নবগঠিত আইন সভার নেত' হলেন কাজী লেন-দুপ দোর্জে, এবং বি. এস. দাস 
হলেন অধ্যক্ষ । আইন পরিষদের প্রথম ও প্রধান কতব্য ছিল সিকিমের জন্য একটি 
লিখিত সংবিধান প্রণয়ন এবং চৌ-গিয়াল ও নিধাচিত আইন পরিষদের মধ্যে ক্ষমতা, 
দায়িত্ব ও কতব্যের বৈধ বণ্টন । এ বিষয়ে সহায়ত! করার জন্য ভারত সরকারের পক্ষ 
থেকে প্রাক্তন আইন সচিব সি. আর. রাঁজগোপাঁলনকে সিকিমে পাঠানো হয় | 
সিকিম সরকারী আইনের খসড়? প্রস্তত হলো এবং 27 জুন (1974 ) তারিখে আইন 
সভায় তা পাস করার জন্য ধার হল। বলা বাহুল্য, এই আইনে চো-গিয়লকে 
'নামমীত্র রাস্টরপ্রধান'-এর মর্ধাদ] দিয়ে সমস্ত ক্ষমতাই সীমিত করা হয়। 27 জুন 
আইন পাস হওয়ার আগেই সিকিম পরিষদ ভবনের সামনে, সিকিম ন্যাশনাল পাটির 
সদ্য ও চে?-গিয়াঁলপন্থী জনসাধারণ বিরাট মিছিল করে বিক্ষোভ প্রদর্শন এবং 
সংবিধান বিলের বিরুদ্ধে ধ্বনি দিতে থাঁকে ও পরিষদ ভবনের পথ অবরোধ করে 
সদদ্যদের যাতায়াত বন্ধ করে দেয়। অবশেষে ভারতের কেন্দ্রীয় রিজার্ভ পুলিশ 
বাহিনীর সাহায্যে জনতাকে ছত্রভঙ্গ করা হয়। এজন্য বিল পাশ করাও সেদিন 
সম্ভব হল না, পরদিন 28 জুন সবসম্মতিক্রমে তা পাঁশ হয়। চৌো-গিয়াল নিজেও 
এ বিলে প্রথমে স্বাক্ষর করতে সম্মত হন নি। কিন্তু শেষ পধন্ত তাকে মেনে নিতেই 
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হয়। 4 জুলাই নিজের ক্ষমতা-হরণের আইনে নিজেই স্বাক্ষর করলেন ধর্সরাজ 
পল-দেন-থন-দ্ুপ নাম-গিয়াল । 

গভর্ণমেন্ট অফ সিকিম এ্যাকট, 1974-এর 30-তম অনুচ্ছেদে উল্লেখ করা হয় যে 
সিকিমের সামাজিক, অর্থনৈতিক, রাজনৈতিক উন্নয়নের জন্ত সিকিম সরকার 
ভারতের রাজনৈতিক প্রতিষ্ঠান তথ! সংসদে প্রতিনিধিত্ব বা অংশ গ্রহণ করার জন্য 
যথোপযুক্ত ব্যবস্থা গ্রহণ করবে । এই মর্গে উক্ত আইন পাশ হওয়ার পর সিকিম 
আইন পরিষদ সর্বসম্মতিক্রমে এক প্রস্তাব গ্রহণ করে যে ভারতীয় সংসদের লোকসভা 
ও রাজ্য সভায় অংশ নিতে ব। সিকিমের জনগণের প্রতিনিধিত্ব লাভ করার জন্য তারা 
আগ্রহী । সিকিম পরিষদের এই প্রস্তাবের ভিত্তিতে ভারতীয় সংবিধানের 35তম 
সংশোধন ছারা সিকিমকে ভারতের অঙ্গ রাজ্যের স্বীকৃতি দান করা হয় (সেপ্টেম্বর, 
1974 এবং মার্চ, 1975 থেকে আইনটি কাধকরী করা হয় )। এতে ভারতীয় সংসদের 
লোঁকসভাঁতে সিকিমের একজন প্রতিনিধির (জনগণের প্রত্যক্ষ ভোঁটে নিবাঁচিত) এবং 
রাঁজ্যসভাতে একজন প্রতিনিধির (পরিষদের সদস্যদের ভোটে নিধাঁচিত ) দুটি আসন 
সংযুক্ত করা হয় । 

সিকিমের সংখ্যা-গরিষ্ঠ জনসাধারণ যখন স্বতঃস্ফুর্তভাবে ভারতের এই সংবিধান 
সংশোধন বিলকে স্বাগত জানাচ্ছিল, ঠিক তখনই অন্তগাঁমী সূ্ের শেষ রশ্শিটুকু 
জাঁকডে ধরে রাখার আপপাঁণ চেষ্টা! করে চলেছিলেন চো-গিয়াল পল-দেন-থন-্দুপ 
কালের বিপরীত দিকে উজাঁন বেয়ে । 1975 সালের মার্চ মাসে নেপালের রাজা 
যুবরাজ বীরেন্দ্র রাঁজ্যভিষেক অনুষ্ঠানে তিনি সিকিমের রাক্টপ্রধান হিসেবে যোগ- 
দাঁন করেন! সেই অনুষ্ঠানে তিনি আমেরিকা চীন ও পাকিস্তানের সঙ্গে সিকিম 
পরিস্থিতি ও ভারত সরকারের আচরণ সম্পর্কে আলোচন' করেন এবং সিকিম 
পরিস্থিতিকে আত্তর্জীতিক সমস্যারূণে রান্্রসভ্বে উত্থাপন করার প্রস্তাব করেন। 
শোনা যায়, মাঞ্ষিন যুক্তরাস্ট্রের কাঁছ থেকে বিশেষ উৎসাহ না পেলেও চীন ও 
পাকিস্তান তাকে এবিষয়ে যথেষ্ট আশ্বাস দাঁন করে। এই আলোচনার কথ? 
নেপালের কয়েকটি স্থানীয় পত্রিকায় প্রকাঁশিত হওয়ার সঙ্গে সঙ্গে সিকিমের আইন 
পরিষদে ও রাজনৈতিক মহলে প্রচণ্ড বিরূপ প্রতিক্রিয়া দেখা দেয় । সিকিমের 
মুখ্যমন্ত্রী কাজী লেন-দুপ দোঁজে ভারতের প্রধানমন্ত্রী শ্রীমতী ইন্দিরা গান্ধীর কাছে 
ার মন্ত্রী পরিষদের পক্ষ থেকে এক পত্রে এই অভিমত প্রকাঁশ করেন যে চো-গিয়াল 
পল-দেন-থন-দ্ুপের আঁচরণ ভারত ও সিকিম উভয় দেশের পক্ষেই বিপজ্জনক হয়ে 
উঠছে। সুতরাং এই মুহুতে তার চো-গিয়াল পদের অবসান করা হোক । 
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চো!-শিয়ালের বিরুদ্ধে মন্ত্রী পরিষদের আরও একটি অভিযোগ তীব্র আকার ধারণ 
করে। 1969-74 সাল পধন্ত ভারত সরকার সিকিমের উন্নয়নের জন্য প্রায় কুড়ি লক্ষ 
টাক দান করেছিল, কিন্তু সেই অর্থ চো-গিয়াল তাঁর নিজের ব্যাঙ্ক আমানতে জম 
রেখেছিলেন | কাজী লেন-ছপ দেোর্জে একে সরকারী অর্থের অপব্যবহারের অপরাধ 
বলে বিবৃতি দান করেন এবং সমন্ত অর্থ ফেরত দেবার জন্য চো-গিয়ালের উপরে 
চাপ সৃষ্টি করা হয় । এর মধ্যেই চীফ একজিকিউটিভ পদে বি. এস. দাসের জায়গায় 
এলেন শ্রী বি. বি. লাল।. ইনি দেরাদ্বনে চো-গিয়াল পল-দেন-থন-দ্ুপের সহপাঠী 
ছিলেন। কিন্তু সতীর্থের প্রতি এই অর্থ অপব্যবহারের ব্যাপারে কৌন সহানুভূতি 
দেখালেন না বি. বি. লাল, বরং এ অর্থের পরিষ্কার হিসাব দাখিল করার জন্য নির্দেশ 
পাঠালেন । এই নিয়ে উভয়পক্ষের বাদ-প্রতিবাঁদ যতই তীব্র হতে থাকে “চো-গিয়াঁল' 
উৎখাতের দাবীও ততই উচ্চগ্রামে উঠতে থাকে | এই পরিস্থিতিতে আইন সভার এক 
জরুরী অধিবেশন আহ্বান করা হয় (10 এপ্রিল, 1975 )। সেই অধিবেশনে সিদ্ধাস্ত 
নেওয়া হল 21076 11751100610]. 06 €0109898] 15 1061605 ৪0091151160 8770 
০1100]া) 91091] 1)9170910111) 102 ৪. 00105111009101 1711 01 117019. 

এই সিদ্ধীস্তকে প্রত্যক্ষ জনসমর্থনের দ্বার! প্রতিষ্টিত করার উদ্দেশ্যে 14 এপ্রিল এক 
বিশেষ 'গণভোট'-এর ব্যবস্থ! কর! হয় । এই গণভোটে সর্মোট 97,000 নিবাচকের 
মধ্যে চো-গিয়ালের সপক্ষে মাত্র 1,496 ভোট এবং বিপক্ষে 59,637 ভোট পডে। 
সিকিমের তিনশ বছরের একক রাজতন্ত্র এ গণভোটের রায় অনুসারে এবার বহুজনের 
গণতন্ত্রকে পথ ছেডে দিতে বাধ্য হল । 

সিকিমে যখন সংখ্যাগরিষ্ঠ জনতার মুখপাত্র অাইন পরিষদে 'চো-গিয়াল' উচ্ছেদের 
জন্য দৃটু প্রতিজ্ঞ চেষ্টা চালিয়ে যাচ্ছিল, তখন ভারতের সংসদেও 38তম সংবিধান 
সংশোধন বিলের উপর সিকিমকে ভারতের অন্তরভূক্ত রাজ) হিসেবে স্বীকৃতি দেওয়ার 
প্রশ্নে তুমূল বিতর্কের তৃফান বয়ে চলেছিল । অবশেষে ভারতীয় সংবিধানের 36তম 
সংশোধন আইন পাশ হল এবং সংবিধানের 371 এফ অনুচ্ছেদ অনুসারে সিকিম 
ভারতবর্ষের 22তম রাজ্যরূপে পরিগণিত হয়ে ভারতের মানচিত্রে স্থান অজ্ন করতে 
সমর্থ হলো (26 এপ্রিল 1975)। এই আইন কাধকর করা হয় 16 মে থেকে । 
সিকিমের নৃতন জন্মলগ্মে রজত গিরি খাঁউ-চে-জৌ-জগা দেবতা এবার শুধু নাম-গিয়াল 
পরিবার নয়, সমস্ত সিকিমবাসীর অভিভাবক দেবতা হয়ে প্রসন্ন উজ্জ্বল হাসিতে 
উদ্ভাসিত হয়ে উঠলে] । [) 


এক নজরে সিকিম 


রাজধানী £ গ্যাংটক ( উচ্চতা £ 5,800 ফুট ) 
জনসংখ্যা £ 315.000 (1981) 
আয়তন ? 2818 বর্গ মাইল 


জেলা £ 4( উত্তর, দক্ষিণ, পূর্ব, পশ্চিম । ; জেল! সদর £ মঙ্গণ, নাঁমচি, গ্যাংটক, 
গেজিং ; পঞ্চায়েত 2 215: বিধানসভার আসন সংখ্যা £ 32, সংসদের আসন 
সংখ্যা £? ( লৌকসভ1 ও রাজ্য সভায় একটি করে ): 


স্বাক্ষরতা £ 32০ : বিদ্যালয় £ 504 ( সরকারী ) : কলেজ £2 ( সরকারী, একটি 
আইন কলেজ ) : কৃষি গবেষণা কেন্দ্র ঃ 1; ভোট বিজ্ঞান শিক্ষা ও গবেষণা 
প্রতিষ্ঠান ? ] ; নাঁলন্দ। বৌদ্ধ উচ্চশিক্ষা কেন্দ্র 21 


প্রাথমিক স্বাস্থ্যকেক্্র 258 ; হাসপাতাল ঠ 5 


ণিল্প সংস্থা 8 5. ক্ষুদ্র শিল্প সংস্থা 850) গ্রামীন শিল্প সংস্থা 297 চা বাগিচা 22; 
প্রধান কৃষিজাত ফসল £ বড এলাচ, ধাঁন, ভু, আলু, কমলালেবু, স্কোয়াশ। [|] 


কয়েকটি চলতি শব্দের অর্থ 


তিববতী 


উচ্চারণ 


চো-গিয়াল ( ছে-গ্যাল ) 

ডেজোঙ 

বেম়ুল ডেমোজোউ ( ডেমোশোঁঙ ) 
খাঙ-চেন-জেো।-ড1 (খাঙ-চে-জো-ল ) 
ছাঙ 

ছুব। 


টাশী-লামা ( তাসী-লামা ) 


আঁ-মা 
গোম্পা 
কা-দাম-পা 


বোন-বোন ফোন 
নাম-গিয়াল (নামগ্যাল ) 


অথ 


ধর্সরাজা 

সিকিম 

গুপ্তভৃমি | ধান্য দেশ (সিকিমের নাম ) 
হিমবং পঞ্চকোষ ( কাঞ্চনজজ্ঘ1 পরত ) 
গৃহে প্রস্তত মদ বা সুর) | 

তিব্বতী মহিলাদের অলখাল্ল। জাতীয় 
টিলে পোষাক । 

পাঞ্চেন লামার মণ্ডের নাম টাশী ল্ুনপো, 
সেই মঠের লামাকে বলা হয়। অবশ্য যে 
কোঁন শুভ কাজে এই মঙ্গলদায়ক লামাকে 
দিয়ে পূজা করান রাঁতি। টাসী-ন্ভুন- 


পে|_ুমঙ্গলকুট | 
মা। 
মঠ, বিবিক্ত স্থান । 


মৌলিক বোঁদ্ধশান্ত্র ত্রিপিটক অনুগমনে 
প্রতিজ্বিত, অতীশ দীপন্কর প্রবর্তিত 
তিববতী বৌদ্ধ সন্প্রদায় । অতীশের শিষ্য 
ডোম-তন কর্তৃক পরিসৃষ্ট । 

প্রাক-বৌদ্ধ তিব্বতী ধর্স-সন্প্রদায় | 

বিজয় । সিকিম রাজবংশের উপাধি । 


কয়েকটি চলতি শব্দের অর্থ 


উচ্চারণ 


লামা 


লো-সুঙ 
পাড-ল্হাব-সোৌল 


গ্যাল-পো। 
গ্যাল-মো! 
জোঙ। 
সাগা-দাওয়া 


থাঙকা ( থাঁড-গা ) 
ফুথাঙ ( শান-থাড) 

থুচে 

থুজেছে 

জোঙ 

জোঙ-পন 

চাউ-জোং (ছাজ্োদ্‌ ) 
দো-নীয়ার ( থোন্-ঞ্েের ) 


থুঙ-ইক ( ঠউ-য়িক ) 
দিঙ-পোন্‌ 

ছোঙ দু ( চোউ-ছ) 
লাচুং-পা (লাছুঙ-পা) 


লাচেন-প] ( লাছেন-পা ) 
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্ 


অর্থ 


অনুত্তর, স্শ্রেষ্ঈ, তিব্বতী বৌদ্ধ ভিক্ষু 
( পুরোহিত )। 

সিকিমী নববর্ষ । 

শ্যামল ভূমি দেবতার পুজা । সিকিমীদের 
এই উৎসব আগামী বছরের শুভ কামনায় 
কাঞ্চনজভ্ঘা দেবতার (সিকিমের আরক্ষক 
দেবতা) পুজা। 

রাজা। 

রানী । 

সিকিমের রক্ষক যক্ষরাজ। 

বৈশাখী পুণিম1॥ বুদ্ধের জন্ম, বুদ্ধত্ব লাভ 
ও ম্বত্যু দিনের উৎসব উদযাপন । 

ধন্মীয়্ পটচিত্র। 

এ ( সম্মান সুচক )। 

( দয়ালু ) ধন্যবাদ । 

( মহাঁকারুণিক ) ধন্যবাদ | 

বৃহং উপত্যকা, জেলা বা প্রদেশ । 

জেলা শাসক । 

কোষাঁধক্ষ্য বা মন্ত্রী ৷ 

দেওয়ান, মঠের পুজারী বা যিনি মন্দিরের 
কাঁজ কম দেখাশোনা করেন । 

কেরাণী, সচিব । 

সেনাধ্যক্ষ, রক্ষী বাহিনীর প্রধান । 

সভা, সংসদ | 

ক্ষুদ্র গিরিপথের অধিবাসী। উত্তর সিকিমের 
লাঢুং উপত্যকার অধিবাসীদের বলা হয়। 
পালুলোক। 

বৃহৎ গিরিপথের অধিবাঁসপী। উত্তর 
সিকিমের লাচেন উপত্যকার অধিবাসী । 
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উচ্চারণ 


লাদে মিদে 


লা 
সাটু (ছাছু) 


ডিমো 
জো-বো-গুরু রিম-পোচে 
লাঁচেন-চেমবে। 


নাদাক-সেমপাছেন-পো। 


দাঁলাই লামা ( তাঁলই লামা ) 


ফুত্তসো| ( ফুন-তেছা ) 
জিগমে-পাঁও 


নাম-গিয়াল (নাম-গ্যে ) 


সোনাম-শেরিং ( সোনাম-ত্ছরিং ) 


তাসী-শেরিং (টাশী-ৎেছরিং ) 


সিকিম 


অর্থ 

লামাদের প্রশ'সন, মঠ, স্তুপ প্রভৃতি 
ধন্মীয় স্থানের পরিচালন ও প্রশাসন 
ব্যবস্থা । তিব্বতে ও সিকিমে যে লামারা 
শাসন কাজে অংশ গ্রহণ করেন তাদের 
ক্ষেত্রে বলা হয় । 

গিরিবর্স, গিরিপথ | 

উদ্কঃ প্রস্রবণ | 

চমরী গাই, ইয়াঁক। 

প্রত্বু মহাঁরত্ু । গুরু পদ্ুসস্ভবের প্রচলিত 
নাষ। 

মহান দেব। সিকিম রাজ্য প্রতিষ্ঠাতা 
লামার নাম । 

প্রভু মহাসন্ত। সিকিম রাজ্য প্রতিষ্ঠাতা 
অপর লামার নীম। 

সাগরের মত বিশাঁল। মঙ্গোল সম্রাট 
আল্তাঁন খাগান তিব্বতের তৃতীয় দালাই 
লামাঁকে এই উপাঁধিতে ভূষিত করেন। 
পরবর্তীকালে এই উপাধিই প্রচলিত হয়। 
ত্রিসম্পাদ বিজয়ী । সিকিমের প্রথম 
বাজার নাম। 

অভয় বীর। ইনি প্রধান লামা হিসেবে 
তিব্বত থেকে সিকিমে এসেছিলেন । 
বিজয় । লামা লাঁচেন চেমবোর নাম। 
পরবতীকালে সিকিমের রাজবংশের পদবী 
বা নামের শেষে ব্যবহৃত হতো! । 

পুণ্য, দীর্ঘামু। সিকিমের রাজনৈতিক 
নেতা গু বিধানসভ'র অধক্ষ্য ছিলেন । 
মঙ্গল দীর্ঘামুপ । সিকিমের রাজনৈতিক 
নেতা ছিলেন । 


কয়েকটি চলতি শবকের অর্থ 
উচ্চারণ 


লেন-দুপ-দোর্জে 

( লেহন-ডুপ-দোর্জে ) 
গ্যাংটক (গান্তোক ! 
নামচি € নাঁমত্চে ) 


গেজিং (গ্যাল-শিড ) 
জেলেপ-ল' 

নাথু-লা / নাথো ল।) 
রীব-দেন-শে ( রীব-দেন-হেচ ) 


দোর্জে-লিঙ ( দোর্জে-লিং ) 


ইয়ুম থাউ 
তুগ্‌-লা-খাড । তগ-ল।-খাউ ) 
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রা 


অর্থ 


আভোগসিদ্ধ বজজ। সিকিমের প্রাক্তন 
সখ্যমন্ত্রীর নাম । 

পর্বত শীর্ধ। সিকিমের রাজধানী । 
আকাশ চুড়া। সিকিমের দক্ষিণ-পশ্চিমে 
তবস্থিত জেল? সদর। 

রাজক্ষেত্র। পূর্ব সিকিমের জেলা সদর । 
মসৃণ, সমতল | গিরিপথের নাম । 
কর্ণগোচর । গিরিপথের নাম । 

উচ্চ বরাসন। পশ্চিম সিকিমে অবস্থিত 
প্রথম রাজধানী । 

বজ্রদবীপ। বওমাঁনে পশ্চিম বাংলার একটি 
জেলা (দাঁজিলিং )। দার্জিলিং তিববতী 
দৌর্ভেলিঙ শবের ইংরাজী উচ্চারণ । 

মাতৃ উপত্যকা । উত্তর সিকিমে অবস্থিত । 
তাখভোপসিদ্ধ বিহার । সিকিমের রাঁজ- 
প্রাসাদ সংলগ্ন দেবালম্ন। 


লেপচ! ও তিব্বতী শবের সংমিশ্রণে বর্তমান সিকিমী ভাষার উৎপত্তি । লেপচা 
ভাষার মধ্যেও অনেক তিব্বতী উদ্ভব শব্দ রয়েছে । এখানে সেই ধরণের শব্দগুলির 


অর্থ দেওয়! হল। 
উচ্চারণ 


জো-খ্যে-বুমসা 


এ 


অর্থ 


লক্ষ মল্লবিজয়ী। সিকিমে প্রথম যে 
তিব্বতী ব্যক্তিটি আসেন, তার অতুল শক্তি 
দেখে এই নাম দেওয়া হয়েছিল । 
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উচ্চারণ 

লউঙ-যো-বীব 
মি-পোন-রাব 
কার-ওয়াং 

পিপ্পন (পিপোন ) 
মেনি-রী 

বুঙ বা রোঙ ( রুঙ-পা ) 
রোঙ-ঞন্য 


রবোঙ-ঞ্িহং 


বুন-থিঙউ ( বোঙ-থিঙ ) 


সিকিম 


শি 


অর্থ 


কৃষক বা যে জমির উপর জীবিকা নিবাহ 
করে। খ্যা-বুমসার পুত্রের নাম । 
জননেতা, শাসক । খ্যা-বুমসার তৃতীয় 
পুত্রের নাম । 

কোষাধক্ষ্য, নটেশ্বর, রাজ কম্চারী | 
মগুল, গ্রামের প্রধান । 

তিব্বতীরা নীচু দেশের অধিবাসী 
লেপচাদের নীম দেয় । 

জল । লেপচা জাতিরা নিজেদের বলে। 
দাঁড়কাঁক সম্প্রদায় । 

সোজা পথে বয়ে যাওয়া নদী। তিস্ত। 
নদীর লেপচা নাম । 

যে নদী ঘোরান পথে বয়ে যায়। বঙ্গীত 
নদীর লেপচা নাম । 

ইয়ে! নামে লেপচা দেবীর পুত্র। 
লেপচাদের পুরোহিত এবং প্রাণী জগত ও 
দেবলোকের মধ্যে সংযোগ কতী। 

লেপচা জাতের সংজ্ঞা, সেনাপতি । 

রাজা । লেপচাঁদের প্রথমে রাজা ছিল। 


লেপচা পুরুষের পোষাক । 


অর্থ 


বড ভাই। 
ছোট বোন | 


কয়েকটি চলতি শব্দের অর্থ 
উচ্চারণ 


দাওরা সুরুয়াল 


গোঁরখালি 


কাজী 


টশই ( দসেই ) 


ভাইটিকা' 


দেউসি ( দেওসুরে ) 


তিহার 
পাখি 
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্ 


অর্থ 


নেপালী পুরুষের পোষাক-_ কোট ও 
চুরিদার পাজামা । 

নেপালীদের যৌদ্ধা জাতিকে গোর্খা! বলা 
হয়। নেপালীর1 এখন নিজেদের গোর্খালি 
বলে। 

শাসক বা রাজ্যপাল । সামন্ত প্রভূদের 
কাজী, নামে অভিহিত করা হয়। এর 
এক একটি অঞ্চলের শাসক এবং বিচারক 
ছিলেন । 

আশ্বিন মাসের শুর্ুপক্ষের দশম তিথিতে 
এই উৎসব শুরু হয় (দুর্গোংসব )। প্রথম 
তিন তিথিও এই উৎসবের অন্তর্গত। এই 
তিন দিনের পৃথক নাষ £ 
সপ্তমী_্ফুলপাতি 

অষ্টমী- ব্রত 

নবমী (নৌমী )লমার 

দশমী ( দটসি)_টিকা 

বিজয় দশমীর দিন কপালে চাল চন্দন ও 
সিন্দূরের টাকা দেওয়ার অনুষ্ঠান । শেষ হয় 
ভাইফৌটার দিন । 

দীপাবলির পঞ্চম দিন এই অনুষ্ঠীন হয়। 
প্রাচীনকালে শ্রীরামের চরিত্র বর্ণনীই এর 
প্রধান উদ্দেশ্য ছিল। বারাণসীতে “দেব 
আসিক” দেলের সময় বলার প্রথা আছে। 
উৎসব. পূজা অনুষ্ঠান । 

তা নিমিত ওজনের পাত্র। এক পাখির 
ওজন-__5 কিলো সমান। 


ইসকুস ( স্কোয়াশ ) 


লাপগচো ( লাপচা) 


বিভা 


সিকিম 


ঞর 
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পোষাঁক__তিব্বতীতে বলা হয় “ছুবা” | 
ভাত বা চাল থেকে ঘরে তৈরী মদ। 
নেপালী ভাষায় মদকে “রক্সি”ও বলে। 
জড় তিব্বতী “ছা” নামে মদকে 
বলা হয়। 

মারোয়া জাতীয় শগ্তকণ1। এর থেকে মদ 
প্রস্তুত করা হয় ও মিহি গুঁড়ো করে রুটি 
বা অন্য খাদ্যও তৈরী হয়। 

ইংরেজী শব 90885]-এর অপভ্রংশ বলে 
যনে হয়। পাহাড় অঞ্চলের একধরনের 
সব্ষি। 

নেপালী ভাষায় রোঁঙ বা লেপচা জাঁতিদের 
বলা হয়। 

ওঝা। এরা রোগ ব্যাধি ইত্যাদির সময় 


ঝারফ্ুক করে। 
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